
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы   «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5жасар балалар 

Педагогтің аты-жӛні  Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды кӛрсету) 

29, 31.08, 01,02.09.2022 ж. 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 29.08.2022 30.08.2022 31.08.2022 01.09.2022 02.09.2022 

Кҥн тәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.     

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ҽңгімелесу: "Балабаақшаның ережелері" , "Баланың тазалығы". 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

Еңбек: алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты: алаңда тҽртіп пен 

тазалық сақтауға, еңбекке 

жауапкершілікпен қарауға 

баулу. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, оқу 

қҧралдары бойынша 

міндетін соңына дейін 

атқаруға машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

 Еңбек: алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты: алаңда тҽртіп пен 

тазалық сақтау. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, оқу 

қҧралдары бойынша 

міндетін соңына дейін 

атқаруға машықтандыру; 

жауапкершілікке тҽрбиелеу. 

"Асхана бойынша 

кезекшілік".Мақсаты. 

Балаларды кезекші міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек дағдыларын дамыту, 

ҥстелді жабдықтауда тҽртіпсіздікті 

кҿре білу. Ортақ игілік ҥшін, 

ниеттеніп еңбектенуге тҽрбиелеу. 

"Шешіну бҿлмесінің 

шкафындағы тҽртіп". 

(тҽрбиешінің кҿмекшісімен 

бірге) 

Мақсаты. 

Балаларды жеке киім 

шкафтарында тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету: шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, сҿрелерді 

дымқыл шҥберекпен сҥрту жҽне 

киімді орнына мҧқият бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, тҽртіпті кҿре 

білуді. Ҧжымдағы тату-тҽтті 

еңбек етуді ҥйрету. 

"Жел мен бҧлт" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлау жаттығулары 

Еркін ойын: "Мысық пен 

тышқан". 

Мақсаты: ойынның шарты 

бойынша ҽділ ойнап, 

 "Заттарды пазл ішіне 

орналастыру" ҥстел ҥсті 

ойыны.Мақсаты: 

балалардың танымдық 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту."Қармақ" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: кеңістікте 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото. Қыздар мен ҧлдардың 

киімдері".Мақсаты. 

Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Кімге не керек? Қыздар мен 

ҧлдардың киім тҥрлерін іріктейді. 

Қҧрастыру ойыны "Текшелер". 

Балалар текшелерден 

балабақшаны қҧрастырады. 

Дамытушы жаттығу. 

"Кҿзді жҧмып, тепе-теңдікті 

сақтау". 

Мақсаты: балаларды кҿзді 

жҧмып, тепе-теңдікті сақтауда 



шапшаңдықты, 

жылдамдықты, 

тапқырлықты танытуға 

баулу. 

Барысы. Ойнаушылар 

дҿңгелене тҧрады. Мысық 

пен тышқанды тағайындап 

алады. Балалардың қалғаны 

бір-бірінің қолын ҧстап, 

шеңбер жасай жҥріп 

сҿздерді айтады. 

Мысықай аппақ қарасақ, 

Қҧйрығы сҧр тамаша-ақ, 

Жебедей-ақ ҧшады, 

Кҿзін жаймен қысады. 

Тырнақтарын ҥндемей, 

Ашқан кезде инедей, 

Тышқандардың тықырын, 

Мысықай естісе ақырын, 

Аңдып аулап алады, 

Мысықай біздің жарады. 

«Аңдып, аулап алады» 

деген сҿздерден кейін 

балалар тоқтайды, 

шеңбердің уҽделескен 

жерінде екі бала қолын 

тҥсіріп, есіктен ҿтетін жер 

қалдырады, Тышқан 

мысықтан қашып, есікке 

қарай жҥгіреді де, шеңбер 

жасап тҧрғандардың 

қолының астынан ҿтуі 

мҥмкін. Мысық тышқанды 

ҧстап алатын кезде, бҧл 

рҿлге басқа балалар 

тағайындалады, сҿйтіп 

ойын осылайша қайталана 

береді. 

"Ҧшты - ҧшты" ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ҧшатын заттар мен 

ҧшпайтын заттарды 

ажырата білуді жетілдіру. 

Тҽрбиеші балаларға 

ҧшатын қҧс, ҽуе кҿлік 

атауларын, сонымен қатар 

кез келген атауларды 

бағдарлауды жҥзеге 

асыру.Еркін ойын: "Тақия 

тастамақ" ҧлттық ойыны. 

Мақсаты: бҧл ойын 

балаларды жылдамдыққа, 

сезгіштікке, сақтыққа, дер 

кезінде тығырықтан шыға 

білуге ҥйретеді.Барысы. 

Балалар дҿңгеленіп, 

шеңбер қҧрап отырады. 

Балалардың арасынан бір 

бала таңдалады да 

қалғандары кҿздерін 

жҧмып отырулары тиіс. 

Таңдалған бала дҿңгеленіп 

отырған балалар сыртымен 

ақырын жҥріп, бір баланың 

артына тақияны білдірмей 

тастап кетеді. Тҽрбиеші 

белгіснен кейін балалар 

кҿздерін ашады. Жан 

жағына жылдам қарап, 

тақияны ҿзінде екенін 

білсе, сезсе жылдам 

орнынан тҧруы керек. Егер 

орнынан дер кезінде тҧра 

алмаса онда ҿз ҿнерін 

кҿрсетеді: тақпақ, ҿлең, би 

жҽне т.б. Жҽне де орнынан 

тез тҧрып ҥлгірген балаға 

ҧлттық ою ҿрнек бейнесі 

беріледі. Кҿп ою жинаған 

бала жеңімпаз.Ойын 

ережесі: Ойын кезінде 

ойын ережелерін бҧзбау. 

Тақия тасталғанда кҿзді 

жҧмып отыру керек, 

қарауға болмайды. 

Итеруге, кҥш кҿрсетулерге 

жол берілмейді. 

жаттықтыру; вестибулярлық 

аппаратты, тҥйсік қабілетін 

дамыту. 

Шарты. 

Тік тҧрып, екі қолды екі жаққа 

созып жаю; екі аяқтың бірінде 

кезегімен, тепе-теңдікті сақтау. 

Алғашқы жаттығудың ҥлгісін 

педагог ҿзі кҿрсетеді. Тепе-

теңдікте тҧру ҧзақтығын реттеу 

керек. 



атайды. 

Егер олар ҧшатын болса 

қҧс қанатын қағып қимыл 

кҿрсетеді. 

Ал, егер ҧшпайтын зат 

атауын атаса, онда 

қолдарын қимылдатпайды. 

Егер керісінше ҧшатын 

затта қимылдатпай, 

ҧшпайтын затта 

қимылдатса, бала ойыннан 

шығарылады. 

Мысалы: Ҧшты - ҧшты, 

ҧшақ ҧшты – десе, 

қолдарын қимылдатады. 

Ҧшты - ҧшты, кітап ҧшты – 

десе, қолдарын 

қимылдатпайды. 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

Педагог балалардың назарын ҿзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап жаттығуларды орындайықшы! 

- «Би» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, орамал ҧстаған қол тҿменде. 

1 - қолдарын жоғары кҿтеріп, орамалдарын желпу;2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - орамалмен айналып билеу;4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады.1 - қолды жоғары кҿтеріп, бір аяқтың ҧшымен тҧру; 

2 - бастапқы қалыпқа келу.- «Паровоз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жҥру;2 - сызық ортасына келгенде тарап кету;3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю;2 - бір аяқты артқа созып қарлығашты бейнелеу; 

3 - бастапқы қалыпқа келу.- «Іздер» - бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сҽл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жҥру; 

2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жҥру; 

3 - бастапқы қалыпқа келу.- «Аққҧтан» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген сол аяқты ҧстау; 

2 - бастапқы қалыпқа келу;3 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген оң аяқты ҧстау; 

4 - бастапқы қалыпқа келу- «Достар» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧрады. 

1 - жҧптар қолдарынан ҧстап;2 - жҧптасып айналу;3 - бастапқы қалыпқа келу. 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мҽдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды ҥйрету. Асты сҿйлемей 

ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ас - адамның арқауы. 

Ҧйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

Жаңылтпаштарды қайталау 

жҽне жаттау 

 "Жҽндіктер" тақырыбына 

иддюстрациялар қарау. 

«Балабақша» тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

Балабақшада ҿзін-ҿзі дҧрыс ҧстау 

ережелері туралы ҽңгімелесу. 

Білім беру 09.10- Жазғы ойын-сауықтар  Жазғы ойын-сауықтар Сӛйлеуді дамыту Сауат ашу негіздері 



ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастыры

лған іс-әрекет 

11.25 "Біздің балабақша тақырыбында 

ҽңгімелесу" 

Мақсаты:«Біздің балабақша» 

тақырыбында ҽңгімелесу, балабақша 

жҽне балабақшадағы кҥн тҽртібі, 

кҥнделікті ҽдептілік ережелері туралы 

ҧғымдар қалыптастыру; балаларға 

балабақша туралы суреттер 

бойынша мнемокестелерге сҥйеніп, 

ҽңгімені қҧрастыруды ҥйрету, 

байланыстырып сҿйлеу дағдыларын 

қалыптастыру, ой-ҿрісін, логикасын, 

еске сақтау қабілеттерін дамыту; 

балаларды ҧйымшылдыққа, 

ҽдептілікке тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Балалардың сҿздік қорына «логопед», 

«дене шынықтыру», «музыка» сияқты 

сҿз тіркестерін қосу, сҿйлеу тілін 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 
Аудиожазбаны тыңдау, шаттық 

шеңбері, сҿздік жҧмыс, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша ҽңгімелесу ҥлгісі, 

суреттер бойынша ҿзіндік ҽңгіме 

қҧрастыру, ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетті пысықтау.  

Кӛрнекілік материалдар. 

Кҿңілді ҽуен. Балалардың 

балабақшадағы кҥн тҽртібінде 

жасайтын ҽрекеттері білдіретін 

мнемокесте тҥрлері. 

Балалардың балабақшадағы кҥн 

тҽртібіне қатысты кҿрнекілік 

суреттері: балалардың балабақшада 

тамақтануы, ойындар ойнауы, далада 

серуендеуі, кҥндізгі ҧйқысы.Суреттер 

бойынша ҽңгімелесудің кҿрнекілік 

кестесі.  

Кҥтілетін нәтиже:«Біздің балабақша» 

тақырыбында ҽңгімелесуді біледі. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Кҥз келді, бақшама!" 

Мақсаты:Балалардың жанды жҽне 

жансыз табиғат нысандары жҿнінде 

негізгі ҧғымдарын кеңейту; балабақша 

ауласында кҥн райын бақылау, кҥзгі 

"Дыбыс жҽне ҽріп" 

Мақсаты:Балаларға сҿздің 

қҧрылымын, ҽріптер мен 

дыбыстардың ерекшелігін 

ажыратуды ҥйрету. Сҿздік 

қорын, ауызекі сҿйлеу тілін 

дамыту. Адамгершілік 

қасиеттерін дамыту, 

еңбекке баулу. 

Сӛздік жҧмыс 

Дыбыс, ҽріп,  

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, ғажайып сҽт, 

кҿрсету, сҧрақ-жауап, жҧмбақтар 

шешу, тҥсіндіру, жазба жҧмыс, 

дидактикалық ойындар.  

Кӛрнекілік материалдар. 
Мультимедиялық тақта (егер 

мультимедиялық тақта болмаған 

жағдайда, теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір баланың 

алдына ноутбук немесе планшет 

қолдануға болады), суреттер, 

қиылған ҽріптер, текшелер, 

домбыра, ҽуен (кҥй). 

Кҥтілетін нәтиже: Балалар 

сҿздің қҧрылымын, ҽріптер мен 

дыбыстардың ерекшелігін 

ажыратуды ҥйренді. 

Математика негізі 

"Мен жҽне менің достарым" 

Мақсаты:Балаларды сандар 

жолағымен таныстыру, алты 

саны кҿлеміндегі сан мен цифр 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру; «бір» цифрымен 

таныстыру; қажетті жиын 

сандарын қоршаған ортадан жҽне 

ҿз денесінде байқауға, сҿзбен 

атауға машықтандыру; зейін, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

достыққа, тапқырлыққа 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Балалардың сҿздік қорына: 

«сандар қатары», «цифр» 

сҿздерін айтқызу арқылы сҿйлеу 



қҧбылыстарды байқау, бір-бірінен 

ажыратуды ҥйрету; кҿзбен қабылдау, 

фонематикалық есту қабілеті, еске 

сақтау, ойлау, эстетикалық талғам 

қабілеттерін дамыту; адамгершілік 

ережелеріне жҽне табиғатты сҥю мен 

сақтау сезімдеріне тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Сҿйлеуде "жанды табиғат", "жансыз 

табиғат", "кҥзгі қҧбылыстар" сҿздерін 

белсенді пайдалануға талпындыру. 

Әдіс-тәсілдер: 

Сҽлемдесу шеңбері, ғажайып сҽт, 

тҥсіндіру, баяндау, кҿркемсҿз, миға 

шабуыл, кері байланыс, сергіту сҽті, 

интербелсенді тақтадан табиғат жҽне 

кҥзгі қҧбылыстар туралы бейнебаян 

кҿрсету, пысықтау, дидактикалық 

ойын. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, кҥз мезгілі мен 

кҥннің суреті; кҥз ҿзгерістеріне 

арналған суреттер; жапырақ 

бейнеленген таңбалауыштар. 

Кҥтілетін нәтиже: Балалар 

жанды жҽне жансыз табиғат 

нысандары жҿнінде негізгі 

ҧғымдарын білді. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: 

Тҽрбиеленушілерді амандасу жҽне 

қоштасу кезінде айтылатын сҿз 

тіркестерімен таныстыру; ҥлкенге 

ізет, кішіге қҧрмет кҿрсетуге, қарым-

қатынас барысында ҽдептілік сҿздерін 

қолдана білуге дағдыландыру; 

ойыншықтардың тҥрлері мен 

атауларын ажырата білуге бейімдеу; [-

ҽ], [-ҿ] дыбыстарымен таныстыру, 

сҿздер мен сҿз тіркестеріндегі [-ҽ], [-ҿ] 

дыбыстарын дҧрыс дыбыстауды 

ҥйрету; ҧқыптылыққа, қамқорлыққа, 

достық қарым-қатынас орнатуға 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

«Сҽлем!», «Сҽлеметсіз бе!», «Сау 

болыңыз!», «Менде мынандай 

қабілетін жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Сҽлемдесу шеңбері, кҿркемсҿз, 

аудиожазбаны тыңдау, кіріспе 

ҽңгімелесу, жаңа ҧғымдарды 

тҥсіндіру, сызбамен жҧмыс, іс-

тҽжірибе жаттығуы, салыстыру, 

сергіту сҽті, есеп шығару, сҧрақ-

жауап, жазу, безендіру, 

логикалық жаттығу, талдау, 

бағалау, қорытындылау. 

Сурет салу 

"Гҥл бағымызда ҿскен 

ақкекірелер" 

Мақсаты 

Балаларды серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін жҽне елестету 

нҽтижесінде қылқалам мен гуашь 

(акварель) бояулары арқылы 

ақкекірелердің қарапайым 

сҧлбастарын салуға ҥйрету; 

қоспа тҥстірді пайдаланып, 

қылқаламмен шеңбер айналасына 

бірнеше жақпалар қалдыру 

техникасын игерту; гҥлдердің 

бейнелерін бҥкіл параққа, 

жолақшаға орналастыру 

біліктерін қалыптастыру; 

балабақшадағы қызықты 

ҽрекеттерге деген 

сҥйіспеншілігін арттыру; қолдың 

ҧсақ моторикасын, зейінін 

дамыту; достыққа, 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Балаларға "ақкекіре", "гҥл бағы" 

сияқты сҿздер мен сҿз 

тіркестерін айтқызып, сҿйлеу 

дағдысын жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Шаттың шеңбері, аудиожазбаны 

тыңдау, ҽн-кҥй сҽті, миға 

шабуыл, ҥлгіні зерттеу, сурет 

салу амалдарын кҿрсету, сурет 

салу техникасын ҧстарту, саусақ 

жаттығуы, ҿздігінен сурет салу, 

жеке жҧмыс, нҧсқау беру, 



бар» ,«Сенде не бар?», «Кел, 

ауысайық» сияқты сҿз тіркестерімен 

жҽне Абдрахман Асылбектің 

ойыншықтарға арналған ҿлеңдерімен 

таныстыру, оларды жаттату арқылы 

сҿздік қорларын байыту, ойыншық 

атауларын қайталату 

арқылы айтылым дағдыларын дамыту. 

Әдіс-тәсілдер 

Айтылым жаттығуы, кіріспе 

ҽңгімелесу, ғажайып сҽт, сергіту сҽті, 

сҧрақ-жауап, кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар.  

Кҥтілетін нәтиже: 

Тҽрбиеленушілер амандасу жҽне 

қоштасу кезінде айтылатын сҿз 

тіркестерімен танысты; ҥлкенге ізет, 

кішіге қҧрмет кҿрсетеді, қарым-

қатынас барысында ҽдептілік сҿздерін 

қолдана біледі Дене шынықтыру 

МЖБ 

қабылдауға жаттығу, балалар 

жҧмысын талдау, бағалау, 

қорытындылау, рефлексия. 

Кҥтілетін нәтиже: Балалар 

серуен кезіндегі бақылаудан 

кейін жҽне елестету нҽтижесінде 

сурет сала алады. 

Музыка 

МЖБ. 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Балаларды ҿз киімдерін тануға, атауға, ҿз шкафын таңбалауыш арқылы табуға ҥйрету.     

Серуен 11.40-

12.45 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: кҥнді, оның 

ҿсімдіктер, ағаштар, 

жҽндіктер жҽне барлық 

тіршілік иелері ҥшін 

маңыздылығын бақылауды 

жалғастыру 

Экологиялық міндет: кҥн 

сҽулесінің адам мен ҿсімдік 

тіршілігі ҥшін қҧндылығын 

кҿрсету.Кҿркем сҿз 

Алақай, алақай! 

Кҥн шықты, кҥн 

шықты,Жер ҥстіне нҧр 

шықты!Еңбек: қҧм 

жҽшіктерін қҧммен 

толтыру.Мақсаты: 

балалардың бойына 

еңбекке деген 

қҧштарлығын ояту. 

"Қарақҧс пен балапандар" 

қимыл-қазғалыс ойыны. 

Мақсаты: тҽрбиешінің 

 Қҧмырсқаны бақылау 

Мақсаты: қҧмырсқалардың 

пайда болу ерекшеліктері, 

олардың тіршілік 

кҿріністері туралы 

білімдерін кеңейту; сыртқы 

дҥниеге деген 

қызығушылықты ояту. 

Жҧмбақ жасыру. 

Қатар - қатар қара нар, 

Аспанменен бара бар, 

Алды биік, арты жар. 

/Қҧмырсқа/.Кҿркем сҿз 

Қаламайды қҧмырсқа 

Қаңғыруды, билеуді. 

Тыным алмай, ырысқа 

Толтырады илеуді. 

Тапқан заты ауыр боп, 

Тҥссе бірі ҽлекке, 

Қауымдасқан бауыр 

кеп,Келеді тез кҿмекке. 

Ауыртпалық кҿрмедім 

Олар алып жықпайтын. 

Кҥнді бақылауды жалғастыру. 

Мақсаты: серуендеуге, кҥнге деген 

қызығушылықты 

ынталандыру.Кҥннің кешке тҿмендеу 

тҥсетінін кҿрсету, кҥннің салқындау 

болғанын сезінуге шақыру. 

"Кҥн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды белгі бойынша 

жан-жаққа шашырап жҥгіруге жҽне 

бір-біріне соғылмай, бір жерге 

жиналуға дағдыландыру; вестибуляр 

аппаратын, кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Шарты: балалар кҥн дегенде барлығы 

қыдыруға шығады. Ал «жаңбыр» 

дегенде ашқан қолшатырдың 

айналасына жиналады."Кегльді қағып 

ал" жаттығуы.Мақсаты: допты тура 

бағытта домалатып, алшақ тҧрған 

кегльді қағып тҥсіруге дағдыландыру; 

дҽлдікке, ептілікке, зеректікке баулу. 

Аспанды бақылау. 

Мақсаты: балаларға аспанның 

ҽсемдігін кҿруге бейімдеу; 

қадағалау барысында бҧлтты 

ажырата білу, аспан бҧлтты, 

бҧлтсыз екенін бақат; бҧлттың 

қозғалысы жҽне ҿзгерісі жҿнінде 

бақылағанда қадағалауды 

дамыту; табиғаттың ҽсемдігін 

тамашалауға тҽрбиелеу. 

Ашық аспанда бҧлтты байқау 

жеңілірек, оның баяу 

қозғалатынын, бірте-бірте 

кҿбейіп, ҿзінің тҥрін 

ҿзгертетінін,мақтаға ҧқсайтын 

массаға айналатынын, немесе, 

керісінше, азайып жҽне еритінін 

атап ҿтуге болады. 

Жҧмбақ. 

Кҿзі жасты – жылауық, келе 

жатыр бір алып. 

Жабырқаса, жылайды, жадыраса 

қҧлайды. (Бҧлт.) 



нҧсқау-бҧйрықтарын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру, зейінді 

дамыту; шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тҽрбиелеу.Ойыншылар 

"қарақҧс" пен "тауықты" 

санамақ арқылы 

таңдайды.Қалғандары"бала

пандар" болып ойынға 

қатысады. Олар "тауықтың" 

артына тізіліп (6-8 бала 

болып) тҧрады.Ойын 

алаңының бір шетінен 

қарақҧстың "ҧясы" 

сызылады. 

Педагог: "Қарақҧс!" деп, 

белгі берген кезде, 

"қарақҧс" "тауықтың" 

артында бір-бірінің белінен 

ҧстап тізіліп тҧрған 

балапандардың ең 

соңғысын ҧстап алуға 

ҧмтылады."Тауық" болса - 

екі "қанатын" (екі қолын) 

екі жаққа соза, 

балапандарын 

қорғаштайды.Балапандар 

да қарақҧсқа алдырмауға 

тырысады. Олар тек 

тізбекті бҧзбауға 

тиіс.Ҧсталған 

балапандарды "қарақҧс 

ҧясына" алып кетеді. Екі-

ҥш балапан ҧсталған соң 

ойын жҥргізушілер қайта 

сайланып, ойын қайта 

басталады.Педагог 

ойынның алдында 

балалармен қауіпсіздік 

ережелерін қайталау 

керек.Жҧмбақ.Жалғанда бір 

нҽрсе бар аяқ қапты,Ҧшады 

кешке дейін дамыл 

таппай... (Кҥн)Болжам. 

Батар кҥн қызыл шапаққа 

Қиындық аз дер едім 

Тҥбі жеңіп 

шықпайтын.Неге? 

Айтсақ дҧрысын: 

Демей ҧсақ, ірісің, 

Бірі істейді бҽрі ҥші, 

Бҽрі істейді бірі ҥшін! 

(Қадыр Мырза Али) 

Еңбек: алаңдағы жерді 

қопсытуМақсаты: келесі 

жылы тҧқым отырғызуға 

жерді дайындауды ҥйрету. 

Қимылды ойын «Қақпан», 

«Аттар». 

Мақсаты: жылдамдық пен 

тҿзімділікті дамыту. 

Жеке жҧмыс: баяу 

қарқынмен ҥздіксіз жҥгіру. 

Мақсаты: тҿзімділікке, 

шыдамдылыққа тҽрбиелеу. 

Еңбек тапсырмасы: ойын 

аяқталғаннан кейін барлық заттарды 

жинастыру. 

Мақсаты: балаларды ҧқыптылыққа, 

тазалыққа тҽрбиелеу. 

Балалардың еркін ойындары. 

Тақпақ. 

- Ақсың, сҧрсың, қарасың, 

Қайда қалқып барасың? 

- Жерге нҿсер тҿгемін, 

Ҿссін гҥлдер, кҿп егін! 

- Гҥл-гҥл жайнап ҿсер кҿк, 

Нҿсерлетсең, нҿсерлет. 

"Не жҿнінде айтылады?" 

ойыны.Мақсаты: сипатты белгісі 

бойынша табиғат қҧбылысын 

шеше білуге машықтандару 

(жарқырайды, аспан, бҧлыңғыр 

найзағай ойнайды). 

"Дҿңгелек лапта" қимылды 

ойыны. 

Мақсаты: екі топқа бҿліне білуге 

ҥйрету, ойыншыларға допты 

лақтыру, ойын тҽртібін (сызықты 

баспай) сақтай отырып; қозғалыс 

тепе-теңдігін дамыту. 

Еңбек ҽрекеті: қурап қалған 

шҿптерді жинау (тҽрбиешінің 

кҿмегімен). 

Мақсаты: балалардың қарапайым 

еңбеқ дағдыларына баулу. 

Қҧралдары: қолғаптар, қаптар. 

Педагог балалардың шҿптерге 

аллергиясын ескеру тиіс. 

Балалардың еркін ойыны. 

Мақсаты: балаларды ҿз бетінше 

ойын тақырыбын таңдауға 

ҥйрету. 



малынып барып ҧясына 

кірсе, ертеңінде шыжыған 

ыстық болатынын 

білдіреді.Еркін ойын: "Қу 

тҥлкі".Мақсаты: жҥгіру 

қабілетін дамыту. 

Серуеннен 

оралу 

12.45-

13.05 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.  

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Ауа ванналары.Алғашқы мҽдени-гигиеналық ҽрекеттерді жасауға деген қызықтыру. 

Қолдарымыз қайда?Шығарайық алға. 

Жеңімізді тҥрейік,Жуынып кҿрейік. 

Су астына салайық,Уқалайық, сипалайық. 

Қандай тамаша!Қолдарымыз тап-таза. 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

16.00-

16.30 

"Не естігеніңді айт?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: жауаптарда 

толық сҿйлемдерді 

қолдануға ҥйрету; сҿздік 

қорын молайту, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.Ойын 

барысы. Педагог балаларға 

кҿздерін жауып, мҧқият 

тыңдауларын (қҧстардың 

дауысы, машина сигналы, 

адамдардың ҽңгімелескен 

дыбыстары т.б.) жҽне нені 

естігендерін анықтауларын 

ҿтінеді. Балалар толық 

сҿйлеммен жауап берулерін 

талап ету керек.Кім ең кҿп 

естіген сҿзді атайды, сол 

жеңімпаз болып 

саналады."Сҥйікті 

кітаптарыңыздың 

кейіпкерлерімен бірге 

саяхат" сюжетті-рҿлдік 

 "Табиғат және адам" 

дидактикалық 

ойыны.Мақсаты: 

балалардың адам не 

жасайтыны, табиғат адамға 

не беретіні туралы 

білімдерін бекіту, 

жҥйелеуОйын барысы. 

Педагог балалармен 

ҽңгімелесу барысында 

айналамыздағы заттардың 

адам қолынан шыққаны 

немесе табиғатта сол 

кҥйінде кездесетіні, оларды 

адамдардың пайдалануы 

туралы балалардың 

білімдерін анықтайды. 

Мҽселен, орман, кҿмір, 

мҧнай, газ табиғатта сол 

кҥйінде болады, ал 

ҥрейлерді, зауыттарды, 

кҿлік қҧралдарын адам 

жасайды. «Адам қандай 

Дидактикалық ойын. 

"Ғажайып дорба".Мақсаты: 

балалардың заттар туралы ҧғымдарын 

тиянақтау; байланыстыра сҿйлеу, 

ойлау, зейін, тҥйсік қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар.Дорба, ҽртҥрлі ойыншықтар 

жҽне заттар.Шарты. 

Балалардың алдына шыққан ойыншы 

қолын дорбаға салып, затты ҧстап, 

сипап тануға тырысуы; кҿргеннен 

кейін, заттың қандай материалдан 

жасалғаны, адамға қажеті туралы 

баяндау. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Ойыншықтарды жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсаты: балалардың ойыншықтар 

жайындағы білімдерін нығайту, 

шығармашылықпен ойлану, нҽтижелі 

қарым-қатынастар жасай білу 

қабілеттерін дамыту, заттардың 

қасиеттеріне қызығушылықтарын 

Дидактикалық ойын "Не 

жасырынғанын айт". 

Мақсаты: балалардың ойлау, 

елестету, байланыстыра сҿйлеу 

қабілеттерін дамыту; заттардың 

қасиеттерін зерттеуге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Шарты.Алғашында педагог, 

содан соң балалар жҥргізушінің 

рҿлін кезектесіп 

атқарады.Жҥргізуші балаларға 

жасырынған затты (ойыншықты, 

қҧбылысты, жануарды, қҧсты, 

ҿсімдікті) сҿзбен сипаттайды, 

бірақ оны атамайды. Ойыншы 

балалар жауабын табуға 

тырысады. 

Алғашында педагог балалар ҥшін 

заттың сипаттамасын қарапайым 

жҽнҽ нақтылы беріп жатады, 

содан соң тапсырмалар 

кҥрделене бастайды.Мысалы. 

"Бҧл ҿсімдік қылқан жапырақты 



ойыны. 

Мақсаты: балалар 

жазушыларына деген 

қызығушылықтарын ояту. 

Ертегі кейіпкерінің рҿлін 

қабылдау қабілетін дамыту. 

заттарды жасаған?» - деп 

тҽрбиеші сҧрақ қойып, 

ойынға қатысушылардың 

біріне бір затты береді 

(немесе доп 

лақтырады).Балалардың 

бірнеше жауабынан кейін ол 

жаңа сҧрақ қояды: «Табиғат 

нені жаратқан?». Ойын 

барысында тҽрбиеші 

балалармен адамзат 

табиғатты адамдар жақсы 

ҿмір сҥру ҥшін 

пайдаланатыны, сонымен 

қатар орманды ҿрттен 

қорғап, су тоғандарын, 

ҿзендер мен кҿлдерді 

тазартып, қҧстар мен 

жануарларды кҥзетіп, 

табиғатты аялайтыны 

туралы қысқа ҽңгіме 

ҿткізеді."Жер, су, ауа" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны.Мақсаты: балаларға 

берілген тапсырманы тез 

шешуге, жылдам жауап 

беруге, жерде, ауада, суда 

не тҿселдіру, қоршаған 

ортаға қамқорлық сезімін 

тҽрбиелеу. Шапшаңдыққа 

баулу. 

арттыру. 

Қҧралдар: қҧрастырылатын 

ойыншықтар (кҿліктер, дене мҥшелері 

салынатын пластик қуыршақтар, лего 

ойыншықтар, жҧмыртқаға салынатын 

тосынсый ойыншықтар). 

Шарты.Балалар ҿз қалаулары 

бойынша немесе топтастардың 

кҿрсетуімен шеберлердің рҿлін 

ойнайтын балаларды тағайындайды. 

Олар ҥшін педагог белгілі бҧрышты 

ҧйымдастырып, безендіріп қояды. 

Ойыншы балалар сынық 

ойыншықтарын ҽкеліп, шеберлерге ҿз 

кҿрсетеді, шеберлер сынық 

ойыншықты зерттеп, жҿндеп береді. 

Ойыншылар шеберлерге жҧмысының 

ақысын тҿлейді. 

ағаштарға жатады, пішіні 

ҥшбҧрышқа келеді"; "Бҧл жиһаз, 

ол пластиктен де, ағаштан да 

жасалады, адамның демалуына 

жағымды ықпалы бар". 

Сюжетті-рӛлдік ойын 

"Балабақша".Мақсаты: 

балалардың балабақша жҽне 

бҧнда жҧмыс істейтін 

мамандардың негізгі қызметі 

жайындағы жалпы ҧғымдарын 

тиянақтау, пысықтау; жеке 

тҧлғасының қабілеттерін, 

нҽтижелі қарым-қатынастарды 

қҧруға деген қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар.Балабақшада жҧмыс 

істейтін мейірбике, тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің кҿмекшісі, аспаз, 

аула тазалаушысына қажетті 

қҧралдар.Шарты.Балалар 

алдымен ҿз еріктері бойынша 

балабақша қызметкерлерін 

тағайындайды. Мамандардың 

рҿлінде ойнайтын балалар 

ҿздеріне қажет қҧралдарды 

таңдап, белгілі бҧрышқа 

жинайды.Балалар мен 

мамандарды ойнайтындар кім, 

қайда барып, не істейтінін ҿзара 

ақылдасып, жоспарлап 

алады.Педагог диалогтар мен 

қатынастардың нығаюына ықпал 

жасайды, қосымша сҧрақтар 

қояды, қандай ҽрекеттерді жасап 

жатқаны немесе нені 

жасайтынын анықтап, 

балалардың алмасуын бағыттап 

жатады. 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 Жаңылтпаш 

Тақпақ жаттап, 

Айтсақ жақсы-ақ. 

Жатка тақпақ, 

Жатта тақ-тақ. 

 Шығармашылық уақыты: 

"Қағаздан желдеткішті 

бҥктеу арқылы қҧрастыру". 

Масқаты: балалардың тҥрлі 

материалдардан (қағаздан) 

қҧрылыс жасуға деген 

қҧштарлығын жетілдіру. 

"Ғажайып дорба" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты. Сҿздік қорларын ойыншық 

атауларымен толықтыру. 

"Менің әжем" тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

Мақсаты. Баланың сҿздік қорын 

жақын туыстарын білдіретін 

жаңа сҿздермен толықтыру. 



Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 16.45-

17.45 

Апта тақырыбы бойынша ойындар, ауа райын бақылаулар. 

Серуеннен 

оралу 

17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуға, ҿз киімін ҿздігімен шешуге, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Шығармашылық уақыты: "Қала кҿшесі". 

Мақсаты: балалардың тҥрлі материалдардан (лего, қҧм) қҧрылыс жасауға деген қҧштарлығын жетілдіру. 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

Ата-аналар кеңесін сайлау жҽне оның жҧмысын жоспарлау. Ата-аналарға кеңес."Баланың белсенділігі - оның денсаулығының кепілі". 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жасар балалар 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С.  

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, 

жылды кӛрсету) 

05.09-09.09.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 05.09.2022 06.09.2022 07.09.2022 08.09.2022 09.09.2022 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Балаларды бірінші кҥні толық қҧжатымен, дене қызыуын ҿлшеп, денесін, 

терісін тексеріп, медбикенің рҧқсатымен қабылдайды. Бой, салмақ ҿлшеу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен балалардың кҥн режимі туралы ҽңгімелесу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Оқу қызметіне арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсаты. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершілік сезімін 

дамыту, балаларды білім 

беру қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды ҧқыпты салуға 

ҥйрету. 

"Бӛлме ӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсаты. 

Ҿсімдіктердің жарық 

пен ылғалға 

қажеттіліктері туралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалды сҥйетін жҽне 

қҧрғақшылыққа 

тҿзімді, фотофильді, 

кҿлеңкеге тҿзімді 

ҿсімдіктерді 

жапырақтардан қалай 

тануға болатындығын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктермен жҧмыс 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсаты. 

Балаларды тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне кҿмектесуге, 

топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету, оларды 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртіп, орындарына 

қоюды ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жҧмыс кезінде мҽдени-

гигиеналық талаптарды 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге кҿмектесуге 

"Ойыннан кейін топта тәртіп 

орнату". 

Мақсаты. 

Балалардың тҽртіпке деген 

саналы ҧмтылысын, ойыннан 

кейін ойыншықтарды жинастыру 

ҽдетін қалыптастыру. Жҧмыс 

жоспарын қҧру, алдағы қызмет 

ҥшін қажетті материалдарды 

таңдау қабілетін жетілдіру. 

"Ойыншықтардағы тәртіп". 

Мақсаты. 

Жҧмыс басталар алдында 

балаларға жҧмыс алжапқышын 

киюді ҥйрету; ойыншықтарды 

тҽртіпте ҧстау: жуу, кептіру, 

сҥрту жҽне орнына қою. 

Еңбекқорлықты, тҽртіпсіздікті 

кҿре білуді дамыту; сумен жҧмыс 

кезінде ҧқыптылықты дамыту. Ҿз 

еңбегі мен басқа адамдардың 

еңбегін қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 



кезінде дҽлдікті, ҿз іс-

ҽрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Қоршаған табиғатқа 

ҧқыпты қарауды, оған 

қамқорлық жасауды 

тҽрбиелеу. 

деген ынтаны, олардың 

жҧмысын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Бҧл ҥйде кімдер тҧрады?" 

Мақсаты. 

Балалардың сҿздік қорын 

арттыру, есте сақтау. 

Шарты. 

Тҽрбиеші ҥй терезесінен 

отбасы мҥшелерінің суретін 

кҿрсетеді, балалар оларды 

атайды. 

Санамақ. 

Бір дегенім - бесік, 

Шықтық содан ҿсіп. 

Екі деген - елім, 

Дала, туым, кҿлім. 

Ҥш дегенім - ҥміт, 

Ҥміт артар жігіт, 

Тҿрт дегенім - тҿзім, 

Тҿзе білем - ҿзім, 

Бес дегенім - бақыт, 

Бағалайтын уақыт. 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсаты. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Ҽрбір бала ортақ атаумен 

біріккен отбасы 

мҥшелері киімдерінің 

суреттерін жинайды. 

Фотосуреттерді қарастыру 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген 

ҿздерінің отбасы туралы 

ҽңгімелеу. 

Қҧрылыс ойындары «Ҥй 

қҧрастырамыз». 

Мақсаты. 

Балалардың қиялын, зейінін, 

отбасына сҥйіспеншілігін 

арттырып дамытады. 

Ойын атрибуттары. 

"Лего" немесе ағаштан 

жасалған қҧрылыс 

ойыншықтары. Педагог ҿз 

ҥйлерін қҧрастыруға ҧсынады. 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

Педагог балалардың назарын ҿзіне аударып: 

- Балалар, енді тақтадағы суретке қарап жаттығуларды орындайықшы! 

- «Би» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, орамал ҧстаған қол тҿменде. 

1 - қолдарын жоғары кҿтеріп, орамалдарын желпу;2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - орамалмен айналып билеу;4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Биші қыз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады. 

1 - қолды жоғары кҿтеріп, бір аяқтың ҧшымен тҧру;2 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жҥру;2 - сызық ортасына келгенде тарап кету; 

3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю;2 - бір аяқты артқа созып қарлығашты бейнелеу;3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер» - бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сҽл алшақ болады. 

1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жҥру;2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жҥру;3 - бастапқы қалыпқа 

келу. 

- «Аққҧтан» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген сол аяқты ҧстау;2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген оң аяқты ҧстау;4 - бастапқы қалыпқа келу 

- «Достар» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧрады. 

1 - жҧптар қолдарынан ҧстап;2 - жҧптасып айналу;3 - бастапқы қалыпқа келу. 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды ҥйрету. Асты 

сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.Арпа, бидай ас екен,Алтын, кҥміс тас екен.  

Ҧйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

«Отбасы» тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

Отбасы туралы 

мнемотехника 

бойынша тақпақ 

жаттау. 

Отбасы туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

"Менің отбасым" тақырыбында 

отбасы мҥшелеріне байланысты 

жҧмбақтар қою. Жҧмбақтардың 

жауабын ҥш тілде айтқызу. 

"Отбасындағы сыйластық" 

тақырыбында балаларға сҧрақтар 

қою жҽне сҧрақтарға толық 

жауапты талап ету. 



Суреттерді сипаттау. 

Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"Буынға бҿлейік" 

Мақсаты:Балаларға сҿз жҽне 

буын туралы тҥсінік беру, 

сҿздерді буынға бҿлуді 

ҥйрету. Сҿзде неше дауысты 

дыбыс болса, сонша буын 

болатынын тҥсіндіру. 

Балалардың ақыл-ойын 

дамыту. Ҿз ойларын еркін 

айтуды ҥйрету, 

адамгершілікке тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Сҿз, буын, дауысты дыбыс, 

дауыссыз дыбыс.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, ғажайып 

сҽт, кҿрсету, тҥсіндіру, 

дидактикалық ойындар. 

ҚҦРАЛ-ЖАБДЫҚТАР 

Мультимедиялық тақта (егер 

мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда теледидар 

немесе мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға 

болады), суреттер, кеспе 

ҽріптер, текшелер, жемістер 

мен кҿкҿністер муляжы, 

қорапша.Жазу парақтары, 

қарындаш, қалам. 

Кҥтілетін нәтиже: Балалар 

сҿз жҽне буын туралы тҥсінік 

берді, сҿздерді буынға бҿлуді 

ҥйренді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Балабақша 

қызметкерлерінің еңбегі" 

Мақсаты 

Балалардың балабақшада 

қызмет жасайтын ҽр 

мамандық иелері жайлы 

тҥсініктерін бекіту, 

 меңгерушінің қызметі 

туралы мҽлімет беру; 

Математика 

негіздері 

"Бақшадағы 

жемістер"Мақсаты: 

Жемістердің суреті 

арқылы, санау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар жемістердің 

суреті арқылы 

санауды біледі. 

Сӛйлеуді дамыту 

Балабақша 

қызметкерлері туралы 

ҽңгімелесу. 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері туралы 

толық 

тҥсіндіру,оларды 

қҧрметтеуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балабақша 

қызметкерлері туралы 

толық тҥсінді,оларды 

қҧрметтеуге ҥйренді. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қазақ тілі 

"Балабақшамен 

танысу. Ойыншықтар 

ҽлемі".Мақсаты: 

Тҽрбиеленушілерді 

амандасу жҽне 

қоштасу кезінде 

айтылатын сҿз 

тіркестерімен 

таныстыру; ҥлкенге 

ізет, кішіге қҧрмет 

кҿрсетуге, қарым-

қатынас барысында 

ҽдептілік сҿздерін 

қолдана білуге 

дағдыландыру; 

ойыншықтардың 

тҥрлері мен 

Сауат ашу негіздері 

"Буынға бҿлуді қайталау" 

Мақсаты: 

Балаларға сҿз жҽне буын 

туралы тҥсінік беру, 

сҿздерді буынға бҿлуді 

ҥйрету. Сҿзде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

тҥсіндіру. Балалардың 

ақыл-ойын дамыту. Ҿз 

ойларын еркін айтуды 

ҥйрету, адамгершілікке 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿз, буын, дауысты 

дыбыс, дауыссыз дыбыс.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, ғажайып 

сҽт, кҿрсету, 

тҥсіндіру,дидактикалық 

ойындар. 

Математика негіздері 

Себет толы жемістер 

Мақсаты: Жемістерді 

санау арқылы.Тура жҽне 

кері санау ҧғымдарын 

қалыптастыру. 

Кҥтілетін 

нәтиже:Жемістерді санау 

арқылы.Тура жҽне кері 

санау ҧғымдарын 

қалыптастырды. 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"Атаның сҿзі - ақылдың 

кҿзі" Мақсаты: Балаларға 

тҽлім-тҽрбие,ата 

ақылымен,ҽженің 

ҿнегесімен келетінін 

тҥсіндіру. 

Кҥтілетін нәтиже:  

Балалар тҽлім-тҽрбие,ата 

ақылымен,ҽженің 

ҿнегесімен келетінін 

Сӛйлеуді дамыту 

"Отбасында біз 

бесеуміз"Мақсаты: 

Балаларды отбасы мҥшелерімен 

таныстырып, баланың тілдік 

қабылдау нҽтижелерін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту, балалардың 

отбасын қҧрметтеуге, ҥлкендерді 

жҽне ата-аналарын сыйлауға 

тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"отбасы мҥшелері", "менің 

отбасым" сияқты сҿз тіркестерін 

айтқыза отырып, адами 

қасиеттердің "мейірімді", 

"қамқор", "шаңырақ"сҿздерін 

 пайдалана отырып ҥлкен ҽңгіме 

айтқызып, сҿйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, шаттық 

шеңбері, кҿркем сҿз, миға 

шабуыл, сҿздік жҧмысы, сергіту 

сҽті, суреттер бойынша ҿзіндік 

ҽңгіме қҧрастыру, қҧм 

терапиясы, оқу қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

ҽрекетін бағалау.  

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Отбасы жҽне 

туыстарым"Мақсаты:Балалардың 

отбасы туралы тҥсініктерін 

тиянақтау, туыстық атауларды 

тҥсіндіру; отбасының барлық 

мҥшелерін дҧрыс атауды ҥйрету; 

отбасындағы адамдардың бір-

біріне қамқорлықпен қарайтыны, 

жақсы кҿретіні, қҧрметтейтіні 

туралы тҥсініктерін дамыту; 

зейінін, ақыл-ойын, еске сақтау 

жҽне тҥйсік қабілеттерін 

дамыту; отбасындағы ҿзара 

кҿмек сезімін тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "жанҧя", "жанҧя 

Сауат ашу негіздері 

"Сҿзбен танысайық. Сҿздер мен 

дыбыстар".Мақсаты: 

Сҿз бен дыбыс туралы тҥсінік 

беру. Сҿздің бірнеше дыбыстан 

қҧралатынын, дыбыстардың 

дауысты жҽне дауыссыз болып 

бҿлінетіні жҿнінде мағлҧмат 

беру. Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. Сҿздерге дыбыстық 

талдау жасату арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекет барысында орындалатын 

тапсырмалар арқылы бірлесіп 

жҧмыс істеуге баулу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿз, дыбыс, дауысты дыбыс, 

дауыссыз дыбыс.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, кҿрсету, 

тҥсіндіру, сҧрақ-жауап, кері 

байланыс, саусақ жаттығу, 

рефлексия. 

Кӛрнекілік материалдар. 
Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта болмаған 

жағдайда теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір баланың 

алдына ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), ойыншықтар, 

суреттер, текшелер, қиылған 

ҽріптер, карточкалар, буындар 

тағы басқа. 

Математика негіздері 

"Отбасымда мен нешіншімін?" 

Мақсаты:Балалардың 

ҧғымындағы реттік сан туралы 

тҥсініктерін жаңғырту; тура жҽне 

кері санаудың 

негізін қалыптастыру; 

геометриялық пішіндер мен 

денелерді ажырату біліктерін 

жетілдіру; биіктігі ҽртҥрлі саны 

бестен артық бейнелерді 

салыстыру амалдарын пысықтау; 



ҥйлесімді қарым-

қатынастарды тҥсе білу, есте 

сақтау қабілеттерін дамыту; 

балаларды мамандық 

иелерінің еңбектерін бағалай 

білуге тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

"Балабақша қызметкерлері", 

"меңгеруші", "кҿмекші" 

сҿздерін белсенді сҿздікке 

ендіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Қуаныш шеңбері, ҽңгіме, ой 

тҥйіні сҽті, сҧрақ-жауап, 

кҿркем сҿз, сергіту сҽті, 

дидактикалық ойын, сҿздік 

жаттығу, оқу қызметін 

пысықтау, қорытындылау. 

Қҧрал-жабдықтар 

Интерактивті тақта, "ойды 

тҥзеу жаттығуына" сызбалы 

суреттер, қызметкерлердің 

фото суреттері, 

қызметкерлердің қҧрал-

жабдықтары, балабақша 

суреті, тҥрлі ырғақты 

аудиожазба. 

Кӛркем әдебиет 

"М. Тҿрежанов 

«Қамқорлық»"Мақсаты: 

Қамқорлық ҧғымы туралы 

тҥсінік беру, ҽңгімені мҧқият 

тыңдауға, диалог сҿздерді 

мҽнеріне келтіріп айта білуге 

дағдыландыру. Қамқорлық 

жасай білуге ҥйрету. 

Ҽңгімені тыңдап, 

адамгершілік қасиеттерін 

дамыту. Ҥлкендерді ҽрдайым 

тыңдауға, сыйлауға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Қамқорлық. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ҽңгімелесу, сипаттау, 

тҥсіндіру, ҽңгімелесу, сергіту 

сҽті, дидактикалық ойын, 

атауларын ажырата 

білуге бейімдеу; [-ҽ], 

[-ҿ] дыбыстарымен 

таныстыру, сҿздер 

мен сҿз 

тіркестеріндегі [-ҽ], [-

ҿ] дыбыстарын дҧрыс 

дыбыстауды ҥйрету; 

ҧқыптылыққа, 

қамқорлыққа, достық 

қарым-қатынас 

орнатуға тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

«Сҽлем!», 

«Сҽлеметсіз бе!», 

«Сау болыңыз!», 

«Менде мынандай 

бар» «Сенде не 

бар?»,«Кел, 

ауысайық» сияқты 

сҿз тіркестерімен 

жҽне Абдрахман 

Асылбектің 

ойыншықтарға 

арналған ҿлеңдерімен 

таныстыру, 

оларды жаттату 

арқылы сҿздік 

қорларын байыту, 

ойыншық атауларын 

қайталату 

арқылы айтылым 

дағдыларын дамыту. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Айтылым жаттығуы, 

кіріспе ҽңгімелесу, 

ғажайып сҽт, сергіту 

сҽті, сҧрақ-жауап, 

кҿркемсҿз, 

дидактикалық 

ойындар.  

Кҥтілетін нәтиже: 

Тҽрбиеленушілер 

амандасу жҽне 

қоштасу кезінде 

айтылатын сҿз 

тіркестерімен 

тҥсінді. 

 

мҥшелері", "еркелету есімдері", 

"табиғаттағы тіршілік иелерінің 

отбасылары", "жылулық" 

сҿздерін пайдалануға 

талпындыру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР Сҽлемдесу 

шеңбері, психологиялық сҽті, 

жҧмбақ жасыру, тҥсіндіру, сҿздік 

жаттығу, сергіту сҽті, логикалық 

жаттығу, ой-тҥйін жаттығуы, 

сҧрақ-жауап, бағалау, пысықтау, 

рефлексия.Кҿрнекілік 

материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

«Дастарқан» BilimKids 

бейнеролигі, ырғақтығы орташа 

ҽуенжазбасы, ежелгі адамдардың 

отбасының суреті, қазіргі 

заманның отбасы суреті, "отбасы 

терегі", отбасы мҥшелерінің бір 

ҥйде ҿзі шаруасымен 

айналысқаны туралы 

сюжетті сурет.Отбасы 

мҥшелерінің шаруасына қатысты 

заттардың ҥлестірмелі суреттері; 

жануарлардың жҽне қҧстардың 

отбасыларына жататын жҧптар 

ҿкілдерінің жеке суреттері (енесі, 

тҿлі). 

Қазақ тілі 

Дыбыстар мен ҽріптер"  

Мақсаты: 

Балалармен сауат ашу ҽлеміне 

саяхат жасау арқылы дыбыстар 

мен ҽріптер туралы тҥсінік беру, 

оларды бір-бірінен айыра білуге 

ҥйрету жҽне дыбыстау арқылы 

ҽріптерді айтқыза отырып, ҽріп 

сырын ҧғындыру. Балаларға 

сҿйлем туралы тҥсінік беру. 

Жазуға қолдарын жаттықтыру, 

қаламмен жазуды ҥйрету. 

Балаларды балабақшаның тыныс-

тіршілігілімен таныстыру. Сурет 

бойынша ҽңгіме қҧрастыру 

арқылы сҧрақтарға толық жауап 

беруге ҥйрету. Баланың зейінін 

қағаз бетінде бағдарлау 

дағдыларын қалыптастыру; «екі» 

цифрымен таныстыру; зейін, 

қабылдау қабілеттерін дамыту; 

ҥлкенге қҧрмет кҿрсетуге, 

ҧқыптылыққа тҽрбиелеу.  

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға заттардың немесе 

адамдардың қатардағы реттік 

санын, геометриялық 

пішіндердің жазықтықта 

орналасу жерін айтқызу арқылы 

сҿйлеу қабілетін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, ғажайып сҽт, 

суреттерді кҿрсету, 

педагогикалық жағдаятты шешу 

жаттығуы, ҥстел басында 

тҽжірибе жаттығуы, сергіту сҽті, 

логикалық жаттығу, сҧрақ-жауап, 

талдау, бағалау, қорытындылау. 

Жапсыру 

«Менің ҥйім осындай» 

Мақсаты 

Балаларды қағаз бетіне 

геометриялық пішіндерден ҥйді 

қҧрастырып, жапсыруға ҥйрету; 

кҿрсету бойынша қарапайым 

заттарды қағаз бетінің барлық 

кеңістігіне орналастыру 

іскерліктерін дамыту; оқу 

қызметі барысында ҥстелде 

дҧрыс отыру дағдыларын 

қалыптастыру; қылқаламды 

пайдалану, дайындамаға желім 

жағу, дайындаманы аудару, 

артық желімді алып тастау ҥшін 

майлықты пайдалану, қағаз 

бетіне дайындамаларды 

орналастыру жҽне жапсыру 

іскерліктерін дамыту. 

Сӛздік жҧмыс 

Жапсыруға қатысты қимыл-

ҽрекеттерді қарапайым сҿздер 

жҽне сҿз тіркестерімен 

сҥйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сҿйлеуді "шатыр", 



мақал жаттау, сҿздік жҧмыс, 

пысықтау, интербелсенді 

тақтадан анимация кҿрсету, 

рефлексия. 

ҚҦРАЛ-ЖЫБДЫҚТАР 

Кҿрнекілік материалдар. 

Ойыншық жҥрекше, 

анимация, қуыршақ, 

интербелсенді тақта. 

Сюжетті суреттер, кҥз 

мезгілінің суреті, 

М.Тҿрежановтың портреті. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

танысты. 

 

арттыру, сҿздік қорын, тіл 

байлығын дамыту; 

ҧғымталдықка, ҽдептілікке, 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Сҿз, дыбыс, ҽріп, ҽліпби, 

қуыршақ, кҿлік 

сҿздерін қолдану, Н.Жанаевтың 

«Еңбек» ҿлеңін жаттату арқылы 

сҿздік қорларын 

байыту, артикуляциялық 

гимнастиканы, дамыту. 

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, кіріспе 

ҽңгімелесу, ғажайып сҽт, сергіту 

сҽті, саусақ жатығуы, 

артикуляциялық гимнастика, 

сҧрақ-жауап, кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар.  

Дене шынықтыру 

МЖБ 

"қабырға", "терезе", "шаршы", 

"ҥшбҧрыш", "желімдеймін", 

"қағаздың сол жағына 

орналастырамын","қағаздың оң 

жағына жапсырамын", "менің 

ҥйім", "ағаш діңі", "ағаштың 

ҧшар басы" сҿздер мен сҿз 

тіркестері арқылы жетілдіру. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Кҿркем сҿз, ғажайып сҽт, ҥлгіні 

зерттеу, жапсыру амалдарын 

кҿрсету, сергіту сҽті, ҿздік іс-

ҽрекет, дидактикалық ойын, 

кейіпкермен қоштасу, дайын 

ҿнім ҥшін мақтау жҽне оқу 

қызметін пысықтау. 

Кҥтілетін нәтиже: Балалар қағаз 

бетіне геометриялық 

пішіндерден ҥйді қҧрастырып, 

жапсыруға ҥйренді 

Музыка 

МЖБ 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 11.40-

12.45 

Бақшадағы сәбіз бен 

қызылшаны бақылау. 

Мақсаты.Кҿгҿністерге 

салыстырмалы талдау 

жҥргізуге ҥйрету; 

кҿгҿністерге тҽн 

ерекшеліктер туралы 

ойларын бекіту, олардың 

ҿсуіне қажетті жағдайларды 

атау. 

Зерттеу.Сҽбіз бен 

қызылшаның тҧқымын 

анықтау (тҥсі, мҿлшері). 

Топқа отырғызу ҥшін 

қызылша мен сҽбізді қазып 

алу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бақшадағы егінді жинау. 

Мақсаты. 

Кҿгҿністерді қазуды ҥйрету; 

Кҥзгі орманды 

бақылау. 

Мақсаты.Діңі мен 

жапырақтарының тҥсі 

бойынша қайың мен 

кҿктеректі ажырата 

білуге ҥйрету, ағаш 

бҿліктері (діңі, 

бҧтақтары, тҥбірі) 

туралы ойды бекіту; 

туған ҿлкенің 

табиғатына деген 

сҥйіспеншілік пен 

қҧрметке тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

гербарий ҥшін 

кӛктерек пен қайың 

жапырақтарын 

жинау.Мақсаты. 

Ауа райын бақылау. 

Мақсаты. 

Ҿсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық ҿзгерістері 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек: 

кӛкӛністерді жинауға 

арналған ҧжымдық 

еңбек. 

Мақсаты. 

Бірлесіп жҧмыс жасауды 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Қияр, қияр". 

Мақсаты. 

Белгі бойынша ҽрекеттерді 

жылдам орындауды 

ҥйрету; қимылдарды 

ҥйлестіруді, лақтыруға 

Торғайларды бақылау. 

Мақсаты. 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік кҿріністері туралы 

білімдерін тереңдету; 

балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек: қызылшаны жинау. 

Мақсаты. 

Жҧмыс істеуге дағдыландыру; 

ересектерге кҿмек кҿрсетуге 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

“Қҧстар мен мысық”, 

“Қарғалар” (мӛлшері 2-

3рет).Мақсаты. 

Балалардың денсаулыққа, ойынға 

деген қҧштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене қимылдарын , 

бҧлшық еттерін жетілдіру, ойын 

Қайың ағашын бақылау. 

Мақсаты. 

Қайың ағашының белгілерін 

атау; оны басқа ағаштардан 

ажырату; ағаштың сҧлулығына 

тамсануға деген ҧмтылысты 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

кӛгӛністерді жинау. 

Мақсаты. Ҧжымдық жҧмыс 

істеуге ҥйрету; топпен жҧмыс 

істеу дағдыларын қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Қояндар мен қасқыр". 

Мақсаты. 

Балалардың физикалық 

белсенділігін дамытуды 

жалғастыру. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 



топта жҧмыс істеуге деген 

ҧмтылысты тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Кҿгҿністерді ата". 

Мақсаты. 

Кҿгҿністердің аттарын 

бекітіп, допты қағып алу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: жҥгіру 

техникасын жетілдіру. 

Мақсаты. 

Қимылдарды ҥйлестіруді 

дамыту. 

Жапырақтарды 

ажырата білуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Секірейік". 

Мақсаты. 

Ҧзындыққа секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту.Мақсаты. 

Қимыл-қозғалыс 

кҿмегімен табиғатты 

аялауға тҽрбиелеу; 

бҿренелерден, 

тастардан, діңдерден 

секіруге 

машықтандыру. 

кҥш беру қабілетін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсаты. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мҥмкіндігін қамтамасыз 

ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

арқылы кҿңіл-кҥйлерін кҿтеру; 

ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру; 

балаларды салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен 

ойындар.Мақсаты. 

Қызығушылықтары бойынша 

ойын таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасыз ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

материалдармен ойындар. 

Мақсаты. 

Қызығушылықтары бойынша 

ойын таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасыз ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.  

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті(баяу 

қимылдыойынд

ар, ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсаты. Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін 

дамыту.Шарты. 

Педагог балаларға кезегімен 

тҥрлі заттарды кҿрсетіп 

жатады. Балалар заттың кімге 

жҽне не ҥшін қажетін екенін 

Дидактикалық 

ойын."Сҿздер 

тізбегі".Мақсаты. 

Балалардың сҿздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; ҿзара 

жағымды 

қатынастарды 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, кӛргенімізді 

кӛрсетіп 

қайтамыз".Мақсаты. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту.Шарты. 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсаты. Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау қабілеттерін 

дамыту; ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу.Шарты. 

Балалар бір тізбекке отырады. 

Жҥргізушіні санамақ арқылы 

таңдауға болады. 

Дамытушы жаттығу. "Тыныс 

алуды реттеу". 

Мақсаты. Балаларды санау 

ырғағына сай тыныс алуда 

жаттықтыру; балалардың тыныс 

алу жҥрйесін нығайту, 

салмақтылыққа тҽрбиелеу. 

Шарты.Педагог алғаншында 

жаттығуды санау арқылы 



әрекеттер) тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір нҧсқасы: 

қалаған бала тҥрлі заттар 

жатқан қораптан белгілі 

затты ҿздігінен алып, оған 

сипаттама береді 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Отбасы". 

Мақсаты.Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдарын нығайту; отбасы 

мҥшелерінің отбасыда 

атқаратын рҿлі неде екендігін 

пысықтау; ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне қажет 

заттар: кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық-

саймандар, кітап, газета, 

сыпырғыш, шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, ойыншық 

тҧрмыстық техника тағы 

басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы мҥшелерінің 

рҿлдерін ҿзара бҿлісіп 

жатады, ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

алдын ала кҥн тҽртібіндегі 

қандай оқиғаны сомдау 

қажет екендігін анықтап 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

нығайту.Шарты. 

Педагог балаларға 

қандай сала туралы 

сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы 

жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы 

қарастырылады. 

Педагог "Отбасы" 

ҧғымына байланысты 

сҿздің бірін айтып, 

кезекті келесі 

отырған балаға 

береді. Сҿзді дҽл 

уақытында таба 

алмаған бала ҿз 

қатесін ҿтейді, ҿнерін 

кҿрсетеді. 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Ҥй 

қҧрылысы". 

Мақсаты.Балалардың 

ҧй қҧрылысына 

қатысатын мамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Қҧрылыс 

материалдары, қағаз 

беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар, ойыншық 

жҥк машиналары, 

қҧрылысқа қажет 

ойыншық қҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы 

басқалар).Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа қатысатын 

мамандар жҿнінде 

алдын-ала 

Жҥргізуші. 

1-нҧсқа. Педагог 

жҧмбақтарды қимыл 

арқылы кҿрсетеді, балалар 

кҿрсетілген затты, жан-

жануарды, қҧбылысты 

кҿрсетеді.2-нусқа. 

Белсенді балалар ортаға 

шығып, қимылдарды 

кезекпен кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. Шеңберде немесе 

тізбекте отырған (тҧрған) 

ҽрбір бала кезек бойынша 

қимылдарды кҿрсетеді. 

Барлық балалар ойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

Сюжеттік-рӛлдік ойын. 

"Дҽріхана". 

Мақсаты. Балалардың 

дҽріхана қызметкерлері 

(фармацевт, провизор) 

мамандықтары жайында 

ҧғымдарын тиянақтау; 

нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дҽрі-дҽрмектердің 

ойыншық пішндері, 

"Дҽріхана" сҿмкелері, ақ 

халаттар, тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты.Педагог 

балалармен дҽріханада 

қызмет ететін мамандар 

жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі. Балалар 

фармацевт, провизор 

сияқты мамандардың 

міндеттерін, дҽріханада 

қандай дҽрі-дҽрмектер мен 

Алғашында педагог балаларға 

ойынды жҥргізу ҥлгісін бір 

кҿрсетеді. Балаларға ойын 

шартын нақтылы орындап, оны 

бҧзуға болмайтынын тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші болып шетте 

отырған баланың қҧлағына ҿзі 

ойлаған заттың атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген бала келесі 

балаға сыбырлап айтады, сҿйтіп 

ойын жалғаса береді. Соңғы 

отырған бала естіген сҿзді 

дауысын шығарып жариялайды. 

Егер баланың айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған сҿз болып 

шықса, телефон сынбай істеді 

деп саналады. 

Егер соңғы сҿз бастапқы сҿз 

болмай қалса, балалар тергеуді 

жҥргізіп, бҧл сҿздің қандай 

тізбекте ауысып кеткенін 

анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы орынға 

ауысады, сҿйтіп бірінші еститін 

балалар ҥнемі жаңадан болып 

отырады. 

Сюжеттік-рӛлдік ойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсаты. Балалардың сҧлулық 

салоны қызметкерлері 

(шаштараз, маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші) 

мамандықтары жайында 

ҧғымдарын тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, сыпайылыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Шаштараз, маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші сияқты 

мамандар қолданатын ойыншық 

қҧралдар жҽне нақпішіндері 

(қатпа қағаздан, пластиктен 

жасалған); перчаткалар,халаттар, 

бас киімдер мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар мен 

ҿткізеді. Содан соң жиі немесе 

сирек (терең дем алу) тыныс алу 

жаттығуларын ҧйымдастыруға 

болады. 

Жаттығуды жҥргізуде белгілі 

санамақты немесе тақпақты, ҽнді 

айтқызып, жаттықтыруға болады. 

Театрландырылған қойылым. 

"Ҥйшік" ертегісі. 

Мақсаты. Балалардың естерінде 

ҽйгілі ертегінің мазмҧнын 

жаңғырту, есте сақтау, ой-

қиялдың, эмоциялық, 

пантомимикалық, қатынастық 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

"Ҥйшік" ертегісіне қатысатын 

кейіпкерлердің киімдері, 

маскалары, ҥйшіктің нақпішіні. 

Шарты. 

Педагог балаларға алдын-ала 

"Ҥйшік" ертегісінің мазмҧнын 

қайталатады. 

Балалар ҿз қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, орындарына 

барады. 

Алғашында автор тарапын 

педагог ҿзі алады, содан соңғы 

жағдайларда балалардың да 

арасынан автордың рҿлін 

сомдайтын баланы ҧсынуға 

болады. 

Қойылым соңында педагог 

кейіпкерлерді сомдаған 

балаларды жеке қатарға 

шығарып, қайсы, кімнің рҿлін 

атқарғанын кҿрермендерге 

таныстырып жатады. Артист 

балалар иіліп, кҿрермендерге 

қҧрмет кҿрсетеді, қошемет пен 

мақтауға ие болады. 

Соңында педагог балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не себеп болғанын 

анықтайды, кейіпкерлер 

ҽрекеттеріне шамалы талдау 



ҽңгімелеседі. Балалар 

сҽулетші, инженер-

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын 

мамандарға бҿліне 

бастайды; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды 

сҽулетші 

бастайтынын айтады. 

Содан соң балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші, 

кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥй 

қҧрылысының сапасы 

жақсы болуы ҥшін, 

қҧрылыс мамандары 

бірлесіп, ақылдасып, 

жҧмысты жоспар 

бойынша істеуінің 

арқасында жетуге 

болады; ҥй 

медициналық кҿмек 

кҿрсетуге арналған қандай 

қҧралдардың сатылатынын 

анықтайды. 

Балалар ҿзара дҽріханашы 

мен профизор рҿлдеріне 

қатысуды білдіреді, 

қалғандары тҧтынушылар 

болады; ҿздеріне қажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды 

тҧтынушылар дҽріханаға 

келіп, бастайтынын 

айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюға 

жаттықтырады. 

қаражаттың орнына қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты.Педагог ойын алдында 

балалармен сҧлулық салонынды 

қызмет ететін шаштараз, 

маникюр, педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында ҽңгімелесіп, 

суретімен татанысады. 

Дҽріханада қызмет ететін 

мамандар жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі. Балалар сҧлулық 

салонында қандай маман қандай 

қҧралдарды қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық салонында 

қызмет ететін мамандарды 

таңдайды немесе санамақты 

қолданады; мамандар ҿздеріне 

қажет киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына барады; 

балалардың қалғаны 

тҧтынушылар болады.Педагог 

мамандарға ҿз орындарын 

дайындап отыру жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз мҧқтажын 

дҧрыс сҿзбен немесе журнал 

бетіндегі суретті кҿрсету арқылы 

айтады. 

Алғашында педагог диалогтарды 

реттеп жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюға 

жаттықтырады. 

жасатады. 



қҧрылысында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 "Менің отбасым", отбасы 

тақырыбында мақал-

мәтелдер айтқызу. 

Мақсаты. Балалардың 

тілдерін дамыту; отбасы 

туралы білімдерін жетілдіру. 

"Отбасы" 

тақырыбында 

санамақтар 

айтқызу.Мақсаты. 

Балалардың тілдерін 

дамыту.Мысалы:Бір 

ҥйде біз 

нешеуміз?Кел, 

санайық, екеуіміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң ҥйрек - апам, 

Ортаң терек - ҽкем, 

Шылдыр шҥмек - 

анам,Кішкентай 

бҿбек - мен.Біз ҥйде 

нешеуміз?Біз ҥйде - 

бесеуміз. 

"Жоғалған зат" ҥстел 

ҥсті ойыны. 

Мақсаты.Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.Барысы. 

Педагог ҥстелдің ҥстіне 

бірнеше затты қояды. Бала 

оларға мҧқият қарап алған 

соң, теріс қарап 

тҧрады.Ҥстелден бір зат 

алып тасталынады.  

Бала қай заттың жоғалып 

кеткенін табу 

керек.Заттардың санын 

ақырындап ҿсіруге 

болады. 

"Отбасы" тақырыбында 

санамақтар айтқызу.Бір ҥйде 

біз нешеуміз?Кел, санайық, 

екеуіміз. 

Бас бармағым -а там, 

Балаң ҥйрек - апам, 

Ортаң терек - ҽкем, 

Шылдыр шҥмек - 

анам,Кішкентай бҿбек - мен. 

Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде-бесеуміз. 

Санамақтар айтқызу. 

Екі кҿз бен қос қҧлақ 

Бір бас пенен бір мҧрын 

Нешеу болды қос шырақ, 

Санап шығар кім бҧрын?! 

Екі аяқ пен екі қол, 

Бір ауыз бен бір тілің. 

Нешеу болды, қане, бол, 

Санап шығар кім бҧрын?! 

Сҧқ саусағым суға барды 

Ортаң қолым орақ орды. 

Аты жоғым ағаш жарды, 

Жҧмсамапты алақаным, 

Тек шынашақ - балапанын. 

(М. Қуанышбеков) 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 16.45-

17.45 

Еркін ойындар, ауа райын бақылаулар. 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуға, ҿз киімін ҿздігімен шешуге, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау.Музыкалық 

аспаптармен ойындар.Еркін ойындар.Сюжетті-рҿлдік ойындар.Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры.Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Театрлық қойылым."Алма" ертегісі. 

Мақсаты: балалардың естеріндегі ҽйгілі ертегінің мазмҧнын жаңғырту, есте сақтау, ой-қиял, эмоциялық, пантомимикалық, қатынастық қабілеттерін 

дамыту.Қҧралдар. 

Алма ағашының пішіні, ертегіге қатысатын кейіпкерлердің (қоян, қарға, аю, кірпі) киімдері, маскалары.Шарты. 

Педагог балаларға "Алма" ертегісінің мазмҧнын қайталатады. 

Балалар ҿз қалаулары бойынша кейіпкерлерді таңдайды, ҿз костюмдерін киіп, орындарына барады. 

Алғашында автор рҿлін педагог ҿзі алады, балалардың арасынан автордың рҿлін орындйтын баланы ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог кейіпкерлерді сомдаған балаларды жеке қатарға шығарып, қайсы, кімнің рҿлін атқарғанын кҿрермендерге таныстырып 

жатады. Артист балалар иіліп, кҿрермендерге қҧрмет кҿрсетеді, қошемет пен мақтауға ие болады.Соңында педагог балалардан шығарманың осылай 

аяқталғанына не себеп болғанын анықтайды, кейіпкерлердің ҽрекеттеріне қысқаша талдау жасатады. 

Балалардың 

ҥйге қайтуы(ата-

аналарға кеңес) 

18.00-

18.30 

«Менің ҥйім - менің отбасым» тақырыбында ата-аналармен ҽңгімелесу .«Отбасындағы еңбек тҽрбиесі» тақырыбында ата-аналармен ҽңгімелесу. 

«Айына бір рет отбасы кҥнін ҿткізу». 

 

Тексерілді: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы   «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жасар балалар 

Педагогтің аты-жӛні  Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды кӛрсету) 

12.09-16.09.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 12.09.2022 13.09.2022 14.09.2022 15.09.2022 16.09.2022 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Балаларды бірінші кҥні толық қҧжатымен, дене қызыуын ҿлшеп, денесін, терісін 

тексеріп, медбикенің рҧқсатымен қабылдайды. Бой, салмақ ҿлшеу. 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

«Балабақша ережелері», «Достарымыздың арасында ҿзімізді қалай ҧстау керекпіз?» тақырыптарына ҽңгіме жҥргізу. 

Балалардың 08.00- "Ҿсімдіктерді "Біз топ бҿлмесінде "Біз орындықтарды орнына "Кітап бҧрышындағы еңбек". "Ҿз тҿсегімізді жинауды 



дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

08.35 қҧнарландыру". 

Мақсаты. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

жҽне жатын бҿлмеде 

терезе тҿсеніштерін 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсаты. Балаларды 

сумен жҧмыс кезінде 

келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, шҥберекті 

сулау жҽне қҧрғатып 

сығу, ластанған кезде 

оны сумен шаю. 

орналастырамыз". 

Мақсаты. 

Еңбек дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы жылдам, 

мҧқият орындау. 

(кітаптарды қалпына келтіру) 

Мақсаты. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдауға, 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға ҧқыпты 

қарауға, жҧмыс істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

ҥйренеміз". 

Мақсаты. 

Балалардың ҿз тҿсегіне кҥтім 

жасау бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға тҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету бойынша дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

Қҧрылыс ойындары. 

«Иттің ҥйшігі». 

Мақсаты.Балалардың 

қиялын, зейінін, жануарға 

сҥйіспеншілігін 

дамыту.Ойын 

атрибуттары. 

"Лего" немесе ағаштан 

жасалған қҧрылыс 

ойыншықтары. Педагог 

ҿз ҥйлерін қҧрастыруға 

ҧсынады. 

Сӛйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу. 

"«Суыр, сҧңқар, су 

қайда?" ертегісі" 

Мақсаты: балаларға 

ертегі арқылы судың 

маңыздылығын жҽне 

судың адамзатқа, 

қҧстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

қҧбылыстарына ҿте қажет 

екендігін тҥсіндіру. 

Суреттер бойынша ҿздік 

ҽңгіме қҧрастыру. 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото".Мақсаты. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу.Тҥрлерінің 

ҧқсастықтарына қарай 

ҽрбір бала қандай да 

бір геометриялық 

пішінді алады, соған 

ҧқсас заттар 

бейнеленген 

карточкаларды 

таңдайды. 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу. 

"Ауа райын 

болжаймыз" 

Мақсаты: балаларға 

табиғаттағы ауа-райы 

жағдайын (қар, 

жаңбыр, тҧман, 

бҧршақ) бақылауды 

ҥйрету, олардың 

нҽтижелерін 

тҥсіндіру; 

табиғаттағы ауа-

райына қатысты 

халық 

болжамдарымен 

таныстыру. 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

«Ойық ішіндегі заттарды 

орналастыру». 

Мақсаты. 

Балалардың танымын, зейінін, 

қабілетін дамыту. 

Кӛркем әдебиеттен ойын-

жаттығу. 

"Менің сҥйікті ертегім. «Ақымақ 

қасқыр» қазақ халқының ертегісі." 

Мақсаты: ертегіні оқып беру, 

мазмҧнын ҽңгімелеуге ҥйрету. 

Ертегі кейіпкерлерінің рҿліне еніп, 

сҿздерін айтқызу арқылы 

байланыстырып сҿйлеуге, 

кейіпкерлердің ерекшеліктерін, 

белгілерін дҽл тауып, сипаттауға 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: "Ол қандай?". 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото". 

"Ҥй жануарлары". 

Мақсаты. 

Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Карточкаларды тҥсіне қарай 

іріктеу. 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығу. 

"Кҥнтізбені қалай қолдануға 

болады? (Қазақ халқының 

тҽуліктегі уақытты 

мҿлшерлеуі)" 

Мақсаты: балалардың уақыт, 

тҽулік бҿліктері ҧғымдары 

туралы білімдерін бекіту; қазақ 

халқының тҽулік бҿліктерінің 

атауларымен таныстыру, ҿз 

кҥнтізбе жоспарын осы 

атауларға сҽйкестендіруге 

жатыттықтыру. 

Жаттау жаттығуы: "Қазақ 

халқының тҽулік бҿліктері". 

Санамақ. 

Бота, тҥйе, 

Қҧлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, қҧлан, 

Кҿжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық ... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

(Қадыр Мырза Ҽли) 



Логикалық жаттығу 

"Жыл мезгілдерін 

ретімен салып шық". 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею. 

2 - ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру. 

1 - 4 - сол аяқпен секіру. 

1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды ҥйрету. Асты 

сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Екі қол. 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жҥреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып ҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашып, қуанады) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын кҿрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бҧрып, екі алақанды, ҥйкейміз солға бҧрып ҥйкейміз) 

М. Жаманбалиев 

Ҧйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

Жанды жҽне жансыз 

табиғат туралы 

ҽңгімелесу. 

Табиғат ҽлемі 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

"Керекті киімді тап" ҥстел-ҥсті 

ойыны. 

Мақсаты. 

Балаларды қысқы жҽне жазғы 

киімдерді ажырата білуге баулу, 

зейінді, есте сақтауды жҽне 

логикалық ойлауға тҽрбиелеу. 

"Жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Балалардың жыл мезгідері 

туралы білімдерін бекіту, 

мезгіл ҿзгерістерін талқылау. 

"Жҽндікті ата" ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсаты. 

Балалардың жҽндіктер туралы 

білімдерін толықтыру. 

Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастыры

лған іс-әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"Сҿйлеммен танысайық" 

Мақсаты:Балалардың 

білімі, біліктері мен 

дағдыларын 

қалыптастыра отырып 

сурет бойынша сҿйлем 

қҧрауды, 

Математика 

негіздері 

"Отбасында кімдер 

бар?" 

Сӛйлеуді дамыту 

"Менің отбасым" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

Сауат ашу негіздері 

"Сҿйлеммен танысайық, 

қайталау"Мақсаты: 

Балалардың білімі, біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыра отырып 

сурет бойынша сҿйлем қҧрауды, 

байланыстыра сҿйлеуді ҥйрету. 

Балалардың еске сақтау қабілетін, 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Суыр, сҧңқар, су қайда?" 

ертегісі" 

Мақсаты:Балаларға ертегі 

арқылы судың маңыздылығын 

жҽне судың адамзатқа, 

қҧстарға, жануарларға 

табиғаттың жанды 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыспен 

танысайық"Мақсаты:Артикуляци

ялық ерекшелігіне байланысты 

дауысты дыбыстар жуан жҽне 

жіңішке болып бҿлінетіні туралы 

тҥсінік беру. Есту, айту арқылы 

дыбыстарды тҥрлеріне қарай 



байланыстыра сҿйлеуді 

ҥйрету.Балалардың еске 

сақтау қабілетін, ой-

ҿрісін, 

шығармашылығын, сҿздік 

қорын, сҿйлеу 

мҽдениетін, ҿз ойын 

толық жеткізе білуге 

ҥйрету, ҽрбір 

баланың даралығын 

дамыту. Ҧйымшылдыққа, 

адамгершілікке, 

тазалыққа, ҧқыптылыққа, 

ҽдептілікке, 

білімпаздыққа жетелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿз, сҿйлем. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, 

кҿрсету, тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, суретпен жҧмыс, 

кері байланыс, 

дидактикалық ойындар. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар білімі, біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыра отырып 

сурет бойынша сҿйлем 

қҧрауды, 

байланыстыра сҿйлеуді 

ҥйренді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ауа райын болжаймыз" 

Мақсаты 

Балаларға табиғаттағы 

ауа-райы жағдайын (қар, 

жаңбыр, тҧман, бҧршақ) 

бақылауды ҥйрету, 

олардың нҽтижелерін 

тҥсіндіру; табиғаттағы 

ауа-райына қатысты 

халық болжамдарымен 

таныстыру; ауа-райының 

ҿзгеру ерекшеліктерін 

байқауды дамыту; 

зейінін, ойлау қабілетін 

Дене шынықтыру 

МЖБ: 

Қазақ тілі 

"Отбасы мҥшелері". 

Мақсаты:Балалардың 

отбасы мҥшелері мен 

туыстары туралы 

білімдерін дамыту 

жҽне толықтыру, 

отбасы туралы 

ҧғымдарын кеңейту; 

[-қ] дыбысымен 

таныстыру, сҿздер 

мен сҿз 

тіркестеріндегі [-қ] 

дыбысын дҧрыс 

дыбыстауды ҥйрету; 

отбасы мен 

туыстық атауларды 

білдіретін 

сҿздерді қазақ тілінде 

тҥсінуге, айтуға, 

қолдануға 

дағдыландыру; 

айтылым, тыңдалым 

жҽне еркін диалогке 

тҥсу қабілеттерін 

дамыту; отбасы 

мҥшелері мен 

жақындарына 

сҥйіспеншілік 

пен мейірімділікке 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Сҿздік қорға: ҥлкен, 

кіші, туыстар, аға, 

ҽпке, ана, ҽке, ҽжетай, 

анашым, 

ҽкешім сияқты 

сҿздерді енгізу. 

Отбасы мҥшелерін 

білдіретін сҿздер 

арқылы айтылым 

дағдыларын бекіту, 

«Отбасы» тақырыбын

дағы сҧрақтарға 

толық жауап беру 

ой-ҿрісін, шығармашылығын, 

сҿздік қорын, сҿйлеу мҽдениетін, 

ҿз ойын толық жеткізе білуге 

ҥйрету, ҽрбір баланың даралығын 

дамыту. Ҧйымшылдыққа, 

адамгершілікке, тазалыққа, 

ҧқыптылыққа, ҽдептілікке, 

білімпаздыққа жетелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Сҿз, сҿйлем. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Шаттық шеңбері, кҿрсету, 

тҥсіндіру, сҧрақ-жауап, суретпен 

жҧмыс, кері байланыс, 

дидактикалық ойындар. 

Математика негіздері 

"Жҧбын тап" 

Қазақ тілі 

"Тіл бірліктері (буын, сҿз, 

сҿйлем).Отбасы мҥшелері. 

Ҧйымдастырылған іс-ҽрекеттің 

мақсаты 

Ҿзінің аты-жҿнін, тегін атау; ата-

анасының, бауырлары мен ҽпке-

сіңлілерінің есімдерін атау; ҿзінің 

туған кҥнін айту; отбасындағы ҿз 

міндеттерін атау жҽне орындау; 

сҿзді тҧтас, дҧрыс, тҥсініп оқуға 

дағдыландыру; ауызша жҽне 

жазбаша тілін дамыту арқылы 

сҿйлеу ҽрекеттерін жетілдіру; оқу 

ҽрекетіне қызығушылығын 

дамыту; тыңдау-тҥсіну, 

байланыстырып сҿйлеу 

дағдыларын жетілдіру; балаларға 

сҿйлем туралы тҥсінік беру; 

суретке қарап сҿйлем кҧрау; 

балаларды ҧғымталдықка, 

ҽдептілікке тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Ата, ана, аға, апа, іні, отбасы, 

сҿйлем сҿздерін айтқызып сҿздік 

қорын байыту, артикуляциялық 

гимнастиканың кҿмегімен сҿйлеу 

дағдысын жетілдіру.  

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, кіріспе 

қҧбылыстарына ҿте қажет 

екендігін тҥсіндіру;суды 

 ҥнемдеп пайдалануды 

қалыптастыру жҽне судың 

ерекшеліктерін балаларға 

жеткізу; ҿмірімізге ҿте қажетті 

суды ластамауға 

ҥйрету.Адамгершілікке 

тҽрбиелеу.СӚЗДІК 

ЖҦМЫСБалалардың сҿздік 

қорына "су", "тҧнық", "суыр", 

"сҧңқар" сияқты сҿз 

тіркестерін, қосу кҥн тҽртібіне 

байланысты "ҿмірімізге 

қажетті", "тҽкҽппар" сияқты 

сҿздерді айтқызып, сҿйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, шаттық 

шеңбері, кҿркем сҿз, жҧмбақ 

жасыру, ертегі оқу, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша ҽңгімелесу 

ҥлгісі, суреттер бойынша 

ҿзіндік ҽңгіме қҧрастыру, 

пантомима 

жаттығуы, пысықтау, 

балалардың іс-ҽрекетін 

бағалау.  

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар ертегі арқылы судың 

маңыздылығын жҽне судың 

адамзатқа, қҧстарға, 

жануарларға табиғатқа 

маңыздылығын тҥсінді. 

Математика негіздері 

"Кҥнтізбені қалай қолдануға 

болады? (Қазақ халқының 

тҽуліктегі уақытты 

мҿлшерлеуі)" 

ҦЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-

ӘРЕКЕТТІҢ МАҚСАТЫ 
Балалардың ҧғымындағы уақыт 

жҽне тҽулік бҿліктері туралы 

білімдерін бекіту; қазақ 

халқында тҽулік бҿліктеріне 

қатысты атауларды білдіретін 

сҿздермен таныстыру, ҿз 

ажырата білуге ҥйрету; ертегі 

тыңдатып, қиялдарын дамыту, 

ой-ҿрістерін кеңейту; сҿздер мен 

дыбыстарды дҧрыс айтуға 

даярлау жҽне артикуляциялық 

аппаратын дамыту; білуге деген 

қҧштарлықтарын арттыру; 

балаларды ҧқыпты, таза, кҿркем 

жазуға дағдыландыру. 

Сӛздік жҧмысДауысты дыбыс, 

жуан жҽне жіңішке дыбыс деген 

сҿздерді қолдана отырып, 

балалардың сҿйлеу тілін, сҿздік 

қорларын байыту, жалпы ой-

ҿрісін дамыту. 

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, ҽңгімелеу, 

сергіту сҽті, ынтымақтастық 

атмосферасы, артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

ғажайып сҽт. кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар, саусақ 

жаттығуы, 

оқылым, тыңдалым, оқулықпен 

жҧмыс, ҽр дҧрыс жауапқа 

жҧлдызша таратылып 

отырады, ертегі желісі бойынша 

слайд кҿрсетіледі. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Есту, айту арқылы дыбыстарды 

тҥрлеріне қарай ажырата білуге 

ҥйренді 

Мҥсіндеу 

"Кҿмекшіміз"Мақсаты: 

Балаларға тҧзды қамырды 

жҧмсарту; қамырдың ҥлкен 

кесегінен кішкентай кесекті ҥзіп 

алу, қамырды домалату, 

жалпайту, жаю, шымшып 

ҥзіп бір-біріне біріктіру ҽдістерін 

пайдалана отырып мҽнті жасауды 

ҥйрету; қамырдан дайындалатын 

тағамдарды естеріне тҥсіріп, 

мҽнті жасауға 

қызығушылықтарын арттыру; 

ҥлкенге кҿмектесуге тҽрбиелеу; 

қамырды шымшып ҥзу арқылы 



дамыту; ауа-райына 

алдын ала дайын болуға, 

ауа-райына қарап 

кҥндерін дҧрыс 

жоспарлауға тҽрбиелеу. 

Сҿздік жҧмыс 

"Халық болжамдары", 

"барометр", "синоптик" 

сҿздерін белсенді 

сҿздікке ендіру. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Қуаныш шеңбері, ҽңгіме, 

кҿркем сҿз, сҧрақ-жауап, 

тҥсіндіру, топтық жҧмыс, 

интерактивті-

коммуникативтік техноло

гия элементтері, 

логикалық жаттығу, оқу 

қызметін пысықтау, 

қорытындылау. 

Кӛркем әдебиет 

«Айболит» ертегісі 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

 

 

арқылы сҿйлеу 

тілін байыту. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны 

тыңдау, тосын сҽт, 

суреттер мен 

ҿлеңдерге негізделген 

сҿздік жҧмыс, суретті 

кҿрсету, кҿркемсҿз, 

жҧмбақты мҽнерлеп 

оқу, жҧмбаққа жҽне 

зияткерлік картаға 

негізделген 

отбасы ҧғымын 

модельдеуге арналған 

ауызша жаттығу, 

зияткерлік карта 

негізінде жеке 

модельдеуге арналған 

ауызша практикалық 

жаттығу, мҽтін мен 

зияткерлік 

картаның есту 

қабілеті негізінде 

туыстар ҧғымын 

модельдеуге арналған 

жаттығу, еске сақтау, 

материалды бекіту, 

қорытындылау 

 

ҽңгімелесу, тыныштық сҽті, сергіту 

сҽті, саусақ жатығуы, дыбыс 

артикуляциясын дамытуға 

арналған ҽзіл, жаңылтпаш, сҧрақ-

жауап, кҿркемсҿз, дидактикалық 

ойын сюжетті-рҿлдік ойын, 

жҧмбақ жасыру, кҿркемсҿз. 

Қҧрал-жабдықтар 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"Менің сҥйікті ертегім. «Ақымақ 

қасқыр» қазақ халқының ертегісі." 

Мақсаты: 

Ертегіні оқып беру, мазмҧнын 

ҽңгімелеуге ҥйрету. Ертегі 

кейіпкерлерінің рҿліне еніп, 

сҿздерін айтқызу арқылы 

байланыстырып сҿйлеуге, 

кейіпкерлердің ерекшеліктерін, 

белгілерін дҽл тауып, сипаттауға 

ҥйрету. Сҿздік қорларын 

молайтып, тіл байлықтарын 

дамыту. Достыққа, бірлікке 

тҽрбиелеу. 

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Ҿріс, қалың ши,саулық, жылы 

жҧмсақ. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Тҥсіндіру, дидактикалық ойындар 

"тҿлдерін тап"; "қасқырдан 

қҧтқар", "ол қандай?"; "егер, онда", 

жҧмбақ шешу, сахналау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Ертегіні тыңдап, мазмҧнын 

ҽңгімелеп ҥйренді. 

кҥнтізбе жоспарын осы 

атауларға сҽйкестендіруге 

жатыттықтыру; уақытты 

мҿлшерлеуде жылдамдықтың, 

кҿлемнің маңызын тҽжірибеде 

кҿрсету; зейін, еске сақтау, 

ойлау, тҥйсік қабілеттерін 

дамыту; ҧқыптылыққа, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу, 

уақытты ҥнемді пайдалануға 

баулу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына: 

«жылдамдық», «кҥнтізбе 

жоспары» сҿздерін жҽне тҽулік 

бҿліктерінің қазақ тіліндегі 

атауларын енгізу; «сҽске», 

«бесін», «ақшам» сҿздерінің 

мағынасы тҥсіндіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, кҿркемсҿз, 

аудиожазбаны тыңдау, жҧмбақ 

жасыру, музыкалық-

ритмикалық сҽт, жаңа ҧғымды 

тҥсіндіру, сҧрақ-жауап, жаттау 

жаттығуы, сергіту сҽті, жобалау 

жҧмысы, ҿздік ҽрекет, тҽжірибе 

жаттығуы, салыстыру, талдау, 

бағалау, қорытындылау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Саяхатшы балалар" 

Мақсаты:Балалардың қоршаған 

табиғат туралы ой-ҿрісін 

кеңейту; саяхаттау жҽне 

жабайы табиғаттағы тҽртіп 

ережелерімен таныстыру; 

орманға саяхат ойынын ойнату 

арқылы балаларды табиғатты 

қорғауға баулу; іс-тҽжірибе 

жасау дағдыларын жетілдіру; 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

табиғатты аялауға жҽне 

достықты қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "шатыр", "кҿзілдірік", 

қолдың ҧсақ моторикасын 

дамыту; ҥстелге отырғанда жеңді 

тҥру, дҧрыс отыру, жҧмысты 

тақтайша ҥстінде орындау, 

мҥсіндегеннен кейін педагогтің 

кҿмегімен қолдарын жуу 

дағдыларын дамыту. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Мҥсіндеу іс-ҽрекетіне қатысты 

қимыл-ҽрекеттерді қарапайым 

сҿздер жҽне сҿз тіркестерімен 

сҥйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сҿйлеуді "қамыр", 

"мҽнті", "ҥзіп алдым", 

"жалпайтамын", "шымшимын" 

"жаямын" сҿздер мен сҿз 

тіркестері арқылы жетілдіру.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Жҧмбақ жасыру, ғажайып сҽт, 

суретті кҿрсету, ҥлгіні зерттеу, 

мҥсіндеу тҽсілдерін кҿрсету, 

саусақ жаттығуы, кейіпкермен 

қоштасу, жасалған мҥсін ҥшін 

мақтау, тақырыпты пысықтау. 

ҚҦРАЛ-ЖАБДЫҚТАР 

1. Кҿрнекілік материалдар. 

Кейіпкер: Зере ҽже. Қамырдың 

суреті, мҽнті, мҽнті жасау 

тҽсілінің суреті, мҽнті тҥрлерінің 

суреті, дайын ҥлі, тҧзды қамыр, 

қызыл тҧзды қамыр, 

тақтайшалар, оқтаулар, 

майлықтар. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар тҧзды қамырды 

жҧмсарту; қамырдың ҥлкен 

кесегінен кішкентай кесекті ҥзіп 

алу, қамырды домалату, 

жалпайту, жаю, шымшып 

ҥзіп бір-біріне біріктіру ҽдістерін 

пайдалана отырып мҽнті жасауды 

ҥйренді. 

Музыка 

МЖБ 



"компас", "ҧйықтауға арналған 

қалта", "бинокль", "термос", 

"саяхатшы", "карта", 

"оңтҥстік", "солтҥстік" сҿздерін 

пайдалануға талпындырту. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кіріспе ҽңгімелесу, сҽлемдесу 

шеңбері, миға шабуыл, 

тҥсіндіру, кҿркемсҿз, заттар 

бойынша ҽңгімелеу, сергіту 

сҽті, іс-тҽжірибе жаттығуы, 

импровизация ойыны, 

пысықтау, рефлексия. 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 11.40-

12.45 

Торғайларды бақылау. 

Мақсаты. 

Торғай туралы білімді 

бекіту жҽне бақылауды 

жалғастыру; сҿздік 

қорларын торғай туралы 

кҿркем сҿзбен байыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ауланы сыпыру. 

Мақсаты. 

Еңбексҥйгіштікке, 

ересектерге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Ҧядағы қҧс". 

Мақсаты. 

Белгі бойынша екі аяқпен 

секіру; ептілікті, 

зейінділікті, қимылдарды 

ҥйлестіруді дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар. 

Мақсаты. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мҥмкіндігін қамтамасыз 

Қайыңды бақылау. 

Мақсаты. 

Қайыңға тҽн 

белгілерді бақылауды 

жалғастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: гҥл 

суару.Мақсаты. 

Тҥскен жапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Тҥстерді тап". 

Мақсаты. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тҥстерді 

табу. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсаты. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мҥмкіндігін 

қамтамасыз ету жҽне 

ҿз қҧралпастарымен 

Жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты. 

Алтын кҥздің алуан тҥрлілігімен, 

"жапырақтың тҥсуі" ҧғымымен 

таныстыру; табиғатқа деген 

сҥйіспеншілікке тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: балабақшадағы 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты. 

Жҧмыс істеу дағдыларын бекіту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Ҥйіңді тап". 

Мақсаты. 

Ептілікті, белгі бойынша жылдам 

ҽрекет ету, ойын ережелерін дҽл 

орындау қабілеттерін дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері. 

Бір аяқпен орнында секіру. 

Мақсаты. 

Шапшаңдықты дамыту. 

Кҿліктерді бақылау. 

Мақсаты. 

Кҿліктерді мақсатына қарай 

ажырата білуге ҥйрету; 

жҥргізуші мамандығына 

қызығушылығын, оның еңбек 

ҽрекеттерін игеруге деген 

ҧмтылысын қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: қҧрғақ 

жапырақтарды белгілі бір жерге 

жинау жолдары. 

Мақсаты. 

Тазалық пен тҽртіпке 

дағдыландыру; топта жҧмыс 

істеу қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Тҥрлі-тҥсті кҿліктер". 

Мақсаты. 

Физикалық белсенділікті 

заттарды пайдаланып 

(рульдермен), ойын арқылы 

дамытуды жалғастыру. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері. 

Орыннан екі аяқпен секіру. 

Мақсаты. 

Шапшаңдықты дамыту. 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты. 

Балалардың жапырақтар туралы 

білімдерін бекіту; сҧрақ-жауап 

арқылы сҿздік қорларын 

молайту; ойлау, қиялдау 

қабілеттерін арттыру; табиғат 

ҽсемдігін сезіне білуге тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: гҥл тҧқымын 

жинау. 

Мақсаты. 

Жҧмысты бірлікте орындауға 

деген ҧмтылысты дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

―Аттар‖. 

Мақсаты. 

Балалардың қимыл-

қозғалыстарын дамыту, 

балалардың дене қимылдарын , 

бҧлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл-кҥйлерін кҿтеру; 

"Ер қанаты - ат" деген ҧғымды 

қалыптастыру; жарыса ойнауға 

ҥйрету, ҧлттық дҽстҥрді 

тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Балалар алаңда екі топқа 

бҿлінеді. Ҥлкен шеңбер сызып, 



ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

қарым-қатынасқа тҥсе 

білуін қалыптастыру. 

ортасында жалауша болады. Осы 

жалаушаны екі топ жарысып, 

белгіленген жерге жеткізу керек. 

Қай топ бірінші жеткізеді сол топ 

жеңіске жетеді. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар. 

Мақсаты. 

Қызығушылықтары бойынша 

ойын таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасыз ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

12.45-

13.05 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.  

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары кҿтеріп, аяқты кезекпен сермеу. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Бҧл қай мезгілде 

болады?"Мақсаты. 

Балалардың мезгілге 

қатысты қҧбылыстар 

жҿнінде білімдерін 

тиянақтау; ойлау, есте 

сақтау, зейін, 

байланыстыра сҿйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға кез 

келген жыл мезгіліне тҽн 

қҧбылысты сипаттайды, 

балалар қҧбылыстың 

атауын, жыл мезгілін 

табуға міндетті. 

Дидактикалық 

ойын. "От, су, аспан, 

жер". 

Мақсаты. Балалардың 

тірі жҽне ҿлі табиғат 

ҿкілдері жайында 

білімдерін нығайту; 

ой шапшаңдығын, 

елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

алғырлыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке, 

жарты шеңберде 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды айтпаймыз, 

кҿргенімізді кҿрсетіп қайтамыз". 

Мақсаты. Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

Жҥргізуші. 

1-нҧсқа. Педагог жҧмбақтарды 

қимыл арқылы кҿрсетеді, балалар 

кҿрсетілген затты, жан-жануарды, 

қҧбылысты кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. Белсенді балалар ортаға 

шығып, қимылдарды кезегімен 

кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. Шеңберде немесе тізбекте 

отырған (тҧрған) ҽрбір бала кезек 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" (табиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсаты. Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан қандай 

дыбыстар естілетінін 

ажыратуға, табиғи дыбыстарды 

сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану арқылы 

білдіруге ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін дамыту; 

сезгіштікке, зеректікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың дыбыстық 

Дидактикалық ойын. 

"Ҧстап ал да тҥсін ата". 

Мақсаты. Балалардың допты 

ҧстап алып, аталған тҥске сай 

боялған белгілі затты 

(қҧбылысты, жануарды, қҧсты) 

жылдам атай білуде жаттықтыру; 

ой шапшаңдығын, тҥстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дҥниетанымын дамыту. 

Қҧралдар. Доп. 

Балалар шеңберде немесе 

қатарда отырады (тҧрады). 

Ойынды педагог немесе санамақ 

арқылы таңдалған балалардың 

бірі жҥргізеді. 

 



Балаларды жауаптарын 

тек бір сҿзбен ғана емес, 

қҧбылыстың не себептен 

болғанын тҥсіндіруге 

талпындыру қажет. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсаты. Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындардағы 

ҽдептілік, тамақтану ҽдебі 

ережелерін меңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеуге тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана жиһаздары 

(ҥстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлерінің (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері) киім ҥлгілері 

мен қҧралдары. 

Шарты. 

Алдымен педагог 

аспазхананың адамдар 

(тҧтынушылар) ҥшін 

ҽртҥрлі тағамдарды 

дайындау қызметі жҽне 

оның маңызы туралы 

балалармен ҽңгімелеседі. 

Суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы қалаулары, 

содан соң санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, педагог 

(шеңберде) отырады 

(тҧрады). 

Алғашқы кезеңдерде 

жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі атқаруы 

мҥмкін, ойын 

шартының 

орындалуын реттеп 

отыру ҥшін. 

Жҥргізуші допты 

кезегімен ҽрбір балаға 

"От!" не "Су!", не 

"Аспан!", не "Жер!" 

деп, допты қолға 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған 

бала ҽрбір сигнал 

сҿзіне ҽрқалай бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін-

ҿзі айналу, "су" - суда 

мекендейтін балық, су 

асты жануарын атау, 

"аспан" - аспанда 

ҧшып жҥретін қҧс не 

жҽндікті атау, "жер" - 

жануар, жҽндікті атау. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсаты. Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын жануар 

дҽрігері, мейірбике, 

кҥтуші жҿнінде 

ҧғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

бойынша қимылдарды кҿрсетеді. 

Барлық балалар ойланып, 

жҧмбақты шешуге тырысады. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Зообақ". 

Мақсаты. Балалардың тҥсінігіндегі 

зообақ, қорғауға алынған 

жануарлар туралы ҧғымдарын 

бекіту; зообақта қызмет атқаратын 

ветеринар дҽрігері, орнитолог (қҧс 

маманы), зоолог (жануарлар 

маманы), герпетолог 

(қосмекенділер маманы), кҥтуші 

жҿніндегі ҧғымдарын нығайту; 

мамандардың зообақта атқаратын 

рҿлі неде екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-жануарларға 

деген аяушылыққа, қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Зообақ қызметкерлеріне қажет 

заттар мен қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек қобдишасы; 

ойыншық жануарлар жҽне қҧстар; 

ойыншықтарға тор пішіндері. 

Шарты. 

Педагог ойыннан бҧрын 

балалармен бірлесіп, зообақ 

жайында суреттерді қарастырады, 

ҽлемдегі қорғауға алынған 

жануарлар жҿнінде бейнебаянды 

кҿрсетеді. 

Балалар ветеринар дҽрігері, 

орнитолог (қҧс маманы), зоолог 

(жануарлар маманы), герпетолог 

(қосмекенділер маманы), кҥтуші 

сияқты мамандардың қызметінің 

мҽні неде, олардың қандай 

қҧралдарды қолданатынын туралы 

талқылап алу керек. 

Балалар зообақта жҧмыс істейтін 

мамандарды ҿздері таңдайды 

немесе санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне қажет киім 

ҥлгілерін мен қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Қалған 

жазбалары, таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагог балалардың алдына 

тҥрлі таңбалауштарды қойып, 

ҿздеріне бір-бірден таңдап 

алуды ҧсынады. 

Таңбалауыштағы қҧбылысты 

атап, оны дыбыстық 

жазбалардың арасынан тауып 

алу керегін айтады. Балалар 

табиғат қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен кейін, 

оның дыбыстарын артикуляция 

арқылы білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" немесе 

"у-у-у" деп дыбыстайды. 

Жаңбыр "там-там-там", "тақ-

тоқ-тақ-тоқ" деп дыбыстайды 

т.б.. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсаты. Балаларға табиғи 

қорық, "Қызыл кітап" туралы 

тҥсініктер беру; қорықта 

қызмет атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, ветеринар 

дҽрігері жҿніндегі ҧғымдарын 

нығайту; орман мамандарының 

орманды, жан-жануарларды 

қорғаудағы атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлеріне қажет заттар 

мен қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы, сҿмкелер; 

ойыншық жануарлар жҽне 

қҧстар; орман, бҧлақ, жасанды 

таулар ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Цирк". 

Мақсаты. Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, жануарларды 

жаттықтырушы) жҿнінде 

ҧғымдарды қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының жҧмысын 

тҥсіндіру; еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір салтына 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Циркте қызмет ететін артистерге 

қажет ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, ойыншық 

жануарлар, бас киімдер, 

таяқшалар, спорттық киім 

ҥлгілері, гимнастикалық ҧршық, 

костюмдер). 

Шарты. 

Педагог алдымен балалармен 

бірлесіп цирктің (суреті) қандай 

орын екенін, бҧнда қандай 

ҿнерпаздар жҧмыс істейтіні 

туралы ҽңгімелеседі; ҽрбір артист 

маман қандай қҧралдарды 

пайдаланатыны, олардың 

еңбегінің қаншалықты қиын 

екенін тҥсіндіреді. 

Балалар циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар: сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды жаттықтырушы 

болып бҿлініп, топтасып, белгілі 

жаттығулар жасайды. 

Педагог цирк қойылымы 

жайында жариялап, қалған 

балаларды орындықтарға 

шақырады. 

Ҽрбір ҿнерпаздың шығуын аса 

қҧрметпен жариялап, оған 

кҿрермендер тарапынан қолдау 

жҽне қошемет кҿрсетуді 

сҧрайды. 

Балаларға қойылым соңында 



балалармен бірлесіп 

ҧсынылатын белгілі 

тағамдардың тізімдерін, 

мҽзірді жасайды. Ол ҥшін 

педагог жҽне балалар 

кешкі уақыттарда тҥрлі 

тағамдардың суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагог адамдардың 

келмей тҧрып (балалар 

орындарында отырып), 

қызметкерлердің 

жҧмысын бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленген кезде, балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларға мҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, аспаз 

ҽзірлеуді кҿрсетеді, 

даяшы балаларға 

тағамдарды ҽкеліп, 

соңында "тҿлемді" 

жасайды. 

Балаларға "даяшы" , 

"мҽзір", "тағам" сияқты 

жаңа сҿздерді айтқызу 

керек, балалар сол 

сҿздерді пайдалануы тиіс. 

Педагог ойын барысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін, 

қосымша сҧрақтар қойып 

жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

адамдардың ҽдемі жҽне 

дҽмді тағамдарды татуы 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп еңбек 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар; ақ халаттар, 

перчаткалар; емханаға 

қажет жиһаз, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне 

қҧстар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

ветеринардың 

жҧмысы жайында 

суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

естеріне тҥсіріп, 

оқиды, сондай-ақ 

ветеринарлық емхана 

жайында ҽңгімелесу 

керек. 

Балалар ветеринар 

дҽрігерінің жануарлар 

мен қҧстардың қандай 

дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қою 

қажеттілігін талқылап 

алу керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын 

қызметкерлер кім 

болатынын ҿзара 

таңдайды. 

Кейіпкерлер ҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

балалар қолдарына аңдар мен 

қҧстардың ойыншықтарын алып 

белгілі орындарға қондырып, 

қимылдатады, қозғалысқа 

келтіреді. 

Мамандар қҧстар мен аңдардың 

орындарын аралап, кҿмектерін 

кҿрсетеді. 

Соңында педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: адам 

жабайы табиғаттағы тіршіліктің 

заңдылықтарын бҧзбай, жоғалып 

бара жатқан аңдар ҥшін 

жауапкершілікті сезіну керектігі, 

оларға қамқорлық танытып, 

тіршілік етулеріне қолайлы 

жағдайлар туғызу қажеттілігі 

туралы айту. 

дайындық жҧмыстары ретінде 

табиғи қорық туралы 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы табиғи қорықтар 

жҿнінде бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, аңшы, ағаш 

кесуші, ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың табиғи 

қорықта не істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды тауып, ағаш 

кесушіге кесіп алуға тапсырма 

береді; ауру аңдарды байқап, 

ветеринарға кҿрсетеді, аңшы 

саны кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып алады), 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны туралы талқылап 

алу керек. 

Балалар табиғи қорықта жҧмыс 

істейтін мамандарды ҿздері 

таңдайды немесе санамақты 

қолданады. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Қалған 

балалар қолдарына аңдар мен 

қҧстардың ойыншықтарын 

алып, белгілі орындарға 

қондырып, қимылға келтіреді. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

адам жабайы табиғаттағы 

тіршіліктің заңдылықтарын 

бҧзбау керек, оны қадағалап, 

кҿмегін беріп, қорғану да керек. 

ҿнерпаздар кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, ал 

кҿрермендер оларды мақтап, 

қошемет білдіретінін айту керек. 

Педагог ойын барысын ҿзі реттеп 

жатады, балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасайды: цирк 

қойылымының ҽдемі жҽне 

қызықты болуы, ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен тынымсыз 

еңбегінің арқасында болады. 



етеді; "рақмет" жҽне 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел басында 

шуламау, тамақты дҧрыс 

шайнау, қҧралдарды 

дҧрыс пайдалану - 

адамның қоғамдық 

жердегі ережелерді 

орындаудағы негізгі 

міндеті. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам ҿзінің 

қасында тіршілік 

ететін жануарлар мен 

қҧстардың саулығы 

ҥшін, жабайы 

табиғаттағы аңдардың 

сақталуы ҥшін 

жауапты екендігін 

айтуы тиіс. 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 Жанды жҽне жансыз 

табиғат туралы 

ҽңгімелесу. 

"Табиғат ҽлемі" 

тақырыбында сюжетті 

суреттер қарастыру. 

Тақпақ айтқызу. 

"Кҥзде" (Ескен Елубаев) 

Қайтқан қҧсты кҿрдің бе, 

Қаптай ҧшқан ҽуелеп? 

Кҥткен кҥзім келдің бе, 

Сыңсып бағың мҽуелеп? 

 

Қамба толды астыққа, 

Алғыс саған, алтын кҥз! 

Бір уыс дҽн шаштық та, 

Арба қауын алдық біз! 

"Кҥз" тақырыбында сюжетті 

суреттер кҿрсету. Сҧрақтар 

қою. Балалардан сҧрақтарға 

толық жауапты талап ету. 

Кҥз мезгілінде болатын табиғат 

ерекшеліктеріне байланысты 

жҧмбақтар шешу. 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. 

Серуен 16.45-

17.45 

Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жанды жҽне жансыз табиғат" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер. 

Серуеннен 

оралу 

17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуға, ҿз киімін ҿздігімен шешуге, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Театрландырылған қойылым. 

"Ҥйшік" ертегісі. 



әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты. Балалардың естерінде ҽйгілі ертегінің мазмҧнын жаңғырту, есте сақтау, ой-қиялдың, эмоциялық, пантомимикалық, қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

"Ҥйшік" ертегісіне қатысатын кейіпкерлердің киімдері, маскалары, ҥйшіктің нақпішіні. 

Шарты. 

Педагог балаларға алдын-ала "Ҥйшік" ертегісінің мазмҧнын қайталатады. 

Балалар ҿз қалаулары бойынша кейіпкерлерді таңдайды, ҿз костюмдерін киіп, орындарына барады. 

Алғашында автор тарапын педагог ҿзі алады, содан соңғы жағдайларда балалардың да арасынан автордың рҿлін сомдайтын баланы ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог кейіпкерлерді сомдаған балаларды жеке қатарға шығарып, қайсы, кімнің рҿлін атқарғанын кҿрермендерге таныстырып 

жатады. Артист балалар иіліп, кҿрермендерге қҧрмет кҿрсетеді, қошемет пен мақтауға ие болады. 

Соңында педагог балалардан шығарманың осылай аяқталғанына не себеп болғанын анықтайды, кейіпкерлер ҽрекеттеріне шамалы талдау жасатады. 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

«Балабақша 

ережелері», 

«Достарымыздың 

арасында ҿзімізді 

қалай ҧстау 

керекпіз?» 

тақырыптарына 

ҽңгіме жҥргізу. 

Ата-аналармен балалардың бҥгінгі 

іс-ҽрекеттері туралы ҽңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың 

тазалығы туралы ҽңгімелесу. 

«Менің достарым» атты 

тақырыпта ҽңгімелесу. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жасар балалар 



Педагогтің аты-жӛні  Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі (апта 

кҥндерін, айды, жылды кӛрсету) 

19.09-23.09.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 19.09.2022 20.09.2022 21.09.2022 22.09.2022 23.09.2022 

Балаларды қабылдау 08.00-

08.45 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; педагогтің ата-аналардың мазалап жҥрген сҧрақтарына жауап беруі; балаларға жағымды орта 

туғызу.      

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен балалардың тазалығы туралы ҽңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-08.35 "Бҿлме ҿсімдіктеріне кҥтім 

жасау". 

Мақсаты. 

Ҿсімдіктерді таза ҧстау 

ҽдістері туралы бҧрын 

алған білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар аудара 

отырып, ҿсімдіктен шаңды 

кетіру ҽдісін таңдауға 

ҥйрету. 

"Жабық ҿсімдіктерді 

бҥріккіш пистолеттен 

сумен бҥрку". 

Мақсаты. 

Жаңа еңбек дағдыларын 

ҥйрету; жапырақтарға 

ылғалдың қажеттілігі 

туралы тҥсінігін бекіту; 

ҿсімдіктерге ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. Оларды 

суару қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауға ҥйрету 

(топырақтың тҥсі мен 

кҥйіне, ҿсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

тҥсіру. 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсаты. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз бетінше жҽне 

адал орындауға ҥйрету. 

Балаларға айтылатын 

нҧсқаулар. 

Қолды мҧқият жуыңыз, 

кезекшінің киімін киіңіз, 

ҥстелді дҧрыс қойыңыз. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалаңыз. Еңбек 

дағдыларын дамыту, ҥстелді 

жабдықтауда тҽртіпсіздікті 

кҿре білу. Ортақ игілік ҥшін, 

ниеттеніп еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

"Шешіну бҿлмесінің 

шкафындағы тҽртіп". 

(тҽрбиешінің кҿмекшісімен 

бірге) 

Мақсаты. 

Балаларды жеке киім 

шкафтарында тҽртіпті 

сақтауға ҥйрету: шкафты 

киім мен аяқкиімнен босату, 

сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту жҽне 

киімді орнына мҧқият 

бҥктеу. Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті кҿре білуді, ҧжымда 

тату-тҽтті еңбек етуге 

ҥйрету. 

"Кір сҥлгілерді ауыстыру". 

Мақсаты. 

Еңбекке деген тҧрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мҧқият 

орындауға ҧмтылу. Сҥлгіні 

жеке ҧяшыққа іліп қоюды 

ҥйрету. Ниетін тҽрбиелеу 

еңбек етуге, ересектерге 

кҿмектесу. 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Жалпы атауын бер". 

Мақсаты. 

Балаларға лото карталары 

беріледі. Балалар белгілі 

карточкаларды 

топтастырып жалпы атауын 

атайды. (жануарлар, қҧстар, 

ҥй қҧстары, ҥй 

жануарлары, қыздардың 

жҽне ҧлдардың киімдері) 

Саусақ жаттығуы.Он 

саусақ.Жалғыз саусақ 

тіпті де, (сҧқ саусақты 

ашып жҧмамыз)Ҧстай 

алмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, (бас 

бармақ пен сҧқ саусақты 

қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Ҥш саусағым орамды, 

(бас бармақ пен сҧқ 

саусақты жҽне 

ортаңғыны қосып қимыл 

жасаймыз) 

Жҥгіртеді қаламды. 

Ҿнерлі екен он саусақ! 

(он саусақты кҿрсетеміз) 

Дидактикалық ойын. 

«Домино».Мақсаты. 

«Баланың кҿліктер жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау. Сҽйкес кҿлікті 

тауып дҧрыс ататқызу, оның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес келетін 

карточкалардың біріне 

қатарлап тізіп қою, кім 

бҧрын барлық 

карточкаларын қояды, сол 

жеңіп шығады. 

Қажетті қҧралдар. 

Бірдей қос суреттер, ҽртҥрлі 

Дидактикалық ойын. 

«Суретті қҧрастыр». 

Мақсаты.Баланы бірнеше 

бҿліктерден тҧратын, тҧтас 

суретті қҧрастыра білуге 

ҥйрету, тҿзімділікке, 

бастаған істі аяқтауға 

тҽрбиелеу.Ойын 

шарты.Сурет бҿліктерін 

таңдағанда қателеспеу, кім 

тез ҿз суретін қҧрастырып, 

дҧрыс атайды сол 

жеңімпаз атанады. 

Ойын іс-ҽрекеті. 

Тҧтас суретті қҧрастыру 

ҥшін тиісті бҿлшектерін 

іздестіру.Қажетті 

Дамытушы ойын. 

"Мен ҿзіммен бірге жолға 

аламын".Мақсаты. 

Логикалық ойлауды 

дамыту. 

Ойын материалдары мен 

кҿрнекі қҧралдар: бір 

заттардың суреттері бар 

суреттер.Сипаттама. 

Балаңызға жҥзуге баруды 

ҧсыныңыз. Бірақ сапардың 

сҽтті ҿтуі ҥшін оған 

мҧқият дайындалу керек, 

қажет нҽрсенің бҽрін 

жинау керек. Баладан бір 

суретті алып, бҧл заттың 

қалай пайдаланатынын 



Қала салсақ, жол салсақ. 

(қолымызды алдыға 

қарай созамыз) 

М. Ҽлімбаев 

кҿліктер бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

 

қҧралдар. 

Бірнеше бҿлікке бҿлінген 

тҥрлі заттардың суреттері. 

(кҿлімдері 7×8 см 

карточкалар). 

сҧраңыз. Суреттердегі 

заттар ҿте ҽртҥрлі болуы 

керек. Мысалы, бала 

доптың бейнесін алады: 

"сіз демалыс кезінде доп 

ойнай аласыз, допты 

қҧтқару шеңберінің 

орнына қолдануға болады, 

ҿйткені ол батып кетпейді 

жҽне т.б.." Бала суретті 

алдына қойып, ҽртҥрлі 

жерге саяхаттау ҥшін не 

қажет болатынын айтуы 

керек (шҿл далада, 

пойызда, ауылда). 

Таңертенгі жаттығу 08.35-08.45 Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 4 - басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 2 - денені оң жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 - сол жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - оң аяққа еңкею.2 - ортаға еңкею.3 - сол аяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1 - 4 - оң аяқпен секіру.1 - 4 - сол аяқпен секіру.1 - 4 - екі аяқпен секіру. 

Таңғы ас 08.45-09.00 Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды ҥйрету. 

Асты сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Таңғы асты тастама. 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-09.10 ҚР Рҽміздері туралы 

ҽңгімелесу. 

ҚР Елбасы мен президенті 

туралы ҽңгімелесу. 

Туған тіл туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

Астана қаласының суретіне 

қарап ҽңгімелесу. 

"Туған тілім - тҧғырым" 

атты салтанатты жиын 

ҧйымдастыру. 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-11.25 Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыстар " 

Мақсаты: 
Дыбыс туралы тҥсінік беру, 

дауысты дыбыстың 

ерекшелігін тҥсіндіру. 

Артикуляциялық 

ерекшелігіне байланысты 

дыбыстардың дауысты, 

дауыссыз болып бҿлінетіні 

туралы тҥсінік беру. 

Байқағаштыққа тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Математика негіздері 

"Ауылдағы қызықтар" 

Мақсаты: 
Балалардың уақыт пен 

тҽулік бҿліктері  туралы 

білімдерін кеңейту; тҽулік 

бҿліктерін ажыратып, 

нақты атауға 

жатыттықтыру;  кҥн 

тҽртібі мен оның маңызын 

тҥсіндіру; есте сақтау, 

логикалық ойлау, кҿру 

қабілеттерін дамыту; 

Сауат ашу негіздері 

"Дауысты дыбыспен 

танысуды қайталау" 

Мақсаты:Дыбыс туралы 

тҥсінік беру, дауысты 

дыбыстың ерекшелігін 

тҥсіндіру. Артикуляциялық 

ерекшелігіне байланысты 

дыбыстардың дауысты, 

дауыссыз болып бҿлінетіні 

туралы тҥсінік беру. 

Байқағаштыққа тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сӛйлеуді дамыту 
"Рҽміздер - ҧлттық 

қҧндылық"Мақсаты:Қазақс

тан Республикасы 

мемлекетінің рҽміздері 

туралы тҥсіндіру. Тілдік 

байлықтарын дамыту. 

Қазақстан елінің жерімен 

қалаларымен таныстыру. 

 Мемлекетік рҽміздерімізді 

қорғауға тҽрбиелеу. Елімізді 

қорғап, аялуға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сауат ашу негіздері 

"Дауыссыз дыбыспен 

танысайық"Мақсаты: 

Дыбыс туралы тҥсінік беру, 

дауыссыз дыбыстың 

ерекшелігін тҥсіндіру. 

Дауыссыз дыбыстардың 

артикуляциялық 

ерекшелігін тҥсіндіру. 

Балалардың сҿйлеу тілін 

жетілдіру, сҿздік 

қорын байыту, жалпы ой-

ҿрісін дамыту. Дауыссыз 



Дыбыс - звук, дауысты 

дыбыс - гласный звук, 

дауыссыз дыбыс - 

согласный звук.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Кҿрсету, тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, дидактикалық 

ойындар. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Дыбыс туралы тҥсінік беру, 

дауысты дыбыстың 

ерекшелігін тҥсінді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қазақстанның қазба 

байлықтары" 

Кӛркем әдебиет 

"Ана тілім - 

байлығым"Мақсаты: 

Біздің мемлекетік тіліміз - 

ана тілі жҽне ҽр ҧлттың ҿз 

тілі бар екенің тҥсінік беру. 

Сҿздік қорын молайту, 

ауызекі сҿйлеу тілін 

дамыту. Ана тілін 

қҧрметтеуді ҥйрету. 

Патриоттық сезімдерін 

ояту. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Отан, мемлекет, еркіндік, 

теңдік, арың, елдік 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Мҽнерлеп оқу, сҧрақ-

жауап, миға шабуыл, 

тҥсіндіру, баяндау, сҿздік 

жҧмыс, сергіту сҽті. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

ҥлкенге қҧрмет кҿрсетуге, 

жаңашырлыққа, 

ҽдептілікке, 

ізденімпаздыққа тҽрбиелеу 

Сӛздік жҧмыс 
Сҿздіктеріне "тҽулік 

бҿліктері", "ҿріс", "бақша", 

"жансыз табиғат" сҿздерін 

еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Таңғажайып сҽт, сурет 

кҿрсету, ҽңгімелеу, іс-

ҽрекетті тҽулік бҿліктеріне 

сҽйкестендіруге арналған 

сурет бойынша жаттығу, 

жҧмбақ шешуге 

негізделген уақытты 

бағдарлауға арналған 

ойын-жаттығуы, сергіту 

сҽті, дидактикалық ойын, 

есте сақтауға арналған 

жаттығу, материалды 

бекіту мен қорытындылау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қазақ тілі 

"Уақыт. Кҥн тҽртібі жҽне 

тҽулік бҿліктері". 

Мақсаты 

Балалардың ҧғымындағы 

кҥннің бҿліктері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Кҥндер, кҥн тҽртібі туралы 

тҧрақты тҥсінік 

қалыптастыру; уақыт 

ҧғымын нақтылау, 

уақытпен санасу 

қажеттілігін кҿрсету; 

[ҥ] дыбысының дыбысталу 

ерекшеліктерін тҥсіндіру; 

халық 

шығармашылығының 

ҥлгілерімен, уақыт туралы 

мақал-мҽтелдермен 

таныстыру; уақыт пен кҥн 

тҽртібіне сҽйкес іс-

ҽрекеттері бар суреттерді 

таңдауда белгілі бір оқиға 

Дыбыс - звук, дауысты дыбыс 

- гласный звук, дауыссыз 

дыбыс - согласный звук.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кҿрсету, тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, дидактикалық 

ойындар. 

Математика негіздері 

"Тҽулік бҿліктерін қайталау" 

Мақсаты: 

Балалардың ҧғымындағы 

уақыт жҽне тҽулік 

бҿліктері туралы білімдерін 

бекіту; қазақ халқында тҽулік 

бҿліктеріне қатысты 

атауларды білдіретін 

сҿздермен таныстыру, ҿз 

кҥнтізбе жоспарын осы 

атауларға сҽйкестендіруге 

жатыттықтыру; уақытты 

мҿлшерлеуде жылдамдықтың, 

кҿлемнің маңызын 

тҽжірибеде кҿрсету; зейін, 

еске сақтау, ойлау, тҥйсік 

қабілеттерін дамыту; 

ҧқыптылыққа, ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу, уақытты ҥнемді 

пайдалануға баулу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Балалардың сҿздік қорына: 

«жылдамдық», «кҥнтізбе 

жоспары» сҿздерін жҽне 

тҽулік бҿліктерінің қазақ 

тіліндегі атауларын енгізу; 

«сҽске», «бесін», «ақшам» 

сҿздерінің мағынасы 

тҥсіндіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, кҿркемсҿз, 

аудиожазбаны тыңдау, 

жҧмбақ жасыру, музыкалық-

ритмикалық сҽт, жаңа ҧғымды 

тҥсіндіру, сҧрақ-жауап, 

жаттау жаттығуы, сергіту 

сҽті, жобалау жҧмысы, ҿздік 

ҽрекет, тҽжірибе жаттығуы, 

салыстыру, талдау, бағалау, 

Балалардың сҿздік қорына 

"менің Қазақстаным", "ту", 

"елтаңба" сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн 

тҽртібіне байланысты "кҿк 

тҥсті", "кҥн", "оюлы ҿрнек", 

"қыран қҧс" сияқты сҿздерді 

айтқызып, сҿйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, ҽңгіме оқып беру, 

сергіту сҽті, суреттер 

бойынша ҽңгімелесу ҥлгісі, 

дидактикалық ойын, дайын 

суретті бояутапсырмасы,  

пысықтау, балалардың іс-

ҽрекетін бағалау.Кҿңілді 

ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

"Менің Қазақстаным" 

ҽңгімесінің суреттері. 

Ҽңгімеге қатысты 

кҿрнекілік суреттері: тудың, 

елтаңбаның суреттері 

Суреттер бойынша 

ҽңгімелесудің кҿрнекілік 

кестесі. Кҿрсеткіш 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қазақстан Республикасы 

мемлекетінің рҽміздері 

туралы тҥсінді 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Елімнің байлығы - тҧз" 

Қазақ тілі 

"Дауысты дыбыстар. Жуан 

жҽне жіңішке дыбыстар". 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекеттің мақсаты 

Артикуляциялық 

ерекшелігіне байланысты 

дауысты дыбыстар жуан 

жҽне жіңішке болып 

бҿлінетіні туралы тҥсінік 

дыбыстың текшесімен 

таныстыру.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Дыбыс - звук, дауысты 

дыбыс - гласный звук, 

 дауыссыз дыбыс - 

согласный звук.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кҿрсету, тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, дидактикалық 

ойындар. 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға 

болады), қасық пен шыны, 

металл, қоңырау, 

шымылдық.  

Математика негіздері 

"Қазақстан Отанымды мен 

не ҥшін сҥйемін?" 

Балаларды 1-ден 8-ге дейін 

жылдам тура жҽне кері 

санауға жаттықтыру; заттар 

жиыны мен цифрларды 

сҽйкестендіруді меңгерту; 

Отанымыз-Қазақстан жайлы 

білімдерін пысықтау; 

логикалық ойлау, есте 

сақтау, кҿру қабілеттерін, 

қол моторикасын дамыту; 

Отан сҥйгіштікке, 

татулыққа, ҽдептілікке, 

тиянақтылыққа тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Сҿздіктеріне "Атамекен", 

"ғимарат", "қҧрылыс 

нысандары" сҿздерін еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Таңғажайып сҽт, сурет 

негізінде кҿру қабілеттерін 

жетілдіруге арналған 

жаттығу, кҿру қабылдауына 

негізделген кҿркем жазуға 



туралы қарапайым 

сҿйлемдер қҧру, ҿздігінен 

жҧмыс істейалу 

дағдыларын дамыту. 

Сҿздік жҧмыс 

Сҿздікке: тҽулік, кҥн 

тҽртібі, уақыт 

ҿлшемдері сияқты сҿздер 

мен сҿз тіркестерін енгізу, 

оларды қатыстырып 

сҿйлем қҧрастыру арқылы 

жаңа сҿздерді 

жандандыру. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

тосын сҽт, жҧмбақтар мен 

суреттерге 

негізделген сҿздік жҧмыс, 

бейнематериал негізінде 

мҽнерлеп оқу, кҥн 

тҽртібін ҥйрету, жалпы 

ҧғымдарды 

қалыптастыруға арналған 

қимыл-қозғалыс жҽне 

ауызша жаттығулар. Еске 

сақтауға, тақырыпты 

бекітуге, қорытынды 

жасауға арналған 

тапсырмалар 

Сӛйлеуді дамыту 

"Табиғат тақырыбында 

суретпен жҧмыс" 

 

қорытындылау. 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

«Қҧлыншақ» (ҿлең) М. 

Жаманбалинов 

беру. Есту, айту арқылы 

дыбыстарды тҥрлеріне 

қарай ажырата білуге 

ҥйрету; ертегі тыңдатып, 

қиялдарын дамыту, ой-

ҿрістерін кеңейту; сҿздер 

мен дыбыстарды дҧрыс 

айтуға даярлау жҽне 

артикуляциялық аппаратын 

дамыту; білуге деген 

қҧштарлықтарын арттыру; 

балаларды ҧқыпты, таза, 

кҿркем жазуға 

дағдыландыру. 

Сҿздік жҧмыс 

Дауысты дыбыс, жуан жҽне 

жіңішке дыбыс деген 

сҿздерді қолдана отырып, 

балалардың сҿйлеу тілін, 

сҿздік қорларын байыту, 

жалпы ой-ҿрісін дамыту. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Шаттық шеңбері, ҽңгімелеу, 

сергіту сҽті, ынтымақтастық 

атмосферасы, 

артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

ғажайып сҽт. кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар, 

саусақ жаттығуы, 

оқылым, тыңдалым, оқулық

пен жҧмыс, ҽр дҧрыс 

жауапқа жҧлдызша 

таратылып отырады, ертегі 

желісі бойынша слайд 

кҿрсетіледі. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

арналған жаттығу, қол 

моторикасын дамытуға 

арналған жаттығу, 

дидактикалық жаттығу, 

логоырғақ, есте сақтауға 

арналған сҿздік жаттығу, 

материалды бекіту мен 

қорытындылау 

Қҧрастыру 

"Балабақша - біздің ҥйіміз" 

Кҥтілетін нәтиже: 

Музыка 

МЖБ 

 

Серуенге дайындық 11.25-11.40 Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 11.40-12.45 Ауа райын бақылау. 

Мақсаты. 

Табиғаттың қалай 

ҿзгергеніне назар аудару; 

табиғи ҿзгерістерді 

салыстыруға ҥйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

Ауа райының жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты. 

Табиғи қҧбылыс - тҧман 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру; маусымдық 

қҧбылыстарды бақылауға 

Қайыңды бақылау. 

Мақсаты. 

Жыл мезгіліне байланысты 

сипаттамалық ерекшеліктер 

мен ҿзгерістерді кҿрсете 

отырып, қайыңмен 

таныстыруды жалғастыру; 

Жыл қҧстарын бақылау. 

Мақсаты. 

Жыл қҧстары туралы 

білімдерін кеңейту; суық 

тҥскен кезде қҧстардың 

тіршілігі; қҧстарға деген 

сҥйіспеншілік пен 

Бақшадағы кҥзгі жҧмысты 

бақылау. 

Мақсаты. 

Табиғаттағы маусымдық 

ҿзгерістер туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 



орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: кҥзгі 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты. 

Жҧмыс істеуге деген 

қҧштарлықты тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Қаз-аққулар", "Ҧстап ал". 

Мақсаты. 

Белгі бойынша жылдам 

ҽрекет етуді ҥйрету; достық 

қатынастарды дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: "Мені қуып 

жет".Мақсаты. 

Дҧрыс бағытта жҥгіруді 

ҥйрету. 

ҥйрету; осы қҧбылыстың 

ерекшеліктерін байқау, 

қорытынды жасау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі қоқыстарды 

жинау. 

Мақсаты.Бірлесіп жҧмыс 

істеуге деген ҧмтылысты 

тҽрбиелеу.Қимыл-

қозғалыс ойындары. 

"Кім жылдам", 

"Батпырауық жҽне 

тауық".Мақсаты. 

Жҥгіру, кҿтерілу, секіру 

қабілеттерін жетілдіру; 

реакцияны дамыту.Ҿзіндік 

еркін ойын ҽрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен 

ойындар.Мақсаты. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мҥмкіндігін қамтамасыз 

ету жҽне ҿз 

қҧралпастарымен қарым-

қатынасқа тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

ағашты табиғаттың бҿлігі 

ретінде қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: аумақты 

тазарту. 

Мақсаты. 

Бірлесіп жҧмыс істеуге, 

қойылған мақсатқа жалпы 

кҥшпен жетуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қайыңға қарай 

жҥгір".Мақсаты.Педагогтің 

белгісі бойынша ҽрекеттерді 

тез орындауға ҥйрету.Ҿзіндік 

еркін ойын ҽрекеттері: 

"Ҿзенді кесіп 

ҿт".Мақсаты.Бҿренемен тіке 

жҽне жанынан жҥру 

жаттығулары. 

қамқорлықты тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: ағаш 

тҧқымдарын жинау. 

Мақсаты. 

Балаларды тҧқым жинауға 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Ит пен торғай". 

Мақсаты: торғай мен итке 

тҽн қимылдары туралы 

білімді бекіту; олардың 

дауыстарына еліктеуге 

ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту.Мақсаты: допты бір-

біріне тҿменнен лақтыру 

қабілетін бекіту. 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жҥйекшелерді ҥгінділермен 

толтыру. 

Мақсаты. 

Жҧппен жҧмыс істеуге 

ҥйрету; достық қарым-

қатынасты дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Қай жерде жасырылғанын 

тап". 

Мақсаты.Кеңістікті 

бағдарлау.Ҿзіндік еркін 

ойын ҽрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсаты.Жҥру жҽне жҥгіру 

техникасын жетілдіру. 

Серуеннен оралу 12.45-13.05 Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Тҥскі ас 13.05-13.30 Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-15.30 Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

15.30-15.45 Ҧйқыдан тҧрғаннан кейін бірден тҿсекте жаттығу жасау; тҿсектерінен тҧрмай, кҿрпелерін жамылып жатқан кҥйінде балалар жалпы дамыту 

жаттығуларының аз мҿлшерін орындайды; (2-3 минут тҿсекте жатқан гимнастика балалардың ҧйқыдан ояну кҥйіне біртіндеп ауысуына 

бағытталған. Оянған балалармен ҿткізген дҧрыс, қалғандары оянған кезде қосылады) 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Бесін ас 15.45-16.00 Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

16.00-16.30 Қҧрастырудан ойын-

жаттығу. 

"Қанқыз" 

Мақсаты: балаларды 

қағаздан қҧрастырудың 

тҥрлі ҽдістерін қолданып 

Логикалық ойын. 

"Келешекте неге 

айналады?" 

Мақсаты. Балалардың 

қоршаған заттар мен 

қҧбылыстар, адам мен 

Дидактикалық ойын. 

"Сҿздер тізбегі". 

Мақсаты. Балалардың сҿздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту; ҿзара жағымды 

Дамытушы жаттығу. 

"Не ҿзгерді?" 

Мақсаты. Балалардың 

қабылдау, зейін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, байқағыштыққа 

Дидактикалық ойын. 

"Логикалық жҧптар" 

(табиғат қҧбылыстары). 

Мақсаты. Балалардың 

белгілі қҧбылыстар 

салынған карточкаларды 



тағы басқа әрекеттер) қаңқыз ҥлгісін жасауға 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Жҽндіктерді қҧрастыр". 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша жҽне қандай 

айырмашылықтары 

бар?"Мақсаты. Балалардың 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, байқағыштыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Суреттер жҧптары (екінші 

суретте, бірінші суретке 

қарағанда кҿзге кҿрінбейтін 

бірнеше ҿзгерістер 

болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға бірінші 

суретті кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші суретте 

кҿруге ҧсынады. Балалар 

екінші суретте, біріншіге 

қарағанда, не ҿзгергенін 

айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсаты. Балалардың 

аспазханада жҧмыс істейтін 

мамандар: аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындарда 

ҽдептілік сақтау, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерін меңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; сыпайылық 

негізінде қарым-

қатынастарды қҧруға, 

еңбекті қадірлеуге 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

жан-жануарлар 

тіршіліктеріндегі 

білімдерін тиянақтау; 

логикалық ойлау, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Заттық суреттер немесе 

мнемокарточкалар болуы 

мҥмкін. Педагог 

тапсырмаларды сҿз 

арқылы ғана да беру 

мҥмкін. 

Шарты. Педагог атаған 

жанды немесе жансыз 

объектіге, кҿрсеткен 

суретке қарап, объектінің 

немесе қҧбылыстың 

келешекте неге 

айналатынын атау керек. 

Педагог ойын шартын 

балаларға былай тҥсіндіру 

мҥмкін: "Мен атаған 

(кҿрсеткен) жанды немесе 

жансыз объект, қҧбылыс 

келешекте не болады?" 

Педагог ҧсынатын сҿздер 

мен сҿз тіркестері: жасыл 

жапырақ кҥзде; ҿзен 

қыста; бала ҿскенде; ҧн; 

жауын қыста; балапан; 

бҧзау; тҥн; кҥшік; іргетас; 

кҿшет; аяздың болуы; дҽн; 

жҧмыртқа; қардың 

жауғаны; қар кҿктемде; 

желде сарғайған 

жапырақтар; кеш; кҿжек; 

кҿп еңбек; оқу оқу; 

адамдардың бір-біріне 

кҿмектесуі; сҥт. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Пошта". 

Мақсаты. Балаларға 

поштаның қандай жер 

қатынастарды нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға қандай 

сала туралы сҿздерді 

қҧрастыратындарын айтады. 

Осы жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог "Отбасы" 

ҧғымына байланысты сҿздің 

бірін айтып, кезекті келесі 

отырған балаға береді. Сҿзді 

дҽл уақытында таба алмаған 

бала ҿз қатесін ҿтейді, ҿнерін 

кҿрсетеді. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Отбасы". 

Мақсаты. Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде ҧғымдарын 

нығайту; отбасы мҥшелерінің 

отбасыда атқаратын рҿлі неде 

екендігін пысықтау; ҥлкенге 

қҧрмет, жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне қажет 

заттар: кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық, 

саймандар, кітап, газета, 

сыпырғыш, шелек пен сҥлгі, 

ойыншық тҧрмыстық техника 

тағы басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар ҿзара отбасы 

мҥшелері рҿлдерін бҿлісіп 

жатады, ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

алдын-ала кҥн тҽртібіндегі 

қандай оқиғаны сомдау қажет 

екендігін анықтап жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: тҥрлі заттар мен 

ойыншықтар. 

Шарты. 

Педагог балалардың алдына 

таныс ойыншықтарды 

немесе заттарды ҧсынады. 

Саны алғашында 6-дан 

басталады, содан соң 10-12-

ге дейін жеткізуге болады. 

Ойыншықтар сапта тҧрған 

кезде, балалар олардың 

реттік санын айтуы мҥмкін. 

Балалар кҿзін жҧмып, 

педагог ойыншықтардың 

қатардағы тҧрғанын 

ҿзгертеді. 

Балалар кҿздерін ашып, 

қандай ойыншықтың қай 

орынға ауысқанын айтады. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсаты. Балалардың ҧй 

қҧрылысына қатысатын 

мамандар жҿнінде 

білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс материалдары, 

қағаз беттері, қара 

қарындаштар, сызбалар, 

ойыншық жҥк машиналары, 

қҧрылысқа қажет ойыншық 

қҧралдар (балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа қатысатын 

мамандар жҿнінде алдын-

ала ҽңгімелеседі. Балалар 

сҽулетші, инженер-

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, жҥк 

логикалық екі карточка 

жҧптарына жинап, біріктіру; 

білімдерін жҥйелей білу, 

есте сақтау, ойлау, елестету, 

сҿйлеу қабілеттерін дамыту; 

тҥрлі қҧбылыстарға 

қызығушылықтарды 

арттыру; ізденімпаздыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі табиғи қҧбылыстар 

салынған сурет-

карточкалар. 

Шарты. 

Балалар табиғат 

қҧбылыстарын шартты 

белгілі суреттерге қосып, 

логикалық жҧптарды 

қҧрастыру керек. 

Логикалық жҧптар 

тізбектері мына сияқты 

болуы мҥмкін: тамшы - 

жаңбыр; тамшы - 

мҧздардың шатырдан 

тамшылағаны; тамшы - 

тҧман; тамшы - 

кемпірқосақ; тамшы - мҧз; 

тамшы - бҧлақ; жапырақ - 

ағаш; жапырақ - жапырақ - 

бҧта; жапырақ - гҥл; т.б.. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Театр". 

Мақсаты. Балалармен бірге 

театр орнының не екенін, 

оның адамның ҿмірінде 

қандай маңызы барын, ойын 

барысында анықтау; артист, 

режиссер, оператор, 

жарықты беруші, 

гардеробшы, капельдинер, 

костюмді ҽрлеуші, суретші, 

бет ҽрлеуші сияқты 

мамандары жайында 

біліктерін тиянақтау; 

жағымды қатынастарын 

қалыптастыру; мҽдени 



Аспазхана жиһаздары 

(ҥстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлеріне (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері) киім ҥлгілері 

мен қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдын ала 

жҧмыста аспазхананың 

адамдар (тҧтынушылар) 

ҥшін тамақтандыру 

қызметінің маңызы туралы 

ҽңгімелеседі. Алдымен 

атқарылатын жҧмыстарда 

суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық жағдаяттар 

шешіліп жатады. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы қалаулары, 

содан соң санамақ амалы 

қолданылады, сонымен 

бірге педагог балалармен 

бірлесіп ҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін педагог 

жҽне балалар кешкі 

уақыттарда тҥрлі 

тағамдардың суреттерін 

журналдардан қиып алады, 

ойында қолданады. 

Педагог адамдардың келуі 

алдында (балалар 

орындарында отырып) 

қызметкерлердің жҧмысын 

бақылайды. 

Барлық тағамдар ҽзірленген 

кезде, балаларды 

(тҧтынушыларды) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларға мҽзір 

ҧсынады, балалар тапсырыс 

береді, аспаз ҽзірлеуді 

екендігін тҥсіндіру, бҧл 

жерде қандай мамандар 

қызмет ететіні туралы 

жалпы мағлҧматтарды 

бекіту; ойын кезінде 

ауыспалы заттарды (хат, 

тапсырыс хат, бандероль, 

сҽлемдеме) қолдануды 

ҥйрету; топтастармен 

бірлесіп, ойын желісіне 

қосылып, ҿз орнын табуға 

ынталандыру; ойлау, ой-

қиял, қарым-қатынастық 

қабілеттерді дамыту; 

заттармен жҽне заттарсыз 

ҽрекеттену біліктерін 

дамытуды; еңбекті 

қҧрметтеуге, сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

"Пошта" жазуы, арнайы 

бҿлінген орындар; қаптау 

қағаз материалы, байлауға 

жіптер, қайшы; хат, 

тапсырыс хат, бандероль, 

сҽлемдеме сияқты 

заттардың жасанды 

макеттері; қаламсаптар, 

маркерлер, маркалар 

салынған таңбалауыштар, 

қарындаш желімдер, 

телефон, руль. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, поштаға 

экскурсияны ҧйымдастыру 

мҥмкін, немесе поштаның 

қызметі жайында 

суреттерді, 

бейнежазбаларды 

тамашалап, белгілі 

сюжеттер бойынша 

ҽңгімелеседі. 

Алдын-ала жҧмысында 

педагог поштада еңбек 

ететін байланыс 

операторы, пошташы, 

сҧрақтарын қояды. тасушы сияқты 

мамандардың міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын мамандарға 

бҿліне бастайды; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды сҽулетші 

бастайтынын айтады. Содан 

соң балалар жҥк тасушы, 

жҥргізуші, кірпіштерді 

қалаушылар жҽне инженер-

қҧрылысшы сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен бірге 

қорытынды жасайды: ҥй 

қҧрылысының сапасы 

жақсы болуы ҥшін, қҧрылыс 

мамандары бірлесіп, 

ақылдасып, жҧмысты 

жоспар бойынша істеуінің 

арқасында жетуге болады; 

ҥй қҧрылысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтау керек. 

мекемеде тҽртіп ережелерін 

пысықтау; мҽнерлеп 

сҿйлеуін дамыту; достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сахна орны. 

"Театр" жазуы; сахналық 

қойылымдарға қажет сахна 

макеттері (ҥйшік, ағаш, 

қаша, т.б.), мҥмкіндік болса, 

перделер), кейіпкерлердің 

костюмдері, кейіпкерлер 

қолға ҧстайтын қажетті 

қҧрал-жабдықтар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, театрда қандай 

қойылымдар болатыны 

туралы суреттерді 

қарастырып, кҿрермендер 

мен артистер арасында 

қандай 

айырмашылықтардың 

болғанын анықтайды. 

Қойылымның 

кҿрермендердің алдында 

ҽдемі ҿтуіне режиссер, 

дыбыс режиссері, оператор, 

жарықты беруші, костюмді 

ҽрлеуші, суретші, бет 

ҽрлеуші сияқты 

мамандардың орны туралы 

талқылайды. 

Балалар ҽрбір маманның 

сахна қойылымын 

дайындауда қандай 

ҽрекеттерді жасайтыны 

туралы шағын 

жаттығуларды алдын-ала 

жасауларына болады. 

Содан соң қалаған балалар 

белгілі рҿлдерді атқаруға ҿз 

қалауларын білдіреді, 

орындарын алып жатады. 

Артистерді біріктіру ҥшін, 

педагог алғашында 

режиссер міндетін ҿзіне 



кҿрсетеді, даяшы балаларға 

ҽкеліп, соңында ""тҿлемді"" 

жасайды. 

Балаларға ""даяшы"", 

""мҽзір"", ""тағам"" сияқты 

жаңа сҿздерді айтқызады, 

балалар сол сҿздерді 

пайдалану керек. 

Педагог ойын барысын ҿзі 

реттеп жатады, балалардың 

ҽрекеттерін белсенді ету 

ҥшін, қосымша сҧрақтар 

қойып жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

адамдардың ҽдемі жҽне 

дҽмді тағамдарды татуы 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп еңбек 

етеді; ""рақмет"" пен 

""ҿтінемін"" сҿздерін 

қолдану, ҥстел басында 

шуламау, тамақты дҧрыс 

шайнау, қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану, адамның 

қоғамдық жерде ережелерді 

орындаудағы негізгі 

міндеті. 

байланысты атқарушы 

кезекші, экспедитор 

сияқты мамандардың 

жҧмысын тҥсіндіреді. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы қалаулары, 

содан соң санамақ амалы 

қолданылады. 

Қалған балалар поштаға 

келіп, ҿз қалаулары 

бойынша ауыспалы 

заттардың бірін алып, 

оларды ресімдейді, 

қызметкерлерге береді. 

Педагог ойын барысында 

балалардың атқаратын 

рҿлдері бойынша қосымша 

сҧрақтар қойып жатады, 

ойын желісінің дамуын 

қамтамасыз етеді. Балалар 

сҧрақтарға жауап бере 

жҥріп, ҿз рҿлдерінде жаңа 

қырларын танып жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

адамдар арасында 

байланыс ҥздіксіз жҽне 

жылдам болуы ҥшін, 

пошта қызметкерлері кҿп 

еңбек етеді; пошта - 

қоғамдық орындарының 

бірі болып, бҧнда 

сыпайылық ережелерін 

сақтау керек. 

алады, белгілі ертегінің 

сюжетін таңдайды. 

Педагог ойын барысын 

белгілі фразалармен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша 

ҽрекеттерін анықтайтын 

сҧрақтар қойып жҥреді, 

ойын желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

сахна қойылымы 

кҿрермендерге қызықты 

болу ҥшін, тек артистер ғана 

емес, кҿптеген мамандар 

жҧмыс істейді; еңбекті 

қадірлеу керек; театр - 

мҽдени орынның бірі, бҧнда 

сыпайылық ережелерін 

ҧстанады. 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Артикуляциялық 

жаттығулар. 

Бала тілін жаттықтыру. 

Ҽртҥрлі ҿлең, тақпақтарды 

айтқызу. 

"Туған елдің ҧлымын" 

(Асқаржан Сҽрсеков). 

Аспанымдай мҿлдірмін, 

Жайлауымдай жазықпын, 

Ҿзенімдей ҿршілмін, 

Гҥлдерімдей нҽзікпін. 

 

Қуат алған ҿзінен, 

Туған елдің ҧлымын. 

"Ҥйдің есігін жабайық" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Заттарды ҿлшемі бойынша 

салыстыруға, жуан жҽне 

жіңішке заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

Дидактикалық ойын. 

"Жҧмбақ сан". 

Мақсаты. 

Балаларды қосу мен алудың 

қарапайым математикалық 

ҽрекеттеріне дайындауға 

ықпал ету; алдыңғы жҽне 

кейінгі сандарды алғашқы 

ондықта анықтау 

дағдыларын нығайтуға 

кҿмектесу. 

Сипаттама. 



Бақытты етіп ҿсірген 

Отанымның гҥлімін. 

Мысалы, ҥш санынан ҥлкен, 

бірақ бес санынан аз; қай 

сан ҥштен аз, баладан оны 

болжауды сҧраңыз. Бала 

ҽртҥрлі сандарды атайды, ал 

мҧғалім аталған саннан кҿп 

немесе аз деп айтады. Содан 

кейін сіз баламен рҿлдерді 

ҿзгерте аласыз. 

Серуенге дайындық 16.30-16.45 Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюлерін қадағалау. 

Серуен 16.45-17.45 Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Менің Қазақстаным" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер.  

Серуеннен оралу 17.45-18.00 Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-18.30 «Дҽрумендердің бала 

ҿміріндегі маңызы» 

тақырыбында кеңес. 

Ата-аналарға кеңес: 

"Ҥйдегі жағдайды 

балабақшаның кҥн 

режимімен бірдей етіп 

ҧйымдастыру". 

"Баланы дҧрыс сҿйлеуге 

қалай ҥйрету керек" ата-

аналарға кеңес. 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

«Отбасының салауатты ҿмір 

салтын сақтауға 

бағытталған дҽстҥрлері» 

атты сҧрақ-жауап. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жасар балалар 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, 

жылды кӛрсету) 

26.09-30.09.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 26.09.2022 27.09.2022 28.09.2022 29.09.2022 30.09.2022 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Балалардың дене қызуын ҿлшеп, дене терісін жҽне кҿңіл-кҥйін тексеріп қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен оқу қҧралдары жҽне балалардың оқу қызметіне қалай қатысатындары жайлы ҽңгімелесу.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

08.00-08.35 "Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсаты.Балаларға 

ҿсімдіктердің қоректік 

заттарды топырақтан 

алатынын, біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру.Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне 

жатын бҿлмеде терезе 

тҿсеніштерін дымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз".Мақсаты. 

Балаларды сумен жҧмыс 

кезінде келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: жеңді 

тҥру, шҥберекті сулау 

жҽне қҧрғатып сығу, 

ластанған кезде оны 

сумен шаю. 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсаты. 

Еңбек дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

мҧқият, жылдам, орындау. 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек".(кітаптарды 

қалпына келтіру). 

Мақсаты.Балаларға 

жҿндеуді қажет ететін 

кітаптарды таңдауға, 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен 

қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз".Мақсаты. 

Балалардың ҿз тҿсегіне кҥтім 

жасау бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

Ҥстел ҥсті ойыны "Лото - 

Жыл мезгілдері". 

Мақсаты. 

Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға 

ҥйрету. Байқампаздыққа 

Ҥстел ҥсті ойыны "Лото 

- Жеміс-жидектер мен 

кҿкҿніс. 

Мақсаты. 

Балалардың жеміс-

жидек, кҿкҿніс жайлы 

Дамытушы ойын "Тҿлін тап". 

Мақсаты. 

Ҥй жануарларының тҿлін 

табу арқылы балаалрдың 

білімдерін бекіту. 

Муляжбен ҥй жануарларының 

Саусақ жаттығуы "Топ, 

топ добым, домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ҧрдым, 

- 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Сиқырлы сандар". 

Мақсаты. 

Балалардың сандар туралы 

білімдерін бекіту. 

Балалар сандар мозаикасын 



баулу. Бҧл қашан болады? 

Балалар жыл мезгілдерін 

кҿрсететін карточкаларды 

таңдайды. 

білімдерін дамыту жҽне 

олардың ҿсіп-ҿнетін 

орындарын дҧрыс 

ататқызу. 

Ойын шарты. 

Кҿкҿністерді бақшаға, 

жеміс-жидектерді бауға 

орналастыру. 

Ойын іс-ҽрекеті. 

Ҥш ҥлкен карточкада 

бақша, бау, гҥлзар 

бейнеленген. Кҿлемдері 

8×8см карточкалар жҽне 

кҿкҿністер, жемістер, 

гҥлдер бейнеленген 

кҿлемдері 5×5см 

карточкалар. 

 

тҿлдерін табуға ҥйрету. Шатырға сен секірдің 

Ҥш, тҿрт, бес, - ҥлгердім 

Ішіне ендің гҥлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жҿнелдің 

 

қҧрайды. 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

1."Секіртпені соз" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ сҽл алшақ, жіпті қолмен ең шетінен ҧстау. 

1-секіртпені қолмен ең шетінен ҧстап, қолды алға созу.2-жоғары кҿтеру, 3- кеуде тҧсына ҽкелу. 4- б.қ. келу. 

2. "Сағаттың тілі" жаттығуы: 

Бастапқы қалып: аяқ сҽл алшақ, секіртпені екі шетінен ҧстап, қолды жоғары кҿтеру. 

1-оңға еңкею.2-бастапқы қалыпқа келу.3-солға еңкею.4-бастапқы қалыпқа келу. 

3. "Сҽл отыру" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бҥктелген секіртпе, қол тҿменде. 

1-2- тізені алшақ, секіртпемен қолды жоғары кҿтере сҽл отыру.2-бастапқы қалыпқа келу. 

4. "Бҥгілу, майысу" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бҥктелген секіртпені екі шетінен ҧстап, алға созған кҥйде етпетінен жату.  

1-3-артқа қарай иілу, бір мезгілде аяқты ҿтере (аяқтың ҧшын соза) секіртпемен қолды алға,жоғары кҿтеру. 

4-бастапқы қалыпқа келу. 

5. "Еңкею" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, секіртпені екі ҧшынан ҧстап, қолды тҿмен тҥсіріп тҧру.  

1-заттарды аттап жҥру.2-секіртпемен еркін секіру. 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды ҥйрету. Асты 

сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ҧйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

09.00-09.10 Алтын кҥз тақырыбында, 

кҥздің ерекшеліктері жайлы 

ҽңгімелеседі. 

"Кҥз" туралы жҧмбақтар 

шешу. 

"Кҥз" туралы тақпақтар 

жаттау. 

"Кҥз" тақырыбына 

байланысты 

мнемотехникамен жҧмыс 

жасау. Балалар суретке 

қарап сҿйлемдер толық 

мҽтінді қҧрастырады. 

Мозаика 

Мақсаты. 

Балаларға ҽртурлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

қҧрастыруды ҥйрету, 

тҥстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбесҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 



Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырыл

ған іс-әрекет 

09.10-11.25 Сауат ашу негіздері 

"Дауыссыз дыбыстар" 

Мақсаты:Дауыссыз 

дыбыстың ерекшелігін айту, 

сҿз, сҿйлем, буын туралы 

ойларын қалыптастыру. 

Оларды жеке талдап, 

жҧмыспен дҽлелдеп кҿрсету. 

Балалардың ой-ҿрісін, сҿздік 

қорын, тіл байлығын, тілін 

дамыту. Ҧғымталдыққа, 

ҽдептілікке тҽрбиелеу. 

Сҿйлем қҧрастырып оны 

талдай білуге дағдыландыру. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Дыбыс - звук, дауысты 

дыбыс - гласный звук, 

дауыссыз дыбыс - согласный 

звук.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кҿрсету, тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, дидактикалық 

ойындар. 

Қазақ тілі 

"Менің Отаным - Қазақстан. 

Қазақстан Р\ң мемлекеттік 

рҽміздері". 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекеттің мақсаты 

Балалардың ҧғымындағы 

Қазақстан Р\ң рҽміздері, отан 

туралы тҥсініктерін  

кеңейту, Қазақстанның 

табиғи байлықтарын 

насихаттау; І ҽрпімен 

таныстыру, дыбысталу 

ерекшелігіне бейімдеу; 

Қазақстан жайлы 

ҿлеңдермен, отан туралы 

мақал-мҽтелдермен 

таныстыру; балаларды 

Мемлекеттік Елтаңба мен 

Тудың бейнесіндегі 

ерекшеліктерді ажыратуды 

жҽне еске сақтауды ҥйрету; 

зат есім мен сын есім бар сҿз 

тіркестерін қҧрастыру, 

Сауат ашу негіздері 

"Дауыссыз дыбыстарды 

қайталайық" 

МАҚСАТЫ 

Дауыссыз дыбыстың 

ерекшелігін айту, сҿз, 

сҿйлем, буын туралы 

ойларын қалыптастыру. 

Оларды жеке талдап, 

жҧмыспен дҽлелдеп 

кҿрсету. Балалардың ой-

ҿрісін, сҿздік қорын, тіл 

байлығын, тілін 

дамыту.Ҧғымтал 

дыққа, ҽдептілікке 

тҽрбиелеу.Сҿйлем 

қҧрастырып оны талдай 

білуге дағдыландыру. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Дыбыс - звук, дауысты 

дыбыс - гласный звук, 

дауыссыз дыбыс - 

согласный звук.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кҿрсету, тҥсіндіру, 

сҧрақ-жауап, 

дидактикалық ойындар. 

Математика негіздері 

"Астанаға саяхаттап 

барамыз" 

Мақсаты 
Балаларды заттардың 

кеңістіктегі  оң жақта, 

сол жақта орналасуы 

жайлы тҥсініктерін 

кеңейту; заттарды 

сандық мҿлшері 

бойынша салыстыруға 

жаттықтыру;  сандардың 

оналасу тҽртібін 

меңгерту; қағаз бетінде 

кеңістікті бағдарлау 

дағдысын қалыптастыру; 

зейіндерін тҧрақтандыру, 

логикалық ойлау, кҿру 

қабілеттерін, қиялдарын 

дамыту;  ҧқыптылыққа, 

Математика негіздері 

"Ҽсем қалалар" 

Балаларды сандар қатарымен 

таныстыруды жалғастыру, 

тура жҽне кері санау тҽртібіне 

ҥйрету; ҽртҥрлі орналасқан 

заттардың жиынын кҿзбен 

кҿріп санап алу білігін бекіту; 

ҿзіне қатысты жҽне 

ҿзіне қарсы оң жақ пен сол 

жақты ажырату  

дағдыларын қалыптастыру; 

біркелкі бірнеше заттардың 

топтамаларын саны кіші тең 

топтамаларға бҿлу амалына 

ҥйрету; зейін, логикалық 

ойлау, елестету, кеңістікті 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту; тиянақтылыққа 

тҽрбиелеу, Отанымыздың 

Ҽсем қалаларын 

қҧрметтеу қасиетін 

қалыптастыру. 

Қазақ тілі 

"Менің Отаным - Қазақстан. 

[А], [Ҽ] дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл ҧстарту, 

сҿздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу негіздері)". 

Мақсаты 

Балаларды [-а], [-ҽ] 

дыбыстарымен, А а жҽне Ҽ ҽ 

ҽріптерімен таныстыру. А, 

Ҽ ҽріптерін ауа арқылы 

жазып кҿрсету. Артикуляция 

бойынша дыбыстарды дҧрыс 

айтуға ҥйрету; [-а], [-ҽ] 

 дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿз басында, 

ортасында, аяғында) тауып 

кҿрсете білуге ҥйрету; [-а], [-

ҽ] дыбыстары 

кездесетін сҿйлемді 

қҧрастыру, сҿзге мысал 

келтіріп, сол сҿздерді 

қатыстырып сҿйлем қҧрату 

Математика 

негіздері"Саябақтың 

жапырақтарын кім 

санапты?" 

Мақсаты:Балаларға сопақ

ша мен ҥшбҧрыш 

геометриялық 

бҧрыштарын дҧрыс атап, 

оларды бір-бірінен 

ажыратуға жаттықтыру; 

заттардың салмағын 

ҿлшеміне қарай алдымен 

қарама-қарсы 

кҿрсеткішпен тең жҽне тең 

еместігін алақанына салып 

ҿлшеп анықтауды ҥйрету; 

«ҥш» жиын санының екі 

ең кіші қосындылары 

«бір» мен «екіден» 

қҧрылатыны жайлы 

тҥсінігін дамыту; кҥз 

мезгіліне тҽн 

қҧбылыстарды пысықтау; 

зейін, елестету, ойлау 

қабеліттерін дамыту; 

табиғаттың сҧлулығын 

сезіну жҽне оны бағалауға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Балалардың сҿздік қорына: 

«тең», «тең емес» сҿздерін 

енгізу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Қуаныш шеңбері, кіріспе 

ҽңгімелесу, кҿркемсҿз, 

жҧмбақ жасыру, сҧрақ-

жауап, тыныс алу 

жаттығуы, жаңа ҧғымды 

тҥсіндіру, кҿрнекілікпен 

жҧмыс, ойын, сергіту сҽті, 

жаңа ҧғымды пысықтау, 

іс-тҽжірибе жҧмысы, 

талдау, салыстыру, 

бағалау, қорытындылау. 

Сҿйлеуді дамыту 

"«Кҥз» ҿлеңі Мҧқатай 

Жылқыайдарҧлы" 

Сауат ашу негіздері 

"[а] дыбысы жҽне Аа ҽрпі, 

ҽріп таңбасын жазу". 

Мақсаты: 

Балаларды [а] дыбысымен 

жҽне Аа ҽрпімен таныстыру. 

«А» ҽрпін ауа арқылы жазып 

кҿрсету. Дыбыстарды 

артикуляциясына сҽйкес 

дҧрыс айтуды ҥйрету. Сҿз 

ішіндегі дыбыстардың жуан, 

жіңішке, дауысты, дауыссыз 

болып бҿлінетінін ҧғындыру. 

[а] дыбысы бар сҿзді, 

сҿйлемді ойлап тауып оны 

ойын жаттығулар арқылы 

бекіту. Адамгершілікке 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Алма, ара, ай, айна, дауысты 

дыбыс, ҽріп сҿздерін 

пайдалану. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Шаттық шеңбері, ғажайып 

сҽт, тҥсіндіру, 

артикуляциялық жаттығу, 

кҿрсету, дыбыстық талдау, 

буынға бҿлу, дҽптермен 

жҧмыс, дидактикалық ойын. 

Сурет салу 

"Жаңбырлы кҥн" 

Мақсаты: 

Балаларға дымқыл қағаз 

бетінде бояуларды 

араластыру 

техникасын ҥйретуді 

жалғастыру; сҧр, кҿк, кҥлгін 

тҥстердің реңктерін 

талғаммен қолданып, 

қылқаламмен жаңбырлы кҥн 

суретін салу техникасын 

игерту; бояулардың қағаз 

бетінде суға езіліп, ағып, 

араласу қҧбылысын 

бақылауды ҥйрету; кҥзде 

болатын табиғи 

қҧбылыстарды 



оларды тҥрлендіріп 

қолдануға дағдыландыру; 

балаларды отан 

сҥйгіштікке, бірлікке 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Сҿздікке: ата-баба, саяхат, 

кең дала, асқар таулар, ҧзын 

ҿзендер, кҿк теңіз, ыстық 

шҿл, орман мен тоғайлар, 

жарқын кҥн сҿздері мен сҿз 

тіркестерін енгізу. «Отан - 

елдің анасы» мақалымен 

таныстыру. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

бейнеролик кҿрсету, 

кҿркемсҿз, тосын 

сҽт, Қазақстанның 

мемлекеттік рҽміздері 

туралы ҧғымын 

қалыптастыруға арналған 

ауызша логикалық жаттығу, 

суреттер мен ҽңгіме негізінде 

ҿлеңді мҽнерлеп оқу 

бойынша ауызша ырғақтық 

жаттығу, айтылым 

дағдыларын дамытуға 

негізделген ауызша 

жаттығу,«Қазақстан»  

Ҧғымын топтық  

модельдеу бойынша ауызша-

практикалық жаттығу, еске 

сақтау қабілеттерін дамытуға 

арналған ауызша жаттығу, 

материалды бекіту, 

қорытынды шығару. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Алақай, кҥз келді" 

Оқу қызметінің мақсаты 

Балалардың кҥз жыл мезгілі 

туралы білімдерін кеңейту, 

кҥз байлыққа толы мезгіл 

екенін тҥсіндіре келе, кҥздің 

ізденім 

паздылыққа, Отанға 

деген сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 
Сҿздіктеріне 

"ғимарат","зҽулім","кҿрм

е" сҿздерін еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 
Таңғажайып сҽт, кҿркем 

сҿз, дидактикалық ойын, 

сурет бойынша кеңістікті 

бағдарлауға арналған 

жаттығу, қол 

моторикасын дамытуға 

арналған жаттығу, бой 

жазу жаттығуы, есте 

сақтауға арналған 

жаттығу, материалды 

бекіту мен 

қорытындылау. 

Музыка 

МЖБ 

Сӛйлеуді дамыту 

"Сиқырлы ҧяшықтар" 

 

арқылы, сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын тиянақты 

жеткізе білуге баулу, 

байланыстыра сҿйлеуге 

тҽрбиелеу. Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. Ҧқыптылыққа, 

сауаттылыққа, 

шапшаңдылыққа тҽрбиелеу. 

Отаны туралы білімдерін 

кеңейту. 

Сҿздік жҧмыс 

А ҽрпі, Ҽ ҽрпі, баспа тҥрі, 

жазба тҥрі. Ҽтеш, бҽйшешек, 

жаға, ҧшақ, ҽткеншек, ҽпке, 

ҽке, сҽбіз, дҽрі, ҽн, ҽңгіме, 

айна, аю, ат арба, асхана 

сҿздерін қолдана отырып, 

балалардың сҿйлеу тілін, 

сҿздік қорларын байыту, 

жалпы ой-ҿрісін дамыту. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Шаттық шеңбері, ҽңгімелеу, 

сергіту сҽті, артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

жаңылтпаш, жҧмбақ жасыру, 

кҿркемсҿз, дидактикалық 

ойындар, саусақ жаттығуы, 

тіл ҧстарту жаттығулары, 

ойлан тап жаттығуы, 

дҽптермен жҧмыс. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

«Кҥз» (ҿлең) Ілияс 

Жансҥгіров 

Мақсаты: 

Кҥздің ерекшеліктері туралы 

алған білімдерін толықтыру. 

Балалардың кҥз туралы 

тҥсініктерін кеңейтіп, бҧл 

жыл мезгілінің ерекшелігін 

бақылату. «Кҥз» ҿлеңін оқып 

беру, тҥсіндіру, жаттау, 

байланыстыра сҿйлеуге 

ҥйрету. Тілдерін дамыту. 

Табиғатты аялауға, ҽсемдікті 

кҿре білуге, сезінуге 

ЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН 

ІС-ҼРЕКЕТТІҢ 

МАҚСАТЫ 

Жыл мезгілдерінің 

ішіндегі бағаланатын кҥз 

мезгілінің ерекшелігін 

ашып тҥсіндіріп, кҥз 

байлығы туралы 

ҽңгімелеу; сҿздік 

қорларын кеңейтіп сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

табиғат беретін 

байлықтарды бағалауға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Балалардың сҿздік қорына 

"кҥз", "тамаша", "алтын 

кҥз" сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн 

тҽртібіне байланысты 

"жыл мезгілдері", "кҥз 

байлықтары", "сап-сары", 

"жапырақтар" сияқты 

сҿздерді айтқызып, сҿйлеу 

қабілетттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, жҧмбақ жасыру, 

сергіту сҽті, суреттер 

бойынша ҽңгімелесу 

ҥлгісі,  дидактикалық 

ойын, дайын суретті бояу 

тапсырмасы, қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

ҽрекетін бағалау. 

Музыка 

МЖБ 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Бау-бақшамыз - сҽніміз!" 

 

 пысықтау; тҥстерді 

қабылдау, эстетикалық талғам 

қабілеттерін дамыту; 

байқағыштыққа, 

сезімталдыққа тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға "пейзаж", 

"жаңбырлы", "қҧбылмалы" 

сияқты сҿздер мен сҿз 

тіркестерін айтқызып, сҿйлеу 

дағдысын жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Табиғатпен ҥндестік шеңбері, 

тынышталу минуты, 

қабылдау қабілетіне жаттығу, 

таңғажайып сҽт, ҽңгімелеу, 

ҥлгіні зерттеу, сурет салу 

амалдарын кҿрсету, сурет 

салу техникасын пысықтау, 

сергіту сҽті, ҿздігінен сурет 

салу, жеке жҧмыс, нҧсқау 

беру, сҿздік жаттығу, 

балалардың жҧмысын талдау, 

бағалау, қорытындылау, 

рефлексия. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"«Кҥз» М.Ҽлімбаев «Сары 

жапырақтар жауғанда» 

(жаттау)"Мақсаты: 

Кҥздің ерекшеліктері туралы 

алған білімдерін толықтыру. 

Балалардың кҥз туралы 

тҥсініктерін кеңейтіп, бҧл 

жыл мезгілінің ерекшелігін 

бақылату. «Кҥз» ҿлеңін оқып 

беру, тҥсіндіру, жаттау, 

байланыстыра сҿйлеуге 

ҥйрету. Тілдерін дамыту. 

Табиғатты аялауға, ҽсемдікті 

кҿре білуге, сезінуге 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫСТҧман, 

сары кілем, жайқалтады, 

селдеткен, нҿсер. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 



сыйына қҧрметпен қарау, 

кҿкҿністер мен жемістердің 

пайдасын айтып тҥсіндіру; 

ойлау, тҥйісіну қабілеттерін 

дамыту; ҧжымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

"1 қыркҥйек – Білім кҥні", 

"22 қыркҥйек- Тілдер кҥні", 

"Ҧстаздар кҥні", "Қарттар 

кҥні", "жобалау" сҿздерін 

белсенді сҿздікке ендіру.  

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, миға 

шубуыл, ҽңгіме, кҿркем сҿз, 

дидактикалық ойын, сҧрақ-

жауап, интерактивті-

коммуникативтік технология 

элементтері, жобалау 

жҧмысы, топтық жҧмыс, оқу 

қызметін пысықтау, 

қорытындылау. 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Тҧман, сары кілем, 

жайқалтады, селдеткен, 

нҿсер. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Дидактикалық ойындар: «Қай 

мезгіл?»; "Артығын тап"; 

тҥсіндіру, баяндау, сергіту 

сҽті, интербелсенді тақтадан 

кҿрсету, сҿздік жҧмыс, 

мҽнерлеп оқу, жаттау, 

рефлексия. 

ҚҦРАЛ-ЖАБДЫҚТАР 

 

Дидактикалық ойындар: «Қай 

мезгіл?»; "Артығын тап"; 

тҥсіндіру, баяндау, сергіту 

сҽті, интербелсенді тақтадан 

кҿрсету, сҿздік жҧмыс, 

мҽнерлеп оқу, жаттау, 

рефлексия. 

 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен 11.40-12.45 Қара жидекті бақылау. 

Мақсаты.Қара жидекпен 

танысуды жалғастыру. 

Зерттеу.Қара жидек 

жапырақтарын ҥлкейткіш 

ҽйнек арқылы қарау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: ауланы 

тазарту. 

Мақсаты.Еңбек ҽрекеттерін 

орындауға ҥйрету; топта 

жҧмыс істеуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Орман жолдары". 

Мақсаты. 

Жағдайларға байланысты 

қозғалыстарды тҥрлендіру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындары, қозғалыстарды 

Тастарды 

бақылау.Мақсаты. 

Тастар туралы, жансыз 

табиғаттағы заттар 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. 

Тасты ҥлкейткіш ҽйнек 

арқылы тексеру. Не 

кҿрінеді?(Жарықтар,ҿрне

ктер.)Ересек адамдармен 

бірге орындала 

тын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы тастарды 

жинау жҽне олардан 

композиция қҧрастыру. 

Мақсаты.Бірлесіп жҧмыс 

істеуге ҥйрету; 

шығармашылық қиялын 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

Желді бақылау.Мақсаты. 

Желдің кҥшін анықтауды 

ҥйренуді жалғастыру; 

балалардың жансыз табиғат 

туралы білімдерін 

кеңейту.Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

бҧтақтар мен тастардан 

тазарту. 

Мақсаты.Бірлесіп жҧмыс 

істеуге, істелген жҧмыстан 

рахат алуға ҥйретуді 

жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Батпырауық пен тауық". 

Мақсаты. 

Педагогтің бҧйрықтарын 

тыңдауды ҥйрету; зейінді 

дамыту.Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

Жапырақтың тҥсуін 

бақылау.Мақсаты. 

Табиғаттағы маусымдық 

ҿзгерістер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Зерттеу. 

Бірден қҧлап тҥскен 

жапырақтарды табу; жан-

жаққа тербеліп ақырын 

ҧшатын жапырақтарды 

табу; бҧтақтарға жабысып 

ҧшатынжапырақтарды 

табу; тҥскен 

жапырақтардан асфальтқа 

ҿрнек салу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

балабақша алаңында 

жапырақты тазартуда 

сыпырушыға 

кҿмектесу.Мақсаты. 

Қарақатты бақылау. 

Мақсаты.Қарақатпен 

таныстыруды 

жалғастыру.Зерттеу. 

Қарақат пен итмҧрын 

арасындағы 

айырмашылықтарды 

табу.Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: бақшада 

ҿсетін бҧталарға кҥтім 

жасауға ересектерге 

кҿмектесу.Мақсаты. 

Бірлесіп жҧмыс істеу қабілеті 

мен тілегін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Жыртқыш" 

Мақсаты. 

Жҥгіру жылдамдығын, 

ептілікті дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 



дамыту. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары.Мақсаты. 

Жалпы дамытушы 

жаттығуларға деген 

қызығушылықты сақтау. 

ойындары. 

"Тас, қайшы, қағаз", 

"Епті жҧп".Мақсаты. 

Педагогті мҧқият 

тыңдауға ҥйрету, 

табандылықты дамыту; 

допты бҧрышқа 

лақтыруды 

ҥйрену.Ҿзіндік еркін 

ойын ҽрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту.Мақсаты. Допты 

нысанаға лақтыру 

қабілетін нығайту. 

шығатын материалдармен 

ойындар: доппен жаттығу. 

Мақсаты. 

Допты екі қолмен ҧстап жерге 

лақтыруды жалғастыру. 

Мақсатқа бірлескен кҥш-

жігермен жете отырып, 

бірлесіп жҧмыс істеу 

қабілетін бекіту.Қимыл-

қозғалыс ойындары. 

"Тҥлкі мен қоян". 

Мақсаты.Жануарлардың 

ҿмір салты мен ҽдеттері 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

шығатын материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту. 

Серуеннен 

оралу 

12.45-

13.05 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

16.00-16.30 Дамытушы ойын. 

"Суретшінің қатесін тап". 

Мақсаты. Балалардың заттар, 

жан-жануарлар, қҧбылыстар 

жҿніндегі ҧғымдарын 

пысықтау; табиғатына сҽйкес 

емес белгілерді байқап, 

қҧрылымында немесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін атауға жаттықтыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтарына деген 

қызығушылықтарды 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсаты. Балалардың 

есту, тҥйсік, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке 

отырады. 

Жҥргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін бір 

кҿрсетеді. Балаларға 

Дидактикалық ойын."Не, 

қалай естіледі?" (табиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсаты.Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан қандай 

дыбыстар естілетінін 

ажыратуға, табиғи 

дыбыстарды сҿйлеудің 

дыбыстық мҽдениетін 

қолдану арқылы білдіруге 

ынталандыру; дыбыстарды 

есту, дыбыстардың 

артикуляциясын, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сезгіштікке, зеректікке 

тҽрбиелеу. 

Дамытушы ойын. "Жылы 

сҿздер қобдишасы". 

Мақсаты. Балаларды 

адамға, ауа райы, 

қҧбылыс, мезгіл, зат, жан-

жануар жайында жылы, 

сыпайы сҿздерді айтуға 

ынталандыру; жағымды 

эмоциялар сферасын 

дамыту; сҿздік қорды 

байыту; сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, 

жыл мезгілі қҧбылысы, 

Сӛздік жаттығу. 

"Жаңа сҿзді қҧрастырайық". 

Мақсаты. Балалардың 

қоршаған заттар мен 

қҧбылыстар, қасиеттері 

жайында білімдерін 

толықтыру; сҿздік қорды 

байыту; ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; ой 

шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр, шатыр, ай, аяқ, кҿз, 

шаш, кҿз, қап суреттері 

салынған мнемокарточкалар, 

тҥсі ақ карточка. 



Сыртқы сипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктері бар 

объектілер мен қҧбылыстар 

салынған суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Қасқырдың жҥні жасыл 

емес, сҧр болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның қҧлағы 

сияқты кішкентай емес, ҧзын 

болады", "Кҥндіз аспанда 

жҧлдыздар кҿрінбейді", 

"Бҧлақ тҿменнен жоғары 

емес, жоғардан тҿмен ағады", 

"Бҽйшешек кҥзде емес, 

кҿктемде шығады", "Аққала 

кҿктемде аулада тҧра 

алмайды, еріп кетеді", "Ит 

ағаш ҧясында емес, аулада, 

ағаш ҥйшікте мекендейді", 

"Жазда ҿзен мҧз бола 

алмайды, себебі кҥн ыстық", 

"Тҥлкінің қҧйрығы қоянның 

қысқа қҧйрығы сияқты емес, 

қалың, сарғыш болады" жҽне 

т.б.. 

Сюжеттік-рӛлдік ойын. 

"Сҽн кҿрсету подиумы". 

Мақсаты. Балалардың "сҽн 

кҿрсету" жҽне "подиум 

жолы" ҧғымдарын 

қалыптастыру; фотосуретші, 

киім ҥлгісінің дизайнері, 

модель деген мамандық иесі 

жайында тҥсініктер беру; 

ойын барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау қабілетін, 

дене бҧлшық еттерін дамыту; 

адамға деген қҧрметке, 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Подиум жолының макеті, 

тҥрлі киім ҥлгілері, киім 

ҥлгілерінің сызбалары. 

ойын шартын нақтылы 

орындап, оны бҧзуға 

болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші болып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған 

заттың атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген бала 

келесі балаға сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. Соңғы 

отырған бала естіген 

сҿзді дауысын шығарып 

жариялайды. 

Егер баланың айтылған 

сҿзі жҥргізуші ойлаған 

сҿз болып шықса, 

телефон сынбай істеді 

деп саналады. 

Егер соңғы сҿз бастапқы 

сҿз болмай қалса, 

балалар тергеуді 

жҥргізіп, бҧл сҿздің 

қандай тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен 

кейін, бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, сҿйтіп 

бірінші еститін балалар 

ҥнемі жаңадан болып 

отырады. 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын."Сҧлулық 

салоны".Мақсаты.Балала

рдың сҧлулық 

салонықызметкерлері 

(шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) мамандықтары 

жайында ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Шаштараз, маникюр, 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың дыбыстық 

жазбалары, таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагог балалардың алдына 

тҥрлі таңбалауштарды қойып, 

ҿздеріне бір-бірден таңдап 

алуды ҧсынады. 

Таңбалауыштағы қҧбылысты 

атап, оны дыбыстық 

жазбалардың арасынан тауып 

алу керегін айтады. Балалар 

табиғат қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен кейін, 

оның дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. Мысалы, 

"жел ш-ш-ш" немесе "у-у-у" 

деп дыбыстайды. Жаңбыр 

"там-там-там", "тақ-тоқ-тақ-

тоқ" деп дыбыстайды т.б.. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Кҿлік жҿндеу шеберханасы". 

Мақсаты. Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті жҿндеу 

шеберханасы жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; кҿлікті 

жҿндеу шеберханасында 

еңбек ететін мамандар 

(механик, слесарь, 

программист (бағдарламашы) 

жҿнінде білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатын ойыншық 

қҧрал-жабдықтар: бҧрағыш, 

балға, тістеуік, қысқыштар; 

ойыншық кҿліктер, 

дҿңгелектер, майлықтар; 

шеберханада еңбек ететін 

мамандарға киім ҥлгілері; 

зат, жан-жануар салынған 

суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", "Кҥн 

жаңбырлы болғанымен, 

біздің қолымызда шатыр 

бар", "Кҥніміз қандай 

жарқын, аспанымыз ашық, 

бҥкіл жер кҥннің жылы 

нҧрына толды". 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 
"Туған кҥн". 

Мақсаты. Балалардан 

"туған кҥн" ҧғымын 

қалайша тҥсінетіндерін 

рҿлдік ойын барысында 

анықтау; отбасыда туған 

кҥнді атау салттары 

жайындағы білімдерін 

кеңейту; жақынға деген 

сҥйіспеншілікке, достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді атап ҿтуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары, торт жҽне 

басқа тҽттілердің жасанды 

нақпішіндері, журналдан 

қиылған суреттері; ҽдемі 

қапталған сыйлықтар; 

ойыншық музыкалық 

аспаптар, микрофондар; 

сайқымазақ немесе басқа 

кейіпкерлердің 

костюмдері.Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдын-ала ҽрбір 

отбасыда туған кҥннің 

қалай ҿтетіні жайында 

ҽңгімелеп, қолданатын 

тҥрлі қызықты 

жабдықтардың, қандай 

тҽттілерді ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған кҥнін 

атау салтының қайдан 

Шарты. 

Педагог ҧсынған 

мнемокаточкаларға қарап, 

сҿзбен атап, одан жаңа 

тҥбірлес сҿздерді тауып, атау 

керек. 

- Жаңбыр - жаңбырлы. 

- Шатыр - қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, кҥнтізбе, 

кҥнбағыс. 

- Ай - Айжан, Айбол, Айнҧр. 

- Аяқ - аяқкиім, аяқтау. 

- Шаш - шашбау. 

- Кҿз - кҿзілдірік, Аякҿз. 

- Қап - қолғап; қаптау. 

- Сары - сарғыш, Саржал, 

тоқсары. 

- Ақ - ақша қар, ақжелкен, 

аққала, Ақбала, Ақжан. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Мектеп". 

Мақсаты. Адамның білім 

алуына мектептің қандай 

маңызы барын балалармен 

бірге анықтау; мҧғалімнің 

қызметі жҿніндегі жалпы 

ҧғымдарды тиянақтау; 

"сабақ", "ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", "қоңырау", 

"сынып журналы", "кҥнделік" 

сҿздерінің мҽнін ойын 

барысында анықтау; оқу 

қҧралдарын пысықтау; 

нҽтижелі қарым-

қатынастарды қҧруға деген 

қабілеттерін дамыту; 

тҽртіптілікке, тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Ҥстел мен 

орындықтар; оқу қҧралдары, 

тақта, бор, кҿрсеткіш; 

педагогтің сынып журналы, 

кҥнделіктер.Шарты. 

Дайындық жҧмысы ретінде 

балаларды мектепке 

эскурсияға ертіп апаруға 

болады.Педагог балалармен 



Шарты. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

алдын-ала тҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету туралы 

бейнежазбаларды кҿреді, 

зерттейді, олар жайында 

ҽңгімелеседі. Ҽңгімелесулер 

барысында педагог сҽн 

кҿрсету, подиум туралы, 

киім ҥлгісінің дизайнері, 

фотосуретші, модель бала 

(қыз бала, ҧл бала) туралы 

нақтылы тҥсініктерді 

ҧсынады. 

Педагог кҿрнекі 

материалдарды дайындаған 

кезде балалар сҽн ҥлгілеріне 

кҿңіл аударуы керек. 

Балалар дизайнерді таңдап, 

ол киім ҥлгілерін 

дайындайды, модель 

балаларға киім ҥлгілерін 

кҿрсетеді; кҿрсетілім 

ҿткеннен кейін, сахнаға 

шығып, қҧрметін білдіреді. 

Фотосуретші - модель (сҽн 

ҥлгісін кҿрсетуші) 

балалардың жҥрісі кезінде 

оларды фотосуретке тҥсіріп 

жатады. 

Модель балалар ҿз киім 

ҥлгілерін подиум жолымен 

асықпай жҥріп, 

кҿрермендерге киім ҥлгісін 

ҧсынады. Ҧлдар мен 

қыздардың жҥрісі бҿлек 

болады, бҧны ескеру керек. 

Қалған балалар кҿрермендер 

болып, ҿз орындарына 

қатарға отырады, 

кҿрсетілімді тамашалап, 

қошеметтейді.Алғашында 

педагог ҿз тарапынан ойын 

барысын белгілі фразалармен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші сияқты 

мамандар қолданатын 

ойыншық қҧралдар жҽне 

моделдері (қатпа 

қағаздан, пластиктен 

жасалған); перчаткалар, 

халаттар, бас киімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын алдында 

немесе оның алдында 

балалармен сҧлулық 

салынанды қызметететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, суретімен 

татанысадыдҽріханада 

қызмет ететін мамандар 

жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі. Балалар 

сҧлулық салонында 

қандай маман қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар ҿзара сҧлулық 

салонында қызмет ететін 

мамандарды таңдайды 

немесе санамақты 

қолданады; мамандар 

ҿздеріне қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады; 

балалардың қалғаны 

тҧтынушылар 

болады.Педагог 

мамандарға ҿз 

орындарын дайыпдап 

отыру жайында, ал 

ойыншық ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен кҿлікті 

жҿндеу жҧмыстарына 

қатысатын мамандар жҿнінде 

бҧдан бҧрынырақ 

ҽңгімелеседі. Балалар 

механик, слесарь, 

программист (бағдарламашы), 

жҥргізуші сияқты 

мамандардың міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді жҿндеу 

жҧмыстарына қатысатын 

мамандардың рҿліне бҿліне 

бастайды, ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады.Педагог 

диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды; 

диалогтарға ҿзі де қатысуы 

мҥмкін. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай 

алады: кҿліктерді жҿндеу 

ҥшін, оларды дҽрігер сияқты 

тексеру керек; жҿндеу 

жҧмыстарын жасаған кезде 

қауіпсіздік ережелерін сақтау 

керек. 

келгенін талқылайды. 

Балалар, туған кҥнін 

ҿткізу ҥшін, педагогпен 

бірге қандай ҽрекеттер 

тізбегі жасау керектігін 

жоспарлайды. 

Содан соң қалаған балалар 

ҿздерінің сол жоспар 

бойынша қандай 

міндеттерді атқаратыны 

жайында айтады, қажетті 

қҧралдары алып, туған 

кҥніне дайындай 

бастайды. 

Туған кҥні иесін балалар 

санамақ арқылы 

тағайындау мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына дейін 

ҽрбір бала туған кҥнінің 

иесі болып ҥлгеру тиіс. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын барысын 

сҿзбен сҥйемелдеп 

отырады, ойыншыларға 

қосымша, ҽрекеттерін 

анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын желісінің 

одан ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

туған кҥннің ҽдемі ҿтуінде 

бірнеше себеп болады: 

қонақтардың жақсы 

ниетті, дос болғандығы, 

тағамдарды дҽмді 

болғандары, ойын-сауық 

шараларының қызықты 

дайындалғаны. 

бірге мектеп туралы 

суреттерді, кинофильмдерден 

(мысалы, "Менің атым Қожа") 

ҥзінділерді алдын-ала қарап, 

мҧғалім мен оқушылар 

жайында ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 

балабақшадағы тҽртіпке 

ҧқсамайтыны туралы айтады. 

Алғашында мҧғалімнің рҿлін 

педагогтің ҿзі ойнауы мҥмкін, 

содан соң рҿлді қалаған 

балаларға тапсыра алады. 

Ойынның соңында мектепте 

ҥздік оқу ҥшін ізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, тҽртіпке 

бағыну сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында айтып, 

қорытынды жасауға болады. 



ҽрекеттерін анықтайтын 

сҧрақтар қояды, ҿзі 

журналист болып, ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай 

алады: дизайнер болу ҥшін 

киім ҥлгісін ҽдемі салу керек, 

киімді ҽдемі тігу керек; 

модель (сҽн ҥлгісін 

кҿрсетуші) болу ҥшін ҽдемі 

жҥріп, суретке, кҿрерменге 

киімнің ҥлгісін ҽдемі 

жағынан кҿрсету керек; 

фотосуретші суреттерін 

ҽдемі шығару керек; барлығы 

адамдар ҥшін; сҽнді кҿрсету 

еңбегінде кҿп тҿзімділік 

қажет. 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын дҧрыс сҿзбен 

немесе журнал бетін 

кҿрсету жайында айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюда 

жаттықтырады. 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 Дидактикалық 

ойындар."Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсаты. 

Балаларға біреуі артық 

немесе кем санды тауып, 

атауды ҥйрету.Кҿрнекілік. 

Ою-ҿрнектер, геометриялық 

пішіндер салынған 

карточкалар жиынтығы, 

геометриялық 

пішіндер.Барысы. 

Балалар геометриялық 

піщшіндерді пайдаланып, 

мҧғалімнің тапсырмасына 

ҥндеместен жауап беруі тиіс 

(ҧшбҧрыш, шаршы, дҿңгелек 

жҽне тағы басқа). Тҽрбиеші 

тапсырма береді, балалар 

оны орындайды 

а) дҿңгелектерден біреуін 

артық етіп, ҧшбҧрыштарды 

қойыңдар (ҥш дҿңгелек 

салынған сандық карточканы 

кҿрсетеді);б) мҧндағы 

дҿңгелектерден біреуін кем 

етіп, шаршыларды қойыңдар 

(бес дҿңгелек салынған 

Саусақ театры. 

"Қасқыр жҽне жеті лақ" 

ертегісін саусақ театры 

арқылы сахналау. 

"Қаладағы жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Балалардың жыл мезгілдері 

туралы білімдерін бекіту; жыл 

мезгілдері туралы 

сипаттамалық ҽңгімелер 

қҧрастыру кезінде 

байланыстыра сҿйлеуді 

дамыту; бақылау, кҿрнекі 

зейін, есте сақтау қабілетін 

дамыту; туған қаланың 

табиғатына деген 

қызығушылықты тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Лото тҥріндегі ойын, бала 

белгілі бір маусымы бар 

суретті алады жҽне сол жыл 

мезгілін сипаттап береді. 

Суреттерді таңдау кезінде 

педагог маусым туралы 

ҽңгіме қҧрастыруды ҧсына 

отырып, тапсырманы 

кҥрделендіре алады. 

Бала тілін жаттықтыру. 

Ҽртҥрлі ҿлең, тақпақтарды 

айтқызу. 

"Кҥз" Мҧқатай 

Жылқыайдарҧлы. 

Алма, ҿрікті қамбаларға 

Толтырды ҽкеп алтын кҥз. 

Шҽкірт болып парталарға 

Отырды кеп алтын кҥз. 

 

Бҧлт болып та Алатауға 

Байланыпты алтын кҥз. 

Дастарханда таба нанға 

Айналыпты алтын кҥз. 

"Кім кҿп атайды?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Қаланың есте қаларлық 

жерлеріне мағынасы жағынан 

сҽйкес сҿздерді таңдау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. 

Нҧр-Сҧлтан - мемлекетіміздің 

астанасы, ҽдемі, ҥлкен қала. 



сандық карточканы 

кҿрсетеді); 

в) дҽл осындай пішінді 

кҿрсетіңдер (дҿңгелекті 

кҿрсетеді) жҽне осыларға 

сҽйкес тапсырмаларды 

кҿрсетіңдер. 

Ойын соңында қорытынды 

шығарылады. Қатені аз 

жіберген қатар ҧтып 

шығады. Ойынның 

барысында балалардың 

зейіні, қол қимылының 

жылдамдығы, дҽлдігі 

қалыптаса бастайды жҽне 

санауды, біреуі артық немесе 

кем санды тауып, оны атауды 

ҥйренеді. 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

Алдымен топтағы аяқкиімдерін ауыстырып, аяқкиімді орнына қойып, киімдерді ретімен киюге ҥйрету. Ауыстырған киімдерін бҥктеп орнына 

қойғандарын қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа ҥйрету. 

Серуен 16.45-

17.45 

Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын кҥз" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер.     

Серуеннен 

оралу 

17.45-

18.00 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-18.30 Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Кҿпшілік 

орындарында тҽртіпті, 

мҽдениетті балалар ҿздерін 

қалай ҧстау керек?» 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

Ата-анаға балабақшаға 

уақытында келуін ескерту. 

Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу. 

"Қош келдің, Алтын кҥз" атты 

тақырыбында жоба 

ҧйымдастыру. 

 

Тексерілді:                            

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы « Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Тобы атауы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні. Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 03.10-07.10.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 03.10.2022 04.10.2022 05.10.2022 06.10.2022 07.10.2022 

Балаларды қабылдау 08.00-

08.45 

 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту)  

Ата-аналармен 

ҽңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен ҽңгімелесу. Ата-анаға балабақшаға уақытында келуін ескерту. "Қош келдің, Алтын кҥз" атты 

тақырыбында жоба ҧйымдастыру. 

Балалардың дербес 

ҽрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсаты. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің қоректік 

заттарды топырақтан 

алатынын, біртіндеп 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне 

жатын бҿлмеде терезе 

тҿсеніштерін дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсаты. 

Балаларды сумен жҧмыс 

кезінде келесі ережелерді 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсаты.Еңбек дағдыларын 

дамытуды жалғастыру; 

тапсырманы мҧқият, жылдам, 

орындау. 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсаты. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдауға, 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсаты. 

Балалардың ҿз тҿсегіне кҥтім 

жасау бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 



топырақтың қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

сақтауға ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, ластанған 

кезде оны сумен шаю. 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты қарауға, 

жҧмыс істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

Ҥстел ҥсті 

ойыны."Лото". 

Мақсаты: балалардың 

зейіндерін, логикалық 

ойлау қабілетін, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту.Қҧралдары: 

балалардың қалаулары 

бойынша заттарды, 

ҧғымдарды, 

қҧбылыстарды, жан-

жануарларды, адамның 

ҽрекетін топтастыруға 

арналған тҥрлі 

тақырыптағы лотолар. 

"Кім шеңберде 

қалады?", "Тірі 

лабиринт" ойындары. 

Мақсаты: тепе-теңдік, 

ептілік, қозғалыс 

жылдамдығын сезімін 

дамыту; ҧжымдық іс-

ҽрекеттің 

келісімділігін, жылдам 

реакциясы мен 

тапқырлығын 

жаттықтыру. 

Еркін ойын: "Кім 

епті?" 

Мақсаты: допты 

лақтыруға жҽне 

ҧстауға 

машықтандыру. 

Ҥстел ҥсті ойыны "Лото - 

Жеміс-жидектер мен 

кҿгҿніс.Мақсаты. 

Балалардың жеміс-жидек, 

кҿгҿніс жайлы білімдерін 

дамыту жҽне олардың ҿсіп-

ҿнетін орындарын дҧрыс 

ататқызу. 

Ойын шарты. 

Кҿгҿністерді бақшаға, 

жеміс-жидектерді бауға 

орналастыру. 

Ойын іс-ҽрекеті. 

Ҥш ҥлкен карточкада 

бақша, бау, гҥлзар 

бейнеленген. Кҿлемдері 

8×8см карточкалар жҽне 

кҿгҿністер, жемістер, гҥлдер 

бейнеленген кҿлемдері 

5×5см карточкалар. 

Ҥстел ҥсті ойыны "Лото - 

Жыл мезгілдері".Мақсаты. 

Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға 

ҥйрету. Байқампаздыққа 

баулу. Бҧл қашан болады? 

Балалар жыл мезгілдерін 

кҿрсететін карточкаларды 

таңдайды. 

"Не ҿзгерді?" дамытушылық 

ойыны. 

Мақсаты: саналы логиканы, есте 

сақтауды, зейінді 

жетілдіру.Педагог бірнеше 

заттарды (ойыншықтарды, заттық 

суреттерді) балалардың кҿз 

алдына белгілі тҽртіпте 

орналастырады. Бірнеше секунд 

ҿткеннен кейін, балалар кҿздерін 

жҧмып, педагог бір-екі (не одан 

да кҿп) заттың орнын 

алмастырады. Кҿзін ашқан, 

заттарға қайта қараған балалар 

ненің ҿзгергенін айтады.Бҧл 

ойынды бір-біріне ҧқсас, бірақ 

бірнеше айырмашылығы бар 

суреттер жҧбын қолдану 

мҥмкін."Қармақ" қимыл-

қозғалыс ойыны.Мақсаты: 

кеңістікте бағдарлауды жҥзеге 

асыру. 

Еркін ойын: "Тақия тастамақ" 

ҧлттық ойыны. 

Мақсаты: бҧл ойын балаларды 

жылдамдыққа, сезгіштікке, 

сақтыққа, дер кезінде 

тығырықтан шыға білуге 

ҥйретеді. 

Барысы. Балалар дҿңгеленіп, 

шеңбер қҧрап отырады. 

Балалардың арасынан бір бала 

таңдалады да қалғандары 

кҿздерін жҧмып отырулары тиіс. 

Саусақ жаттығуы "Топ, топ 

добым, домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ҧрдым, - 

Шатырға сен секірдің 

Ҥш, тҿрт, бес, - ҥлгердім 

Ішіне ендің гҥлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жҿнелдің 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Сиқырлы сандар". 

Мақсаты. 

Балалардың сандар туралы 

білімдерін бекіту. 

Балалар сандар мозаикасын 

қҧрайды. 

"Заттарды пазл ішіне 

орналастыру" ҥстел ҥсті 

ойыны. 

Мақсаты: балалардың 

танымдық қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

"Аю мен аралар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлауды, сигнал бойынша 

ҽрекет етуге ҥйрету. 

Еркін ойын: "Тыйым 

салынған қозғалыстар". 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін, зейінін дамыту. 

Ойын барысы. Ойыншылар 

шеңберге тҧрады, ортада -

педагог. Ол олардың 

қайсысына тыйым 

салынғанын кҿрсетіп, ҽртҥрлі 

қимылдар жасайды. Балалар 

тыйым салынғаннан басқа 

барлық қимылдарды 

қайталайды. 

Ойын ережелері. Кім тыйым 

салынған қимылды қайталаса, 

ол ойыннан шығарылады. 

Тыйым салынған қозғалысты 

4 - 5 қайталаудан кейін 

ҿзгерту керек. 



Таңдалған бала дҿңгеленіп 

отырған балалар сыртымен 

ақырын жҥріп, бір баланың 

артына тақияны білдірмей тастап 

кетеді. Тҽрбиеші белгіснен кейін 

балалар кҿздерін ашады. Жан 

жағына жылдам қарап, тақияны 

ҿзінде екенін білсе, сезсе жылдам 

орнынан тҧруы керек. Егер 

орнынан дер кезінде тҧра алмаса 

онда ҿз ҿнерін кҿрсетеді: тақпақ, 

ҿлең, би жҽне т.б. Жҽне де 

орнынан тез тҧрып ҥлгірген 

балаға ҧлттық ою ҿрнек бейнесі 

беріледі. Кҿп ою жинаған бала 

жеңімпаз.Ойын ережесі: Ойын 

кезінде ойын ережелерін бҧзбау. 

Тақия тасталғанда кҿзді жҧмып 

отыру керек, қарауға болмайды. 

Итеруге, кҥш кҿрсетулерге жол 

берілмейді. 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) 

1."Секіртпені соз" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ сҽл алшақ, жіпті қолмен ең шетінен ҧстау. 

1-секіртпені қолмен ең шетінен ҧстап, қолды алға созу. 

2-жоғары кҿтеру, 3- кеуде тҧсына ҽкелу. 4- б.қ. келу. 

2. "Сағаттың тілі" жаттығуы: 

Бастапқы қалып: аяқ сҽл алшақ, секіртпені екі шетінен ҧстап, қолды жоғары кҿтеру. 

1-оңға еңкею. 

2-бастапқы қалыпқа келу. 

3-солға еңкею. 

4-бастапқы қалыпқа келу. 

3. "Сҽл отыру" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бҥктелген секіртпе, қол тҿменде. 

1-2- тізені алшақ, секіртпемен қолды жоғары кҿтере сҽл отыру. 

2-бастапқы қалыпқа келу. 

4. "Бҥгілу, майысу" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бҥктелген секіртпені екі шетінен ҧстап, алға созған кҥйде етпетінен жату.  

1-3-артқа қарай иілу, бір мезгілде аяқты ҿтере (аяқтың ҧшын соза) секіртпемен қолды алға,жоғары кҿтеру. 

4-бастапқы қалыпқа келу. 

5. "Еңкею" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, секіртпені екі ҧшынан ҧстап, қолды тҿмен тҥсіріп тҧру. 

1-заттарды аттап жҥру. 

2-секіртпемен еркін секіру. 



Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; этикет ережесі. 

Кҿркем сҿз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽндер салам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғы ботқа береміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, сҿйлеуді дамыту, кҿркем сҿзді қайталау) 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

Алтын кҥз 

тақырыбында, кҥздің 

ерекшеліктері жайлы 

ҽңгімелеседі. 

"Кҥз" туралы жҧмбақтар 

шешу. 

"Кҥз" туралы тақпақтар жаттау. "Кҥз" тақырыбына 

байланысты 

мнемотехникамен жҧмыс 

жасау. Балалар суретке 

қарап сҿйлемдер толық 

мҽтінді қҧрастырады. 

МозаикаМақсаты. 

Балаларға ҽртурлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

қҧрастыруды ҥйрету, 

тҥстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбесҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекет 

09.10-

11.25 

1Сауат ашу негіздері  

"[а] дыбысы жҽне Аа 

ҽрпін қайталау, ҽріп 

таңбасын жазу" 

Мақсаты: балаларды 

[а] 

дыбысыменжҽнеАаҽр

піментаныстыру."А"ҽ

рпінауаарқылыжазып

кҿрсету. 

Сӛздік жҧмыс 

Алма, ара, ай, айна, 

дауысты дыбыс, ҽріп  

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, 

ғажайып сҽт, тҥсіндіру, 

артикуляциялық 

жаттығу, кҿрсету, 

дыбыстық талдау, 

1 Математика негіздері  

"Сайқымазақтарды кім 

санапты?". МАҚСАТЫ 

Балалардың бірден сегізге 

дейінгі сандардың жҽне 

олардың қҧрамы жҿніндегі 

білімдерін пысықтау; 

салмағы мен ҿлшемі 

қарама-қарсы заттардың 

кҿрсеткіштері тең жҽне тең 

еместігін алақанына салып 

ҿлшеуге жаттықтыру; 

уақытты бҥгіннен бастап 

алдағы бес кҥн аралығында 

бағдарлау біліктерін 

пысықтау; он сандар 

жолағы бойынша тура жҽне 

кері санау дағдыларын 

жетілдіру; қамқорлыққа, 

1 Сауат ашу негіздері  

"[н] дыбысы жҽне Нн ҽрпі, ҽріп 

таңбасын жазу" МАҚСАТЫ 

Н н ҽрпімен таныстыру, Н н 

ҽрпінің таңбасын жазуды ҥйрету, 

дыбыстық талдау жасауды 

ҥйрету, сҿзді буынға бҿліп 

оқуға дағдыландыру. Балаларға 

[н] дыбысын артикуляциясына 

сай дҧрыс дыбыстауды ҥйрету. 

Дҽптермен жҧмыс істеуін 

жетілдіру. Ҽдемі, таза жазуға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Науа, нар, нан, айран сҿздерін 

пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, ғажайып сҽт, 

тҥсіндіру, артикуляциялық 

1 Сӛйлеуді дамыту 

"Жемістер мен кҿгҿністер" 

пысықтау МАҚСАТЫ 

Кҥз мезгілінің байлықтарын 

тҥсіндіру, оның ішінде 

жемістер мен кҿгҿністерге 

кҿңілдерін аудару: баланың 

сҿйлеу қабілеттерін дамыту; 

кҥз байлығын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"кҥз", "тамаша", "алтын кҥз" 

сияқты сҿз тіркестерін қосу 

кҥн тҽртібіне байланысты 

"жыл мезгілдері", 

"жемістер", "кҿгҿністер", 

"антистресс" сияқты 

сҿздерді айтқызып, сҿйлеу 

1 Сауат ашу негіздері 

"[н] дыбысы жҽне Нн ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын жазу" 

МАҚСАТЫ 

Н н ҽрпімен таныстыру, Н н 

ҽрпінің таңбасын жазуды 

ҥйрету, дыбыстық талдау 

жасауды ҥйрету, сҿзді буынға 

бҿліп оқуға дағдыландыру. 

Балаларға [н] дыбысын 

артикуляциясына сай дҧрыс 

дыбыстауды ҥйрету. 

Дҽптермен жҧмыс істеуін 

жетілдіру. Ҽдемі, таза жазуға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Науа, нар, нан, айран сҿздерін 

пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 



буынға бҿлу, 

дҽптермен жҧмыс, 

дидактикалық ойын. 

 Кӛрнекілік 

материалдар 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына 

ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), [а] 

дыбысына байланысты 

плакат, ҧзын, қысқа сҿз 

белгілері, ертегі 

кейіпкерлері, хат, 

тҧмарша.  

Кҥтілетін нҽтиже : 

Ааҽрпіментаниды. 

Сҿздерге дыбыстық 

талдау жасауды 

меңгереді 

2Қоршаған ортамен 

таныстыру -  

"Себет толы кҿгҿніс 

пен жеміс" МАҚСАТЫ 

Балалардың кҿгҿністер 

мен жемістер туралы 

тҥсініктерін тиянақтау; 

кҥз мезгіліне тҽң 

қҧбылыстарды 

бақылау қабілеттерін 

жетілдіру; жемістердің 

дҽмін тату арқылы 

қасиеттерін зерттеуге 

ынталандыру; кҿңіл 

кҥйлерін табиғи 

қҧбылыстарға теңету 

арқылы, табиғат 

туралы білімдерін 

тереңдету; сезімдер 

мен тҥйсіктдерді, 

зейінді, ақыл-ойды 

ҧқыптылыққа, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға ҽртҥрлі 

жаттығулардағы 

терминдерді айтқызу 

арқылы сҿйлеу қабілетін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, пікірлесу 

жаттығуы, логикалық 

жаттығу, іс-тҽжірибе 

жаттығуы, сергіту сҽті, есеп 

шығару жаттығуы, 

дамытушы жаттығу, 

салыстыру, сҽйкестендіру, 

ҥлестіру, ҧғымды пысықтау, 

бағалау, қорытындылау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

кҿрнекіліктерге панно, 

кҿрсеткіш. 

Ырғақты ҽуенжазбалары. 

Сандардың кҿрнекілік 

жинақтары. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Сандарды реттілігін біледі. 

Сҿйлеуді дамыту - 

"Жемістер мен кҿгҿністер".   

МАҚСАТЫ 

Кҥз мезгілінің байлықтарын 

тҥсіндіру, оның ішінде 

жемістер мен кҿгҿністерге 

кҿңілдерін аудару: баланың 

сҿйлеу қабілеттерін дамыту; 

кҥз байлығын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"кҥз", "тамаша", "алтын кҥз" 

сияқты сҿз тіркестерін қосу 

кҥн тҽртібіне байланысты 

"жыл мезгілдері", 

"жемістер", "кҿгҿністер", 

жаттығу, кҿрсету, дыбыстық 

талдау, буынға бҿлу, дҽптермен 

жҧмыс, дидактикалық ойын. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Мультимедиялық тақта (егер 

мультимедиялық тақта болмаған 

жағдайда теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір баланың 

алдына ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), [н] дыбысына 

байланысты плакат, кеспе 

ҽріптер, дорба, хат, 

кейіпкер қуыршақтар. 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Н дыбысының дҧрыс айтылуын 

меңгереді. 

Математика негіздері  

"Геометриялық пішіндер" 

Мақсаты.Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды 

ҥйрету.Пішіндердің ерекшелігін 

сипаттауды мегеріп ҥйретуді 

пысықтау.Кҿрнекі материалдар. 

Тҥрлі геометриялық 

пішіндер.Суреттер.Плакаттар . 

Кҥтілетін нәтиже. Пішіндерді 

ажыратуды ҥйренеді. 

Кӛркем әдебиет 

"Жҧмбақтар ҽлеміне саяхат" 

МАҚСАТЫ 

Жҧмбақтар туралы тҥсінік беру. 

Жҧмбақты толық тыңдап, 

жауабын табуға ҥйрету. Есте 

сақтау қабілетін жетілдіру. 

Балалардың ой-ҿрісін дамыту. Ҿз 

ойын еркін айтуға ҥйрету, 

адамгершілікке тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Жҧмбақ. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

 "Не артық?" дидактикалық 

ойыны, "Енесінен тап", саусақ 

жаттығуы, сергіту сҽті, сҿздік 

жҧмыс. 

қабілетттерін жетілдіру 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, жҧмбақ жасыру, 

мнемокестелермен сҿздік 

жҧмысы, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша 

ҽңгімелесу ҥлгісі, 

дидактикалық ойын, дайын 

суретті бояу тапсырмасы, 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-ҽрекетін 

бағалау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Кҿңілді ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

Кҥз мезгілін жҽне 

байлықтарын білдіретін 

мнемокесте тҥрлері. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Жемістер мен кҿкҿністерді 

сипаттап бере алады. 

2 Қоршаған ортамен 

таныстыру-  

Қияр қалай ҿседі. 

МАҚСАТЫ 

Балалардың кҿгҿністердің 

ҿсіп шығуы туралы 

тҥсініктерін жетілдіру; 

бақшада жҧмыс істеу 

тҥрлерімен таныстыру; 

қиярды ҿз қолымен ҿсіру іс-

тҽжірибелерін жасау 

арқылы қияр туралы 

ҧғымдарын толықтыру; 

танымдық ҥрдістерін 

дамыту; бір-бірін мҧқият 

тыңдап, қойылған сҧраққа 

нақты жҽне толық жауап 

бере білуге тҽрбиелеу; 

еңбекқҧмарлыққа баулу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Шаттық шеңбері, ғажайып 

сҽт, тҥсіндіру, 

артикуляциялық жаттығу, 

кҿрсету, дыбыстық талдау, 

буынға бҿлу, дҽптермен 

жҧмыс, дидактикалық ойын. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Мультимедиялық тақта (егер 

мультимедиялық 

тақта болмаған жағдайда 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір баланың 

алдына ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), [н] 

дыбысына байланысты 

плакат, кеспе ҽріптер, дорба, 

хат, кейіпкер қуыршақтар. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Н дыбысының жазылуын 

ҥйренеді. 

Математика негіздері  

"Қанша салсаң, сонша 

жинайсың" 

МАҚСАТЫ 

Балалардың ҧғымында «тҿрт» 

саны туралы 

тҥсінік қалыптастыру, оның 

таңбасын тану, атау іскерлігін 

жетілдіру; «тҿрт» жиын 

санының екі ең кіші элементі 

«бір» жҽне «ҥш», «екі» мен 

«екіден» қҧрылатындығы 

жайлы тҥсінігін дамыту; «ҥш» 

пен «тҿрт» 

сандарының кҿрнекілік 

негізінде беттестіру жҽне 

тҧстастыру тҽсілдері пайда 

болуын кҿрсете алу қабілетін 

дамыту; жеміс пен 

кҿгҿністерді адамның 

тіршілігінде пайдалануға 

баулу; қағаз бетінде 

бағдарлай білу дағдыларын 

жетілдіру; ҥлкенді 



дамыту; 

байқағыштыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "дҽмі ащы", 

"дҽмі қышқыл", "кҥн 

бҧлтты", "сабағы мен 

тамыры", "кҥн суық", 

"жаңбыр себелеп тҧр", 

"найзағай", "егістік", 

"егін" сҿздерін 

пайдалануға 

талпындыру. 

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, 

аудиожазбаны тыңдау, 

миға шабуыл, ой 

ширату жаттығуы, 

сергіту сҽті, 

дидактикалық ойын, іс-

тҽжірибе жаттыуғы, 

пысықтау, рефлексия. 

Кҿрнекілік 

материалдар. 

Интербелсенді тақта 

немесе кҿрнекіліктерге 

панно, тҥрлі 

аудиожазбалар; 

себетке толған жеміс 

пен кҿгҿністер; 

кҿгҿністердің топырақ 

астында жҽне топырақ 

ҥстінде ҿсетіндері 

туралы суреттер; 

жуылған жемістер, 

піскен немесе піспеген 

кҿгҿністер; кҿгҿністер 

мен жемістерден 

жасалған тағамдардың 

суреттері.  

Кҥтілетін нҽтиже. 

Кҥз мезгіліне тҽн 

ерекешеліктерді біледі. 

"антистресс" сияқты 

сҿздерді айтқызып, сҿйлеу 

қабілетттерін жетілдіру 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, жҧмбақ жасыру, 

мнемокестелермен сҿздік 

жҧмысы, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша 

ҽңгімелесу ҥлгісі, 

дидактикалық ойын, дайын 

суретті бояу тапсырмасы, 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-ҽрекетін 

бағалау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Кҿңілді ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

Кҥз мезгілін жҽне 

байлықтарын білдіретін 

мнемокесте тҥрлері. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Жемістер мен кҿкҿністерді 

сипаттап бере алады. 

Дене шынықтыру - 

МЖБ 

Қазақ тілі - 

"Жыл мезгілдері. Алтын 

кҥз".  

мақсаты 

Балаларға 

«кҥз»,«жапырақтың 

тҥсуі» ҧғымдарын;«алтын 

кҥз» туралы тҥсініктерін 

одан ҽрі дамыту; Ғ 

ҽрпі жҽне етістіктермен 

таныстыру; барлық жыл 

мезгілдерінде, кҥзде 

адам ҿмірінде болатын 

табиғи қҧбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту; мақал-

мҽтелдердегі сҿздердің тура 

 Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

хат.Жҧмбақтарға байланысты 

суреттер. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Жҧмбақтарды табуды ҥйренеді 

Музыка  

МБЖ 

Сҿйлеуде "баптау керек", 

"тҧқым", "тыңайтқыш", 

"ҥркітуші" сҿздерін 

пайдалануға талпындыру.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Сҽлемдесу шеңбері, 

ғажайып сҽт, кіріспе 

ҽңгімелесу, аудиожазбаны 

тыңдау, кҿркемсҿз, блиц-

сауалнама ойыны, іс-

тҽжірибе жаттығуы, топтық 

жобалау жҧмысы, 

бейнежазбаны кҿрсету, 

тҥсіндіру, сергіту сҽті, 

дидактикалық ойын, 

пысықтау, бағалау, мақтау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, немесе 

кҿрнекіліктерге панно, 

ҽртҥрлі ырғақтағы 

ҽуенжазбалары; кҥз 

мезгілінің суреті; асқабақ 

пен сҽбізді топыраққа егуді 

бейнелейтін суреттері; 

қиярдың топыраққа егу 

жҽне ҿсу кезеңдерін 

білдіретін суреттер тізбегі 

жҽне бейнежазбасы; қиярды 

ҿсіруге қажетті қҧралдар: 

кҥрек, тырнауыш, сулы 

майлықта тҧрған қияр 

тҧқымдары, сусепкіш. 

Кҥтілетін нҽтиже. 

"Қияр қалай ҿсіп 

шығатынын бақылауды 

ҥйрену. 

Қазақ тілі 

"Жыл мезгілдері. Алтын 

кҥз. [О], [Ҿ] дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл ҧстарту, 

сҿздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу негіздері)". 

Мақсаты 

қҧрметтеуге, 

еңбексҥйгіштікке тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға «қанша болса, 

сонша» сҿздерін айтқызу 

арқылы сҿйлеу қабілетін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, кіріспе 

ҽңгімелесу, жҧмбақ жасыру, 

тосын сый, ҽңгімелеу, 

дамытушы жаттығу, сҧрақ-

жауап, кҿрнекілікпен жҧмыс, 

ойын-жаттығу, тҥсіндіру, 

ойын, сергіту сҽті, логикалық 

есеп, талдау, салыстыру, 

беттестіру, жҧптастыру, 

рҿлдік ойын, жаңа тақырыпты 

пысықтау, бағалау, 

қорытындылау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

кҿрнекіліктерге панно, 

кҿрсеткіш. 

Ҽртҥрлі ырғақтағы 

ҽуенжазбалары. 

Ҽженің суреті. 

Жемістер мен кҿгҿністерді 

себеттерге ҥлестіру 

амалдарының мысалдары. 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Тҿрт саныныңҧҥрамын 

меңгереді. 

Сурет салу  

"Кҥзгі жапырақтар 

МАҚСАТЫ 

Балаларды кҥз туралы 

білімдерін кеңейте отырып, 

кҥзгі жапырақтар туралы 

мҽлімет беру; мҥсіндеу 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекеті арқылы қолдың ҧсақ 

моторикасының дамуына ҥлес 

қосу, тҥрлі пішіндерді 



Кӛркем әдебиет  

"Жҧмбақтар ҽлеміне 

саяхат" 

 МАҚСАТЫ 

Жҧмбақтар туралы 

тҥсінік беру. 

Жҧмбақты толық 

тыңдап, жауабын 

табуға ҥйрету. Есте 

сақтау қабілетін 

жетілдіру.Балалардың 

ой-ҿрісін дамыту. Ҿз 

ойын еркін айтуға 

ҥйрету, адамгершілікке 

тҽрбиелеу.  

СҾЗДІК 

ЖҦМЫСЖҧмбақ. 

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР"Не 

артық?" дидактикалық 

ойыны, "Енесінен тап", 

саусақ жаттығуы, 

сергіту сҽті, сҿздік 

жҧмыс. 

Интербелсенді тақта, 

хат.  Жҧмбақтарға 

байланысты суреттер 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Жҧмбақтарды жауабын 

табады.. 

Дене шынықтыру - 

МЖБ 

 

жҽне ауыспалы 

мағыналары туралы тҥсінік 

қалыптастыру; суреттерге 

сҥйене отырып, 

балалардың «кҥз» тақырыб

ында интеллектуалды карта 

қҧра білуін дамыту, «кҥз» 

ҧғымын анықтайтын негізгі 

сҿз тіркестерін нақты 

айтуға дағдыландыру; 

қарама-қайшылықтарды 

салыстыру негізінде сҿз 

тіркестерін дҧрыс таңдауға 

жаттықтыру; қазақ тілін 

тҥсіну жҽне сҿйлеуде 

кҿркемсҿзді қолдануға 

бейімдеу. 

Сҿздік жҧмыс 

Сҿздікке: алтын кҥз, 

жапырақтың тҥсуі сҿз 

тіркестерін енгізу; 

кҥз туралы ҿлеңдердегі 

сҿздер мен сҿйлемдерді 

қолданысқа 

енгізу, «жылтырағанның 

бҽрі алтын 

емес» мақалымен 

жҧмысістеу. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, ауа 

райын бақылау, кҿркемсҿз, 

жҧмбақ, интеллектуалды 

картаны модельдеуге 

негізделген сҿздік 

жҧмыс, таңдалған суреттер 

мен балалар қҧрастырған 

сҿйлемдер негізінде ҿлеңді 

мҽнерлеп оқу, музыка 

негізінде ҿлеңді жаттауға 

арналған ауызша-ырғақты 

жаттығу, артикуляциялық 

жаттығу, еске сақтауға 

арналған ауызша жаттығу, 

материалды бекіту, 

Балаларға [-о], [-ҿ] 

дыбыстарын, О о жҽне Ҿ ҿ 

ҽріптерін таныстыру; [-о], [-

ҿ] дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, анық естуге, 

ажыратуға ынталандыру, 

буындарда, сҿздерде дҧрыс 

айтуға дағдыландыру; [-о], 

[ҿ]дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿз 

басында, ортасында, 

аяғында) табуды 

ҥйрету; ойын тиянақты 

жеткізуге баулу, 

байланыстыра сҿйлеуге 

тҽрбиелеу. Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. 

Мейірімділікке, ҥлкенге 

ізет, кішіге қҧрмет 

кҿрсетуге тҽрбиелеу. Кҥзгі 

табиғатты сипаттап, кҥз 

айларын атауды ҥйрету. 

Табиғатты аялауға, сҥюге, 

қорғауға тҽрбиелеу. 

Сӛздік жҧмыс 

Жыл мезгілдері, алтын кҥз, 

дыбыстар сҿздерін 

пайдалану. 

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, ҽңгімелеу, 

сергіту сҽті, 

артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

жаңылтпаш, жҧмбақ 

жасыру, кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар, 

саусақ жаттығуы, тіл 

ҧстарту жаттығулары, 

тыныс алу жаттығуы. 

 Кӛрнекілік материалдар 

Автобус дыбысының 

ҽуенжазбасы, автобустың 

суреті, интерактивті тақта, 

жасауда есу, жалпайту, 

дҿңгелектеу тісілдерін игерту; 

кҥз байлыққа толы мезгіл 

екенін тҥсіндіре келе 

кҥз сыйыны қҧрметпен 

қарауға тҽрбиелеу.   

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Мҥсіндеу іс-ҽрекетіне 

қатысты қимыл-ҽрекеттерді 

қарапайым сҿздер жҽне сҿз 

тіркестерімен сҥйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сҿйлеуді "сары", 

"жапырақтар", "алтын", 

"қызыл", "кҥз", "байлық", 

"жалпайту", "кесу", "сопақша" 

сҿздері мен сҿз тіркестері 

арқылы жетілдіру.   

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кҿркемсҿз, ғажайып сҽт, 

ҥлгіні зерттеу, мҥсіндеу 

тҽсілдерін кҿрсету, сергіту 

сҽті, ауада мҥсіндеу, ҿздігінен 

мҥсіндеу, кейіпкермен 

қоштасу, жасалған мҥсін ҥшін 

мақтау, тақырыпты пысықтау, 

рефлексия.Кӛрнекілік 

материалдар. 

Кейіпкер: қолында себеті бар 

кҥз ханшайымы, бейнежазба 

жапырақтардың сарғайып 

жерге тҥсуі, кҥз мезгілі, кҥз 

айларының суреттері, 

"Жапырақтар" дайын ҥлгісі, 

тҥрлі тҥсті ермексаздар, 

тақтайшалар, қырнауыштар, 

сҥлгілер, кҿңілді ҽуенжазба 

Кҥтілетін нәтиже. 

Ермексазбен жҧмыс жасауды 

меңгереді. 

 

 



орытындылау.\ 

Кӛрнекілік материалдар 

Тыныш ҽуеннің 

аудиожазбалары. 

Интерактивті тақталар, 

нҧсқағыш. 

«Кҥз» зияткерлік 

картасының сызбасы. 

Кҥтілетін нҽтиже: 

Кҥз мезгілінің ерекешелігін 

айта алады. 

таяқша; О о, Ҿ ҿ ҽріптерінің 

баспа тҥрі жҽне жазба 

тҥрлері. Ҿтілетін тақырыпқа 

байланысты 

суреттер, ойыншықтар, 

магнитті тақта, ҥлестірмелі 

материалдар 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Ҽріптердің дҧрыс айтылуын 

меңгереді. 

Дене шынықтыру 

Мжб 

Серуенге дайындық 11.25-

11.40 

Балалардың ҿздігінен жҽне жҥйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Бҧлттарды бақылау 

Мақсаты: балаларды 

бҧлттарды байқауға 

баулу жҽне ауа райын 

аспан кҥйімен 

анықтауға 

дағдыландыру. 

Экологиялық міндет: 

жансыз табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Тҥзету тапсырмасы: 

берілген сҿздермен 

сҿйлемдер қҧру (аспан, 

бҧлт, қалқымалы жҽне 

т.б.) 

Сҧрақтар: 

- Бҥгін ауа-райы 

қандай? Бҥгін аспан 

қандай? Сіз аспанда не 

кҿресіз? Бҧлттар 

қандай болып кҿрінеді? 

Бҧлттар қозғалмады ма 

немесе қозғалады ма? 

Жел бҧлттарға не 

істейді? Балаларды 

бҧлттардың пішіні 

туралы қиялдауға, оған 

Бҧлттарды бақылау 

(жаңбыр қалай пайда 

болады). 

Мақсаты: балаларға 

табиғаттағы су айналымы 

туралы тҥсінік беру; 

қорытынды жасауға ҥйрену. 

Экологиялық міндет: 

экологиялық таза ауа 

барлық тіршілік иелерінің 

тіршілігі ҥшін ҿте маңызды. 

Тҥзету міндеті: "Бҧлтты 

тарат" сҿйлеу тынысын 

дамыту. 

Сҧрақтар: 

- Жаңбырдан кейін шалшық 

қайда жоғалады? Суға не 

болады? Бҧлт қайдан пайда 

болады? 

Егер балаларға жауап беру 

қиын болса, онда 

ҿзендердегі, теңіздердегі, 

шалшықтардағы жҽне 

басқалардағы судың 

булануынан ауада ҽрдайым 

су буы болатындығын 

тҥсіндіріңіз, бірақ біз оны 

кҿрмейміз. Бу кҿтеріліп, 

кҿрінетін болады - бҧлттар 

Бҧлттарды бақылау (бҧршақ 

қалай пайда болады) 

Мақсаты: балаларды қҧбылыс - 

бҧршақпен таныстыруды 

жалғастыру. 

Бҧршақ қалай пайда болатынын 

айту: бҧлттарға ҿте ыстық 

жерден қуатты жылы ауа ағыны 

ҽкелінеді. Мҧндай реактивті 

реакция ылғалдың тамшыларын 

алады жҽне алып кетеді. Биікте 

тамшылар қатып жерге асығады, 

ал ауа ағыны қайта лақтырылады. 

Бҧл мҧз бҿліктері ауырлап, ауа 

ағыны ҧстай алмайтындай етіп 

жалғасады, олар еріп, жерге мҧз 

бҧршақтары сияқты шашылып 

ҥлгермейді. Бҧршақ - бҧл табиғи 

апат: ол егіндер мен ҿсімдіктерді 

қҧртады. 

Экологиялық міндет: судың ҽр 

тҥрлі кҥйлері туралы тҥсініктерді 

нақтылау. 

Кҿркем сҿз 

Ақсың, сҧрсың қарасың, 

Қалқып қайда барасың? 

Жерге нҿсер тҿгілсін 

Ҿссін гҥлдер, кҿп егін. 

Гҥл, гҥл жайнап ҿсер кҿп 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: жауынның қалай 

қҧрылатыны жҿнінде 

тҥсініктемені бекіту 

Жауынның алғашқы 

белгілерін байқау: бҧлттар 

бҧл қараңғы, қалың бҧлттар. 

Жауынның қалай 

қҧрылатыны жҿнінде 

тҥсініктемені бекіту(су 

тамшысынан қҧрылатын 

бҧлт аспанда ҧзақ 

тҧрмайды, жерге жауын 

болып қҧлайды; егер 

тамшылар кішірек болса -

жауын сіркірейді,ірі 

тамшылар - жауын жиі 

қҧяды; ҽр бағыта болса- 

тікелей, қисық). Жазда 

жауын ҽр тҥрлі болатынын 

тҥсіндіруді қалыптастыру. 

Жылдың жылы уақытында 

жауынның орнына бҧршақ 

жаууы мҥмкін –бҧл мҧз 

жауынның қатқан 

тамшылары. Егер бҧршақ 

ҿте ауыр болса, олар жерге 

тҥседі. Қорытындылай келе, 

бҧл ауа температурасына 

Суды бақылау 

Мақсаты: балалармен суды 

ҧқыпты ҧстау туралы есте 

сақтау. 

Тҽжірибе: "Судың тҥсі жоқ, 

бірақ оны бояуға болады". 

Кранды ашыңыз, ағып жатқан 

суды кҿруді ҧсыныңыз. 

Бірнеше стаканға су қҧйыңыз. 

Су қандай тҥсті? (Судың тҥсі 

жоқ, ол мҿлдір). Суды оған 

бояу қосу арқылы 

кҥңгірттеуге болады. (Балалар 

судың тҥсін тамашалайды). 

Су қандай тҥсті болды? 

(Қызыл, кҿк, сары, қызыл). 

Судың тҥсі бояудың суға 

қандай тҥсті қосылуына 

байланысты. 

Қорытынды. 

- Біз бҥгін не білдік? Егер 

оған бояу қосылса, суда не 

болуы мҥмкін? (Суды кез-

келген тҥске оңай бояуға 

болады) 

Кҿркем сҿз 

Самал жел, бізді желдетші, 

Кҥн нҧры, бізді жарқырат. 

Таза ауа, дем берші, 



жануарлар мен 

ҿсімдіктер ҽлемінде 

ҧқсастықтар табуға 

шақырыңыз. 

Балалардың сҿздерін 

жҽне бейнелі сҿздерін 

мадақтаңыз. 

Кҿркем сҿз 

Ақсың, сҧрсың 

қарасың, 

Қалқып қайда 

барасың? 

Жерге нҿсер тҿгілсін, 

Ҿссін гҥлдер, кҿп егін. 

Гҥл, гҥл жайнап ҿсер 

кҿп, 

Нҿсерлетсең нҿсерлет. 

Жҧмбақ 

Кҿз жасты – жылауық, 

Келе жатыр бір алып. 

Жабырқаса жылайды, 

Жадыраса тарайды. 

(Бҧлт) 

"Ҽткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

бірігіп, шеңберде ойын 

ережесіне сай ойнауға 

ынталандыру; бір 

адамдай белгі 

бойынша, шеңбер 

бойымен біресе бір, 

біресе екінші жаққа 

жҥріп, содан соң 

жылдамдықты қосып, 

жҥгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппатарын 

дамыту; ептілікке, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Ҽткеншекті 

пайда болады. Олар 

кішкентай су 

тамшыларынан тҧрады. 

Егер мҧндай бҧлт 

салқындаса, тамшылар бірге 

жиналып, ҥлкен, ауыр 

болып жерге тҥседі - 

жаңбыр жауады. 

Кҿркем сҿз 

Кҥзгі кҿк бҧлт мен болам, 

Кҿтеріліп теңізден, 

Аспанға биік барамын, 

Қаласам қазір сендерге, 

Жаңбыр болып жауамын. 

"Қу тҥлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балалардың ойын 

шарттарына сай ойнай білу, 

―Мен - тҥлкі!‖ сигналы 

бойынша қолға тҥспей, 

жалтарып, жылдам жҥгіре 

білу қабілеттерін жетілдіру; 

қимылдарды ҥлестіруге, 

ептілікке, жігерлікке 

тҽрбиелеу. 

Балалар кіші шеңберге 

жиналады. Олар педагогтің 

нҧсқауы бойынша кҿздерін 

жҧмады, ал жҥргізуші-

педагог балаларды шеңбер 

сыртында жҥріп, кез келген 

баланы сҽл тҥртіп қалады. 

Осыдан бері педагог 

таңдаған бала "қу тҥлкі" 

болып саналады. 

Ал ойыншы-балалар болса, 

жан-жақтарына қарап: "Қу 

тҥлкі, сен қайдасың?" - деп, 

ҥш рет сҧрайды. Соңғы 

сҧрақтан кейін бҧдан бері 

жасырынып тҧрған "қу 

тҥлкі": "Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осы жерден бастап, балалар 

Нҿсерлетсең нҿсерлет. 

"Мысық пен тышқан" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды ойын 

шартына сай, ҽділ ойнауға, рҿлді 

дҽл атқаруға бейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа машықтандыру; 

шыдамдылыққа, ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойынға қатысушылар шеңбер 

қҧрып тҧрады. "Мысық" пен 

"тышқанды" санамақ арқылы 

тағайындайды. Ойын басталар 

алдында кейіпкерлер шеңбер 

сыртында бір-бірінен алшақ 

тҧрады. Балалардың қалғаны бір-

бірінің қолын ҧстап, шеңбер 

жасай жҥріп сҿздерді айтады: 

- Мысығымыз момықай, 

Жҥреді аулада андамай. 

Тышқан кҿрсе - бас салады! 

Кім тышқанды қҧтқарады? 

Осы сҿздерді айтып, балалар 

тоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалап кетеді. 

Балалар қол ҧстасып, қажеті 

болса, қолдарды жоғары кҿтеріп, 

"тышқан" ҥшін ҧяға жол ашып 

беріп жатады. "Мысық" ҧяға 

кіріп кетсе, ары қарай ҿткізбес 

ҥшін, қолдарды тҿмен тҥсіріп, 

жолды жауып қояды. 

Ойынға қатысушы балалар ҿте 

зерек болу керек, біресе 

қолдарды кҿтеріп, біресе тҥсіріп, 

"мысық" пен "тышқанның" 

қуаласпағын реттеп жату - басты 

міндеті. 

"Тышқан" ҧсталынса, кейіпкерді 

ауыстыруға болады. 

Тышқан мен мысықтың диалогін 

қосуға болады. 

Тышқан: 

байланысты болатынын 

атаған жҿн. Жерден жоғары 

ауа ҿте суық, ол жер 

буынын суытады. Жазда 

жансыз табиғат қҧбылысына 

қызығушылығын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Жаңбыр-жаңбыр жауады, 

Тамшылары тамады, 

Ойнап, ойнап, аламыз, 

Ойын сауық саламыз! 

Жау аяма нҿсерле, 

Сенсіз бір тҥп ҿсеме? 

Қҧйып, қҧйып ҿтпесең 

Бҧлт жҿніне кҿшер ме? 

Жҧмбақтар: 

Тіл былдыр, ҥні сылдыр. 

(Жаңбыр) 

Қырда қылыш 

жарқылдайды. (Найзағай) 

Мақал-мҽтел: 

Жаңбыр жауса – жер 

ырысы. 

Еңбек: қолҿнерге арналған 

жағалаулардан қызықты 

малтатастарды жинау. 

Мақсаты: ортақ мақсат ҥшін 

саналу жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

"Бояулар" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды жҥгіру 

бағытын ҿзгертіп, 

жылдамдықпен жҥгіре 

білуге машықтандыру; 

қуғыншы жете алмайтындай 

тырысуды, ептілікті, 

қозғалыс жылдамдығын 

дамыту; достыққа 

тҽрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақ арқылы таңдайды, 

қалғаны "бояуларды" 

сомдайды. 

Мҿлдір су, бізді салқындат. 

Дидактикалық ойын "Батады-

батпайды" 

Мақсаты:заттардың 

қасиеттері, олардың салмағы 

туралы білімді бекіту. 

"Су қандай?" — балалар суды 

сипаттайды. 

Мақсаты:салыстырмалы сын 

есімдерді қалай таңдау 

керектігін ҥйрету. 

Қолдың ҧсақ моторикасын 

дамытуға арналған жаттығу: 

"Сумен ойындар" - ҥрлемелі 

бассейн немесе ҥлкен ванна 

жҽне ойынға арналған 

ойыншықтар жиынтығы 

серуенге шығарылады. 

Балалар қайықтарды 

ҧшырады, ыдыстарға су 

қҧйады, қуыршақтарды 

жуындырады жҽне т.б. 

Еңбек: ойыншықтарды жуу 

(оларды ҿңдеуге болады), 

тҿсеншке жаю, кептіру. 

Мақсаты: ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

"Қуып жет" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, шапшаңдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойын шарты. Балалар екі 

топқа бҿлініп, бір - бірінің 

қолдарынан ҧстап, 

«Айгҿлек» ҽуенін айта келе: 

Айгҿлек-ау, айгҿлек, 

Айдың жҥзі дҿңгелек, 

Осы топтың ішінен, 

Анар атты қыз (Асан атты ҧл ) 

керек! - деп шақырады. 

Анар кҥш жинай жҥгіре 

барып, қолдарын ҥзіп ҿту 

керек. 



қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жҥгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғы сҿздерден кейін 

балалар жерге отырып, 

қолдарын босатады, 

демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталану мҥмкін. 

Педагог барлық 

балалардың бірыңғай 

қимылдауын қадағалап 

жҥру керек. Шеңбер 

бойымен жҥргізу ҥшін, 

балаларды бір жаққа 

бҧрып, беттерін 

шеңбер ортасына 

қарату керек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті - аса жылдам 

жҥгірмеу. Ҽрбір бала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойымен жҥріп, бҥкіл 

шеңбердің жылдып 

жатқанын бақылайды. 

Еңбек: балалармен 

бірге гҥлдарда ҿскен 

гҥлдерді тексеру; 

сынған сабақ, 

бҧтақтарды жинау, 

майысқандарын 

кҿтеру. 

Мақсаты: 

ҧқыптылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Еркін ойын: "Кҥн мен 

жаңбыр". 

Мақсаты: балалардың 

жан-жаққа "қу тҥлкіден" 

қашып қҧтылу керек. "Қу 

тҥлкі" кімге қолын тигізсе, 

сол шетке шығады. 

Еңбек: алаңды тазарту 

ҧжымдық еңбегі. 

Мақсаты: жалпы жҧмысқа 

қатысу, жҧмысты соңына 

дейін жеткізуге баулу. 

Қозғалыстарды дамыту 

жыттығулары: жҥгірумен 

ҧзындыққа секіру (кемінде 

1м). 

Мақсаты: ҧшу ауқымын 

дамыту. 

Шығарылатын материалмен 

тҽуелсіз ойындар. 

- Бҧтақты да кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен осындай жемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-шиық. 

Секектеймін ыршып та, 

Кезікпеймін қырсыққа, 

Ҧстатпаймын мысыққа, 

Тҥк-тҥк, тҥк-тҥк, 

Қане, ортаға шық-шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау "шиық-шиық" - 

демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бҧл тышқанның ҿнерін, 

Қане, байқап кҿрейін. 

Еңбек: гҥлзарларды суару. 

Мақсаты: ересектерге кҿмек 

кҿрсету; ҿсімдіктерге қамқорлық 

жасауға ҥйрету. 

"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. 

Мақсаты: балаларды бір бағытта, 

жылжи отырып, екі аяқпен, 

бағытты ҿзгертіп, секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардың секіру жолы бойына 

ҽрқалай орналасқан шақпақтар 

немесе шеңберлер салынады 

(немесе шеңберлер тҿселінеді). 

Кҥрделенуі: 1) сызықтардан 

уақытқа жылдам секіруге 

шақыру. 

Шығарылатын материалмен 

тҽуелсіз ойындар. 

"Бояулар" белгілі жерде 

тізіліп отырады (тҧрады). 

Ҽрбір бала, ешкімге айтпай, 

ҿзіне бояу тҥсін таңдайды, 

тек "бояушы" сҧраған кезде, 

ҿзі ойлап қойған тҥсті естіп, 

ойынға кіріседі. 

Педагог (кейін балалардың 

бірі) "бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" бояуды 

сатып алуға келген кезде 

сҧрақтар қояды: 

- Сҽлеметсіз бе! Кім 

боласыз? 

"Бояушы": 

- Мен бояушымын, 

Ҥстімде боялған киімім. 

Алыстан келемін, 

Бояу ҥшін теңге беремін. 

"Бояуды сатушы": 

- Тҥсі қандай бояуды 

қалайсыз? 

Осы кезде "бояушы" кез 

келген тҥсті айтады, сол тҥс 

болып ҿзін ойлаған бала 

сыртқа шығып, қаша 

жҿнеледі. Ал диалог ары 

қарай жалғасады: 

- Бояудың бағысы қанша? 

- Бағасы бес (он, он бес, 

сегіз, бағасы тағы басқа) 

теңге. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" алақанын 

келісілген сан рет қағады да, 

"бояуды қуалап кетеді. 

Егер "бояу" қашып, қайтып 

келсе, "бояушы" бояуды 

сатып алуға қайта келеді. 

"Бояу" ҧсталынса, оны 

сомдаған бала "бояушы" 

болады. 

"Бояушы" балалар 

таңдамаған тҥсті айтса, ҿзге 

Қолдарын ҥзе алмаса, сол 

топта қалады. Ҥзіп қашып 

кетсе, екі топтың қай біреуі, 

қуып жетіп ҧстау керек. 

Ҿзінің тобының балалары 

ҧстап алса ҿз тобына қайтадан 

келеді. Олай болса, бҧл 

баланың яғни шапшаңдығын, 

кҥштілігін аңғарамыз. 

"Мҧхиттар толқиды" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: қиялын дамыту, 

ойластырылған бейнені 

қозғалыста кҿрсете білу. 

Еркін ойындар. 



шығармашылығын, 

кеңістіктегі бағдарын, 

жылдамдығын, зейінін 

дамыту. 

Ойын барысы. Балалар 

ашық алаңда еркін 

ойнап жҥреді, гҥл 

тереді, кҿбелек қуады, 

секіреді, жҥгіреді.т.б. 

Тҽрбиеші "Жаңбыр 

жауды!" дегенде, 

балалар пана іздеп, 

ҥйшіктерге тығылады. 

Бҧнда жерден жоғары 

тҧрған қҧрылғылардың 

ҥстіне шығып кету 

туралы келісуге 

болады (мысалы, 

бҿренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тҽрбиеші "Кҥн 

шықты!" дегенде, 

балалар қайта алаңға 

шығып ойындарын 

жалғастыра береді. 

Бҧнда келісілген негізгі 

қимылдың бірін 

орындап жҥруге 

болады (мысалы, тек 

қана секіру, тек артпен 

жҥгіру, т.б.) 

Шығарылатын 

материалмен тҽуелсіз 

ойындар. 

тҥсті қалауға мҽжбҥр 

болады. 

"Шеңбер" қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсаты: лақтыру 

нақтылығын, ептілікті 

дамыту, ҧлттық ойындарға 

қызығушылықтарын 

тҽрбиелеу. 

Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.    

Тҥскі ас 13.05- Гигиеналық дағдылар Гигиеналық дағдылар Гигиеналық дағдылар Гигиеналық дағдылар Гигиеналық дағдылар 



13.30 Мақсаты: ҥстелде 

отыру мҽдениеті, 

тамақтану мҽдениетін 

пысықтау. 

Ҥстелдегі тағамға 

назар аудару; этикет 

ережелерін қаталау. 

Кҿркем сҿз 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық 

сыйлаймын. 

Дҽнім толып піскенде, 

Қауызыма сыймаймын. 

Ақ, қарамын, сарымын, 

Мен ҿнімді тарымын. 

Халқым еңбек сіңірсе, 

Қайтарамын қарымын. 

Мақсаты: ас ішу 

қҧралдарына дҧрыс 

қолдануға, дҧрыс тамақтану 

мҽдениетіне баулу, 

Тамақтану кезінде асықпай 

шҽйнау, ҥстел басында 

ҿздерін ҽдепті ҧстауды, нан 

қиқымын тҥсірмей жеуді, 

ҥлкендерге алғыс айтуды 

қайталау. 

Кҿркем сҿз 

Нанда ҿмірдің иісі мен дҽмі 

бар 

Нанда адамның еңбегі мен 

ары бар. 

Нан ҿмірдің ана сҥті арқауы 

Нансыз жерде қай ҿмірдің 

сҽні бар. 

Мақсаты: майлықты қолдануды 

дағдыландыру. 

Нанды қопсытпау, орындықты 

итеру, тамақ ҥшін алғыс айту, 

аузыңды шайып алу, тамақ 

қабылдауға жағымды қатынасты 

тҽрбиелеу. 

Кҿркем сҿз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽндер салам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғы ботқа береміз, 

Бақшадағы балаға. 

Мақсаты: балалардың 

назарын гигиеналық 

процедураларға аудару, қол 

жуу ережелерін бекіту. 

Кҿркем сҿз 

Қуанады анашым, 

Таза оның баласы. 

Маңдайымнан сипайды, 

Саусағының саласы. 

Мақсаты: тағам дағдыларын 

қалыптастыру: оны дҧрыс 

пайдалану ас қҧралдары, 

майлық; ҥстел басында 

тыныш болу ҽдетін дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Ей балалар, балалар, 

Бар қасиет нанда бар! 

Тоқаш, бҿлке кҿп болар, 

Тҽттіге жҧрт тоқ болар 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйқысы ҥшін қолайлы жағдайлар жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

15.30-

15.45 

Біртіндеп ҧйқыдан 

тҧру (музыка ақырын 

ойнап тҧр). 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық 

Жаттығулар жасайық 

Ҧйқымызды ашайық! 

Балапандар ҧйқыға 

кірісті. 

Балапандар кҿреді 

тҥсті, 

Ғажайып сиқырлы 

ҽлемді. 

Балалар ҧйқыдан 

оянады. 

 

Біртіндеп ҧйқыдан тҧрғызу. 

Тыныс алу жаттығуы: 

Ку - ка - ре, ку - ка - ре – ку, 

ку - ка - ре - ку. 

Табанды шынықтыру 

массаждары: 

1.«Балапандар серуенге 

шықты» шиқ - шиқ - шиқ. 

2. Табанға арналған 

денсаулық кілемшелерімен 

жҥру. 

3. Ілгекті жолмен жҥру. 

4. Тастардың ҥстерімен 

жҥру. 

5. Кірпі тікенектеріне ҧқсас 

тҿсеніштермен жҥру. 

6. Табандар арқылы жҥру. 

Кҿркем сҿз: 

Балапандарым кҽне 

ҧйқыдан тҧрайық. 

Тҥс мезгілі, тҥс мезгілі. 

Жалпақ табанның алдын алу 

ҥшін денсаулық жолымен жҥру. 

Алған білімдерін бекіту жҽне 

мҽдени-гигиеналық дағдыларды 

жҥзеге асыру. 

Кҿркем сҿз 

Ҽдемі ирек жолдармен, 

Лақтарша біз ойнақтап, 

Тастан - тасқа секіріп, 

Жалаң аяқ жҥреміз. 

Табанға біз нҥктелі, 

Массаж жасау білеміз. 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту. 

Жалпақ табандықтың алдын 

алу ҥшін тҥзету 

жаттығулары. 

«Ҧшақ» жаттығуы. 

Мақсаты: омыртқаның 

бҧлшықет корсетін, жамбас 

белдеуінің бҧлшықеттерін 

кҥшейту. 

Кҿркем сҿз 

Ҧйықтап жатқан кім екен? 

Уақыт болды тҧратын. 

Жаттығуды жасайық, 

Ҧйқымызды ашайық! 

Бізді кҥтіп тҧрмайды, 

Жылдам алға басайық! 

Балаларды сипап ояту. 

Шашты тарау дененің 

сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: 

қолдар шынтаққа дейін, бет, 

қҧлақ, мойын. Ҧйқыдан кейін 

балалар ҿздігінен киіну 

дағдыларын бекітеді, ал қажет 

болған жағдайда тҽрбиеші 

оларға кҿмектеседі. 

Кҿркем сҿз 

Кҿздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді кҿтеріңдер. 

Беттеріңді жеңіл қимылмен 

сипаңдар, 

Бір - біріңе жымиыңдар, 

Бастарыңды оңға, солға 

бҧрылыңдар, 

Ауаны жҧтыңдар, содан соң 

жіберіңдер, 

Іштеріңді тартыңдар, 



Балапандар ҧйқыға кірісті. 

Балапандар кҿреді тҥсті, 

Ғажайып сиқырлы ҽлемді. 

Балалар ҧйқыдан оянады. 

Кҿңіл кҥй кҿтерілді, 

Кеуделеріңді алақанмен 

сипаңдар, 

Жҧдырықты қысыңдар, 

Енді біраз ашыңдар, 

Керіліңдер, созылыңдар, 

Енді ояндыңдар, тҿсектен 

тҧрыңдар. 

Бесін ас 15.45-

16.40 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардың дербес 

ҽрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дамытушы ойын. 

"Суретшінің қатесін 

тап". 

Мақсаты. Балалардың 

заттар, жан-жануарлар, 

қҧбылыстар жҿніндегі 

ҧғымдарын пысықтау; 

табиғатына сҽйкес емес 

белгілерді байқап, 

қҧрылымында немесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін атауға 

жаттықтыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына 

деген 

қызығушылықтарды 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқы сипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктері бар 

объектілер мен 

қҧбылыстар салынған 

суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы 

мҥмкін: "Қасқырдың 

жҥні жасыл емес, сҧр 

болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның 

қҧлағы сияқты 

кішкентай емес, ҧзын 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсаты. Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау қабілеттерін 

дамыту; ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке 

отырады. 

Жҥргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды жҥргізу 

ҥлгісін бір кҿрсетеді. 

Балаларға ойын шартын 

нақтылы орындап, оны 

бҧзуға болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші болып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған заттың 

атауын сыбырлап айтады. 

Оны естіген бала келесі 

балаға сыбырлап айтады, 

сҿйтіп ойын жалғаса береді. 

Соңғы отырған бала естіген 

сҿзді дауысын шығарып 

жариялайды. 

Егер баланың айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған сҿз 

болып шықса, телефон 

сынбай істеді деп саналады. 

Егер соңғы сҿз бастапқы сҿз 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" (табиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсаты. Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан қандай 

дыбыстар естілетінін ажыратуға, 

табиғи дыбыстарды сҿйлеудің 

дыбыстық мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге ынталандыру; 

дыбыстарды есту, дыбыстардың 

артикуляциясын, елестету 

қабілеттерін дамыту; сезгіштікке, 

зеректікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың дыбыстық 

жазбалары, таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагог балалардың алдына 

тҥрлі таңбалауштарды қойып, 

ҿздеріне бір-бірден таңдап алуды 

ҧсынады. Таңбалауыштағы 

қҧбылысты атап, оны дыбыстық 

жазбалардың арасынан тауып алу 

керегін айтады. Балалар табиғат 

қҧбылысы қалай естілетінін 

білгеннен кейін, оның 

дыбыстарын артикуляция 

арқылы білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" немесе "у-

у-у" деп дыбыстайды. Жаңбыр 

"там-там-там", "тақ-тоқ-тақ-тоқ" 

деп дыбыстайды т.б.. 

 

Дамытушы ойын. "Жылы 

сҿздер қобдишасы". 

Мақсаты. Балаларды адамға, 

ауа райы, қҧбылыс, мезгіл, 

зат, жан-жануар жайында 

жылы, сыпайы сҿздерді 

айтуға ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; сҿздік 

қорды байыту; 

сыпайылыққа, оптимизм 

сезіміне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, жыл 

мезгілі қҧбылысы, зат, жан-

жануар салынған суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", "Кҥн 

жаңбырлы болғанымен, 

біздің қолымызда шатыр 

бар", "Кҥніміз қандай 

жарқын, аспанымыз ашық, 

бҥкіл жер кҥннің жылы 

нҧрына толды". 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсаты. Балалардан "туған 

кҥн" ҧғымын қалайша 

тҥсінетіндерін рҿлдік ойын 

барысында анықтау; 

Сҿздік жаттығу. 

"Жаңа сҿзді қҧрастырайық". 

Мақсаты. Балалардың 

қоршаған заттар мен 

қҧбылыстар, қасиеттері 

жайында білімдерін 

толықтыру; сҿздік қорды 

байыту; ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; ой 

шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр, шатыр, ай, аяқ, кҿз, 

шаш, кҿз, қап суреттері 

салынған мнемокарточкалар, 

тҥсі ақ карточка. 

Шарты. 

Педагог ҧсынған 

мнемокаточкаларға қарап, 

сҿзбен атап, одан жаңа 

тҥбірлес сҿздерді тауып, атау 

керек. 

- Жаңбыр - жаңбырлы. 

- Шатыр - қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, кҥнтізбе, 

кҥнбағыс. 

- Ай - Айжан, Айбол, Айнҧр. 

- Аяқ - аяқкиім, аяқтау. 

- Шаш - шашбау. 

- Кҿз - кҿзілдірік, Аякҿз. 

- Қап - қолғап; қаптау. 

- Сары - сарғыш, Саржал, 

тоқсары. 



болады", "Кҥндіз 

аспанда жҧлдыздар 

кҿрінбейді", "Бҧлақ 

тҿменнен жоғары емес, 

жоғардан тҿмен 

ағады", "Бҽйшешек 

кҥзде емес, кҿктемде 

шығады", "Аққала 

кҿктемде аулада тҧра 

алмайды, еріп кетеді", 

"Ит ағаш ҧясында 

емес, аулада, ағаш 

ҥйшікте мекендейді", 

"Жазда ҿзен мҧз бола 

алмайды, себебі кҥн 

ыстық", "Тҥлкінің 

қҧйрығы қоянның 

қысқа қҧйрығы сияқты 

емес, қалың, сарғыш 

болады" жҽне т.б.. 

 

Сюжеттік-рҿлдік ойын. 

"Сҽн кҿрсету 

подиумы". 

Мақсаты. Балалардың 

"сҽн кҿрсету" жҽне 

"подиум жолы" 

ҧғымдарын 

қалыптастыру; 

фотосуретші, киім 

ҥлгісінің дизайнері, 

модель деген 

мамандық иесі 

жайында тҥсініктер 

беру; ойын барысында 

рҿлдерді игерту; 

эстетикалық талғамды, 

ойлау қабілетін, дене 

бҧлшық еттерін 

дамыту; адамға деген 

қҧрметке, тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, бҧл сҿздің 

қандай тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен 

кейін, бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, сҿйтіп 

бірінші еститін балалар 

ҥнемі жаңадан болып 

отырады. 

 

Сюжеттік-рҿлдік ойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсаты. Балалардың 

сҧлулық салоны 

қызметкерлері (шаштараз, 

маникюр, педикюр шебері, 

бет ҽрлеуші) мамандықтары 

жайында ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші сияқты мамандар 

қолданатын ойыншық 

қҧралдар жҽне моделдері 

(қатпа қағаздан, пластиктен 

жасалған); перчаткалар, 

халаттар, бас киімдер мен 

алжапқыштар; журналдар; 

тҿлемді қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын алдында 

немесе оның алдында 

балалармен сҧлулық 

салынанды қызметететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Кҿлік жҿндеу шеберханасы". 

Мақсаты. Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті жҿндеу 

шеберханасы жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; кҿлікті 

жҿндеу шеберханасында еңбек 

ететін мамандар (механик, 

слесарь, программист 

(бағдарламашы) жҿнінде 

білімдерін кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу шеберханасында 

қолданылатын ойыншық қҧрал-

жабдықтар: бҧрағыш, балға, 

тістеуік, қысқыштар; ойыншық 

кҿліктер, дҿңгелектер, 

майлықтар; шеберханада еңбек 

ететін мамандарға киім ҥлгілері; 

ойыншық ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен кҿлікті 

жҿндеу жҧмыстарына қатысатын 

мамандар жҿнінде бҧдан 

бҧрынырақ ҽңгімелеседі. Балалар 

механик, слесарь, программист 

(бағдарламашы), жҥргізуші 

сияқты мамандардың міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді жҿндеу 

жҧмыстарына қатысатын 

мамандардың рҿліне бҿліне 

бастайды, ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды; диалогтарға 

ҿзі де қатысуы мҥмкін. 

отбасыда туған кҥнді атау 

салттары жайындағы 

білімдерін кеңейту; жақынға 

деген сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді атап ҿтуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары, торт жҽне 

басқа тҽттілердің жасанды 

нақпішіндері, журналдан 

қиылған суреттері; ҽдемі 

қапталған сыйлықтар; 

ойыншық музыкалық 

аспаптар, микрофондар; 

сайқымазақ немесе басқа 

кейіпкерлердің костюмдері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдын-ала ҽрбір 

отбасыда туған кҥннің қалай 

ҿтетіні жайында ҽңгімелеп, 

қолданатын тҥрлі қызықты 

жабдықтардың, қандай 

тҽттілерді ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған кҥнін атау 

салтының қайдан келгенін 

талқылайды. 

Балалар, туған кҥнін ҿткізу 

ҥшін, педагогпен бірге 

қандай ҽрекеттер тізбегі 

жасау керектігін 

жоспарлайды. 

Содан соң қалаған балалар 

ҿздерінің сол жоспар 

бойынша қандай 

міндеттерді атқаратыны 

жайында айтады, қажетті 

қҧралдары алып, туған 

кҥніне дайындай бастайды. 

Туған кҥні иесін балалар 

санамақ арқылы тағайындау 

мҥмкін. Оқу жылының 

аяғына дейін ҽрбір бала 

- Ақ - ақша қар, ақжелкен, 

аққала, Ақбала, Ақжан. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Мектеп". 

Мақсаты. Адамның білім 

алуына мектептің қандай 

маңызы барын балалармен 

бірге анықтау; мҧғалімнің 

қызметі жҿніндегі жалпы 

ҧғымдарды тиянақтау; 

"сабақ", "ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", "қоңырау", 

"сынып журналы", "кҥнделік" 

сҿздерінің мҽнін ойын 

барысында анықтау; оқу 

қҧралдарын пысықтау; 

нҽтижелі қарым-

қатынастарды қҧруға деген 

қабілеттерін дамыту; 

тҽртіптілікке, тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ҥстел мен орындықтар; оқу 

қҧралдары, тақта, бор, 

кҿрсеткіш; педагогтің сынып 

журналы, кҥнделіктер. 

Шарты. 

Дайындық жҧмысы ретінде 

балаларды мектепке 

эскурсияға ертіп апаруға 

болады. 

Педагог балалармен бірге 

мектеп туралы суреттерді, 

кинофильмдерден (мысалы, 

"Менің атым Қожа") 

ҥзінділерді алдын-ала қарап, 

мҧғалім мен оқушылар 

жайында ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 

балабақшадағы тҽртіпке 

ҧқсамайтыны туралы айтады. 

Алғашында мҧғалімнің рҿлін 

педагогтің ҿзі ойнауы мҥмкін, 



Подиум жолының 

макеті, тҥрлі киім 

ҥлгілері, киім 

ҥлгілерінің сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдын-ала 

тҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету 

туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді, зерттейді, олар 

жайында ҽңгімелеседі. 

Ҽңгімелесулер 

барысында педагог сҽн 

кҿрсету, подиум 

туралы, киім ҥлгісінің 

дизайнері, 

фотосуретші, модель 

бала (қыз бала, ҧл 

бала) туралы нақтылы 

тҥсініктерді ҧсынады. 

Педагог кҿрнекі 

материалдарды 

дайындаған кезде 

балалар сҽн ҥлгілеріне 

кҿңіл аударуы керек. 

Балалар дизайнерді 

таңдап, ол киім 

ҥлгілерін дайындайды, 

модель балаларға киім 

ҥлгілерін кҿрсетеді; 

кҿрсетілім ҿткеннен 

кейін, сахнаға шығып, 

қҧрметін білдіреді. 

Фотосуретші - модель 

(сҽн ҥлгісін кҿрсетуші) 

балалардың жҥрісі 

кезінде оларды 

фотосуретке тҥсіріп 

жатады. 

Модель балалар ҿз 

киім ҥлгілерін подиум 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, суретімен 

татанысадыдҽріханада 

қызмет ететін мамандар 

жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі. Балалар 

сҧлулық салонында қандай 

маман қандай қҧралдарды 

қолданатынын тҥсіндіреді. 

Балалар ҿзара сҧлулық 

салонында қызмет ететін 

мамандарды таңдайды 

немесе санамақты 

қолданады; мамандар 

ҿздеріне қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады; 

балалардың қалғаны 

тҧтынушылар болады. 

Педагог мамандарға ҿз 

орындарын дайыпдап отыру 

жайында, ал тҧтынушылар 

ҿз мҧқтажын дҧрыс сҿзбен 

немесе журнал бетін 

кҿрсету жайында айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп жатады, 

тиянақты сҧрақтарды қоюда 

жаттықтырады. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

кҿліктерді жҿндеу ҥшін, оларды 

дҽрігер сияқты тексеру керек; 

жҿндеу жҧмыстарын жасаған 

кезде қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек. 

туған кҥнінің иесі болып 

ҥлгеру тиіс. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын барысын 

сҿзбен сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша, 

ҽрекеттерін анықтайтын, 

сҧрақтар қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын желісінің 

одан ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

туған кҥннің ҽдемі ҿтуінде 

бірнеше себеп болады: 

қонақтардың жақсы ниетті, 

дос болғандығы, 

тағамдарды дҽмді 

болғандары, ойын-сауық 

шараларының қызықты 

дайындалғаны. 

содан соң рҿлді қалаған 

балаларға тапсыра алады. 

Ойынның соңында мектепте 

ҥздік оқу ҥшін ізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, тҽртіпке 

бағыну сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында айтып, 

қорытынды жасауға болады. 



жолымен асықпай 

жҥріп, кҿрермендерге 

киім ҥлгісін ҧсынады. 

Ҧлдар мен қыздардың 

жҥрісі бҿлек болады, 

бҧны ескеру керек. 

Қалған балалар 

кҿрермендер болып, ҿз 

орындарына қатарға 

отырады, кҿрсетілімді 

тамашалап, 

қошеметтейді. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын 

барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға 

қосымша, ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар 

қояды, ҿзі журналист 

болып, ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: дизайнер болу 

ҥшін киім ҥлгісін ҽдемі 

салу керек, киімді 

ҽдемі тігу керек; 

модель (сҽн ҥлгісін 

кҿрсетуші) болу ҥшін 

ҽдемі жҥріп, суретке, 

кҿрерменге киімнің 

ҥлгісін ҽдемі жағынан 

кҿрсету керек; 

фотосуретші 

суреттерін ҽдемі 

шығару керек; барлығы 

адамдар ҥшін; сҽнді 

кҿрсету еңбегінде кҿп 

тҿзімділік қажет. 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Дидактикалық 

ойындар. 

Саусақ театры. 

"Қасқыр жҽне жеті лақ" 

"Қаладағы жыл мезгілдері" 

дидактикалық ойыны. 

Бала тілін жаттықтыру. 

Ҽртҥрлі ҿлең, тақпақтарды 

"Кім кҿп атайды?" 

дидактикалық ойыны. 



"Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсаты. 

Балаларға біреуі артық 

немесе кем санды 

тауып, атауды ҥйрету. 

Кҿрнекілік. 

Ою-ҿрнектер, 

геометриялық пішіндер 

салынған карточкалар 

жиынтығы, 

геометриялық 

пішіндер. 

Барысы. 

Балалар геометриялық 

піщшіндерді 

пайдаланып, 

мҧғалімнің 

тапсырмасына 

ҥндеместен жауап 

беруі тиіс (ҧшбҧрыш, 

шаршы, дҿңгелек жҽне 

тағы басқа). Тҽрбиеші 

тапсырма береді, 

балалар оны 

орындайды 

а) дҿңгелектерден 

біреуін артық етіп, 

ҧшбҧрыштарды 

қойыңдар (ҥш дҿңгелек 

салынған сандық 

карточканы кҿрсетеді); 

б) мҧндағы 

дҿңгелектерден біреуін 

кем етіп, шаршыларды 

қойыңдар (бес 

дҿңгелек салынған 

сандық карточканы 

кҿрсетеді); 

в) дҽл осындай пішінді 

кҿрсетіңдер 

(дҿңгелекті кҿрсетеді) 

жҽне осыларға сҽйкес 

тапсырмаларды 

ертегісін саусақ театры 

арқылы сахналау. 

Мақсаты. 

Балалардың жыл мезгілдері 

туралы білімдерін бекіту; жыл 

мезгілдері туралы сипаттамалық 

ҽңгімелер қҧрастыру кезінде 

байланыстыра сҿйлеуді дамыту; 

бақылау, кҿрнекі зейін, есте 

сақтау қабілетін дамыту; туған 

қаланың табиғатына деген 

қызығушылықты тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Лото тҥріндегі ойын, бала белгілі 

бір маусымы бар суретті алады 

жҽне сол жыл мезгілін сипаттап 

береді. Суреттерді таңдау кезінде 

педагог маусым туралы ҽңгіме 

қҧрастыруды ҧсына отырып, 

тапсырманы кҥрделендіре алады. 

айтқызу. 

"Кҥз" Мҧқатай 

Жылқыайдарҧлы. 

Алма, ҿрікті қамбаларға 

Толтырды ҽкеп алтын кҥз. 

Шҽкірт болып парталарға 

Отырды кеп алтын кҥз. 

 

Бҧлт болып та Алатауға 

Байланыпты алтын кҥз. 

Дастарханда таба нанға 

Айналыпты алтын кҥз. 

Мақсаты. 

Қаланың есте қаларлық 

жерлеріне мағынасы жағынан 

сҽйкес сҿздерді таңдау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. 

Нҧр-Сҧлтан - мемлекетіміздің 

астанасы, ҽдемі, ҥлкен қала. 



кҿрсетіңдер. 

Ойын соңында 

қорытынды 

шығарылады. Қатені аз 

жіберген қатар ҧтып 

шығады. Ойынның 

барысында балалардың 

зейіні, қол қимылының 

жылдамдығы, дҽлдігі 

қалыптаса бастайды 

жҽне санауды, біреуі 

артық немесе кем 

санды тауып, оны 

атауды ҥйренеді. 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

Мақсаттары: 

- киімді дҧрыс бҥктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді тҥзу қоюға машықтандыру; 

- ҿз бетінше жылдам жҽне дҧрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды ҿз орындарын біліп, тҽртіпті сақтауды ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ҧстауға баулу; 

- кҿмек кҿрсете білуге, алғыс айтуға тҽрбиелеу. 

(дербес ҽрекет) 

Серуен. Балалардың 

дербес ҽрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекеттер) 

16.45-

17.45 

Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын кҥз" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер. Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

"Бҧл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: балалардың қҧбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту. 

Ойын барысы. Тҽрбиеші кез-келген маусымға тҽн қҧбылысты сипаттайды, балалар қҧбылыстың, жыл мезгілінің атауын табуға міндетті. 

Балаларды ҿз жауаптарын тек бір сҿзбен ғана емес, сонымен қатар қҧбылыс қандай себеппен болғанын тҥсіндіруге шақыру керек.  

"Кім тез жинайды?" ойыны. 

Ойын мақсаты: кҿкҿністер мен жемістерді ажырата білуге ҥйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Ойын шарты: Тҽрбиеші балаларға ойын шартын тҥсіндіреді. Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады. Алманың суреті бар 

себетке жемістер, ал қиярдың суреті бар себетке кҿкҿністер салынады. 

Балалар екі топқа бҿлініп тҧрады.Тҽрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды. Ойын соңында қай топ тез ҽрі дҧрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады. Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес ҽрекет) 

 

 

18.00-

18.30 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Кҿпшілік 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

Ата-анаға балабақшаға 

уақытында келуін ескерту. 

Айына бір рет отбасы кҥнін 

ҿткізу. 

"Қош келдің, Алтын кҥз" атты 

тақырыбында жоба 



Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

орындарында тҽртіпті, 

мҽдениетті балалар 

ҿздерін қалай ҧстау 

керек?» 

ҽңгімелесу. ҧйымдастыру. 

       

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Тобы атауы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі  17.10-21.10.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 17.10.2022 18.10.2022 19.10.2022 20.10.2022 21.10.2022 

Балаларды қабылдау 08.00-

08.45 

 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен баланың денсаулығы жайлы ҽңгімелесу. Тҽрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсаты. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

"Біз топ бҿлмесіндегі 

жҽне жатын бҿлмеде 

терезе тҿсеніштерін 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсаты. 

Балаларды сумен жҧмыс 

кезінде келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: жеңді 

тҥру, шҥберекті сулау 

жҽне қҧрғатып сығу, 

ластанған кезде оны 

сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 

орнына орналастырамыз". 

Мақсаты. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды жалғастыру; 

тапсырманы жылдам, 

мҧқият орындау. 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсаты. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдап, 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен 

қайшыны дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты қарауға, 

жҧмыс істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсаты. 

Балалардың ҿз тҿсегіне кҥтім 

жасау бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға тҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне қызмет кҿрсету 

бойынша дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 



"Жел мен бҧлт" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлау жаттығулары 

Еркін ойын: "Мысық 

пен тышқан". 

Мақсаты: балаларды, 

ойын шартын бҧзбай, 

шапшаңдықпен ойнауға 

баулу; жҥгірудің тҥр-

тҥріне машықтандыру. 

Ойын барысы. 

Ойнаушылар дҿңгелене 

тҧрады. Мысық пен 

тышқанды тағайындап 

алады. Балалардың 

қалғаны бір-бірінің қолын 

ҧстап, шеңбер жасай 

жҥріп сҿздерді айтады. 

Мысықай аппақ 

қарасақ,Қҧйрығы сҧр, 

тамаша-ақ, 

Жебедей-ақ ҧшады, 

Кҿзін жаймен 

қысады.Тырнақтарын 

ҥндемей, 

Ашқан кезде инедей, 

Тышқандардың 

тықырын,Мысықай естісе 

ақырын, 

Аңдып аулап алады, 

Мысықай біздің 

жарады.«Аңдып, аулап 

алады» деген сҿздерден 

кейін балалар тоқтайды, 

шеңбердің уҽделескен 

жерінде екі бала қолын 

тҥсіріп, есіктен ҿтетін 

жер қалдырады, Тышқан 

мысықтан қашып, есікке 

Саусақ жаттығуы 

«Достық». 

Біздің топта ҧлдар мен 

қыздар дос (қолдың 

саусақтары ҿзара 

бірігеді). 

Кішкентай саусақтар біз 

сенімен достасамыз (екі 

қолдың саусақтарын 

бір-біріне тигізу). 

Бір, екі, ҥш, тҿрт, бес 

(шынашақтан бастап, 

саусақтарды кезекпен 

бір-біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір, екі, ҥш, тҿрт, бес. 

Енді санауды аяқтадық 

(қолды тҿмен тҥсіреміз, 

демалтамыз). 

Санайық жаңаша 

Бір, екі, ҥш! 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздің кҥш. 

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Ҽрқайсысының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң ҥйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бҿбек. 

"Тәулік бӛліктері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Тҽулік бҿліктері жайлы 

білімдерін бекіту; тҽулік 

бҿліктерін атауға, 

ажыратуға жаттықтыру. 

Дамытушы ойын 

"Камера". 

Мақсаты. 

Зейінді, есте сақтауды, 

сҿйлеуді дамыту. 

Ойын материалдары 

мен кҿрнекі қҧралдар: 

лото карталары немесе 

кез-келген басқа 

суреттер. 

Сипаттамасы. 

Балаға 5 секунд ішінде 

карточканы кҿрсету. 

Содан кейін оны алып 

тастау жҽне онда не 

бейнеленгенін еске 

тҥсіруді ҧсыну. Егер 

балаға жауап беру қиын 

болса, оған сҧрақтар 

қойылады (қанша, 

қандай тҥсті жҽне т. б..). 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Нан қайдан пайда 

болады?" 

Мақсаты. 

Баланы логикалық 

ойлауға ҥйрету, ҥйлесімді 

сҿйлеуді дамыту, сҿздік 

қорын кеңейту. Нан, 

кҥнбағыс майы жҽне сиыр 

сҥті дҥкендерде қайдан 

жҽне қалай пайда 

болатыны туралы 

білімдерін толықтыру. 

Дамытушы ойын "Ғажайып 

нҥктелер". 

«Ғажайып нҥктелер» арқылы 

қарлығаштың суретін салады. 

Нҥктелерді қосып, қарлығаштың 

суретін шығарады. 



қарай жҥгіреді де, шеңбер 

жасап тҧрғандардың 

қолының астынан ҿтуі 

мҥмкін. Мысық 

тышқанды ҧстап алатын 

кезде, бҧл рҿлге басқа 

балалар тағайындалады, 

сҿйтіп ойын осылайша 

қайталана береді. 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Сапқа тізілу; оңға бҧрылып, алға жҥру; алға екі аяқпен секіре жҥріп, жылжу; жҥру; жҥгіру (30-40сек), жҥру, тыныс алуды қалпына келтіру; 

бірнеше бағанға қайта қҧрылу. 

Жалпы дамыту жаттығулары кешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол тҿменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып-жҧмады. 

1.2. Бастапқы қалып. (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол кҿкірек тҧсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қойып, екі қолдарын да артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (дҽл осы жаттығу сол жаққа қайталанады жҽне 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол тҿменде. 

3.1. Орындарында тҧрып, бастарын алдымен оңға бҧрады. 

3.2. Бастапқы қалып (дҽл осы жаттығу сол жаққа қайталанады жҽне 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол кҿкірек тҧсында. 

4.1. Қолдарын жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: дағдыларды жетілдіру: шанышқыны бас бармақпен жҽне ортаңғы саусағыңызбен ҧстап, ҥстіңгі жағынан сҧқ саусағыңызбен ҧстау. 

Шеберлікті шыңдаңыз: майды нанға пышақпен жағу. 

Кӛркем сӛз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі – жиі жуын сен. 

Таңертең де, кешке де, 

Жуын кҥндіз – тҥсте де. 

Су - тіршілік негізі, 

Онсыз ҿмір сҥрмейсің. 

Гигиена егізі, 

Су деп жҽне білгейсің. 

Су - табиғат байлығы, 

Ҿзен - кҿлге барғайсың. 

Кемі екі рет ҽр кҥні, 

Суға тҥсіп алғайсың. 



Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

"Ас атасы — нан" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

Мақсаты. 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 

алдында нанның суретіне 

қарап сҿйлемдер қҧру. 

Тыйым сҿздер, мақал-

мҽтелдерді сҿйлемге 

қосып айту. 

"Қҧймақты жай" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Пішінді, кҿлемді 

қабылдауды дамыту, 

балаларды ҿлшемді ҿсу 

(кему) ретімен кҿзбен 

анықтай білуге 

машықтандыру; кҿзді, 

визуалды қабылдауды 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар картада 

кҿрсетілген қҧймақтарды 

ретімен нҿмірлейді (1-ден 

10-ға дейін), ең кішісінен 

ҥлкеніне дейін жҽне кері 

ретпен. 

Нан туралы тыйым 

сҿздер, нақыл сҿздер 

айту.1. Нанды шашуға, 

жерге тастауға, басуға, 

рҽсуа етуге болмайды. 

Нан - дҽм басы, онсыз 

ҿмір жоқ. Сондықтан да 

дастарханға алдымен нан 

қойылады. 

2. Жерде жатқан нан 

болса алып, адам 

баспайтын жерге қою 

керек. 

3. Нанды тҿңкеріп қоюға 

болмайды. 

Нан туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

1. Ас атасы — нан. 

2. Нан— тамақтың атасы, 

Ынтымақ — кҿптің 

батасы. 

3. Нан бар жерде ҽн бар. 

"Астық ҿсірушіге жҧмыс істеу 

ҥшін не қажет?" дидактикалық 

ойыны.Мақсаты. 

Балалардың ауылшаруашылық 

технологиясы, астық ҿсірушінің 

қҧралдары туралы білімдерін 

бекіту, визуалды қабылдауын, 

зейінін, есте сақтауын 

дамыту.Барысы. 

Балалар ауылшаруашылық 

техникалары мен астық 

ҿсірушінің қҧралдары 

бейнеленген суреттерді таңдайды. 

Білім беру 

ҧйымының кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-

11.25 

1 Сауат ашу негіздері 

[р] дыбысы жҽне Рр ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын 

жазуды қайталау. 

МАҚСАТЫ 

[Р] дыбысын жеке, 

буында, сҿзде, сҿз 

тіркесінде, сҿйлемде 

анық айтуға 

машықтандыру. [Р] 

дыбысын басқа буын, сҿз, 

сҿйлем ішінде дҧрыс 

ажырата білуге ҥйрету. 

Фонематикалық 

қабылдауын дамыту, 

ойын тапсырмалар 

арқылы ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Кҿркем жазуға 

дағдыландыру.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Арпа, раушан, жапырақ, 

арқар сҿздерін 

пайдалану.  

 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

1Математика негіздері 

"Нан тағамдарының 

сҿресі" 

МАҚСАТЫ 

Балалардың он саны 

кҿлемінде тура жҽне кері 

санау қабілетін арттыру; 

бес тҥрлі жолдың 

ҧзындығын беттестіру, 

тҧстастыру жҽне 

логикалық ойлау 

амалдары арқылы 

салыстыру дағдыларын 

жетілдіру; логикалық 

есептерде ҿтілген 

сандардың жиындарын 

екі ең кіші элементтерден 

немесе бірліктерден 

қҧрылатыны жайлы 

тҥсініктерін пысықтау; 

қағаз бетін бағдарлау 

қабілетін ҧштау; зейін, 

қабылдау, талдау 

1Сауат ашу негіздері 

[о] дыбысы жҽне Оо ҽрпі, 

ҽріп таңбасын жазу.  

МАҚСАТЫ 

[о] дыбысымен 

таныстыру, айтылу 

ерекшелігіне қарай [о] 

дыбысының дауысты 

дыбыс екенін, жуан 

естілетінін ҿздеріне 

анықтату. Дыбыстарды 

артикуляциясы бойынша 

дҧрыс айтуды ҥйрету. 

Дыбыстық талдау, буынға 

бҿлу, сҿзден сҿйлем 

қҧрауға дағдыландыру. 

Ҽртҥрлі тапсырмаларды 

орындату арқылы 

логикалық ойлау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Ҿтілген ҽріптерді қосып 

оқуды ҥйрету, ой-

ҿрістерін, еске сақтау 

1Сӛйлеуді дамыту 

"Нан қайдан келеді? 

пысықтау" 

МАҚСАТЫ 
Нан адамның кҥш қуаты 

деген мағынаны тҥсіндіре 

отырып, "Нан қайдан 

келеді?" ертегісін оқып 

беріп нанның қайдан 

шығатынын балаларға айту; 

балалардың ойлау жҽне 

шапшаң болу қабілеттерін 

дамыту; нан ҿте қасиетті ас 

болғаннан кейін, оны 

ҽрдайым бағалауға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"нан", "нан ҿнімдері", 

"астық" сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн 

тҽртібіне байланысты "жыл 

мезгілдері", "кҥз 

байлықтары", "антистресс" 

сияқты сҿздерді айтқызып, 

сҿйлеу қабілетттерін 

1Сауат ашу негіздері 

[о] дыбысы жҽне Оо ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын жазуды 

қайталау. 

МАҚСАТЫ 
О о ҽрпін қайталау. Қҧрамында [о] 

дыбысы бар сҿздерді талдау, [о] 

дыбысын дҧрыс дыбыстатып, 

оның таңбасын қайталау, [о] 

дыбысы бар сҿз, сҿйлем ойлату. 

Балалардың ойлау қабілеттерін 

дамыту. Еңбекке, адамгершілікке 

тҽрбиелеу. 

 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Оймақ, орамал, ою, ожау, орындық 

сҿздерін пайдалану.  

 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Шаттық шеңбері, ғажайып сҽт, 

тҥсіндіру, кҿрсету, сҧрақ-жауап, 

артикуляциялық жаттығу, сҿздік 

жҧмыс, дҽптермен жҧмыс, 

дидактикалық ойындар, пысықтау.  

Кӛрнекілік материалдар. 



Шаттық шеңбері, 

ғажайып сҽт, пысықтау, 

миға шабуыл, 

артикуляциялық жаттығу, 

кҿрсету, сҧрақ-жауап, 

дҽптермен жҧмыс, 

дидактикалық ойындар. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 
Мультимедиялық тақта 

(егер мультимедиялық 

тақта болмаған жағдайда 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға 

болады), Р дыбысына 

байланысты плакат, 

суреттер, кеспе ҽріптер, 

текшелер, ҽріп таңбасы. 

 Кҥтілетін нәиже. 

Кҿркем жазуға 

дағдыландыру.  

 2 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Жыл қҧстарының ҧшу 

бағыттарыМАҚСАТЫ 

Балалардың ҧшатын жҽне 

қыстайтын қҧстар туралы 

тҥсініктерін жетілдіру; 

қҧстардың қимылдарын 

бақылап, кҿргенін жҽне 

ҿз білімдерімен 

байланыстырып, еркін 

сипаттауға ҥйрету; 

сҿйлеу белсенділігін, 

диалог сҿйлеуді, 

ойлауды, артикуляциялық 

аппаратты, қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту; 

қҧстарға ҧқыпты қарауға, 

табиғатқа 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "отырықшы 

жҽне біріктіру 

қабілеттерін дамыту; 

нанның қҧндылығын 

тҥсінуге, адамның еңбегін 

бағалауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың белсенді 

сҿздік қорына: 

«элеватор», «астық 

қоймасы», «кеміргіш», 

«мҧқтаж» сҿздерін 

айтқызу арқылы сҿйлеу 

қабілетін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, 

мотивациялық сҽт, 

кҿркемсҿз, сҧрақ-жауап, 

сызба бойынша 

ҽңгімелеу, кҿрнекілікпен 

жҧмыс, дидактикалық 

ойын, тҽжірибе 

жҥзіндегі логикалық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

талдау, салыстыру, 

беттестіру, жҧптастыру, 

логикалық есеп, бағалау, 

қорытындылау. 

 Кӛрнекілік 

материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

кҿрнекіліктерге панно, 

кҿрсеткіш. 

Тҥрлі ырғақтаға 

ҽуенжазбалар. Кҥтілетін 

нәтиже 

логикалық ойлау 

амалдары арқылы 

салыстыру дағдыларын 

жетілдіреді. 

Сӛйлеуді дамыту 

"Нан қайдан 

қабілеттерін дамыту. 

Байқағыштыққа, 

адамгершілікке тҽрбиелеу 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Оймақ, орамал, ою, ожау, 

торғай сҿздерін 

пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, 

ғажайып сҽт, тҥсіндіру, 

кҿрсету, сҧрақ-жауап, 

артикуляциялық жҧмыс, 

дҽптермен жҧмыс, 

дыбыстық талдау жасау, 

дидактикалық ойын. 

.Кӛрнекілік 

материалдар. 

Мультимедиялық тақта 

(егер мультимедиялық 

тақта болмаған жағдайда, 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға 

болады), Оо жҽне Ҿҿ 

дыбысына байланысты 

плакат, кеспе ҽріптер, 

буындар, текшелер, 

таңбалауыштар, 

бейнефильм 

Кҥтілетін нәтиже 

. Дыбыстарды 

артикуляциясы бойынша 

дҧрыс айтуды 

 Математика негіздері 

"Нан тағамдарының 

сҿресін 

пысықтау"МАҚСАТЫ 

Балалардың он саны 

кҿлемінде тура жҽне кері 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, жҧмбақ жасыру, ертегі 

оқу, сергіту сҽті, суреттер 

бойынша ҽңгімелесу ҥлгісі, 

дидактикалық ойын, дайын 

суретті бояу тапсырмасы, 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-ҽрекетін 

бағалау. 

Кӛрнекілік материалдар. 
Кҿңілді ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

Нан жҽне нан ҿнімдерін 

білдіретінсурет тҥрлері. 

Нан жҽне нан ҿнімдеріне 

қатысты кҿрнекілік 

суреттері: тоқаш, бауырсақ, 

т.б. 

Фленелеграфтар немесе 

кҿрнекіліктерге бірнеше 

тақта. 

Суреттер бойынша 

ҽңгімелесудің кҿрнекілік 

кестесі. Кҿрсеткіш. 

Кҥтілетін нәиже. 

шапшаң болу қабілеттерін 

жетілдіру. 

2 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ҥй жануарлардың тҿлдері 

(кҥшік)" Мақсаты.Ҥй 

жануарларының 

ерекшелігіне сҽйкес оларды 

дҧрыс ажыраиуды ҥйрету. 

Кқрнекіматериалдар : ҥлгі 

суреттер.Бейне жазбалар .  

Кҥтілетін нәтиже. 

Жануарларды дҧрыс 

сипаттап 

ажыратуды меңгеру. 

4 Қазақ тілі 

Мультимедиялық тақта (егер 

мультимедиялық тақта болмаған 

жағдайда, теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір баланың 

алдына ноутбук немесе планшет 

қолдануға болады), Оо жҽне Ҿҿ 

дыбысына байланысты плакат, 

кеспе ҽріптер, буындар, текшелер, 

таңбалауыштар, бейнефильм, 

ойыншықтар,ҥлкен сандық, 

суреттер, кеспе ҽріп, ҽріп таңбасы. 

Кҥтілетін нәтиже 

. Дыбыстарды артикуляциясы 

бойынша дҧрыс айтуды 

2 Математика негіздері 

"Ҥйірімге қосылған қҧстар санын 

санайық" 

МАҚСАТЫ 

 

Балалардың ҧғымында «бес» саны 

туралы тҥсінік қалыптастыру, 

оның таңбасын тану, дҧрыс 

атау іскерлігін жетілдіру; «бес» 

жиын санын қҧрайтын екі ең кіші 

элемент тҥрлері жайлы тҥсінігін 

дамыту; «тҿрт» пен 

«бес» сандарының кҿрнекілік 

негізінде беттестіру жҽне 

тҧстастыру тҽсілдерінің пайда 

болуын кҿрсете білу қабілетін 

дамыту; жыл қҧстарының 

тіршілігі табиғаттың 

заңдылықтарына байланысы, адам 

тіршілігінің қҧстарға ҽсері туралы 

экологиялық білімдерін жетілдіру; 

байқампаздық пен ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға экологиялық апат 

ҧмының мағынасын тҥсіндіру. 

Белсенді сҿздік қорға: «артық», 

«кем», «кеміттік», «асырдық» 



қҧстар", "қыстайтын 

қҧстар", "жыл қҧстары", 

"тыпыршып тҧрады" 

сҿздерін пайдалануға 

талпындыру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кіріспе ҽңгімелесу, 

аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, жҧмбақ 

жасыру, сҧрақ-жауап, 

суретті кҿрсету, 

ҽңгімелеу, іс-тҽжірибе 

жаттығуы, сергіту сҽті, 

дамытушы жаттығу, 

пысықтау, бағалау, 

мақтау. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 

Қыстайтын жҽне жыл 

қҧстарының кҿрнекілік 

суреттері; ырғақты 

кҿңілді ҽуенніңжазбасы; 

жыл қҧстарының жылы 

жаққа ҧшқанын 

бейнелейтін суреттер 

сериясы; қыстайтын жҽне 

жыл қҧстарының қатырма 

қағаздан жасалған сҧлба 

кескіндері, қайшы, тҥрлі 

тҥсті қарындаштар; 

ағаштың кескіні салынған 

сурет; ағаштың ҧшар 

басында, діңінде жҽне 

аспан алаңына ҽртҥрлі 

қҧстардың 

жаспырылғанын 

білдіретін сурет. 

 Кҥтілетін нәтиже. 

еркін сипаттауға ҥйрену; 

сҿйлеу белсенділігін, 

диалог сҿйлеуді меңгеру. 

Кӛркем әдебиет 

"А. Сарбҿпин «Бір қап 

бидай»" 

МАҚСАТЫ 
Ҽңгімені оқып, 

келеді?"МАҚСАТЫ 

Нан адамның кҥш қуаты 

деген мағынаны тҥсіндіре 

отырып, "Нан қайдан 

келеді?" ертегісін оқып 

беріп нанның қайдан 

шығатынын балаларға 

айту; балалардың ойлау 

жҽне шапшаң болу 

қабілеттерін дамыту; нан 

ҿте қасиетті ас болғаннан 

кейін, оны ҽрдайым 

бағалауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік 

қорына "нан", "нан 

ҿнімдері", "астық" сияқты 

сҿз тіркестерін қосу кҥн 

тҽртібіне байланысты 

"жыл мезгілдері", "кҥз 

байлықтары", 

"антистресс" сияқты 

сҿздерді айтқызып, 

сҿйлеу қабілетттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

шаттық шеңбері, кҿркем 

сҿз, жҧмбақ жасыру, 

ертегі оқу, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша 

ҽңгімелесу ҥлгісі, 

дидактикалық ойын, 

дайын суретті бояу 

тапсырмасы, қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

ҽрекетін бағалау. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 

Кҿңілді ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

Кҥтілетін нәтиже 

балалардың ойлау жҽне 

санау қабілетін арттыру; 

бес тҥрлі жолдың 

ҧзындығын беттестіру, 

тҧстастыру жҽне 

логикалық ойлау 

амалдары арқылы 

салыстыру дағдыларын 

жетілдіру; логикалық 

есептерде ҿтілген 

сандардың жиындарын 

екі ең кіші элементтерден 

немесе бірліктерден 

қҧрылатыны жайлы 

тҥсініктерін пысықтау; 

қағаз бетін бағдарлау 

қабілетін ҧштау; зейін, 

қабылдау, талдау 

жҽне біріктіру 

қабілеттерін дамыту; 

нанның қҧндылығын 

тҥсінуге, адамның еңбегін 

бағалауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың белсенді 

сҿздік қорына: 

«элеватор», «астық 

қоймасы», «кеміргіш», 

«мҧқтаж» сҿздерін 

айтқызу арқылы сҿйлеу 

қабілетін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, 

мотивациялық сҽт, 

кҿркемсҿз, сҧрақ-жауап, 

сызба бойынша 

ҽңгімелеу, кҿрнекілікпен 

жҧмыс, дидактикалық 

ойын, тҽжірибе 

жҥзіндегі логикалық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

талдау, салыстыру, 

"Ы, І дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

мен ҽріптері (атау, жазу 

негіздері)." 

 мақсаты 

Балаларға [-ы], [-

і] дыбыстары мен Ы ы, І і 

ҽріптерін таныстыру.  Ы ы, 

І і ҽріптерін ауада жазып 

кҿрсету; [-ы], [-

і] дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, есту арқылы 

ажыратуды ҥйрету; 

буындарда, сҿздерде дҧрыс 

айтуды дағдыландыру; [-ы], 

[-і]  дыбыстарының сҿздің 

кез келген жерінде (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында) табуды 

жаттықтыру; [-ы], [-

і] дыбыстарын сҿздерде 

есту, мысал келтіру, сол 

сҿздерді қатыстырып 

қарапайым сҿйлем 

қҧрастыру арқылы сҿздік 

қорларын толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға 

дағдыландыру. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Ы ы, І і ҽріптерін анық 

айтқызу. Сҿздік қорға: із, 

ін, іш, іс, тіс, іні, ін, 

тіл сҿздерін енгізу.  

Ҽдіс-тҽсілдер 

Шаттық шеңбері, 

ҽңгімелеу, сергіту сҽті, 

артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

жаңылтпаш, жҧмбақ 

сҿздерін айтқызу арқылы сҿйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Қуаныш шеңбері, мотивациялық 

сҽт,  аудиожазбаны тыңдау, 

ҿмірлік жағдаятты шешу 

жаттығуы, іс-тҽжірибе жаттығуы, 

сҧрақ-жауап, кҿрнекілікпен 

жҧмыс, тҥсіндіру, сергіту сҽті, 

ойын, жобалау жҧмысы, талдау, 

салыстыру, бағалау, 

қорытындылау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

кҿрнекіліктерге панно, кҿрсеткіш. 

Тҥрлі ырғақтағы ҽуенжазбалары. 

Жыл қҧстарының жазбалары. 

Кҥтілетін нәтиже 

байқампаздық пен ҧқыптылыққа 

ҥйренеді. 

Мҥсіндеу 

"Нан қайдан шығады?" 

МАҚСАТЫ 

Балаларға «Ас атасы – нан» 

мақалының мағынасын тҥсіндіре 

отырып, нанның қайдан келетінін 

балаларға айту; мҥсіндеу 

ҧйымдастырылған іс-ҽрекет 

арқылы қолдың ҧсақ 

моторикасының дамуына ҥлес 

қосу, тҥрлі пішіндерді жасауда есу, 

жалпайту, дҿңгелектеу тісілдерін 

игерту; нанды ҽрдайым 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Мҥсіндеу іс-ҽрекетіне қатысты 

қимыл-ҽрекеттерді қарапайым 

сҿздер жҽне сҿз тіркестерімен 

сҥйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сҿйлеуді "нан", 

"бидай", "диірмен", "дастарқан", 

"тҧздалған қамыр", "егістік","ҧн", 

"жалпайту", "кесу", "сопақша", 

"домалақтау" сҿздері мен сҿз 



мазмҧндауға ҥйрету. 

Балалардың ҽңгіме желісі 

арқылы есте сақтау 

қабілеті мен сҿздік 

қорын, зейінін дамыту. 

Оқу қызметі барысында 

балаларға нанды 

қастерлеу керектігін 

тҥсіндіре келе, 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Қырман, кендір. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Тҥсіндіру, баяндау, 

мазмҧндау, сергіту сҽті, 

сҿздік жҧмыс. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 
Ҧн, тҧз, су, ашытқы, 

бидай. Бидай, нандардың, 

дҽнді дақылдардың 

суреттері 

Кҥтілетін нәтиже 

мазмҧндауға ҥйрену. 

Дене шынықтыру 

"Пҽрменмен секірейік 

шапшаң болу қабілеттері 

жетіледі. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қазақ тілі 

""Біз дҽн егеміз". Ҧн 

ҿнімдері. Ыдыс."мақсаты 

Нан, ҧн ҿнімдері туралы 

тҧтас тҥсінік беру; нан 

туралы 

ҿлеңмен таныстыру; 

нанға қҧрметпен қарау 

мысалдарымен 

таныстыру; нан туралы 

идеялар мен мақал-

мҽтелдерді нақтылау; 

балаларға 

суреттер бойынша сҿз 

тіркестерін қҧрастыру 

негізінде ҿлеңнің 

мазмҧнын қазақ тілінде 

еске сақтауға 

дағдыландыру; 

қонақтарға сыпайы тҥрде 

қоңырау шалу ҥлгілерін 

айту, «Нанға қҧрмет» 

тақырыбы бойынша 

ҥйлесімді 

сҿйлеуді, тҥбірлі 

сҿздердің байланысын 

тҥсіну, жаңа 

мағыналарды 

есту арқылы ажырату, 

оларды тҥсіну 

қабілеттерін дамыту; 

сыпайылыққа, нанды 

қҧрметтеуге, адам еңбегін 

бағалауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿздік қорға: шай ыдысы, 

тамақ, ҧн ҿнімдері, 

сыйлау, нан сҿздерін 

енгізу. Белсенді сҿздік 

қорға: қант ыдысы, нан 

себеті, сҥт қҧятын ыдыс 

(топатай), май салатын 

беттестіру, жҧптастыру, 

логикалық есеп, бағалау, 

қорытындылау. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 

Интербелсенді тақта, 

кҿрнекіліктерге панно, 

кҿрсеткіш. 

Тҥрлі ырғақтаға 

ҽуенжазбалар. 

Қолмен жаттығу 

жасаудың сызбалы 

суреттері. 

«Нан қайдан 

келеді?» тақырыбына 

сызбалы сурет. 

Нан ҿнімдерінің 

суреттері. 

Сандар қатарының 

макеті. 

Кҥтілетін нәтиже 

логикалық ойлау 

амалдары 

қалыптастырады. 

Музыка 

Мжб. 

Кӛркем әдебиет 

"А. Сарбҿпин «Бір қап 

бидай» 

пысықтау"МАҚСАТЫ 

Ҽңгімені оқып, 

мазмҧндауға ҥйрету. 

Балалардың ҽңгіме желісі 

арқылы есте сақтау 

қабілеті мен сҿздік 

қорын, зейінін дамыту. 

Оқу қызметі барысында 

балаларға нанды 

қастерлеу керектігін 

тҥсіндіре келе, 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

жасыру, кҿркемсҿз, 

дидактикалық ойындар, 

саусақ жаттығуы, тіл 

ҧстарту жаттығулары, 

тыныс алу жаттығуы, 

Дауысқа арналған 

жаттығулар. 

Кӛрнекілік материалдар 

[-ы], [-і]  фонемаларының 

артикуляциясы бейнеленген 

суреттер, осы дыбыстарға 

қатысты суреттер, 

дыбыстық талдауға 

арналған тҥсті текшелер, 

жуан жҽне жіңішке 

дыбыстарды ажыратуға 

арналған шаршылар. 

Интерактивті тақта, таяқша, 

Ы ы, І і ҽріптерінің баспа 

тҥрі жҽне жазба тҥрлері, 

ҿтілетін тақырыпқа 

байланысты суреттер, 

ойыншықтар, магнитті 

тақта, ҥлестірмелі 

Кҥтілетін нәтиже. 

сҿздерді дҧрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

тіркестері арқылы жетілдіру.    

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Ғажайып сҽт, кейіпкердің келуі, 

кҿркемсҿз, затты кҿрсету, ҥлгіні 

зерттеу, мҥсіндеу тҽсілдерін 

кҿрсету, саусақ жаттығуы, ауада 

мҥсіндеу жаттығуы, ҿздігінен 

мҥсіндеу, кейіпкермен қоштасу, 

жасалған мҥсін ҥшін мақтау, 

тақырыпты пысықтау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Диханның фотосуреті: диханның 

қолында нан ҿнімдері, шелпек, 

тоқаш, бауырсақ. Ыдыста беті 

сҥлгімен жабылған тҧздалған 

қамыр, мҥсіндеу жҧмыстарына 

арнайы дайындалған, қамыр кесегі. 

Кҥтілетін нәтиже 

жасауда есу, жалпайту, 

дҿңгелектеу тісілдерін еңгереді. 

Музыка 

МЖБ. 



ыдыс сияқты ыдыс 

атауларымен байыту. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, суреттерге 

негізделген сҿздік жҧмыс. 

Кҿрнекілік материалдар 

Баяу ҽуеннің 

аудиожазбасы. 

Кҿрнекіліктерге арналған 

демонстрациялық 

тақталар, нҧсқау 

таяғы, интерактивті тақта. 

Тақырыптық суреттер: 

қант ыдысы; нан себеті; 

сҥт қҧятын ыдыс; май 

салатын ыдыс; кҽмпитке 

арналған ыдыс; шайнек. 

Кҥтілетін нәтиже. 

ҧн ҿнімдері туралы тҧтас 

тҥсінікті қалыптастыру. 

Қырман, кендір. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Тҥсіндіру, баяндау, 

мазмҧндау, сергіту сҽті, 

сҿздік жҧмыс. 

 Кҿрнекілік материалдар. 

Ҧн, тҧз, су, ашытқы, 

бидай. Бидай, нандардың, 

дҽнді дақылдардың 

суреттері. 

Кҥтілетін нәтиже 

мазмҧндауға ҥйренеді. 

 

 

 

 

Серуенге дайындық 11.25-

11.40 

Мақсаттары: 

- киімді дҧрыс бҥктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді тҥзу қоюға машықтандыру; 

- ҿз бетінше жылдам жҽне дҧрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды ҿз орындарын біліп, тҽртіпті сақтауды ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ҧстауға баулу; 

- кҿмек кҿрсете білуге, алғыс айтуға тҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Кҥнді бақылау. 

Мақсаты: кҥнді, оның 

ҿсімдіктер, ағаштар, 

жҽндіктер жҽне барлық 

тіршілік иелері ҥшін 

маңыздылығын 

бақылауды жалғастыру 

Экологиялық міндет: кҥн 

сҽулесінің адам мен 

ҿсімдік тіршілігі ҥшін 

қҧндылығын кҿрсету. 

Кӛркем сӛз 

Алақай, алақай! 

Кҥннің биіктігін 

бақылау 

Мақсаты: кҥн 

энергиясының ҿсімдіктер, 

жануарлар мен 

адамдардың тіршілігіне 

ҽсері туралы білімдерін 

бекіту. 

Педагог балаларға 

жҧмбақ жасырады. 

Таң мен кҿзін ашады, 

Ҽлемге нҧрын шашады. 

(Кҥн) 

Ауаны бақылау 

Мақсаты: балаларға 

ауаның қажеттілігі 

тҥсіндіру. 

Кӛркем сӛз 

Жер шары дҽу ҽсем. 

Қоршаулы ауамен. 

Ауасыз кім шыдар. 

Ауасыз тҧншығар. 

Жҧмбақ 

Оңынан оқы, тіршілік 

нҽрі. 

Солынан оқы, тіршілік 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: ҥлкендер 

еңбегімен таныстыруды 

жалғастыра отырып, аула 

сыпырушы еңбегін 

бағалауға тҽрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз 

"Аула тазалықшысы" А. 

Меңдібай. 

Балабақша ауласында, 

Кҿмектесем мен де оған, 

Қҧстарды бақылау (жалғасы) 

Мақсаты: қҧстарға деген 

сҥйіспеншілік пен мейірімділікті, 

оларға кҿмектесуге ҧмтылуды 

тҽрбиелеу; қҧстардың қоныс 

аудару себебін тҥсіндіру (қоныс 

аударатын, қыстайтын, кҿшпелі); 

қҧстарды басқа жануарлардан 

ажырата білуге ҥйрету; балаларды 

қауырсын қҧрылымымен жҽне 

олардың қҧстар тіршілігіндегі 

маңызымен таныстыру. 

Қҧстарды бақылау ережесі. 



Кҥн шықты, кҥн шықты, 

Жер ҥстіне нҧр шықты! 

Еңбек: қҧм жәшіктерін 

қҧммен толтыру. 

Мақсаты: балалардың 

бойына еңбекке деген 

қҧштарлығын ояту. 

"Қарақҧс пен 

балапандар" қимыл-

қазғалыс ойыны. 

Мақсаты: тҽрбиешінің 

нҧсқау-бҧйрықтарын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру, зейінді 

дамыту; шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойыншылар "қарақҧс" 

пен "тауықты" санамақ 

арқылы таңдайды. 

Қалғандары "балапандар" 

болып ойынға қатысады. 

Олар "тауықтың" артына 

тізіліп (6-8 бала болып) 

тҧрады. 

Ойын алаңының бір 

шетінен қарақҧстың 

"ҧясы" сызылады. 

Педагог: "Қарақҧс!" деп, 

белгі берген кезде, 

"қарақҧс" "тауықтың" 

артында бір-бірінің 

белінен ҧстап тізіліп 

тҧрған балапандардың ең 

соңғысын ҧстап алуға 

ҧмтылады. 

"Тауық" болса - екі 

"қанатын" (екі қолын) екі 

жаққа соза, балапандарын 

қорғаштайды. Балапандар 

Кӛркем сӛз 

Кең аспан ғой ай, кҥнің, 

Қашаннан-ақ тҧрағы. 

Кейде кіріп бҿлмеге, 

Ол ойнады айнада. 

Шомылады кҿлге де, 

Шуақ шашып қайда да. 

Кҥн неғҧрлым жоғары 

болса, кҥн соғҧрлым 

жылы ҽрі ҧзақ болады. 

Аптап ыстықтан қар 

ериді, жер қызады жҽне 

еріген дақтар пайда 

болады. Шҿп ҿсе 

бастайды. Табиғатта тағы 

не болып жатыр? 

(Экологиялық 

байланыстар туралы 

сенімді бекіту.) Кҥн қайда 

шығады, кҥн қайда 

кетеді? 

Зерттеу қызметі 

Металл заттарға тиіп, 

кҥннің қай жерде кҿбірек 

жылынатынын 

анықтаңыз. 

Жауап беріңіз, қай заттар 

тез қызады: қара ма, ҽлде 

ақ па? 

Кҥнге ҧзақ уақытқа қалай 

қарауға болады? (Қара 

кҿзілдірікпен) 

Еңбек: аула 

тазалаушыға алаңды 

тазартуға кӛмектесу. 

Мақсаты: ҥлкендерге 

кҿмектесуге деген 

ҧмтылысты дамыту. 

"Ҥшінші артық" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

нҽрі. 

Онсыз адам, аң, қҧс та 

семер бір мезетте. (ауа) 

Әңгімелесу. Ауаның 

қандай қасиеттері бар? 

(тҥссіз, мҿлдір, иіссіз). 

Қалай ойлайсыңдар, ауа 

қайда жақсы - орманда 

ма, қалада ма? (Орман 

ауасы таза ғана емес, 

сонымен бірге емдік. 

Қаланың ауасы мҥлдем 

басқаша: бензин мен 

автомобильден шыққан 

газдардың иісі шығады, 

шаң мен кҥйе 

бҿлшектерімен ластанған. 

Мҧндай ауа адамға да, 

ҿсімдіктерге де зиянды ). 

Ойлап кҿріңдерші, 

қаланың ауасы қай кезде 

таза бола бастайды? 

(жаңбырдан немесе 

қалың қар жауғаннан 

кейін, жаңбыр 

тамшылары мен 

қаршалар ауаны жуады, 

шаң мен кҥйені алады). 

Адамдар қала ауасын 

тазарту ҥшін не істеп 

жатыр? (адамдар қалада 

ағаш отырғызады, ҽсіресе 

терек ауаны жақсы 

тазартады). 

Еңбек: балалар 

алаңында жолдарды 

тегістеу. 

Мақсаты: балаларға жҽне 

олардың тҽрбиешілеріне 

кҿмек кҿрсету. 

"Кӛрші ойыны" 

Таң атқаннан кешке дейін, 

Жинап қоқыс, қағаздарды. 

Тынбай еңбек ететін 

Қҧметтеймін, қадірлеймін, 

Бар тазалық сақшысы. 

Еңбексҥйгіш адал жанды. 

Ауланы да тазалайды, 

Ағашты да бҧтайды. 

Су себеді гҥлдерге де, 

Шаршамайды, тынбайды. 

Балаларға сҧрақтар: 

- Балалар біздің 

балабақшамызда кімдер 

еңбек етеді? 

- Ал, біздің ауламыздың 

ҽсем де, таза болуына кім 

қарайды? 

- Аула сыпырушы қандай 

жҧмыстар атқарады? 

- Біздер ол кісіге қандай 

кҿмек кҿрсете аламыз? 

Аула сыпырушының да 

балабақшада ҿзіндік ҥлкен 

орны бар. Ол балабақша 

ауласының тазалығына, 

гҥлдер мен ағаштардың 

жақсы ҿсуіне, аулады 

сендерге зиян немесе 

кедергі келтіретін бҿгде 

заттардың болмауына 

қарайды. Ол кісінің еңбегін 

дҧрыс бағалап, кҿмектесіп 

отыруымыз керек. Қажетсіз 

заттарды кез келген жерге 

лақтыруға, ауланы 

бҥлдіруге болмайды. 

Еңбек: аула сыпырушыға 

кӛмек жасау: кесілген 

бҧтақтарды, жиналған 

қоқыстарды тасу. 

Мақсаты: ҥлкендер еңбегін 

Қҧстар ҿте қорғаншақ, сондықтан 

ҿзімізді тыныш ҧстауымыз керек 

жҽне шу шығармау керек. 

Қҧстарға қарай жҥгіруге 

болмайды, олардың демалуына 

немесе тамақтануына кедергі 

жасайсыңдар 

Қҧстарға тас немесе таяқ тастауға 

болмайды, олар тірі, ауырсынады. 

Серуен аяқталғаннан кейін 

балаларды ҿздерінің бақылаулары 

туралы ҽңгімелесуге шақыру. 

Ерекше жҽне қызықты нҽрсені 

байқаған балаларға алғыс айту. 

Еңбек: қоқысты алаңнан жинау. 

Мақсаты: еңбексҥйгіштікке, 

ҧжымда жҧмыс істеуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу. 

"Қҧстың қауырсыны кімге 

барады?" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: шапшаңдыққа, ептілікке 

тҽрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Қарлығашпын мен, 

Адамның тҧрағымын. 

Мекен етіп тҧрамын, 

Тазалаймын ҥй - ішін. 

Ел аузында мақтаулы, 

Тазалықшымын тҿселген. 

Жҧмбақтар 

Бҧдыр-бҧдыр балшықты, 

Жинады да талшықты. 

Ҧқсатып қамытқа, 

Ҥй салды жабыққа. (Қарлығаш) 

Ҧзақ тектес қҧс, 

Шiркей жеп. 

Ауыл маңынан 

Ҧзап кетпес қҧс. (Қараторғай) 

Екі айыр қҧйрығы, 

Қияқ мҧрт қанаты, 



да қарақҧсқа алдырмауға 

тырысады. Олар тек 

тізбекті бҧзбауға тиіс. 

Ҧсталған балапандарды 

"қарақҧс ҧясына" алып 

кетеді. Екі-ҥш балапан 

ҧсталған соң ойын 

жҥргізушілер қайта 

сайланып, ойын қайта 

басталады. 

Педагог ойынның 

алдында балалармен 

қауіпсіздік ережелерін 

қайталау керек. 

Жҧмбақ. 

Жалғанда бір нҽрсе бар 

аяқ қапты, 

Ҧшады кешке дейін 

дамыл таппай... (Кҥн) 

Болжам. Батар кҥн 

қызыл шапаққа малынып 

барып ҧясына кірсе, 

ертеңінде шыжыған 

ыстық болатынын 

білдіреді. 

Еркін ойын: "Қу тҥлкі". 

Мақсаты: жҥгіру 

қабілетін дамыту. 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шарты 

бойынша ойнауға, зерек, 

шапшаң болып, 

қимылдарды ҥйлестіріп, 

жылдамы жҥгіруге, 

кеңістікті бағдарлай 

білуге дағдыландыру; 

достыққа тҽрбиелеу. 

Санамақ бойынша 

ойынды бастайтын екі 

бала таңдалынады: бірі 

қуғыншы, екіншісі 

қашады. Балалар 

тобының жартысы 

шеңберге тҧрады. Қалған 

балалардың ҽрқайсысы 

шеңберде тҧрған баланың 

бірінің артына тҧрып, 

жҧпты қҧрайды. 

Қуғыншы мен қашушы 

шеңбер сыртында, бір-

бірінен алшақ тҧрады. 

Белгі бойынша балалар 

шеңбер сыртында, сол 

шеңбер бойымен бірін-

бірі қуалайды. Қашып 

жҥрген бала (қалауы 

бойынша немесе 

шаршаған кезде) ҿзі 

қалаған жҧптың алдына 

тҧрып алады. Сол кезде 

ҥшінші артық болып 

қалған бала ҽрмен қарай 

қашуды жалғастырады. 

Егер қуғыншы қашып 

жҥрген баланы қолмен 

тигізіп, тҥртіп ҥлгерсе, 

қуғыншы кері бағытта 

қаша бастайды, оны 

ҧсталған бала қуалайды. 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Ойнаушылар екі екіден 

отырады да, бір ойыншы 

жалғыз қалдырылады. 

Ойын жҥргізушінің 

мақсаты – сыңар қалған 

ойыншыға кҿрші іздеу. 

Ойын жҥргізуші: «Саған 

кімнің кҿршісі керек?» 

деп сҧрайды. Сыңар 

ойыншы: «Маған 

Ақылбектің кҿршісі 

керек», деп жауап береді. 

«Кҿршіңмен аразбысын, 

ҽлде татумысың?» деп 

сҧрайды. Егер ол аразбын 

десе, сыңар ойыншыға 

келіп кҿрші болады. 

Татумын десе тату 

болғаны ҥшін, яғни 

кҿршісін бермегені ҥшін 

жаза тартады. Сыңар 

ойыншының ҧйғаруымен 

кҿпшілік алдында ҿнер 

кҿрсетеді. Ал сыңар 

қалған ойыншы кҿрші 

іздейді. Осылайша ойын 

жалғаса береді. 

Жеке жҧмыс: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсаты: қимылдарды 

орындау кезінде ҿзін-ҿзі 

бақылауға ҥйрету. 

"Тӛмпешіктен 

тӛмпешікке секір" 

қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсаты: белгі 

орындарға аттап секіре 

білу қабілетін дамыту; 

бағалауға, кҿмек кҿрсетуге 

тҽрбиелеу. 

"Жапалақ" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды ойын 

шарты бойынша, белгілерге 

сай қимылдауға, жалтарып 

жылдам жҥгіруге немесе 

бір орында қозғалмай 

тҧруға дағдыландыру; 

қимылдарды ҥлестіре, зерек 

болуға бейімдеу; ҽділ 

ойнауға тҽрбиелеу. 

Санамақ арқылы "жапалақ" 

тағайындалады. 

"Жапалақтар" ҿз 

"ҧяларында" жасырынып 

тҧрады. 

Қалған балалар "тышқан" 

мен "шымшықтар" рҿлдерін 

сомдайды, ойынның 

басында белгілі жерде де 

жасырынып отырады. 

Жҥргізуші (сондай-ақ 

балалардың бірі): "Таң 

атты! Кҥн шықты! 

Тышқандар мен 

шымшықтар алаңда!" - деп, 

ойынның басталуын 

жариялап, осы кезде 

ойыншылар ойын алаңына 

жҥгіріп шығып, бір-біріне 

соғылмай, жҥгіріп, белгілі 

қимылдарды жасап жҥреді. 

"Тҥн батты! Шапалақ 

аңшылыққа ҧшып шықты!" 

- деген белгі сҿздер 

айтылған кезде, 

ойыншылар орындарында 

тоқтап, қозғалмай тҧру 

керек. 

Ҧшқырлардың жҥйрігі. 

(Қарлығаш) 

"Қаршыға мен қарлығаш" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды ойын шартын 

бҧзбай, белгілер бойынша ойнауға, 

шапшаңдыққа тҽрбиелеу. 

Ойыншылар екі топқа бҿлініп, екі 

бағытқа қарап, екі қатарға тҧрады. 

Бҧлардың бір қатары 

"Қаршығалар" да, екінші 

қатарындағылар "Қарлығаштар" 

болады. 

Бір ойыншыны санамақ арқылы 

басқарушы ретінде таңдайды. 

Басқарушы екі саптың арасымен 

ерсілі-қарсылы жҥріп дауыстайды. 

Алдымен "қар..." дейді де, содан 

соң қалауынша "шығалар" немесе 

"лығаштар" деп қосады. Сол кезде 

бастаушы атын атаған топтағылар 

бытырай қаша жҿнеледі де, аты 

аталмаған топ оларды қуалайды. 

Олардың міндеті - қашқан 

топтағылардың біреуін ҧстап алу. 

Ҧсталған ойыншы сол топқа ҿтеді. 

Қайсы топ қарсы топтың 

ойыншысын кҿп қосып алса, сол 

топ жеңеді. 

"Нысанаға тигіз" қимылды 

жаттығуы. 

Мақсаты: қапшықты нысанаға 

кҿзбен мҿлшерлеп, лақтыруды 

жетілдіру; кҥшін дамыту. 

Еркін ойындар. 



"Кҥн және планета" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: кҥннің 

айналасындағы 

планеталардың 

қозғалысы туралы 

білімдерін бекіту. 

Жеке жҧмыс: 

ҧзындыққа секіру. 

Мақсаты: секіру 

қабілетін, кҥші мен 

ептілігін дамыту. 

Еркін ойындар. 

дене тепе-теңдігін, кҥш-

жігерін жетілдіру. 

Еркін ойындар. 

Егер кім қозғалса, кҥліп 

қойса, соны "жапалақ 

ҧстап, ҧясына тасиды". 

Келесі жолы басқа 

жапалақты таңдап, ойын 

жалғасады. 

Екінші нҧсқасы. Ойын 

динамикасын жетілдіру 

мақсатында екі 

"жапалақты" да 

тағайындауға болады; 

екінші белгі бойынша 

ойыншылар "жапалақтарға" 

ҧсталынбай қҧтылып, ҿз 

ҧяларына қайту керек. 

"Итеріспек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: кҥштілікке, 

ептілікке, ойын кезінде 

бірін-бірі тҥсіне білуге 

баулу. 

Жаттығу ойындары. 

"Кедергілер арасынан 

жҥгіру". 

Мақсаты: кедергілер 

арасынан, затты қҧлатпай 

ирелеңдеп жҥгіруге 

жаттықтыру; дене тепе-

теңдігін жетілдіру. 

Мақал-мәтелдер 

- Ердің атын еңбек 

шығарар. 

- Еңбектің наны тҽтті, 

жалқаудың жаны тҽтті. 

Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 



Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: ҥстелде отыру 

мҽдениеті, тамақтану 

мҽдениетін пысықтау. 

Ҥстелдегі тағамға назар 

аудару; этикет ережелерін 

қаталау. 

Кӛркем сӛз 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дҽнім толып піскенде, 

Қауызыма сыймаймын. 

Ақ, қарамын, сарымын, 

Мен ҿнімді тарымын. 

Халқым еңбек сіңірсе, 

Қайтарамын қарымын. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: ас ішу 

қҧралдарына дҧрыс 

қолдануға, дҧрыс 

тамақтану мҽдениетіне 

баулу, 

Тамақтану кезінде 

асықпай шҽйнау, ҥстел 

басында ҿздерін ҽдепті 

ҧстауды, нан қиқымын 

тҥсірмей жеуді, 

ҥлкендерге алғыс айтуды 

қайталау. 

Кӛркем сӛз 

Нанда ҿмірдің иісі мен 

дҽмі бар 

Нанда адамның еңбегі 

мен ары бар. 

Нан ҿмірдің ана сҥті 

арқауы 

Нансыз жерде қай 

ҿмірдің сҽні бар. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: майлықты 

қолдануды 

дағдыландыру. 

Нанды қопсытпау, 

орындықты итеру, тамақ 

ҥшін алғыс айту, аузыңды 

шайып алу, тамақ 

қабылдауға жағымды 

қатынасты тҽрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽндер салам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғы ботқа береміз, 

Бақшадағы балаға. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: балалардың 

назарын гигиеналық 

процедураларға аудару, қол 

жуу ережелерін бекіту. 

Кӛркем сӛз 

Қуанады анашым, 

Таза оның баласы. 

Маңдайымнан сипайды, 

Саусағының саласы. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: тағам дағдыларын 

қалыптастыру: оны дҧрыс 

пайдалану ас қҧралдары, майлық; 

ҥстел басында тыныш болу ҽдетін 

дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Ей балалар, балалар, 

Бар қасиет нанда бар! 

Тоқаш, бҿлке кҿп болар, 

Тҽттіге жҧрт тоқ болар, 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйқысы ҥшін қолайлы жағдайлар жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Велосипед жаттығуы. Аяқтарыңызды кезек-кезек сермеңіз, қолдарыңызды жҽне аяқтарыңызды жоғары кҿтеріңіз. 

Жалпақ табанды болдырмау ҥшін денсаулық жолымен жҥріңіз. 

Алған білімдерін бекіту жҽне мҽдени-гигиеналық дағдыларды жҥзеге асыру 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

 

 

Ақ дастархан 

Г ҥстінде, 

и 

Қол жумай оны 

 ҧстамасгиеналық 

дағдылар 

Мақсаты: тҿсек жинау 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: балалардың 

киіну, аяқ киімді дҧрыс 

кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет 

ету дағдыларын дамыту. 

Кӛркем сӛз 

Нан қоқымын 

шашпаңдар, 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: қолды жуу 

ережелерін бекіту. 

Тҽрбиешінің тазалық 

туралы ҽңгімесі. 

Кӛркем сӛз 

Ҥсті-басым ҧқыпты, 

Таза жҥрем ҽрдайым. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: ҽдептілік 

ережелерін бекіту. 

Тҥскі асқа дайындық, 

дастархан жайу; 

қызметшілермен ҽңгіме; 

балаларға мҽзірмен 

таныстыру, оны 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: балада денсаулығына 

пайдалы жҽне зиянды нҽрсе 

туралы ойды, дҽстҥрлі тағамдар 

туралы тҥсінікті қалыптастыру. 

Кӛркем сӛз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 



қабілетін жетілдіру. 

Жайманы тҥзету, тҿсек 

жапқышты жабу. 

Кӛркем сӛз 

Кешкі ас келді, 

Балалар ҥстелге жайғасты. 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар. 

Жолатпаймын кірді мен, 

Тазалықты таңдаймын! 

жариялау; балалардың 

назарын ҥстелдердің 

эстетикалық дизайнына 

аудару. 

Кӛркем сӛз 

Нан – ардақты адал ас 

Кҽрі, жас одан 

 

 

 

. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесем тоймай қаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсаты. Балалардың 

ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

кезегімен тҥрлі заттарды 

кҿрсетіп жатады. Балалар 

заттың кімге жҽне не 

ҥшін қажет екенін 

тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нҧсқасында бала ҿз 

қалауымен ҽртҥрлі заттар 

жатқан қораптан белгілі 

затты алып, оған 

сипаттама береді. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Отбасы". 

Мақсаты. Балалардың 

отбасы мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдардын нығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі туралы 

ойларын пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

"Сақина" аз қимылды 

ойыны. 

Мақсаты. Балаларды 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Баланың алақанына 

жасыруға ыңғайлы 

сақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңберде отырады, 

жҥргізуші сақинаны 

алып, ҽрбір баланың 

алақанына сақинаны 

салғандай қимылдар 

жасайды. Алақанында 

сақинасы бар бала, 

жҥргізуші оны шақырған 

кезде, орнынан жылдам 

қозғалып, шеңбердің 

тысына шығып кетуі 

керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны орнынан 

жібермей, ҧстап алуға 

тырысады. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша жҽне қандай 

айырмашылықтары бар?" 

Мақсаты. Балалардың 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жҧпты суреттер (екінші 

суретте бірінші суретке 

қарағанда, кҿзге 

кҿрінбейтін бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға 

бірінші суретті кҿрсетіп, 

содан соң оған ҧқсас 

екінші суретті кҿруді 

ҧсынады. Балалар екінші 

суретте біріншіге 

қарағанда, ненің 

ҿзгергенін айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсаты. Балалардың 

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сҿз 

қҧрамындағы орнын тап". 

Мақсаты. Балаладың 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, ойлау, 

елестету қабілеттерін 

арттыру; кез келген сҿздің 

дыбыстық қҧрамы кестесіне 

қарап, аталған дыбыстың 

орнын табуға жаттықтыру; 

сҿздік қорды байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардың кҿрнекілік 

суреттері жҽне олардың 

сҿздеріне қҧрылған 

дыбыстық қҧрамының 

кестелері. 

Ойынның екінші 

кҥрделенген нҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің 

дыбыстық қҧрамдарының 

кестелері ҧсынылады. 

Балалар кез келген кестеге 

қарап, сҿздерді қҧрамына 

салып, педагог атаған 

дыбыстың орнын табады. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Жанармай бекеті". 

Дидактикалық ойын. 

"Суреттің тізбектегі орнын тап". 

Мақсаты. Балаларды суреттерді 

логикалық тізбекке орналастыруға 

жаттықтыру; қоршаған ортадағы 

қҧбылыстар мен оқиғалардың 

сырын тануға, тҥсіндіруге 

ынталандыру; зияткерлікке, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Бір қҧбылысты, оқиғаны немесе 

ертегі желісін сипаттайтын 

суреттер топтамалары. 

 

Ӛ. Тҧрманжановтың "Қайдан 

келдің бауырсақ?" ӛлеңінің 

сюжетін сахналау. 

Мақсаты. Нан ҿнімі туралы 

балардың білімдерін нақтылау, 

пысықтау; мҽнерлеп сҿйлеу, жеке 

тҧлғасының қабілеттерін дамыту; 

шығармашылыққа, достыққа, 

нанды қҧрметтеу сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Педагог екі баламен бірігіп Ҿтебай 

Тҧрманжановтың "Қайдан келдің 

бауырсақ?"ҿлеңінің мазмҧнын 

сахналауға дайындалады, 

балалардың назарына ҧсынады. 

Дастарханда шашылып, 



тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: кҿзілдірік, 

ыдыс-аяқ, алжапқыш, 

ойыншық саймандар, 

кітап, газета, сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, ойыншық 

тҧрмыстық техника тағы 

басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы 

мҥшелерінің рҿлдерін 

бҿліседі, ҿздеріне қажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагог алдымен 

балалармен бірге кҥн 

тҽртібіндегі қандай 

оқиғаны ойнау қажет 

екендігін анықтап алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

"Ыдыс-аяқ" дҥкені. 

Мақсаты. "Ыдыс-аяқ" 

дҥкені, ыдыс-аяқты 

сатушы маманның 

қызметінің ерекшелігі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; достық қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, ойыншық ыдыс-

аяқтар, ыдыстарды орауға 

қажет қағаздар, қораптар, 

себеттер, сҿмкелер, 

ойыншық смартфондар, 

тҿлем карточкалары, 

қаражат қағаздары. 

Шарты. 

Алдымен педагог ыдыс-

аяқты сататын дҥкендегі 

сатушылардың міндеттері 

жайында балалармен 

ҽңгімелеседі. 

Балаларға оқу 

қызметтерінде алған 

білімдерін тиянақтауға 

мҥмкіндіктерді беру 

маңызды. Балалар ыдыс-

аяқтың шыны, фарфор, 

темір, ағаш жҽне пластик 

сияқты материалдардан 

жасалатынын, 

ыдыстардың адамның 

тҧрмысына қажеттілігін 

(сҧйықтарды сақтау, 

тағамды ҽзірлеу, 

тағамдарды салу) 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындардағы 

ҽдептілік, тамақтану ҽдебі 

ережелерін меңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеуге тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана жиһаздары 

(ҥстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлерінің (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері) киім ҥлгілері 

мен қҧралдары. 

Шарты. 

Алдымен педагог 

аспазхананың адамдар 

(тҧтынушылар) ҥшін 

ҽртҥрлі тағамдарды 

дайындау қызметі жҽне 

оның маңызы туралы 

балалармен ҽңгімелеседі. 

Суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы қалаулары, 

содан соң санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, педагог 

балалармен бірлесіп 

ҧсынылатын белгілі 

Мақсаты. Балалардың 

жанармай бекеті 

жайындағы ҧғымдарын 

нақтылылау; жанармай 

қҧюшы, есепші, дҥкенде 

қҧрал-жабдық сатушы 

жҿнінде білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті жазуы; 

жанармай қҧятын орын, 

автомобиль бағанасы мен 

шланг; рульдер, 

машиналардың жанармай 

бактарының жасанды 

модельдері; 

автомобильдерге арналған 

дҿңгелектер. Машинаның 

автобак ҥлгісі ретінде 

шырынға бос тетрапакетті 

жіпке байлап, иыққа іліп 

алуға болады. 

Шарты. 

Педагог жанармай бекетінің 

қызметі, осында еңбек 

ететін жанармай қҧюшы, 

есепші, кҿлік жабдықтарын 

сатушы сияқты мамандар 

туралы суреттер жҽне 

бейнежазбаларды кҿрсетіп 

балалармен ҽңгімелеседі. 

Балалар жанармай 

бекетінде кім жҽне қандай 

қызмет атқаратынын 

келісіп, рҿлдерді бҿліп 

(санамақ арқылы да 

анықтауға болады), 

ҿздеріне қажет киімдерді, 

Жатты аппақ бауырсақ. 

Бауырсаққа қызығып, 

Қарап тҧрды кҿзін сап: 

- Қайдан келдің, бауырсақ?-деп 

сҧрады қуыршақ. 

- Дҥкеннен келдім нан сатқан,- 

деді оған бауырсақ 

- Дҥкенге келдің қай жақтан? 

- Наубайдан келдім нан жапқан. 

- Наубайға келдің қай жақтан? 

- Диірменнен келдім ҧн тартқан. 

- Диірменге келдің қай жақтан? 

- Даладан келдім кең жатқан. 

Жер-анам менің кҿсілген, 

Диқандар мені ҿсірген. 

Сахналаудың соңында педагог 

балалардан нанның қайдан 

келетінін тағы да сҧрай алады. 



анықтайды. 

Сатушы ҿз қалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелерге орналастырып, 

бағаларын анықтайды, 

сатып алушыларға 

тауарды мақтап, оны 

сатады. 

Педагог сатушыға ыдыс-

аяқты шағылмай қалатын 

жерге сақтау керектігін, 

қауіпсіздік ережелерін 

туралы айтып отыруы 

тиіс. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды, 

ыдыс-аяқтарды жақсы 

ҧстаса, сындырмаса, 

олардың сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; дҥкендерде 

сатушы мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік, 

қауіпсіздік ережелерін 

тағамдардың тізімдерін, 

мҽзірді жасайды. Ол ҥшін 

педагог жҽне балалар 

кешкі уақыттарда тҥрлі 

тағамдардың суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагог адамдардың 

келмей тҧрып (балалар 

орындарында отырып), 

қызметкерлердің 

жҧмысын бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленген кезде, балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларға мҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, аспаз 

ҽзірлеуді кҿрсетеді, 

даяшы балаларға 

тағамдарды ҽкеліп, 

соңында "тҿлемді" 

жасайды. 

Балаларға "даяшы" , 

"мҽзір", "тағам" сияқты 

жаңа сҿздерді айтқызу 

керек, балалар сол 

сҿздерді пайдалануы тиіс. 

Педагог ойын барысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін, 

қосымша сҧрақтар қойып 

жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

қҧралдарды алып 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

ойыншыларға ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтарды 

қойып жҥреді, ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Бҧндай амал ойын желісінің 

одан ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

кҿліктердің еркін жҥруін 

қамтамасыз ету ҥшін, 

жанармай қҧюшы ҥнемі 

орнында болуы керек, ол 

жҧмысын жылдам жҽне 

мҧқият орындауға міндетті; 

жанармай бекетінде ҥнемі 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтайды, бектте сіріңке 

жағуға немесе темекі 

шегуге болмайды. 



ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

адамдардың ҽдемі жҽне 

дҽмді тағамдарды татуы 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп еңбек 

етеді; "рақмет" жҽне 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел басында 

шуламау, тамақты дҧрыс 

шайнау, қҧралдарды 

дҧрыс пайдалану - 

адамның қоғамдық 

жердегі ережелерді 

орындаудағы негізгі 

міндеті. 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

  

Бірақ ҥйден 

К шығамын 

ҥ 

Қол ҧстасып 

з кҿкеммен. 

 

Ашылып кҿз 

м-қҧлағым, 

е 

Бала баққа жетем 

 мензгілінде табиғат 

қҧбылысында болатын 

ерекшеліктері туралы 

ҽңгімелесу. Бала тілін 

жаттықтыру. Ҽртҥрлі 

ҿлең, тақпақтарды 

айтқызу. 

"Жауын" (Тҿленді 

Нҧрмҧхамедов) 

Қызыл отты қамшысы 

Кҿкке жарқыл шашады, 

Еркебҧлан тамшысы 

Домаланып қашады. 

 

Жаңбыр жауып ҿтеді: 

Қуанады сарғалдақ. 

Тҽулік бҿліктері туралы 

ҽңгімелесу. Сҧрақтар қою. 

Балалардың сҧрақтарға 

толық жауап берулерін 

талап ету. Бала тілін 

жаттықтыру. Ҽртҥрлі ҿлең, 

тақпақтарды айтқызу. 

"Таңертең" (Қастек 

Баянбаев) 

Ерте тҧрғым келмейді, 

Бірақ тағы тҧрамын. 

Кҿзім тҥк те кҿрмейді, 

Естімейді қҧлағым. 

Суды ағызып ақырын, 

Жуған болам бетімді. 

Кешегі кҿп ақылым 

Кеміп қалған секілді. 

Бала баққа бҥгін де 

Барғым келе қоймайды. 

Жақсы кҿрем ҥйімде 

Кейде жеке 

 

 

 

 

 

 

"Ҧннан не жасалады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Танымдық 

қызығушылықты, 

ойлауды, кҿрнекі зейінді 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар тек ҧннан 

жасалатын тағамдарды 

атайды. 

"Мамандықты ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Бидайды ҿсіру жҽне одан 

нан ҿндірумен 

айналысатын мамандық 

тҥрлері туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

сҿздік қорын кеңейту. 

Барысы. 

Педгог сҿйлемді 

бастайды, балалар 

аяқтайды (мысалы: 

комбайнмен жҧмыс 

істейді, ... комбайнер 

жҽне т.б..) 

"Нан ҿнімдерін кім кҿбірек 

атайды?" дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Танымдық қызығушылықты, есте 

сақтау қабілетін дамыту, сҿздік 

қорын байыту. 

Барысы. 

Шеңберде тҧрған балалар ҽртҥрлі 

нан ҿнімдерін атайды; осындай 

заттардың кҿпшілігін атаған 

жеңімпаз болады. 



Дала жайнап кетеді, 

Бір шомылып алғанда-ақ! 

 

. 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

Мақсаттары: 

- киімді дҧрыс бҥктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді тҥзу қоюға машықтандыру; 

- ҿз бетінше жылдам жҽне дҧрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды ҿз орындарын біліп, тҽртіпті сақтауды ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ҧстауға баулу; 

- кҿмек кҿрсете білуге, алғыс айтуға тҽрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекетте 

16.45-

17.45 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы - нан" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер. Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Аз қимылды ойын: "Бауырсақ". 

Мақсаты: балаларды ҽртҥрлі тапсырмаларды орындау кезінде ҥйлестіру мен кеңістікте бағдарлауға жаттықтыру, ойын арқылы есту зейінін 

дамыту. 

Бҧл ойынға арналған доп кез-келген мҿлшерде болуы мҥмкін. Ойыншылар ҿз орындарынан кете алмайды. Қатысушылар шеңбер бойымен бір-

бірінен ҧзындықта тҧрады. Шеңбердің ортасында жҥргізуші орналасқан. Ойыншылар допты аяқтарымен бір-біріне береді, ал жҥргізуші оны 

ҧстап алуға тырысады. Олар допты тегіс айналдыра алады, ҧрады, алдамшы қимылдар жасай алады. Сіз оны жай алып кете алмайсыз. Ал 

жҥргізуші қалағанының бҽрін істей алады; допты аяғыңызбен, қолыңызбен ҧстаңыз, шеңберден шығарыңыз, тіпті сҽл тигізіңіз. 

Егер жҥргізуші допты ҧстап ҥлгерсе, ол доп оған тиген ойыншының орнын алады. 

"Бауырсақ" театрландырылған ойыны (саусақ театры). 

Мақсаты: ҧжымда эмоционалды жағымды ахуал қалыптастыру, ҿзіңіздің жҽне басқа балалардың іс-ҽрекеттерін қадағалай білу қабілетін дамыту. 

Атрибуттар: ертегі кейіпкерлері(қоян, қасқыр, аю, тҥлкі, атасы, ҽжесі, тоқаш) жҽне ҥй мен орманның ҽшекейлері.  

Алдын ала жҥргізілетін жҧмыс: ертегілерді бейнежазбадан қарау, иллюстрацияларды қарау, ертегі кейіпкерлерінің сҿздерін оқыту. 

Ойын ережесі: 7 бала ойнайды, жетекші ересек адам. Тҽрбиеші рҿлдерді бҿлуге кҿмектеседі жҽне кейіпкерлердің орындалу ретін анықтайды 

Ойын ҽрекеттері: Ойын ҥйден басталады. Ҽже тоқаш пісірді. Ол орманға қарай домалап кетті. Онда ол қоянды, қасқырды, аюды кездестіріп, 

бҽрінен аулақ кетті. Бір тҥлкі оны алдап жеп қойды. 

Нҽтижесі. Тҽрбиешінің кҿмегімен ертегі сахналау. 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 Кеңес. 

"Баланың бос уақытын 

тиімді пайдалану". 

Ата-аналарға 

тҽрбиеленушілердің 

денсаулық жағдайы 

туралы ақпарат беру. 

"Отбасымен серуендеу" 

тақырыбына кҿрме 

ҧйымдастыру. 

Ата-аналарға арналған жеке 

ҽңгімелер. 

Кҿзге арналған тҥзету 

гимнастикасы. 

Ата-аналарға арналған ҧсыныс. 

"Егер балаңыз сырқаттанып қалса 

..." 

 

Тексерілді: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Тобыатауы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 



Жоспардың қҧрылу кезеңі 22.10-28.10.2022 

Апта кҥндері Сенбі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тҽртібі 22.10.2022 24.10.2022 25.10.2022 26.10.2022 27.10.2022 28.10.2022 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

ҽңгімелесу, кеңес 

беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналарға баланы ауа райына байланысты киіндірулерін айту. 

Балалардың 

дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

08.00-

08.35 

Еңбек: алаңды тазалау 

ҧжымдық жҧмысы. 

Мақсаты: бірлесіп 

жҧмыс істеуге, 

ҧжымдық еңбектің 

қҧндылығын кҿрсете 

білуге. "Кҿп еңбегі 

кҿңілді" екенін 

тҥсіндіру. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

  Еңбек: жолды, ауланы 

сыпыру. 

Мақсаты: 

тапсырмаларды 

орындауға деген 

ҧмтылысты тҽрбиелеу, 

оң нҽтижеге қол 

жеткізуге бейімдеу. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

Еңбек: ағаштарды суару. 

Мақсаты: ағаштардың 

ҿсуіне қажетті жағдайлар 

туралы білімдерін бекіту, 

ағаштың айналасындағы 

саңылаудың себебін 

тҥсінуге, еңбекке 

жауапкершілікпен қарауға 

баулу. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, оқу 

қҧралдары бойынша 

міндетін соңына дейін 

атқаруға машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

Еңбек: қҧрғақ шҿпті, 

бҧталардың жанындағы 

қоқыстарды тазалау. 

Мақсаты: шҿп - 

арамшҿптер мен сҽндік 

гҥлдерді ажырата білуге, 

еңбекке жауапкершілікпен 

қарауға баулу. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы, ас бҿлмесі, оқу 

қҧралдары бойынша 

міндетін соңына дейін 

атқаруға машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

"Қҧстардың ҧшуы" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлау қабілетін 

дамыту. 

Ҥстел ҥсті 

ойыны:"Лото". 

Мақсаты: балалардың 

зейіндерін, логикалық 

ойлау қабілетін, ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Қҧралдары: балалардың 

қалаулары бойынша 

заттарды, ҧғымдарды, 

қҧбылыстарды, жан-

жануарларды, адамның 

ҽрекетін топтастыруға   

"Қараторғай ҧялары" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

епті, мҧқият болуға 

тҽрбиелеу. 

Алаңда дҿңгелек 

шеңберлер сызылады: 

ойнаушылардың 

санынан кем болады. 

Бҧл – торғай ҧялары. 

Барлық балалар – 

қараторғай. Олар 

алаңда емін-еркін 

жҥгіріп – ҧшып 

жҥреді. «Ҥйге 

қайтыңдар» деген 

сигнал бойынша 

барлығы ҧяларға 

"Бір, екі, ҥш, ағашқа 

жҥгір" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: ағаштарды 

діңінен, жапырақтарынан 

тану. 

Еркін ойын: "Керісінше 

айт!" 

Ойын барысы. Балалар 

шеңбер қҧрады. 

Тҽрбиеші ортада тҧрып, 

доп лақтырып, айтады: 

"Кҿлшік – кішкентай, ал 

ҿзен- … (ҧзын). Ҥй-

аласа, қҧбыр (кран) – 

ҧзын, шыбық-жіңішке, 

ағаш-жуан, ҥстел-ҥлкен, 

ал орындық - кішкентай". 

Кҿркем сҿз 

"Ҧя басқан тауық пен 

балапандар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

епті, мҧқият болуға 

тҽрбиелеу. 

Балалар балапандарды, 

ал тҽрбиеші ҧя басқан 

тауықты бейнелейді. 

Бҿлменің немесе 

алаңның бір жағында 

қоршалған орын. Бҧл – 

ҥй (жалаушалар 

тізбектеле жіп 40-50см 

биіктіктегі ағаштардың 

немесе бағандарының 

арасымен тартылады). 

Ҥйде балапандарымен ҧя 

басқан тауық орналасқан. 



арналған тҥрлі 

тақырыптағы лотолар. 

Еркін ойын: "Аққу-

қаздар". 

Мақсаты: ойын шартын 

бҧзбай ойнауға 

дағдыландыру; сҿйлеу, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Ойын шарты. Ойынға 

қатысушы балалардың 

біреуі - қасқыр, екіншісі 

- қҧс бағушы болады. 

Қалған балалардың бҽрі 

«Аққу - қаздардың» 

рҿлін ойнайды. 

Балалар ҥлкен алаңға 

шығады. Алаңның оң 

жағында қҧс бағушы 

бала мен аққу-қаздар 

болып ойыншылар 

тҧратын жер сызықпен 

белгіленеді. Сол жақта 

қасқыр жасырынады. 

Ойын басталғанда қҧс 

бағушы аққу-қаздарды 

далаға шығарып 

жібереді. Аққу-қаздар 

сызықтан асып, 

алаңның ортасында 

шашылып жҥреді. 

Қасқыр ҽзірше 

қозғалмай отырады. 

Біраз уақыттан кейін 

қҧс бағушы қаздарды 

шақырады. 

- Қаздар, қаздар, 

қаңқылда! 

- Қулар, қулар, 

саңқылда! 

- Тойдыңдар ма далада? 

- Иҽ, иҽ, иҽ, 

- Ендеше ҥйге 

қайтыңдар. 

- Жоқ, жоқ! 

- Неге? 

- Қыр астында қасқыр 

жҥгіреді. Ал 

балалардың ішінен 

біреуі ҧясыз қалады. 

Осылайша ойын 

бірнеше рет 

қайталанады. 

Тҽрбиеші ойынның 

аяқ кезінде (балалар 

ҽлі жҥгіріп жҥрген 

кезде) тағы бір 

дҿңгелек сызып 

қояды. Балалар қайтып 

оралған кезде, бҽрінің 

де ҧясы бар болып 

шығады. 

Кҿркем сҿз 

Тоқылдақтар 

тоқылдап 

Ешбір тыным 

кҿрмейді 

Ағашты қанша тессе 

де, 

Жҧмысы бір ҿнбейді. 

Еркін ойын: 

"Қателеспе". 

Мақсаты: 

жылдамдықты 

дамыту; ойлау 

білімдерін бекіту. 

Ойынның барысы. 

Тҽрбиеші кҥннің 

немесе тҽуліктің ҽр 

тҥрлі ҽрекеттерін 

атайды. Балалар бір 

сҿзбен жауап беруі 

керек: «Таңғы ас 

ішеміз», "Жуынамыз", 

т.б... 

Қызыл, жасыл гҥл ектік, 

Баптап кҥтіп тҥрленттік. 

Қалмасын деп қуарып, 

Апта сайын суғардық. 

Гҥлдендіріп бҿлмені, 

Бҿлмеде гҥл қаулады. 

"Соқыр теке" қазақ 

ҧлттық қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ойын ережелерін сақтап, 

ҽділ ойнауға баулу; 

кеңістікті бағдарлау, 

қимылдарды, тепе-

теңдікті сақтай жҥріп, 

ҥлестіре білуге, бір-

бірлеріне кедергі 

жасамауға 

дағдыландыру; тҥйсік, 

зейін қабілеттерін 

дамыту; ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойыншылар шеңбер 

қҧрып тҧрады. 

"Соқыр текені" санамақ 

арқылы тағайындайды. 

Содан соң "текені" 

ортаға шығарып, кҿзін 

байлап, бір орында 

айналуды сҧрайды. 

Балалар осы кезде: "бір, 

екі, ҥші! Соқыр теке, 

бізді ҧста!" - деп "соқыр 

текені"қолымен тҥртіп 

қойып, одан айнала 

қашып жҥреді. 

"Соқыр текенің" міндеті - 

тҥрткен баланы ҧстап алу 

жҽне оны танып, есімін 

атау. 

Педагог балалар тым 

алшақ қашып кетпес 

ҥшін, ҥлкен шеңберді 

сызып қояды. 

Ойыншылар сол 

шеңберден аспай ойнау 

керек. Шеңберден 

Тауық балапандарына 

тамақ (жем) іздеп кетеді. 

Біраз уақыттан кейін ол: 

«Ко-ко-ко-ко» деп 

балапандарын 

шақырады. Бҧл сигналда 

естіген балапандар 

жіптің астынан ҿтіп, 

енесіне келеді 

Еркін ойын: "Қай 

бағытқа жҥрсең, сонда 

іздегеніңді табасың". 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлауға 

машықтандыру. 

Педагог балалар білетін 

ойыншықтарды ҽр жерге 

тығып тастайды. 

Тҽрбиеші айтады: Егер… 

Оңға бҧрылсаң – 

қуыршақты табасың; 

солға бҧрылып, барсаң – 

қоян ойыншығын 

табасың; алға жҥрсең – 

тышқан ойыншығын 

табасың. Қай бағытқа 

бҧрылғың келеді? Қайда 

барасың? Бала ҿз 

қалауынша бағытын 

таңдайды жҽне нені 

іздейтінін айтады. 

Ойыншықты тапқан соң, 

қай бағытқа барғанын 

жҽне қай жерден 

тапқанын ҽңгімелейді. 

Кҿркем сҿз 

Келіп кҿктем қҧстары, 

Бау - бақшада ҽн салды. 

Оларды жас достары, 

Ҧя жасап қарсы алды. 



бар. 

Осы соңғы сҿз 

айтылғанда ғана қасқыр 

қаздарды қуалауға 

ҧмтылады. Ал аққу-

қаздар ҥйге, сызықпен 

белгілеген жерге 

қашады. Қасқыр 

оларды ҧстауға 

тырысады. Ҧсталғандар 

ойыннан шығып 

қалады. 

шығып кеткен бала, 

ойыннан да шығады. 

Кім ҧстанылып, танылып 

жатса, "соқыр теке" 

болып, ойынды 

жалғастырады. 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

1. "Қанат қағып қарлығаштай" жаттығуы. 

Б.қ. - аяқты сҽл алшақ қойып, қолдарын тҿмен тҥсіріп тҧрады. 

1 - "Қолымызды созайық" деп қолдарын асықпай алдыға созып айқастыру; 

2 - "Қарлығаштай қанат артқа қағайық" деп артына созып айқастыру; 

3 - "Биікке қанат қағайық" деп жоғары кҿтеріп айқастыру; 

4 - "Ақырын жерге қонайық" деп алдыға еңкейіп, қолдың білезігін сілкілеу (3 рет). 

 

2. "Сағат тіліндей қозғалайық". 

Б.қ.- аяқты сҽл алшақ қойып, қолдарын тҿмен тҥсіріп тҧрады. "Қозғалып сағат тіліндей" деп тҿмен еңкею, 

"Қанат қағайық оң жаққа" сҿзімен денені оң жаққа, "Қанат қағайық сол жаққа" деп сол жаққа, содан кейін "Қанат қағайық тоқтамай" деп денені 

кезек-кезек ҥздіксіз қозғау. Ҽр жаққа 2 реттен қозғап, жаттығуды орындау. 

 

3."Билетейік аяқты" жаттығуы. 

Б.қ. - аяқты сҽл алшақ қойып, қолдарын тҿмен тҥсіріп тҧрады. ""Билетейік аяқты" сҿзімен екі аяқты кезек алға қою. Ҽр жаққа 2 реттен жаттығуды 

орындау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: тамақтану кезінде мінез-қҧлық мҽдениетін қалыптастыруды жалғастыру. 

Ас қҧралдарын дҧрыс пайдалану (ас қасық жҽне шай қасық, шанышқы); майлықты ҧқыпты пайдалану мҥмкіндігі; нанды ҧсатпау, ауызды жауып, 

тамақты шайнау, тамақтану кезінде сҿйлеспеу; сыпайы болуды ҥйрету (тамақ ҥшін алғыс айту, тазалық пен ҧқыптылық қажеттілігі.)  

Кҿркем сҿз 

Біздерде бар қасықтар, 

Ас ішерде асықпа! 

Міне-табақ, міне-тамақ. 

Бҧл недеген сиқыр ғажап. 

Осы жолдардан кейін балалар таңғы асқа кіріседі.Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарға отыруын бақылайды. 

Егер бала ҥстелдегі дҧрыс отыру қалпын сақтамаса, педагог оған барып, дҧрыс отыруға кеңес бере алады. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

Жыл қҧстары 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

 

 

Қҧстар туралы қызықты 

мҽлімет беру. 

Қҧстар туралы тақпақтар 

жаттау. 

Қҧстар туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

Білім беру 

ҧйымының кестесі 

09.10-

11.25 

1 Сауат ашу негіздері 

"[т] дыбысы жҽне Тт 

  1 Сауат ашу негіздері 

"[т] дыбысы жҽне Тт 

1 Сӛйлеуді дамыту 

"«Сауысқан мен кҿкек» 

1Сауат ашу негіздері 

"[т] дыбысы жҽне Тт ҽрпін 



бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекет 

ҽрпі, ҽріп таңбасын 

жазу." 

МАҚСАТЫ 
[т] дыбысы жҽне Т т 

ҽрпімен таныстыру. Т 

т ҽрпін ауада жазып 

кҿрсету. Дыбыстың 

дҧрыс артикуляциясын 

ҥйрету. Сҿз ішіндегі 

дыбыстардың жуан, 

жіңішке, дауысты, 

дауыссызға бҿлінетінін 

ҧғындыру; [т] дыбысы 

бар сҿзді, сҿйлемді 

қҧрастыру жҽне ойын 

жаттығулар арқылы 

бекіту.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Тақия, торсық, 

тостаған, таға сҿздерін 

пайдалану.  

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, 

ғажайып сҽт, 

артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

кҿрсету, дыбыстық 

талдау жасау, 

дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмыс.  

Кҿрнекілік 

материалдар. 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, 

теледидар немесе ҽрбір 

баланың алдына 

ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), [т] 

дыбысына байланысты 

плакат, сурет, кеспе 

ҽріптер, текшелер, ҽріп 

та 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Дыбыстың дҧрыс 

артикуляциясын 

ҥйренеді. 

ҽрпін қайталау, ҽріп 

таңбасын жазу". 

МАҚСАТЫ 
[т] дыбысы жҽне Т т 

ҽрпімен таныстыру. Т 

т ҽрпін ауада жазып 

кҿрсету. Дыбыстың 

дҧрыс артикуляциясын 

ҥйрету. Сҿз ішіндегі 

дыбыстардың жуан, 

жіңішке, дауысты, 

дауыссызға бҿлінетінін 

ҧғындыру; [т] дыбысы 

бар сҿзді, сҿйлемді 

қҧрастыру жҽне ойын 

жаттығулар арқылы 

бекіту.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Тақия, торсық, тостаған, 

таға сҿздерін 

пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, 

ғажайып сҽт, 

артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

кҿрсету, дыбыстық 

талдау жасау, 

дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмыс.  

Кҿрнекілік 

материалдар. 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, 

теледидар немесе ҽрбір 

баланың алдына 

ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), [т] 

дыбысына байланысты 

плакат, сурет, кеспе 

ҽріптер, текшелер, ҽріп 

та 

Кҥтілетін нәтиже. 

Дыбыстың дҧрыс 

артикуляциясын 

ҥйренеді. 

ертегісі" 

пысықтауМАҚСАТЫ 

Жыл қҧстары туралы 

білімдерін кеңейтіп, жылы 

жаққа  ҧшып кететін 

қҧстардың тҥрлері, 

олардың ерекшеліктері 

туралы мҽлімет беру, 

"Сауысқан жҽне кҿкек" 

ертегісін оқып, талқылау; 

балалардың ойлау 

қабілеттерінің дамуы, 

баланың зейінін тереңдете 

отырып дамыту; қыста 

қыстап қалатын қҧстардың 

кереметтілігін аша 

отырып, балаларға 

қҧстарды мҽпелеуге, 

қоректендіруге, ҧя жасап 

беруге тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"қҧстар", "жыл қҧстары", 

"қоректену" сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн 

тҽртібіне байланысты 

"қыстап қалатын қҧстар", 

"сауысқан", "кҿкек" 

сияқты сҿздерді айтқызып, 

сҿйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ҽуенді тыңдау, шаттық 

шеңбері, кҿркем сҿз, 

жҧмбақ жасыру, ертегі 

оқу, сергіту сҽті, суреттер 

бойынша ҽңгімелесу 

ҥлгісі, дидактикалық 

ойын, дайын суретті бояу 

тапсырмасы, қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

ҽрекетін бағалау. 

Кҿрнекілік материалдар. 

Кҿңілді ҽуенжазбасы. 

Ырғақты, темпі орташа 

ҽуенжазбасы. 

Қыстап қалатын қҧстарды 

қайталау, ҽріп таңбасын 

жазу". 

МАҚСАТЫ 
Тыңдау барысында тілдік 

бірліктерді (сҿйлеу, сҿз, 

сҿйлем, мҽтін) ажырату, 

тыңдалған мҽтіннің 

мазмҧнын тҥсіну. Сҿздегі 

дыбыс тҥрлерін (дауысты, 

дауыссыз) ажырату жҽне 

дҧрыс дыбыстау. Ҽріпті 

тану, ажырату жҽне оны 

дыбыспен сҽйкестендіру. 

Жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы жҽне тҿменгі 

сызығын сақтап, ҽріп 

элементтерін каллиграфия

лық талаптарға сай жазу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Тақия, торсық, тостаған, 

таға, тоқылдақ сҿздерін 

пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, миға 

шабуыл, артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

кҿрсету, дыбыстық талдау 

жасау, дидактикалық 

ойындар, сҿздік жҧмыс.  

Кӛрнекілік материалдар. 
Мультимедиялық тақта 

(егер мультимедиялық 

тақта болмаған 

жағдайда теледидар 

немесе мҥмкіндігінше 

ҽрбір баланың алдына 

ноутбук (планшет) 

қолдануға болады), Т т 

дыбысына байланысты 

плакат, суреттер, кеспе 

ҽріптер, текшелер, ҽріп 

таңбасы.  

Кҥтілетін нҽтиже. Т 

дыбысын дҧрыс айтуды 

меңгеру. 

Математика негіздері 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Жыл қҧстарының ҧшу 

бағыттары"МАҚСАТЫ 

Балалардың ҧшатын 

жҽне қыстайтын қҧстар 

туралы тҥсініктерін 

жетілдіру; қҧстардың 

қимылдарын бақылап, 

кҿргенін жҽне ҿз 

білімдерімен 

байланыстырып, еркін 

сипаттауға ҥйрету; 

сҿйлеу белсенділігін, 

диалог сҿйлеуді, 

ойлауды, 

артикуляциялық 

аппаратты, қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту; 

қҧстарға ҧқыпты 

қарауға, табиғатқа 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "отырықшы 

қҧстар", "қыстайтын 

қҧстар", "жыл қҧстары", 

"тыпыршып тҧрады" 

сҿздерін пайдалануға 

талпындыру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Кіріспе ҽңгімелесу, 

аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, жҧмбақ 

жасыру, сҧрақ-жауап, 

суретті кҿрсету, 

ҽңгімелеу, іс-тҽжірибе 

жаттығуы, сергіту сҽті, 

дамытушы жаттығу, 

пысықтау, бағалау, 

мақтау. 

Кӛрнекілік 

материалдар. 

Қыстайтын жҽне жыл 

қҧстарының кҿрнекілік 

суреттері; ырғақты 

кҿңілді 

Математика негіздері 

"Қҧстар жылы жаққа 

ҧшуға дайындалуда" 

пысықтау  

Мақсаты 
Балалардың "бес" саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

беске дейін жылдам 

санау дағысын 

қалыптастыру; 

қҧстардың 

ерекшеліктері мен 

пайдасы туралы 

білімдерін пысықтау; 

Ой-ҿрістерін, есте 

сақтау, кҿру 

қабілеттерін дамыту; 

қҧстарға деген 

қамқорлыққа, 

ізденімпаздылыққа, 

ҧқыптылыққа, 

байқампаздыққа 

 тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Сҿздіктеріне "қҧс", "ҧя", 

"қыстайтын қҧстар" 

сҿздерін еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 
Таңғажайып сҽт, 

дидактикалық ойын, 

қол моторикасын 

дамытуға арналған 

жаттығу, логоырғақ, 

есте сақтауға арналған 

сҿздік жаттығу, 

материалды бекіту мен 

қорытындылау. 

КӚРНЕКІЛІК 

МАТЕРИАЛДАР 

Қҧстар ҽнінің 

аудиотаспасы; 

Орташа қарқынды, 

кҿңілді ҽуен 

аудиотаспасы; 

Кҥтілетін нҽтиже. ; 

қҧстарға деген 

білдіретін сурет тҥрлері. 

Қыстап қалатын қҧстарға 

 қатысты кҿрнекілік 

суреттері: қҧстардың 

тіршілітері т.б. 

Фленелеграфтар немесе 

интерактивті тақта. 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Балалардың зейінін 

тҧрақтандыру. 

2 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Бидай 

астығы" МАҚСАТЫ 

Балалардың дҽнді 

дақылдарды ҿсіру туралы 

тҥсініктерді тиянақтау; 

нан жҽне оны дайындау 

туралы білімдерін 

кеңейту; зерттеу 

қызметіне ҧмтылысын, 

білімқҧмарлықты дамыту; 

ҥлкендердің еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "ҧлғайтқыш", 

"дақылдар", "бидай 

масағы", "бидай ҿскіні", 

"наубайхана", "диірмен", 

"диқаншы" сҿздерін 

пайдалануға талпындыру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

жҧмбақ жасыру, сахналау 

жаттығуы, ҽңгімелеу, 

сҧрақ-жауап, 

бейнежазбаны кҿрсету, 

затты бақылау, іс-тҽжірибе 

жаттығуы, объектіні 

бақылау, сергіту сҽті, 

жобалау, кҿркемсҿз, 

пысықтау, бағалау, 

мақтау. 

Кӛрнекілік материалдар. 

Интербелсенді тақта 

немесе кҿрнекіліктерге 

панно; ырғақтығы ҽртҥрлі 

Қысқа қашаннан бастап 

дайындалу керек?  

МАҚСАТЫ 

Балаларға бес кҥн 

аралығындағы уақытты 

бағдарлауды ҥйрету, 

«бҥрсігҥні», «алдыңғы 

кҥн» ҧғымдарын 

қалыптастыру; уақыттың 

ҥнемі бір жылдамдықпен 

жҥретіні, адамның оны 

кҿп не аз істерімен 

толтыра алатыны туралы 

тҥсіндіру; 5 жиын санын 

қҧрайтын екі ең кіші 

элемент тҥрлері жайлы 

тҥсінігін дамыту; сандар 

қатарының моделін 

қҧрастыруға жаттықтыру; 

ынталы, мақсатшыл 

болуға баулу. 

 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Балаларға «мҧрап» сҿзінің 

мағынасын тҥсіндіру; 

«бҥрсігҥні», «алдыңғы 

кҥні», «сандар қатарының 

моделі» сҿздерін айтқызу 

арқылы сҿйлеу қабілетін 

жетілдіру. 

 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ой-қиял сҽті, 

аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, сҧрақ-жауап, 

кҿрнекілікпен жҧмыс, 

кіріспе ҽңгімелесу, 

ҽңгімені мҽнерлеп оқу, 

тҥсіндіру, талдау, 

салыстыру, сергіту сҽті, іс-

тҽжірибе жаттығуы, 

зейінге жаттығу, ҧғымды 

пысықтау, бағалау, 

қорытындылау. 

Кӛрнекілік 

материалдар.  

Интербелсенді тақта, 



ҽуенніңжазбасы; жыл 

қҧстарының жылы 

жаққа ҧшқанын 

бейнелейтін суреттер 

сериясы; қыстайтын 

жҽне жыл қҧстарының 

қатырма қағаздан 

жасалған сҧлба 

кескіндері, қайшы, 

тҥрлі тҥсті 

қарындаштар; ағаштың 

кескіні салынған сурет; 

ағаштың ҧшар басында, 

діңінде жҽне аспан 

алаңына ҽртҥрлі 

қҧстардың 

жаспырылғанын 

білдіретін сурет. 

Кҥтілетін нҽтиже. еркін 

сипаттауға ҥйренеді. 

Кӛркем әдебиет 

"«Орман дҽрігері» 

ертегісі"  

МАҚСАТЫ 

Ертегіні оқып беріп, 

ертегі кейіпкерлерінің 

жағымды-жағымсыз 

қасиеттерін кҿре білуге 

баулу. Ертегіні 

тыңдауға ҥйрету. 

Ертегіні рҿлдерге бҿліп 

ойнату арқылы 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ертегі арқылы 

балаларды табиғатты 

қорғауға, ҿсімдіктер 

мен қҧстарға 

қамқорлық  жасауға 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Бҧғана, кҽсіп, 

қҧйқылжыта, сая, пана. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Мҽнерлеп оқу, ертегіні 

мазмҧндау, 

дидактикалық 

қамқорлыққа ҥйренеді. 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"«Орман дҽрігері» 

ертегісі" 

МАҚСАТЫ 
Ертегіні оқып беріп, 

ертегі кейіпкерлерінің 

жағымды-жағымсыз 

қасиеттерін кҿре білуге 

баулу. Ертегіні 

тыңдауға ҥйрету. 

Ертегіні рҿлдерге бҿліп 

ойнату арқылы 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ертегі арқылы 

балаларды табиғатты 

қорғауға, ҿсімдіктер 

мен қҧстарға қамқорлық 

 жасауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Бҧғана, кҽсіп, 

қҧйқылжыта, сая, пана. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Мҽнерлеп оқу, ертегіні 

мазмҧндау, 

дидактикалық 

ойындар: "Орман 

ағаштары","Не артық?", 

тыңдау, ҽңгімелеу, 

сҧрақ-жауап, сергіту 

сҽті, рефлексия.   

 Кӛрнекілік 

материалдар. 

Сиқырлы жҽшік, кітап 

пен 

ойыншықтар. Ертегіде 

кездесетін қҧстардың, 

ағаштардың, орманның 

суреттері 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Ертегі мазмҧнын 

тҥсініп қайталау. 

4Дене шынықтыру 

"Добым, добым, 

аудиожазбалар; бидайды 

жерге егуден бастап, ҥстел 

басына нанның келуіне 

дейінгі "нанның саяхаты" 

туралы сызбалы сурет; іс-

тҽжірибеге қажет 

қҧралдар: ҧлғайтқыш, 

бидай дҽндері; 

бидайды топыраққа егуіне 

байланысты суреттер 

тізбегі; ыдыста егуге 

арналған бидай дҽні, 

алжапқыш, ҥстелге 

тҿсеніш, ыдыста топырақ, 

қалақ, су қҧйғыш, сҥлгі; 

қамырдың, піскен нанның, 

элеватордың, нан сататын 

дҥкеннің суреттері. 

Қазақ тілі 

 МақсатыБалалардың 

ҧғымындағы жыл қҧстары 

жҽне ҥй қҧсы туралы 

білімдерін 

кеңейту; «жабайы» жҽне 

«ҥй қҧстары» жайлы 

тҥсініктерін дамыту; Г. Х. 

Андерсен ертегісінің 

желісі бойынша 

«Ҧсқынсыз ҥйрек» туралы 

ертегінің 

мазмҧнымен таныстыру; 

қҧстардың жылы 

жаққа кету ерекшеліктері 

туралы, қҧстардың дыбыс 

шығару ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

бекіту;қҧстардың дыбыста

рының ерекшеліктерін 

кҿрсететін сҿздерді 

айту,етістіктерді алмастыр

у дағдыларын, сҿйлеу, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту; мҧқият болуға, 

мейірімділік пен 

жанашырлыққа, 

батылдыққа, Отанға деген 

сҥйіспеншілікке 

кҿрнекіліктерге панно, 

кҿрсеткіш. 

Ҽртҥрлі ырғақты 

ҽуенжазбалары. 

Жаңбырлы кҥз, кҥрең кҥз 

жайында бейнежазба 

Кҥтілетін нҽтиже. 

Уақытты бағдарлауды 

ҥйренеді. 

"Бір қатар етіп 

орналастырылған таяқтар 

арасымен жҥгіру" 

Қҧрастыру  

"Бидай 

алқабы"МАҚСАТЫ 

Балаларды 

"квиллинг" ҽдісімен 

таныстыру; қағаз 

жолақтарын орау 

техникасын ҥйрете 

отырып, дайын орамдарды 

ойдағыдай формаларға 

келтіре білу қабілетін 

қалыптастыру; ҧжым 

болып қағазды орау 

арқылы бидай алқабын 

қҧрастыруды ҥйрету; 

жолақтарды шымшу, басу, 

пішінге келтіру арқылы 

қолдың ҧсақ моторикасын 

жетілдіру; нанның 

дастарқанға қалай келетіні 

туралы білімдерін 

толықтыру; ҧжымда жеке 

шығармашылығын 

шыңдау, ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

 СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Қҧрылысқа қатысты 

қимыл-ҽрекеттерді 

қарапайым сҿздер жҽне 

сҿз тіркестерімен 

сҥйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; 

"квиллинг", "шымшыдым"

, "бастым", "орадым", 

"бидай алқабы", "бидай", 



ойындар: "Орман 

ағаштары","Не артық?", 

тыңдау, ҽңгімелеу, 

сҧрақ-жауап, сергіту 

сҽті, рефлексия.   

Кҿрнекілік 

материалдар. 

Сиқырлы жҽшік, кітап 

пен 

ойыншықтар. Ертегіде 

кездесетін қҧстардың, 

ағаштардың, орманның 

суреттері.  

Кҥтілетін нҽтиже. 

Ертегі мазмҧнын 

қайталауға ҥйренедңі. 

Дене шынықтыру. 

домалақ" пысықтау 

 

 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿздік қорға: жылы жақ, 

оңтҥстік, қоңыр, 

ҧсқынсыз, қуып 

жіберу сияқты сҿздер мен 

сҿз тіркестерін енгізу; 

сҿздікті «Ҧсқынсыз 

ҥйрек» 

ертегісінің мазмҧны 

бойынша диалог 

сҧрақтарына: бірінші қаз, 

тҥсі ақ, екінші қаз, тҥсі 

сҧр, ҥшінші қаз, тҥсі қара 

жҽне қоңыр, тҿртінші, 

бесінші қаздар, тҥстері 

қоңыр; «ҽр қҧс ҿз ҧясын 

жақсы кҿреді» деп жауап 

беру арқылы 

жандандырыңыз. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, кіріспе ҽңгіме, 

суреттерге 

негізделген сҿздік жҧмыс, 

суреттерге негізделген 

ертегі туралы экспрессивті 

ҽңгіме, рефлексия 

жаттығуы, диалог 

негізінде ертегінің 

мазмҧнын 

модельдеуге арналған 

ауызша жаттығу, есептеп, 

іріктеп айту негізінде еске 

сақтау жҽне логиканы 

дамыту бойынша ауызша 

жаттығу, еске сақтауға 

арналған ауызша жаттығу, 

материалды бекіту, 

қорытындылау. 

 Кҿрнекілік материалдар 

Вальс жҽне релаксациялық 

ҽуендердің 

аудиожазбалары. 

Қҧстардың дауысы 

(аудио): тырна. 

Кҿрнекіліктерге арналған 

"тамшы", "жапырақ", 

"жолақ", "қарындашқа 

орадым" сҿздері жҽне сҿз 

тіркестерін айтқызу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

мақал-мҽтел, жҧмбақ 

жасыру, бейнежазбаны 

кҿрсету, ҥлгіні зерттеу, 

қҧрастыру амалдарын 

кҿрсету, тыныс алу 

жаттығуы, ҧжымдық іс-

ҽрекет, дайын ҿнім ҥшін 

мақтау жҽне тақырыпты 

пысықтау.. Кҿрнекілік 

материалдар. 

Нан суреті, "Нанның 

дастарқанға келуі" 

бейнежазбасы, желдің 

дыбысы, "Бидай алқабы" 

дайын ҥлгісі, сары жҽне 

жасыл тҥсті қиылған 

жолақтар, сары тҥсті 

қатырма қағаз, желім, 

желімге ыдыс, қарындаш. 

Кҥтілетін нҽтиже: ; қағаз 

жолақтарын орау 

техникасын ҥйренеді. 

Музыка 

"Кҥзгі вальс"  

 



демонстрациялық 

тақталар, нҧсқау 

таяғы, интерактивті 

тақта.Тақырыптық 

суреттер: қарлығаш, кҿкек, 

қарға, лҽйлек, 

тырна, жабайы қаз, аққу. 

Кҥтілетін нәтиже. 

Сҿздік қорларын 

дамытады. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

 

Мақсаттары: 

- киімді дҧрыс бҥктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді тҥзу қоюға машықтандыру; 

- ҿз бетінше жылдам жҽне дҧрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды ҿз орындарын біліп, тҽртіпті сақтауды ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ҧстауға баулу; 

- кҿмек кҿрсете білуге, алғыс айтуға тҽрбиелеу. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Қҧстарды бақылау 

(жалғасы) 

Мақсаты: біздің 

ауданда кездесетін 

қҧстар туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

қҧстарды сыртқы 

тҥрінен тану қабілетін, 

қҧстарды бақылауға 

деген қҧштарлығын 

дамыту. 

Ҽңгімелесу: жазда 

қҧстар кҿп болатынына 

назар аударыңыз, олар 

ҽр тҥрлі дауыста ҽн 

айтады, балапандар 

туралы алаңдайды. 

Жаздың басында 

қҧстардың сайрағанын 

естисіз, бірақ оларды 

кҿру қиын: олар 

ҧяларында отырады 

немесе жасыл 

жапырақтарда 

қалықтайды. Олардың 

кішкентай балапандары 

бар, оларды   

Қҧстарды бақылау 

Зерттеу: "Жазда қҧстар 

қалада не жейді?" 

Мақсаты: балалардың 

қҧстардың сыртқы 

келбеті, тіршілік 

кҿріністері, мінез-қҧлық 

ерекшеліктері жҽне 

оларды қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

білімдерін кеңейту; 

қҧстарға деген 

сҥйіспеншілік пен 

қҧрметке тҽрбиелеу. 

Зерттеу барысы. 

- Қҧстар не жегенді 

ҧнатады? 

- Тамақты қайдан 

табады? 

- Қҧстар туралы не 

білетінімізді еске 

тҥсірейік? 

Тапсырма: қҧстарды 

бақылау. Білу керек: 

жазда қҧстар не жейді, 

қаладан қоректі қайдан 

табады. Тапсырма 

Қҧстарды бақылау: 

"Орман қҧстары". 

Мақсаты: балалардың 

қҧстардың тіршілік ету 

ортасына бейімделуі 

туралы, жазда қҧстардың 

мінез-қҧлқы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілік пен қҧрмет 

сезімін тҽрбиелеу. 

Ҽңгімелесу. 

- Айналаға мҧқият 

қараңдар, қандай қҧстарды 

кҿресіңдер? (балалардың 

жауаптары) 

- Ал қҧстар қай жерде 

кҿбірек ҿмір сҥреді, қалада 

ма, орманда ма? 

- Орман қҧстарының 

қандай тҥрін білесіңдер? 

- Жаз мезгілінде қҧстарды 

мазалайтын мҽселе неде? 

- Барлық қҧстар жазда 

маңызды істермен 

айналысады. Олар 

балапандарын 

Саябақтағы қҧстарды 

бақылау. 

Мақсаты: қҧстарды 

адамның достары ретінде 

қабылдай білу 

дағдыларына машықтану. 

Аулаларыңда немесе 

жақын маңдағы саябақта 

қҧстарды бақылауды 

ҧсыну. 

Қҧстар адамдарды кҿрсе - 

жасырынып қалатына 

немесе ҧшып кететінін 

бақылау. Қҧстардың 

адамның мекеніне жақын 

қоныстайтынана да кҿңіл 

аудару. Қҧстардың 

жылдың ҽр мезгілінде 

тіршіліқтерін салыстыру, 

зерттеу. 

Қҧстардың 

қауырсындарын 

қарастыру. 

Ҽңгімелесу: 

- Сіз жақын жерде тҧратын 

қҧстар туралы нені кҿп 

білдіңіз? Олар немен, 



тамақтандыру жҽне 

жылыту қажет. 

Қҧстардың қандай 

пайда ҽкелетінін айту, 

желеулер мен 

жҧлдызқҧрттардың не 

істеп жатқанын 

қадағалау, балалардың 

назарын қарлығаштар 

мен шымшықтың 

қаншалықты жылдам 

ҧшатынына, 

жҽндіктерді 

аулайтындығына 

аудару маңызды. 

Қарлығаштардың ҧясын 

кҿрсету, олардың ҧяға 

балапандарға тамақпен 

қаншалықты келетінін 

ескерт. Жазда қҧстар 

балапандарын 

жҽндіктермен 

қоректендіріңіз, 

осылайша ҿсімдіктерді 

сақтауға кҿмектесіңіз. 

Кҿркем сҿз 

Жыл қҧстары келді деп, 

Балдырғандар мҽз 

болды. 

Қос қанатты желпілдеп, 

Кҿлге ҥйрек – қаз 

қонды. 

Дидактикалық ойын (А) 

жҽне жаттығу (Б) 

А. «Сипаттама 

бойынша тап» - 

тҽрбиеші қҧстарды 

сипаттайды, балалар 

болжайды. 

Мақсаты: сипаттамалық 

ҽңгіме, зейін, ҥйлесімді 

сҿйлем қҧрастыру, 

ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

таба білу қабілетін 

дамыту. 

Б. «Дауысын сал» — 

тҥсінікті ме? 

— Қҧстарды бақылау 

ережесін еске тҥсірейік. 

Қҧстарды бақылау 

ережесі. 

Қҧстар ҿте қорғаншақ, 

сондықтан ҿзімізді 

тыныш ҧстауымыз 

керек жҽне шу 

шығармау керек. 

Қҧстарға қарай жҥгіруге 

болмайды, олардың 

демалуына немесе 

тамақтануына кедергі 

жасайсыңдар 

Қҧстарға тас немесе 

таяқ тастауға болмайды, 

олар тірі, ауырсынады. 

Қорытынды: қалада 

тіршілік ететін қҧстар 

ҽр тҥрлі тамақ жейді; 

кҿптеген қҧстар жазда 

жҽндіктерді аулайды. 

Еңбек: алаңнан 

малтатастарды жинату. 

Мақсаты: еңбекке деген 

ҧмтылысты тҽрбиелеу 

"Жапалақ" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ойын шарты бойынша, 

белгілерге сай 

қимылдауға, жалтарып 

жылдам жҥгіруге 

немесе бір орында 

қозғалмай тҧруға 

дағдыландыру; 

қимылдарды ҥлестіре, 

зерек болуға бейімдеу; 

ҽділ ойнауға тҽрбиелеу. 

Санамақ арқылы 

"жапалақ" 

тағайындалады. 

"Жапалақтар" ҿз 

"ҧяларында" 

жасырынып тҧрады. 

Қалған балалар 

тамақтандырады. 

Таңертеңнен кешке дейін 

ересек қҧстар жҽндіктерді 

аулайды, балапандарды 

тамақтандырады. Ҽр жҧп 

қҧстың бір балапаны емес, 

бірнеше балапаны бар, 

оларды тамақтандыру 

керек. Балапандар кҿп 

жейді жҽне тез ҿседі. Тіпті 

бір ай ҿткен жоқ, бірақ 

балапандар ҿсті. Енді 

қҧстар балапандарды 

ҧшуға, ҿздеріне тамақ 

табуға, жауларынан 

жасырынуға ҥйретеді. 

Егер балапандар мҧны 

білмесе, онда олар қыста 

ҿледі. 

- Қҧстардың қандай 

пайдасы бар? 

- "Орман дҽрігерін" кім 

біледі? 

- Орман қҧстарын 

ренжітпеу ҥшін біз 

ҿзімізді орманда қалай 

ҧстауымыз керек? 

- Орманда шу 

шығармаңыз! Неліктен? - 

Қатты айқай-шу қҧстарды 

қорқытады, олар ҧяларын 

тастап кетуі мҥмкін. 

Сіендерге орманның 

сиқырлы дыбыстарын 

тыңдай білу керек. 

- Қҧстардың ҧяларын 

бҧзбаңыз! Неліктен? - 

қҧстардың жҧмыртқалары 

мен балапандарына қол 

тисе, қҧстар басқа біреудің 

иісін сезеді жҽне ҧядан бас 

тартуы мҥмкін. 

- Ормандағы қҧстарды 

алып кетуге болмайды! 

Неліктен? - Орманнан 

қҧстарды алып кету 

олардың ҿміріне қауіпті. 

қалай қоректенеді? Қайда 

ҧшады жҽне қайда ҧя 

салғанды ҧнатады? Бҧл 

сізді ҽуесқой зерттеуші 

етеді! 

Еңбек: алаңға, жолдарға су 

шашу. 

Мақсаты: шланг пен су 

қҧйғышты мҧқият 

пайдалануға ҥйрету. 

"Бҧғы аулаушылар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шарты бойынша 

ҽртҥрлі бағытта жалтарып, 

қимылдарды ҥлестіріп, 

бір-біріне соғылмай жҥгіре 

білуге дағдыландыру; дене 

бҧлшық еттерін нығайту, 

ептілікті, жылдамдықты 

дамыту. 

Балалар "бҧғыларды" 

сомдайды, "бҧғы 

аулаушылар" болып бір-

екі бала санамақпен 

тағайындалады. 

Белгі бойынша "бҧғылар" 

алаңның бір жағынан 

екінші жаққа жҥгіреді, 

ортаңғы екі шетте тҧрған 

"бҧғы аулаушылар" 

қолмен тҥртіп, ҧстап 

жатады. 

Ойынның соңында 

балалар "бҧғы 

аулаушылар" ҧстаған 

"бҧғыларды" санайды, 

жеңіске жеткенді табады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталану мҥмкін. 

Аз қимылды ойын: "Суық-

ыстық". 

Мақсаты: есту 

қасиеттерін, физикалық 

қасиеттерін дамыту. 

Жҥргізуші затты жасырған 

кезде қарауға тыйым 



тҽрбиеші қҧстарды 

атайды, балалар 

қҧстардың дауысын 

салады 

Мақсаты: жеке 

дыбыстардың 

айтылуын бекіту. 

"Ҥкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа, 

шыдамдылыққа, 

жылдамдыққа 

дағдыландыру. 

Ойын барысы. Барлық 

ойншылар қҧстар, бір 

бала - ҥкі. 

"Кҥн" белгісі бойынша 

қҧстар алаңда ҧшып 

жҥреді, қанаттарын 

қағып, дҽндерін 

шоқиды. 

"Тҥн" деген белгі 

бойынша барлығы 

тоқтап, қимылсыз 

тҧрады. Ҥкі ҧшып 

келеді, қозғалатындарға 

қарап, оларды ҧясына 

апарады. Содан кейін 

қайтадан "кҥн" белгісі 

беріледі, ҥкі ҧясына 

тығылады, балалар – 

алаңда ҧшып жҥреді. 

Ойын осылай бірнеше 

рет қайталанады. 

"Тҿмпешіктен 

тҿмпешікке секір" 

қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсаты: белгі 

орындарға аттап секіре 

білу қабілетін дамыту; 

дене тепе-теңдігін, 

кҥш-жігерін жетілдіру. 

Еркін ойындар. 

"тышқан" мен 

"шымшықтар" рҿлдерін 

сомдайды, ойынның 

басында белгілі жерде 

де жасырынып 

отырады. 

Жҥргізуші (сондай-ақ 

балалардың бірі): "Таң 

атты! Кҥн шықты! 

Тышқандар мен 

шымшықтар алаңда!" - 

деп, ойынның 

басталуын жариялап, 

осы кезде ойыншылар 

ойын алаңына жҥгіріп 

шығып, бір-біріне 

соғылмай, жҥгіріп, 

белгілі қимылдарды 

жасап жҥреді. 

"Тҥн батты! Шапалақ 

аңшылыққа ҧшып 

шықты!" - деген белгі 

сҿздер айтылған кезде, 

ойыншылар 

орындарында тоқтап, 

қозғалмай тҧру керек. 

Егер кім қозғалса, кҥліп 

қойса, соны "жапалақ 

ҧстап, ҧясына тасиды". 

Келесі жолы басқа 

жапалақты таңдап, 

ойын жалғасады. 

Екінші нҧсқасы. Ойын 

динамикасын жетілдіру 

мақсатында екі 

"жапалақты" да 

тағайындауға болады; 

екінші белгі бойынша 

ойыншылар 

"жапалақтарға" 

ҧсталынбай қҧтылып, ҿз 

ҧяларына қайту керек. 

Дидактикалық ойын: 

"Қҧстарды сана". 

Мақсаты: сан есімдерді 

зат есіммен ҥйлестіру 

жаттығулары. (бір 

Орман - олардың ҥйі. Олар 

ҿз тамақтарын ҿздері 

қалай табу керектігін 

ҧмытып, тҧтқында ҿлуі 

мҥмкін. 

Орманда от жағуға 

болмайды! Неліктен? - 

Ағаш ҿте жақсы кҥйеді. 

Ҿрттен шыққан ҧшқындар 

ағаштарға тиеді, бҥкіл 

орман ҿртенеді, 

ҿсімдіктер, жануарлар, 

қҧстар жҽне адамдар ҿледі 

Қорытынды. Қҧстар 

ҽртҥрлі, кҿптеген қҧстар 

зиянды жҽндіктерді жояды 

Еңбек: бақшаны суару. 

Мақсаты: 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

"Қарақҧс пен балапандар" 

қимыл-қазғалыс ойыны. 

Мақсаты: тҽрбиешінің 

бҧйрықтарын тыңдай 

білуге ҥйрету, зейінді 

дамыту; шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа тҽрбиелеу. 

Ойыншылар "қарақҧс" пен 

"тауықты" санамақ 

арқылы таңдайды. 

Қалғандары "балапандар" 

болып ойынға қатысады. 

Олар "тауықтың" артына 

тізіліп (6-8 бала болып) 

тҧрады. 

Ойын алаңының бір 

шетінен қарақҧстың 

"ҧясы" сызылады. 

Педагог: "Қарақҧс!" деп, 

белгі берген кезде, 

"қарақҧс" "тауықтың" 

артында бір-бірінің 

белінен ҧстап тізіліп 

тҧрған балапандардың ең 

соңғысын ҧстап алуға 

ҧмтылады. 

салынады. 

Жҥргізуші залдан кетеді, 

балалар затты жасырады. 

Осыдан кейін жҥргізуші 

кіріп, затты іздейді. 

Балалар оның соңынан 

еріп: суық ... жылы ... 

ыстық ... жасырылған 

затты табуға кҿмектеседі. 

Еркін ойындар. 



торғай, екі торғай жҽне 

т.б.) 

Жеке жҧмыс: кҿлбеу 

жҥру, "Қарлығаш" 

жаттығуы. 

Мақсаты: дене тепе-

теңдігін дамыту; 

ептілікке тҽрбиелеу. 

Тура жҥріп, тақтайдың 

(бҿрененің) ортасында 

тоқтап, "қарлығаш" 

фигурасын кҿрсету (екі 

қолды дан-жаққа созып, 

дене тҥзу, бір аяққа 

тҧрып, екінші аяқты 

артқа, жоғары кҿтеріп, 

тҥзу созып тҥру), содан 

соң жҥруді жалғастыру, 

тақтайдан (бҿренеден) 

секіріп, екі аяққа тҥсу, 

екі қол екі жақта. 

Еркін ойындары. 

"Тауық" болса - екі 

"қанатын" (екі қолын) екі 

жаққа соза, балапандарын 

қорғаштайды. Балапандар 

да қарақҧсқа алдырмауға 

тырысады. Олар тек 

тізбекті бҧзбауға тиіс. 

Ҧсталған балапандарды 

"қарақҧс ҧясына" алып 

кетеді. Екі-ҥш балапан 

ҧсталған соң ойын 

жҥргізушілер қайта 

сайланып, ойын қайта 

басталады. 

Педагог ойынның алдында 

балалармен қауіпсіздік 

ережелерін қайталау 

керек. 

"Допты қақпаға тҥсіру" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

Мақсаты: "қақпаға"допті 

ҿткізе білуге, дҽлдікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Тҽрбиеші балаларды доп 

(немесе ҽртҥрлі 

шарлармен) ойнауға 

шақырады, балалар 

жиналған жерде сызық 

жҥргізеді. Сызықтан 1-

1,5м жерде кішкентай 

қақпа тҧрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала 

қатысады. 

Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру. 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Балаларды ҿз бетінше киінуге, аяқ киім киюге ҥйрету, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту; балаларда шкафтан киім алу жҽне оны шешкеннен 

кейін орнына қою, бҽрін ҧқыпты бҥктеу қабілеттерін қалыптастыру. 

Кҿркем сҿз 



Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі – жиі жуын сен. 

Таңертең де, кешке де, 

Жуын кҥндіз – тҥсте де. 

Су - тіршілік негізі, 

Онсыз ҿмір сҥрмейсің. 

Гигиена егізі, 

Су деп жҽне білгейсің. 

Су - табиғат байлығы, 

Ҿзен - кҿлге барғайсың. 

Кемі екі рет ҽр кҥні, 

Суға тҥсіп алғайсың. 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

"Мысықтың ызалануы" жаттығуы (тіземен тҧрып, белді бҥкірейтіп, басты тҿмен тҥсіру).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Тамақтың алды-артында, 

Қолыңды, бала, жуып жҥр. 

Ас ішуді "рақметпен" 

Аяқтау туралы біліп жҥр. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Балалардың 

дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дамытушы ойын. 

"Қҧстардың кҿлеңкесі". 

Мақсаты. 

Балаларды ҽр қҧстың 

кҿлеңкесін тауып 

орналастыруға ҥйрету. 

Тілдерін дамтыу. 

Қҧстардың атауын атап, 

сипаттауға ҥйрету. 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсаты. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

"Қҧстар мен мысық‖ 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын, 

  Дидактикалық ойын. 

"Ғажайып нҥктелер". 

«Ғажайып нҥктелер» 

арқылы қарлығаштың 

суретін салады. 

Нҥктелерді қосып, 

қарлығаштың суретін 

шығарады. 

"Бҧл қандай қҧс?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

қҧстарға тҽн белгілері 

бойынша сипаттауға 

жҽне оларды сипаттама 

арқылы тануға ҥйрету. 

Міндеттері: балаларды 

ақылды болуға ҥйрету. 

Зейінді, есте сақтауды, 

сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды 

дамыту. Қҧстарға деген 

қҧрмет сезімін 

"Ҧшты-ҧшты" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: есту зейінін 

дамыту. 

Міндеттері: балаларды 

ҧшатын жҽне ҧшпайтын 

заттарды тануға ҥйрету. 

Зейінді, есте сақтауды, 

сҿйлеуді жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. Қҧстарға 

деген қҧрмет сезімін 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. Ойынды ҥй 

ішінде де сыртта да 

ойнауға болады. Ойынға 

қатысушыларға 

бастаушының сҿзін қалт 

жібермей бағып отыру 

шарт. Ҧшатын қҧс не зат 

айтылса, қолдарын жоғары 

кҿтереді де, ҧшпайтын зат 

айтылса тырп етпей 

"Сҿйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: қҧбылыстар 

арасындағы себептік 

байланысты тҥсінуге 

ҥйрету; сҿздерді дҧрыс 

таңдауға жаттығу жасау. 

Міндеттері: балаларға 

сҿйлем қҧрауға ҥйрету. 

Зейінді, есте сақтауды, 

келісілген сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды 

дамыту. Дидактикалық 

ойынға қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. Тҽрбиеші 

сҿйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

ҿйткені…», «Балалар 

бастарына панама киді, 

ҿйткені…», «Далада 

жаңбыр жауып тҧр, 



белсенділіктерін 

арттыру. 

Ойынның барысы. 

Балалар қҧстар болып 

ҧшып жҥреді. Бір бала 

мысық болады. Мысық 

ҧйықтап жатады. 

Қҧстар мысықтың 

жанына келеді. Мысық 

оянып қҧстарды қуады. 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиеші қҧстың 

қимылдарын 

бейнелейтін немесе 

оларды сипаттайтын 

жҥргізушіні 

тағайындайды, басқа 

балалар болжап, табу 

керек. 

отырады. Қателескен бала 

айып тартып тақпақ 

айтады не ҽн салады. Екі 

рет жаңылса айып шарты, 

ҧлғая тҥседі. Бастаушы 

Ойынды былай жҥргізеді. 

Ҧшты - ҧшты сҧңқар 

ҧшты! (Қол кҿтереді) 

Ҧшты - ҧшты қарға ҧшты! 

(Қол кҿтереді) 

Ҧшты - ҧшты арба ҧшты! 

(Қол кҿтермейді) 

Еркін ойын: "Торғайлар 

мен мысық" 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бҧзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жҥгіру дағдыларын 

дамыту. 

Ойын барысы: Жерді 

шеңбермен белгілеу керек 

/5-6м.диаметрмен/. Ортада 

тҽрбиешімен 

тағайындалған бала 

жҥреді – ол мысық. Қалған 

балалар шеңбердің 

сыртында- олар торғайлар. 

Мысық ҧйықтап қалады. 

Торғайлар шеңбердін 

ішіне дҽн жеуге кіреді. 

Мысық оянып кетеді де, 

торғайларды кҿріп, оларды 

ҧстай бастайды. Торғайлар 

шеңберден шығуға 

асығады. Шеңбердің 

ішінен мысыққа ҧсталған 

торғайлар, шеңбердің 

ортасында қалады. Мысық 

2-3 торғайды ҧстаған соң, 

тҽрбиеші жаңа мысықты 

таңдайды. Ҧсталған 

торғайлар басқа 

ойынаушыларға 

қосылады. . ойын 4-5 рет 

ҿйткені…». 

―Қҧстардың ҧшып келуі‖ 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген қҧштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бҧлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл-кҥйлерін 

кҿтеру. Балаларды 

салауатты ҿмір салтына 

тҽрбиелеу. 

Ойынның барысы. Балалар 

(қҧстар) қанаттарын 

жайып, алаңның барлық 

жеріне ҧшады. ―Боран‖ 

деген белгі бойынша 

қҧстар ағаштарға 

тығылады. Тҽрбиеші 

―Боран тынышталды‖ 

деген кезде ағаштардан 

тҥседі де ҧша береді. 



қайталанады. Ҧсыныс: 

мысық ақырын 

барыпторғайларды 

ҧстайды /қатты ҧстамай, 

ақырын ғана қолын 

тигізеді/. 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Жаңылтпаштар 

айтқызу. 

Атам бақ аралады, 

Ағам тал аралады. 

Асап кҿл жағалады, 

Асыл ат тағалады. 

 

Шырағым шҧбат іш, 

Шҧбатты сҧрап іш. 

Шҧбатты ішпесең, 

Бітпейді бҧла кҥш. 

 

 

Бала тілін дамыту. 

"Сауысқан" (ел 

аузынан). 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр кҿрінсе, 

Ойбайлатқан сауысқан. 

Қырда жауыр кҿрінсе, 

Қиқаңдатқан сауысқан. 

"Гҥл дҥкені" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Тҥстерді ажырата білу, тез 

атау, басқалардың 

арасынан қажетті гҥлді 

табу қабілеттерін бекіту; 

балаларды ҿсімдіктерді 

тҥсі бойынша 

топтастыруға, ҽдемі гҥл 

шоқтарын жасауға ҥйрету. 

Барысы. 

Ҥстелде ҽртҥрлі пішіндегі 

тҥрлі-тҥсті жапырақшалар 

тҧрады. Балалар ҿздеріне 

ҧнаған жапырақшаларын 

таңдап, олардың тҥсін 

атайды жҽне таңдалған 

жапырақшаларға тҥсі, 

пішініне қарай сҽйкес 

келетін гҥл табады. 

"Не қайда ҿседі?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты. 

Балаларды табиғатта 

болып жатқан 

қҧбылыстарды тҥсінуге 

ҥйрету; жер бетіндегі 

барлық тіршілік иелерінің 

ҿсімдік жамылғысының 

кҥйіне тҽуелділігін 

кҿрсету. 

Барысы. 

Педагог ҽртҥрлі ҿсімдіктер 

мен бҧталардың аттарын 

атайды, ал балалар сол 

жерде ҿсетіндерді ғана 

таңдайды. Егер олар ҿссе, 

балалар қолдарын 

шапалақтайды немесе бір 

жерге секіреді (кез-келген 

қимылды таңдауға 

болады), егер болмаса, 

балалар ҥндемейді. 

Ҿсімдіктер: шие, алма, 

пальма, итмҧрын, қарақат, 

ҿрік, таңқурай, апельсин, 

лимон, алмҧрт, ананас 

жҽне т.б.. 

Серуенге дайындық 16,30-

16,45 

 

Мақсаттары: 

- киімді дҧрыс бҥктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді тҥзу қоюға машықтандыру; 

- ҿз бетінше жылдам жҽне дҧрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды ҿз орындарын біліп, тҽртіпті сақтауды ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ҧстауға баулу; 

- кҿмек кҿрсете білуге, алғыс айтуға тҽрбиелеу. 

(дербес ҽрекет) 

Серуен. Балалардың 

дербес ҽрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

16,45,-

17.45 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жыл қҧстары" тақырыбында жеке ҽңгімелесулер. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Еркін ойындар. 

Сюжетті-рҿлдік ойындар. 



бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа 

ҽрекеттер) 

Театрлық қойылымдар. Кҿлеңке театры. 

Арт-терапиялық суреттер бояу. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: бҿлшектерден бҥтіндік жасау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты: "Қағаздан балапанды бҥктеу арқылы қҧрастыру". 

Масқаты: балалардың тҥрлі материалдардан (қағаздан) қҧрылыс жасуға деген қҧштарлығын жетілдіру." 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Балаларды киімдерін жҥйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес ҽрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

18.00-

18.30 

Ата-аналармен жҧмыс 

Мақсаты. 

Балабақшада жҽне ҥйде 

балаларды сауықтыру, 

шынықтыру ҽдістеріне 

бірыңғай кҿзқарасты 

қалыптастыру.   

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

"Ата-аналар мен 

балалардың бірлескен 

демалысының тҥрлері" 

ҽңгімелесу. 

Ҽңгіме жҥргізу. 

«Баланың бос уақытын 

дҧрыс ҧйымдастыру». 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топтың атауы  «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы  5- жас 

Педагогтің аты-жӛні  Бердимбетова Ж.С. 



Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды кӛрсету) 

 07.11 - 11.11.2022 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі  07.11.22. 08.11.22. 09.11.22. 10.11.22. 11.11.22. 

Балаларды қабылдау 8:00-

8:45 

 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

8:00-

8:45 

Ата-аналармен "Баланың ҿзін-ҿзі бағалауы" тақырыбында ҽңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

8:00-

8:35 

"Ҧйымдастырылған іс-

әрекетіне арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершілік сезімін 

дамыту, балаларды білім 

беру қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды ҧқыпты 

салуға ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Бӛлме ӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктердің жарық пен 

ылғалды қаншалықты 

қажет ететіні туралы 

білімдерін толықтыру, 

ылғалды сҥйетін жҽне 

қҧрғақшылыққа тҿзімді, 

фотофильді, кҿлеңкеге 

тҿзімді ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатындығын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктермен жҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз іс-

ҽрекеттеріне сенімділікті, 

еңбек дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

ҧқыпты қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне кҿмектесуге, 

топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету: оларды 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртіп; орындарына 

қоюды ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жҧмыс кезінде мҽдени-

гигиеналық талаптарды 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге ынталанып 

кҿмектесуге, олардың 

жҧмысын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Ойыннан кейін топта 

тәртіп орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҽртіпке 

деген саналы ҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. Жҧмыс 

жоспарын қҧру, алдағы 

қызмет ҥшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Ойыншықтардағы тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

басталар алдында балаларға 

жҧмыс алжапқышын киюді 

ҥйрету; ойыншықтарды тҽртіпте 

ҧстау: жуу, кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре білуді дамыту; 

сумен жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 



Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Кҿлік. Балалар кҿліктерді 

адамдардың жҥріп-

тҧруына қандай пайдасын 

тигізетініне қарай жіктей 

алады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

 

"Ӛз жҧбыңды тап" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың денсаулыққа, 

ойынға деген 

қҧштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын , бҧлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл-кҥйлерін 

кҿтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

деген қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

балаларды салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Ойынның шарты: 

Ойыншылар екі баладан 

жҧп қҧрап, қолдарына доп 

ҧстап 6-8 метр жерден бір-

біріне қарама-қарсы 

тҧрады. Тҽрбиеші ойнауға 

белгі берісімен, ҽр жҧп 

доптарын бір-біріне қарай 

домалатып тигізуге 

тырысады. Доптары бір-

Дамытушы ойын. 

«Вагондарға дҿңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат-

міндеттер. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

ҽртҥрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар ҽртҥрлі 

пішіндердің ішінен 

вагондарға лайық 

келетін дҿңгелектерді 

табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

"Суық-ыстық" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттер: есту 

қасиеттерін, физикалық 

қасиеттерін дамыту. 

Жҥргізуші затты 

жасырған кезде қарауға 

тыйым салынады. 

Жҥргізуші залдан 

кетеді, балалар затты 

жасырады. Осыдан 

кейін жҥргізуші кіріп, 

затты іздейді. Балалар 

оның соңынан еріп: 

суық ... жылы ... ыстық 

... жасырылған затты 

табуға кҿмектеседі. 

«Дәл осындай пішінді 

тап». 

Ойынның мақсат-

міндеттер. Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: бала санына 

сҽйкес қҧлыптардың 

суреттері, геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Алдарындағы сиқырлы 

қҧлыпты ашуды ҧсыну. 

Қҧлыптың кілттері де 

сиқырлы, геометриялық 

пішіндерден қҧралғанын 

айту. Ҽр бала қҧлыпқа 

сай келетін кілтті алып, 

қҧлыпты ашады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

"Айна" қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: зейіні 

мен қиялын дамыту; 

қимылдардың реттілігін 

есте сақтауға 

жаттықтыру. 

Ойын барысы. 

Ойыншылар алаңда еркін 

орналасады жҽне келесі 

тапсырмаларды 

орындайды: жҥргізушінің 

артынан бір қимылды 

қайталау; жҥргізушінің 

артынан бірқатар 

Саусақ жаттығуы. 

Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Мен айтайын қолыңды 

аш. 

Мынау тҧрған - бас 

бармақ, 

Жҧмыс содан басталмақ. 

Алақанның тҧңғышы, 

Болсын осы жылқышы. 

Балаң ҥйрек жанында, 

Бейім сиыр бағуға. 

Мына жерде кҥн болар, 

Мына жерде тҥн болар, 

Мына жерден ай шығар, 

Мына жерден май шығар. 

Бҽрін айтып болдық па? 

Келіп қалдық қолтыққа. 

Қытық, қытық, қызық-ай, 

Міне, ҿрік, міне, май. 

Е. Ашықбаев 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

"Ыстық картоп" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

доптың шеңбер бойымен 

берілуін қамтамасыз ету. 

Ойыншылар шеңберге 

тҧрады, ойыншылардың 

бірі допты қолына 

ҧстайды. Музыка 

ҽуенімен немесе дабыл 

дауысы бойынша балалар 

допты шеңбер бойымен 

бір-біріне береді. Музыка 

тоқтаған бойда, қолында 

доп бар ойыншы ойыннан 

шығады. Ойын жеңіске 

жеткен 2 ойыншы 

қалғанға дейін 

Дидактикалық ойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттер. Баланың 

кҿліктер жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау. Сҽйкес кҿлікті 

тауып, атауын дҧрыс айтқызу, 

оның атқаратын қызметімен 

таныстыру. 

Ойын шарты. Суреттері сҽйкес 

келетін доминоларды тізу, бірінші 

аяқтаған бала жеңімпаз атанады. 

Қажетті қҧралдар. Бірдей қос 

суреттер, ҽртҥрлі кҿліктер 

бейнеленген кҿлемдері 5×6см 

карточкалар. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

 

"Қарама-қарсы сӛз" 

дидактикалық ойыны (жҧптар 

айтысы). 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

қарама-қарсы мағынадағы сҿздер 

жҧптарын қҧра білу дағдыларын 

жетілдіру; сҿздік қорды молайту; 

ой шапшаңдығын дамыту. 

Қҧралдар: қамшы; доп немесе; 

немесе жҧптар арасында жҥретін 

зат (жалау). 

- Балалар, қарама-қарсы мағынада 

сҿздерді жҧптарын айту ҥшін, 

"айтысты" жариялайық. Кімге 

қарай қамшының сабын екі балаға 

кҿрсетемін. Сол балалардың бірі 

айтысты бастап, қарсы тҧрған - 

қарама-қарсы мағынада сҿзді 

қайтару керек. 

Егер білмеген балалар болса, 

оларға білген бала кҿмегі беріп, 

айтысты жалғастырады. 

(қазақ тілі, қарым-қатынас іс-

әрекеті, дене шынықтыру) 



Таңертенгі жаттығу 8:35

-

8:45 

Жалпы дамыту жаттығулары (гимнастикалық таяқшалармен) 

Бастапқы қалып: негізгі тҧрыс, таяқшаны қолмен ҧстау. 

1-таяқшаны алға созу; 

2-оң қолды тҿмен тҥсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ҧстап, жоғары кҿтеру; 

3-таяқшаны алдыға созып ҧстау; 

4-сол қолды тҿмен тҥсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары кҿтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ҧстау; 

6-бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тҧру, екі қолды шынтақтан бҥгіп, таяқшаны кеуде тҧста ҧстау. 

1-2-алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тҧрыс, таяқша еденде жатады. 

1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау; 

2-сол аяқты оның қасына алып келу; 

3-оң аяқпен таяқшаны аттап, артқа бір адым жасау; 

4-сол аяқпен артқа бір адым жасау. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тҧру, таяқшаның екі шетінен ҧстап, жауырынға қойып тҧру. 

1- таяқшаны жоғары кҿтеру; 

2-оңға иілу; 

3-тҥзу тҧрып, таяқшаны жоғары кҿтеру; 

4-бастапқы қалып. Дҽл солай сол жақпен орындалады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 8:45-

9:00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: ас ішу қҧралдарын дҧрыс қолдана білуді дағдыландыру; дҧрыс тамақтану мҽдениетіне баулу, тамақтану кезінде асықпай 

шҽйнау, ҥстел басында ҿздерін ҽдепті ҧстауды, нан қиқымын тҥсірмей жеуді, ҥлкендерге алғыс айтуды ҥйрету. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас, 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қол жумай оны ҧстамас. 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 



Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

9:00-

9:10 

"Ҧшады, жҥзеді, жҥреді" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Тілдің 

лексикалық жағын дамыту 

(етістік сҿздігін кеңейту). 

Барысы. Педагог балаларға 

суреттерді таратады, 

оларды қарастыруға жҽне 

атауларын атауды 

сҧрайды, содан кейін "Ол 

не істеп жатыр?" деген 

сҧрақ қояды. Мысалы: 

автобус - жҥреді, 

жолаушыларды 

тасымалдайды, тоқтайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттер. Ҥлгі 

бойынша тҥсін таңдау. 

Материал. Негізгі 

тҥстердегі 

қуыршақтардың 

фигуралары, ҽртҥрлі 

мҿлшердегі негізгі 

тҥстердің шеңберлері. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың жол жҥру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыра білуге 

ҥйрету. Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа тҽрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кӛңілді қыстырғыштар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту, шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ҧсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен дҧрыс 

таңдау. Мектеп жасына 

дейінгі баланың сҿздігін 

кеңейтуге жҽне 

белсендіруге, сондай-ақ есте 

сақтау мен ойлауды 

дамытуға ықпал ету. 

(шығармашылық іс-

әрекет, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет) 

Ҥстел ҥсті ойындары. 

"Кӛліктерды топтастыр". 

Мақсат-міндеттер. Кҿліктерді 

ажыратып, атай білуге ҥйрету. 

Керекті қҧралдар: кҿліктер. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекет) 



Білім беру 

ҧйымының кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9:10-

11:25 

Сауат ашу негіздері 

"[у] дыбысы жҽне Уу ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын 

жазу". 

Мақсаты: [у] дыбысын 

жҽне У ҽрпімен 

таныстыру, сҿздерге 

дыбыстық талдау жасауды 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Сиқырлы [у] 

дыбысы". 

Сӛздік жҧмыс :Тақия, 

торсық, тостаған, таға    

Әдіс-тәсіл: Шаттық 

шеңбері, ғажайып сҽт, 

артикуляциялық жаттығу, 

тҥсіндіру, кҿрсету, 

дыбыстық талдау жасау, 

дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмысы 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Кҿліктер тҧрағында. 

Мақсаты: балалардың 

"алты" саны туралы 

ҧғымдарын қалыптастыру, 

оны тану, атай білу 

іскерлігін жетілдіру; 

"алты" жиын санын 

қҧрайтын екі ең кіші 

элемент тҥрлері жайлы 

тҥсінігін дамыту; саны 

алты заттарды 

салыстыруда беттестіру 

жҽне тҧстастыру 

амалдарын қолдануды 

жаттықтыру. 

Рҿлдік-логикалық ойын-

жаттығу. 

"Таңбалауыштар 

тізбектерін дҧрыс 

қҧрастыр" 

". Сӛздік 

жҧмыс:«бағдаршам»   

«жҥргізуші», «жҥргінші 

Әдіс-тәсілдер: Кҿркем 

сҿз, сергіту сҽті, іс-

тҽжірибе жат тығуы, 

салыстыру,сҽйкес тендіру, 

рҿлдік-логикалық ойын-

жаттығу, ҧғымды 

пысықтау, бағалау,   

 

Сауат ашу негіздері 

"[ш] дыбысы жҽне Шш 

ҽрпі, ҽріп таңбасын жазу". 

Мақсаты: [ш] дыбысы 

жҽне Шш ҽрпімен 

таныстыру. Шш ҽріп 

таңбасын жазылуын 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Кҿңілді шарлар".Сӛздік 

жҧмыс 

Шана, шаңғы, қайшы, 

шаңырақ, шегіртке 

сҿздерін пайдалану.  

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, миға 

шабуыл, артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, 

кҿрсету, дыбыстық талдау 

жасау, дидактикалық 

ойындар, сҿздік жҧмыс.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кҿлік тҥрлері" пысықтау 

Мақсаты: балалардың 

кҿлік тҥрлерін ажырата 

білуге, олардың 

ерекшеліктер тани білуге 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Кҿліктерді тап". Сӛздік 

жҧмыс:  "кҿлік", "жеңіл 

автокҿлік", "жҥк кҿлігі","ҽуе 

кҿлігі", "су кҿлігі", 

"қҧрлықта ғы кҿлік тҥрлері"  

. 

Әдіс-тәсілдер: Ҽуенді 

тыңдау, шаттық шеңбері, 

кҿркем сҿз, ертегі оқып 

беру, сергіту сҽті,  

дидактикалық ойын, дайын 

суретті бояу тапсырмасы, 

оқу қызметін пысықтау, 

балалар     дың іс-ҽрекетін 

бағалау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 

"[ш] дыбысы жҽне Шш ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын жазу" 

Мақсаты: [ш] дыбысы мен 

ҽрпін 

таныту, сҿз ішіндегі [ш] 

дыбысының 

ерекшелігін меңгерту, [ш] 

дыбысы 

арқылы берілген сҿздерді 

оқыту, 

жаздыру. 

Дидактикалық ойын: "Қызыл 

мен кҿк 

ҥйшік". 

Сӛздік жҧмыс 

Шана, шаңғы, қайшы, 

шаңырақ, шегіртке сҿздерін 

пайдалану.  

Әдіс-тәсілдер 

Шаттық шеңбері, миға 

шабуыл, артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, кҿрсету, 

дыбыстық талдау жасау, 

дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмыс.  

 

 

 



Кӛрнекілік материалдар 

  [у] дыбысына 

байланысты плакат, сурет, 

кеспе ҽріптер, 

текшелер,ҽріп таңбасы.  

Дидактикалықойын:"Сиқы

рлы[у]дыбысы 

"Кҥтілетін нәтиже: 

[у]дыбысынжҽнеУҽрпімента

нысу 

арқылы,сҿздергедыбыстықт

алдаужасаудымеңгереді 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Жол жҥру ережесінің 

бҧзылға нын бейнелейтін 

бірнеше кҿрі ністер. 

Ҽртҥрлі кҿліктердің бір 

сызықтың бойына 

салынған суреті. Заттар 

топтамаларын санау жҽне 

салыстыру ҥшін екі 

жолақты панно. Сандар 

жинақтары. Рөлдік-

логикалықойын-жат 

тығу."Таңбала уыштартіз   

бектеріндұрысқұрастыр". 

 

Кҥтілетін 

нәтиже:"алты"жиынсанын 

қҧрайтын екі ең 

кішіэлементтҥрлерін 

игереді. 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, 

теледидар немесе 

мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға 

болады), [ш] дыбысына 

байланысты плакат, 

суреттер, кеспе ҽріптер, 

текшелер, ҽріп таңб 

Дидактикалықойын:"Көңілд

ішарлар. 

Кҥтілетін нәтиже: 

[ш]дыбысыжҽнеШшҽрпімен

таниды.Шшҽріптаңбасынжа

зады.. 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Кҿлік тҥрлерінің суреттері. 

Кҿлік тҥрлеріне қатысты 

жеке-жеке кҿрнекілік 

суреттері: ҽуе кҿлігі, су 

кҿлігі, қҧрлықтағы кҿлік 

Көліктердітап" 

.Кҥтілетін нәтиже: Кҿлік 

тҥрлерінажыратады,олардың 

ерекшеліктерін  меңгереді 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Мультимедиялық тақта 

(мультимедиялық тақта 

болмаған жағдайда, теледидар 

немесе мҥмкіндігінше ҽрбір 

баланың алдына ноутбук 

(планшет) қолдануға болады), 

[ш] дыбысына байланысты 

плакат, суреттер, кеспе 

ҽріптер, текшелер, ҽріп таңб 

Дидактикалықойын:"Көңілдіша

рлар. 

Кҥтілетін нәтиже: 

[ш]дыбысыжҽнеШшҽрпіментан

иды.Шшҽріптаңбасынжазады.. 

 

 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ҧшақ туралы ҽңгіелер" 

Мақсаты: балалардың 

кҿлік тҥрлерінің қызметі 

туралы білімдерін 

тиянақтау; алғашқы ҧшақ 

қалай пайда болғаны 

жайлы тарихтан білім беру 

арқылы балалардың 

ҿнертапқыштық 

қасиеттеріне жол ашу; 

ойын ойнату арқылы 

кҿліктің тҥрлерін 

жадыларына бекіту. 

Ой ширату жаттығуы: 

"Кҿліктер". Сӛздік 

жҧмыс:"трамвай", 

"троллейбус", автобус", 

"экскаватор", "комбайн", 

"инженер қҧрастырушы"  .  

Әдіс-тәсілдер: Сҽлемдесу 

шеңбері, кіріспе 

ҽңгімелесу, аудиожазбаны 

тыңдау, миға шабуыл, 

сҧрақ-жауап, ҽңгі мелеу, 

ой ширату жаттығуы, 

жҧмбақ жасыру, іс-

тҽжірибе жаттығуы,  

тҥсіндіру, пысықтау, 

бағалау, мақтау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кҿлік тҥрлері 

Мақсаты: балалардың 

кҿлік тҥрлерін ажырата 

білуге, олардың 

ерекшеліктер тани білуге 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Кҿліктерді тап". Сӛздік 

жҧмыс:  "кҿлік", "жеңіл 

автокҿлік", "жҥк 

кҿлігі","ҽуе кҿлігі", "су 

кҿлігі", "қҧрлықта ғы 

кҿлік тҥрлері"  . 

Әдіс-тәсілдер: Ҽуенді 

тыңдау, шаттық шеңбері, 

кҿркем сҿз, ертегі оқып 

беру, сергіту сҽті,  

дидактикалық ойын, 

дайын суретті бояу 

тапсырмасы, оқу қызметін 

пысықтау, балалар     дың 

іс-ҽрекетін бағалау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Кҿліктер тҧрағында 

пысықтау 

Мақсаты: балалардың 

"алты" саны туралы 

ҧғымдарын қалыптастыру, 

оны тану, атай білу 

іскерлігін жетілдіру; 

"алты" жиын санын 

қҧрайтын екі ең кіші 

элемент тҥрлері жайлы 

тҥсінігін дамыту; саны 

алты заттарды 

салыстыруда беттестіру 

жҽне тҧстастыру 

амалдарын қолдануды 

жаттықтыру. 

Рҿлдік-логикалық ойын-

жаттығу. 

"Таңбалауыштар 

тізбектерін дҧрыс 

қҧрастыр". Сӛздік 

жҧмыс:«бағдаршам»   

«жҥргізуші», «жҥргінші»   

Әдіс-тәсілдер: Кҿркем 

сҿз, сергіту сҽті, іс-

тҽжірибе жат тығуы, 

салыстыру,сҽйкес тендіру, 

рҿлдік-логикалық ойын-

жаттығу, ҧғымды 

пысықтау, бағалау,   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қазақстан табиғатын 

қорғайық 

Мақсаты: балалардың 

Қазақстандағы 

жануарлар ҽлемі жҿнінде 

білімдерін 

тиянақтау; еліміздегі жҽне 

ҿзге 

жерлерде мекен еткен 

жануарлардың 

тіршілік ерекшеліктері жыл 

мезгілдерінде қҧбылыстарға 

байланысты екенін 

тҥсіндіру; 

Қазақстанның Қызыл 

кітабына енген 

жануарлар туралы 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

Әдіс-тәсіл: 

Логикалық жаттығу. 

"Сҽйкес 

жҧптарды қҧрастыр" 

 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

"Жабайы аңдарды санау 

амалдары 

Мақсаты: балалардың "жеті" 

санытуралы 

ҧғымдарын қалыптастыру, 

оны тану, атай 

білу іскерлігін жетілдіру; 

"жеті" жиын санын 

қҧрайтынекіеңкішіэлементтҥр

леріжайлы 

тҥсінігін дамыту. 

Ойын-жаттығу. "Сен де 

осынша кҿрсет‖ 

 Сӛздік жҧмыс: «Жеті 

қарақшы»   «қорек 

талғамайтын», «жыртқыш», 

«шҿпқоректі» жҽне «біреуден 

қосу», «біреуден кеміту», «ең 

кіші екі сан»  . 

Әдіс-тәсілдер: Венн 

диаграмма сымен жҧмыс, 

тҥсіндіру, сҧрақ-жауап, 

кҿркемсҿз, сергіту сҽті,   

ойын-жаттығу, сҿздік 

жаттығу, дидак тикалық 

ойын, салыстыр 

у,    сҽйкес тендіру, ҧғымды 

пысықтау, бағалау, 

қорытындылау. 

 



Кӛрнекілік материалдар 

Интербелсенді тақта, 

немесе кҿрнекіліктерге 

панно; тҥрлі ырғақтағы 

ҽуен жазбалары; кҿлік 

тҥрлерінің суреттері; 

алғашқы ҧшақтың пайда 

болуы туралы бейнежазба. 

Ойширатужаттығуы:"Көлі

ктер". 

Кҥтілетін нәтиже: Ойын 

ойнауарқылы кҿлік тҥрлері 

нің қызметін меңгереді 

Музыка 

"Ҽн салған кім?" 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Кҿлік тҥрлерінің 

суреттері. Кҿлік тҥрлеріне 

қатысты жеке-жеке 

кҿрнекілік суреттері: ҽуе 

кҿлігі, су кҿлігі, 

қҧрлықтағы кҿлік тердің 

суреттері. 

Д\қойын:"Көліктердітап".

Кҥтілетін нәтиже: Кҿлік 

тҥрлерінажыратады,оларды

ң ерекшеліктерін  

меңгереді 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Жол жҥру ережесінің 

бҧзылға нын бейнелейтін 

бірнеше кҿрі ністер. 

Ҽртҥрлі кҿліктердің бір 

сызықтың бойына 

салынған суреті. Заттар 

топтамаларын санау жҽне 

салыстыру ҥшін екі 

жолақты панно. Сандар 

жинақтары. Рөлдік-

логикалықойын-жат 

тығу."Таңбала уыштартіз   

бектеріндұрысқұрастыр". 

Кҥтілетін 

нәтиже:"алты"жиынсанын 

қҧрайтын екі ең 

кішіэлементтҥрлерін 

игереді. 

 

Музыка 

"Ҽн салған кім?" 

 

 

 

Кӛрнекілік 

материалдар:жануарлар 

суреті 

. Кҥтілетін нәтиже: 

 Елімізде гі жҽне 

ҿзгежерлердемекенеткенжану

арлардыңтіршілік ерекше-

ліктері жылмезгілдерінде 

қҧбылыстарға байланысты 

меңгереді 

 

Дене шынықтыру 

"5 метр қашықтықтан тік 

нысанаға таяқ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кӛрнекілік материалдар 

Жабайы аңдардың қоректену 

іне қарау бҿлінуі, Венн 

диаграмма сының сызбасы. 

Жабайы аңдар дың топттық 

суреті.  Паннода санау, санын 

салыс тыру, қҧрастыруға 

арналған. Сандар жинақтары. 

«7» цифры ның бір 

жолақшада басылған нҥктелі 

негіздері. 

Ойын-

жаттығу."Сендеосыншакөрсе

т”. 

Кҥтілетін нәтиже: 

"жеті"санытуралыҧғымдарықал

ыптасады,онытанып,атайбіледі 

 

 



Кӛркем әдебиет 

"«Қарлығаштың қҧйрығы 

неге айыр?» ертегісі 

Мақсаты: халық 

ертегілеріне деген 

қызығушылығын арттыру. 

Ертегіні тҥсініп тыңдай 

білуге ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Ғажайып нҥктелер". 

Сӛздік жҧмыс 

Қарлығаш, айдаһар, маса 

Әдіс-тәсілдер: Тҥсіндіру, 

ҽңгімелесу, сҧрақ-жауап, 

сҿздік жҧмыс, сергіту сҽті, 

жҧмбақ шешу, 

дидактикалық жҧмыс 

"ғажайып нҥктелер". 

Кӛрнекілік материалдар 

Қарлығаштың, тҥлкінің, 

масаның, айдаһардың 

суреттері. 

Дидактикалықойын:"Ғажай

ыпнүктелер". 

Кҥтілетін нәтиже  Халық 

ертегілеріне 

дегенқызығушы лығы 

артады 

 

Дене шынықтыру 

"Мен епті баламын" 

пысықтау. 

 

 

 

 

Қазақ тілі 

Кҿлік тҥрлері. Қоғамдық 

кҿлікте тҽртіп ережесі 

Дене шынықтыру 

"Мен епті баламын" 

 

 

 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Қарлығаштың қҧйрығы 

неге айыр?» ертегісін" 

пысықтау. 

Мақсаты: халық 

ертегілеріне деген 

қызығушылығын арттыру. 

Ертегіні тҥсініп тыңдай 

білуге ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Ғажайып нҥктелер". 

Сӛздік жҧмыс 

Қарлығаш, айдаһар, маса 

Әдіс-тәсілдер: Тҥсіндіру, 

ҽңгімелесу, сҧрақ-жауап, 

сҿздік жҧмыс, сергіту сҽті, 

жҧмбақ шешу, дида 

ктикалық жҧмыс "ғажайып 

нҥктелер". 

Кӛрнекілік материалдар 

Қарлығаштың, тҥлкінің, 

масаның, айдаһардың 

суреттері. 

Дидактикалықойын:"Ғажа

йыпнүктелер". 

Кҥтілетін нәтиже  Халық 

ертегілеріне 

деген қызығушылығы 

артады 

". 

Қазақ тілі 

Қ-Ғ дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл ҧстарту, 

сҿздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу негіздері). 

 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

 

 

Жапсыру 

"Пароход" 

Мақсаты: балаларды параход 

трафаретін қатты қағаз бетіне 

қарындаштың кҿмегімен 

бастырып, тҥрлі-тҥсті 

қағаздарды ҧсақтап жырту 

арқылы параходты жапсыруға 

ҥйрету.Дидактикалық ойын: 

"Кҿліктің тҥрлерін ажырату 

"майлық", "жырттым", 

"ҧсақтап жырт тым", "желімді 

жағамын", "параход қима 

ҥлгісі".  

Әдіс-тәсілдер Жҧмбақ 

жасыру, ҥлгіні зерт 

теу, жапсыру амалдарын 

кҿрсету, сергіту сҽті, ҿздік іс-

ҽрекет, дидактикалық ойын, 

дайын жҧмыс ҥшін мақтау 

жҽне оқу қызметін пысықтау. 

Кӛрнекілік материалдар 

Параход суреті, теңізді жҥзіп 

келе жатқан параход 

бейнежазбасы, қайық, кеме, 

лайнер жҽне яхта суреттері, 

"Параход" дайын ҥлгісі, 

жапсыру амалдары 

кҿрсетілген суреттер, кҿлік 

жҽне кҿлік. 

Дидактикалықойын:"Көліктің

түрлерінажырат". Кҥтілетін 

нәтиже.Параходты 

жапсыруға ҥйренеді. Музыка 

"Қҧлан" 

 

 

 



Серуенге дайындық 11:25-

11:40 

Серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне байланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы материалды, санитарлық-

гигиеналық талаптарға сҽйкес келетін балалар қызметінің ҽр тҥрлі нҧсқаулықтарын дайындайды. 

Педагог балалардың ҿзіндік іс-ҽрекеттерін қадағалап отыруы керек: олардың толық қауіпсіздігін қамтамасыз ету, нҧсқаулықтарды мақсатына 

сай қолдануға ҥйрету, серуендеу барысында балалардың іс-ҽрекетін ҥнемі бақылау. 

Серуендеуге дайындық топта да жҥреді: терезеден қарап, бізді тосын сый кҥтіп тҧрғанын немесе біреу кҥтіп тҧрғанын айтуға болады (бҧл 

алдын-ала дайындалған ойыншық болуы мҥмкін). 

Балаларға ескерту: киіну бҿлмесіндегі тҽртіп ережелерін, киіну ретін, қажет болған. 



Серуен 11:40-

12:45 

Итті бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың сыртқы 

тҧрқы, мінез-қҧлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

жануарлардың тіршілігіне 

деген қызығушылықты, 

оларға сҥйіспеншілікті, 

қиын жағдайларда кҿмек 

кҿрсетуге деген ықыласты 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттер. Бір-

біріне кҿмектесуге 

тҽрбиелеу; тазалыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз кӛңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттер. Ойында 

мҽтінді анық айтуға 

ҥйрету, ойын ережелерін 

сақтау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды нысанаға дҽлдеп 

лақтыру тҽсілдерін 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру (оларда не 

ортақ жҽне қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттер. 

Кедергілерден жҥгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: ҧзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру; 

қимылдарды ҥйлестіруді 

жақсарту. 

Тікҧшақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Ҽуе 

кҿлігі туралы білімдерін 

бекіту; ҧшқыштың 

кҽсібіне қызығушылық 

тудыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

тазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар". 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: "Ҿзенді жҥзіп 

ҿт". 

Мақсат-міндеттер. 

Бҿренемен тіке жҽне 

жанынан жҥру 

жаттығулары. 

Аула сыпырушының 

жҧмысын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Аула 

сыпырушының жҧмысын 

бақылауды жалғастыру; 

сҿздік қорын байыту 

арқылы сҿйлеу тілін 

дамытуға ҥлес қосу; 

сыпырушының 

жҧмысына деген 

қызығушылық пен 

қҧрметке тҽрбиелеу; 

табиғатқа 

сҥйіспеншілікпен 

қарауға, қоршаған 

ортадағы заттарды 

ҧқыпты пайдалануға 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (белгілі 

жерге қоқыс жинау.) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоқысты белгілі бір 

жерде жинау дағдыларын 

дамыту; ересектерге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; 

сыпырушының 

қҧралдарын жеке 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстар мен жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау 

Сауысқанды бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Сауысқан 

туралы білімдерін толықтыру, 

қыстайтын қҧстарға қамқорлық 

жасауға тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (кҥзгі 

жапырақтарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

тапсырмаларын ықыласпен 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Қарға мен ит", "Допты ҧста". 

Мақсат-міндеттер. Қҧстардың 

қимылдары мен дыбыстарына 

еліктеуге ҥйрету; допты екі 

қолмен ҧстау іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Тепе-теңдікті 

сақтауға, бір аяқта тҧрып, қолды 

белге қойып тік тҧруға ҥйрету. 



Серуеннен оралу 12:45-

13:05 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 13:05-

13:30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: ас ішу қҧралдарын дҧрыс қолдана білуді дағдыландыру; дҧрыс тамақтану мҽдениетіне баулу, тамақтану кезінде асықпай 

шҽйнау, ҥстел басында ҿздерін ҽдепті ҧстауды, нан қиқымын тҥсірмей жеуді, ҥлкендерге алғыс айтуды ҥйрету. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас, 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қол жумай оны ҧстамас. 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13:30-

15:30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15:30-

15:45 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту. 

Жалпақ табандықтың алдын алу ҥшін тҥзету жаттығулары. 

«Ҧшақ» жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: омыртқаның бҧлшықет корсетін, жамбас белдеуінің бҧлшықеттерін кҥшейту. 

Кҿркем сҿз 

Ҧйықтап жатқан кім екен? 

Уақыт болды тҧратын. 

Жаттығуды жасайық, 

Ҧйқымызды ашайық! 

Бізді кҥтіп тҧрмайды, 

Жылдам алға басайық! 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 



Бесін ас 15:45-

16:00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: ас ішу қҧралдарын дҧрыс қолдана білуді дағдыландыру; дҧрыс тамақтану мҽдениетіне баулу, тамақтану кезінде асықпай 

шҽйнау, ҥстел басында ҿздерін ҽдепті ҧстауды, нан қиқымын тҥсірмей жеуді, ҥлкендерге алғыс айтуды ҥйрету. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас, 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қол жумай оны ҧстамас. 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекеттер) 

16:00-

16:30 

Дидактикалық ойын. 

"Ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктір". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды заттардың 

(қҧбылыстар, жан-

жануарлар, адамдар, 

ҧғымдар) ортақ 

қасиеттерін байқап, 

оларды біріктіріп, 

тҥсіндіре білу қабілеттерін 

арттыру; ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу; дҥниетанымын 

кеңейту. 

Қҧралдар. Заттар немесе 

суреттер жиындары (жыл 

мезгілдері, тҥрлі 

ҿсімдіктер, жабайы аңдар, 

қҧстар, тҥрлі 

материалдардан жасалған 

заттар). 

Педагог ҿзінің қалауынша 

кҿптеген себептерге 

сҥйеніп, тапсырмалар 

санын реттейді. 

Педагог осы жаттығуды 

ауызша да жҥргізе алады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Жол жҥру ережесі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың жол жҥру 

ережелері, кҿшедегі 

қозғалыстар, жол 

қозғалысына қатысушы 

тараптар: жҥргізуші, 

полицей, жҥргінші 

жҿніндегі ҧғымдарын 

нығайту; олардың жол 

Дидактикалық ойын. 

"Дҧрыс па? Бҧрыс па?" 

(етістік арқылы 

сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға белгілі жан-

жануардың (адамның, 

қҧбылыстың) қимыл-

қозғалыстағы ерекшелігін 

сҿздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттама 

дҧрыс немесе дҧрыс 

еместігін анықтату, 

дҧрыс нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 

нығайту; сҿйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары 

бҧндай болуы мҥмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, ҧлиды", 

"жел тамшыламайды, 

соғады, еседі", "қҧс 

жорғаламайды, ҧшады", 

"балық ҧшпайды, жҥзеді", 

т.б. 

Педагог тапсырмаларды 

тек жануарларға немесе 

тек қҧбылыстарға 

байланысты бере алады. 

Бҧл ойынның нҧсқалары 

кҿп. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Ҧшақпен сапар". 

Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы ойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адам, ауа 

райы, қҧбылыс, мезгіл, 

зат, жан-жануар жайында 

жылы, сыпайы сҿздерді 

айтуға ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; сҿздік 

қорды байыту; 

сыпайылыққа, оптимизм 

сезіміне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, 

жыл мезгіліне тҽн 

қҧбылыс, зат, жан-жануар 

салынған суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", "Кҥн 

жаңбырлы болса да біздің 

қолымызда шатыр бар", 

"Кҥніміз қандай жарқын, 

аспанымыз ашық, бҥкіл 

жер кҥннің жылы нҧрына 

толды". 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың автобуста 

қызмет ететін мамандар: 

жҥргізуші жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет ететін 

бақылаушы туралы 

білімдерін тиянақтау; 

Дамытушы жаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қабылдау, 

зейін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: тҥрлі заттар 

мен ойыншықтар. 

Шарты. 

Педагог балалардың 

алдына таны 

ойыншықтарды 

немесе заттарды, 

жазықтықта ҽрқалай 

орналастырып, бір топ 

кҥйінде ҧсынады. Саны 

алғашында 6-дан 

басталады, содан соң 10-

12-ге де жеткізуге 

болады. 

Балалар кҿзін жҧмып, 

педагог ойыншықтардың 

бірін алып тастайды. 

Балалар кҿздерін ашып, 

қандай ойыншықтың жоқ 

екендігін атайды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екендігін 

Дамытушы ойын. 

"Қандай және саны қанша 

геометриялық пішіндерден 

қҧрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттер. Балаларда 

геометриялық пішіндерді 

ажырату, санау, ой шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; ҧғымталдыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Тҥрлі геометриялық 

пішіндерден қҧрылған 

бейнелердің сызбалы суреттері. 

Шарты. 

Балалар тҥрлі геометриялық 

пішіндерден қҧрылған суреттерге 

кезегімен қарап, қандай жҽне саны 

қанша геометриялық пішіндерден 

қҧрылғанын айту керек. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Кӛлік жӛндеу шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті жҿндеу 

шеберханасы жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; кҿлікті 

жҿндеу шеберханасында еңбек 

ететін мамандар (механик, 

слесарь, программист 

(бағдарламашы) жҿнінде 

білімдерін кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу шеберханасында 

қолданылатын ойыншық қҧрал-

жабдықтар: бҧрағыш, балға, 

тістеуік, қысқыштар; ойыншық 

кҿліктер, дҿңгелектер, майлықтар; 

шеберханада еңбек ететін 



Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Дидактикалық ойын. 

"Қазынасы бар сандық". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Кҿрнекі қҧралдар. Қорап 

(сҿмке); қорапқа (сҿмкеге) 

салынған кез келген жеуге 

болатын (жеуге 

болмайтын) заттар. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекет) 

Дидактикалық ойын. 

«Шектес сандарды ата». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын ережесі. Бҧл ойын 

ҥшін бірнеше бҿліктен 

жасалған карточка болу 

керек. Торкҿзге жазылған 

сандар, ал бір торкҿзге 

сан жазылмайды. Балалар 

сол жоқ санды тауып 

алып атау керек. Ойын 

бірнеше рет қайталанады. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Балалармен "Кӛлік" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Сюжетті-суреттер 

қарастыру. Сҧрақтар қою 

жҽне балалардан 

сҧрақтарға толық жауап 

беруді талап ету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

"Кӛлік тҥрлері" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер. Бала 

тілін дамыту. 

"Машина" (Оразақын 

Асқар) 

- Машина істе-серігің, 

Жолға шықсаң-кҿлігің. 

Айта қойшы, сен, інім, 

Шығаратын оны кім? 

 

Тас қорытып домнада 

Металл қҧйса қҧрышшы, 

Машинаны заводта 

Жасар іскер жҧмысшы. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережелері жайлы 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер. Бала тілін 

дамыту. 

"Светофор" (Зайда Елғондинова) 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмей қалма сен оны. 

Жанса қызыл шырағы: 

"Тоқта, жолдас!"- дегені. 

 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмей қалма сен оны. 

Жанса сары шырағы: 

"Ал, дайындал!"- дегені. 

 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмей қалма сен оны. 

Жанса жасыл шырағы: 

"Ал, ҿте бер!"- дегені. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуенге 

дайындық 

16:30-

16:45 

Алдымен топтағы аяқкиімдерін ауыстырып орнына қояды, киімдерді ретімен киюге ҥйрету. Ауыстырған киімдерін бҥктеп орнына қойғандарын 

қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 



Серуен 16:45-

17:45 

Итті бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың сыртқы 

тҧрқы, мінез-қҧлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

жануарлардың тіршілігіне 

деген қызығушылықты, 

оларға сҥйіспеншілікті, 

қиын жағдайларда кҿмек 

кҿрсетуге деген ықыласты 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттер. Бір-

біріне кҿмектесуге 

тҽрбиелеу; тазалыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз кӛңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттер. Ойында 

мҽтінді анық айтуға 

ҥйрету, ойын ережелерін 

сақтау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға  

 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру (оларда не 

ортақ жҽне қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттер. 

Кедергілерден жҥгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: ҧзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру; 

қимылдарды ҥйлестіруді 

жақсарту. 

Тікҧшақты бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Ҽуе 

кҿлігі туралы білімдерін 

бекіту; ҧшқыштың 

кҽсібіне қызығушылық 

тудыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

тазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар". 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: "Ҿзенді жҥзіп 

ҿт". 

Мақсат-міндеттер. 

Бҿренемен тіке жҽне 

жанынан жҥру 

жаттығулары. 

Аула сыпырушының 

жҧмысын бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Аула 

сыпырушының жҧмысын 

бақылауды жалғастыру; 

сҿздік қорын байыту 

арқылы сҿйлеу тілін 

дамытуға ҥлес қосу; 

сыпырушының 

жҧмысына деген 

қызығушылық пен 

қҧрметке тҽрбиелеу; 

табиғатқа 

сҥйіспеншілікпен 

қарауға, қоршаған 

ортадағы заттарды 

ҧқыпты пайдалануға 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (белгілі 

жерге қоқыс жинау.) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоқысты белгілі бір 

жерде жинау дағдыларын 

дамыту; ересектерге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; 

сыпырушының 

қҧралдарын жеке 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстар мен жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бірге 

Сауысқанды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Сауысқан 

туралы білімдерін толықтыру, 

қыстайтын қҧстарға қамқорлық 

жасауға тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (кҥзгі 

жапырақтарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

тапсырмаларын ықыласпен 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Қарға мен ит", "Допты ҧста". 

Мақсат-міндеттер. Қҧстардың 

қимылдары мен дыбыстарына 

еліктеуге ҥйрету; допты екі 

қолмен ҧстау іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Тепе-теңдікті 

сақтауға, бір аяқта тҧрып, қолды 

белге қойып тік тҧруға ҥйрету. 



Серуеннен оралу 17:45-

18:00 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы 

басқа ҽрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында кҥз тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Сурет салудан ойын-жаттығу 

"Автобус" 

Мақсат-міндеттері: балаларды қағаздың толық бетіне автобусты салуға ҥйрету; автобустың қҧрылымындағы барлық бҿлшектерді орнымен 

орналастырып салуға ҥйрету. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

18:00-

18:30 

Ҽңгіме жҥргізу: "Бала 

танымын дамытудың 

маңыздылығы". 

«Балабақша жҽне 

отбасы» спорт ойынына 

ата-аналар тізімін 

дайындау. 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Балалар отбасында 

ҿздігінен не істей 

алатыны туралы ҽңгіме. 

"Ҥйде демалысты қалай ҿткізу 

керек?" ҽңгімелесу. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 



Топ Мектепалды топ 

Тобы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды кӛрсету) 

14.11 - 18.11.2022 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 14.11.2022 15.11.2022 16.11.2022 17.11.2022 18.11.2022 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кӛңіл кҥймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кӛңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен "Баланы ғаламтордың кері ҽсерінен қалай қорғауға болады?" тақырыбында ҽңгімелесу.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ҿсімдіктерді қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер.Балаларға 

ҿсімдіктердің қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру.Балалардың біліміне 

сҥйеніп, ҿсімдіктердің 

топырағын қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы айту, нақты 

іс-ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті) 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне 

жатын бҿлмеде терезенің ернек 

тақтайларын дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз".Мақсат-

міндеттер.Балаларды сумен 

жҧмыс кезінде келесі 

ережелерді сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, шҥберекті сулау 

жҽне қҧрғатып сығу, ластанған 

кезде оны сумен шаю. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнынаорналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

жылдам, мҧқият орындау. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Кітап бҧрышындағы еңбек". 

(кітаптарды қалпына келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет ететін 

кітаптарды таңдауға, оларды 

мҧқият желімдеуге ҥйрету (желім 

мен қайшыны дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты қарауға, 

жҧмыс істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті) 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз".Мақсат-

міндеттер.Балалардың ҿз 

тҿсегіне кҥтім жасай алу 

біліктері мен дағдыларын 

қалыптастыру; ҧқыптылыққа, 

басқа біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу; еңбекке 

ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу; 

ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету 

бойынша дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото".Мақсат-міндеттер. 

Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

(танымдық іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Дамытушы ойын. 

"Ҽріптерді жинау". 

Мақсат-міндеттер. 

Осы ҽріптерден сҿздерді 

қҧрастыру, дыбыстық, ҽріптік 

талдау жасау қабілеттерін 

дамыту. 

Ойын материалдары мен 

кҿрнекі қҧралдар: балалар 

саны бойынша бҿлінген 

алфавит.Сипаттама. 

Мҧғалім ҽріптерді атайды, 

балалар оларды алфавиттен 

СанамақСанайық 

жаңашаБір, екі, ҥш! 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздің кҥш. 

Оң қолымда бес саусақ,Сол 

қолымда бес саусақ.Оларды 

атап шақырар, 

Ҽрқайсының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң ҥйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бҿбек. 

Дамытушы лото. 

"Геометриялық фигуралар". 

Мақсат-міндеттерГеометриялық 

фигуралар мен тҥстер туралы 

білімді нығайтады, зейін, 

қабылдау, логикалық ойлауды 

дамытады. 

(танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-

ҽрекеті)"Этикет 

ережелері".Мақсат-

міндеттер.Балалардың мінез-

қҧлқы мен қарым-қатынас 

Ҥстел ҥсті ойыны."Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау қабілетін, 

зейінін дамытады. Зеректікке 

баулиды.Ойынның мақсат-

міндеттері. Қарсыласының 

тастарын тҥгел жою немесе 

жҥріс жолдарын бҿгеп 

тастау.(танымдық іс-ҽрекеті) 



теріп, сҿз қҧрайды. Дҧрыс 

жазылған сҿз ҥшін бала бір 

ҧпай алады. Ойынның 

соңында кҿп ҧпай жинаған 

адам жеңеді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) мҽдениетін қалыптастыру, 

этикет ережелерімен танысу, 

ҽртҥрлі ҿмірлік жағдайларда 

балалардың мҽдени мінез-

қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру, балалардың 

айналасындағы адамдармен 

қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, балаларға қоғамда 

қажетті адамгершілік 

қасиеттерді тҽрбиелеу, сҿйлеуді 

дамытуға ықпал ету: дҧрыс, дҽл 

жҽне ҽдемі сҿйлеу, сҿздік 

қорын байыту, зейін мен есте 

сақтауды дамыту. 

(танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (гимнастикалық таяқшалармен) 

Бастапқы қалып: негізгі тҧрыс, таяқшаны қолмен ҧстау. 

1-таяқшаны алға созу;2-оң қолды тҿмен тҥсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ҧстап, жоғары кҿтеру;3-таяқшаны алдыға созып ҧстау; 

4-сол қолды тҿмен тҥсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары кҿтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ҧстау;6-бастапқы қалыпқа келу.Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тҧру, екі қолды шынтақтан бҥгіп, таяқшаны кеуде тҧста ҧстау.1-2-

алға иілу, еденге қолды тигізу;3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тҧрыс, таяқша еденде жатады.1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау;2-сол аяқты оның қасына алып келу;3-оң аяқпен таяқшаны 

аттап, артқа бір адым жасау;4-сол аяқпен артқа бір адым жасау.Бастапқы қалып: тізерлеп тҧру, таяқшаның екі шетінен ҧстап, жауырынға қойып тҧру.1- таяқшаны 

жоғары кҿтеру;2-оңға иілу;3-тҥзу тҧрып, таяқшаны жоғары кҿтеру; 

4-бастапқы қалып. Дҽл солай сол жақпен орындалады.(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдыларМақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; этикет ережесі.Кҿркем сҿзДос 

бол сабын, сумен сен,Жиі-жиі жуын сен,Таңертен де кешке де,Жуын кҥндіз-кешке де, 

Жуын кҥндіз-тҥсте де,Жуын тамақ алдында,Жуын тамақ соңында,Жуын ҧйықтар кезіңде,Жуын тҧрған мезгілде. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырыл

ған іс-ҽрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

Санамақтар айтқызу. 

Қасқыр қақты қақпаны. 

- Ашыңдар, тез! - айтқаны. 

Сол-ақ екен лақтар, 

Титтей-титтей шҧнақтар 

Жан-жағына жҥгірді, 

Жасырынып ҥлгерді. 

Бірі - тҿсек астына, 

Бірі - пештің қасына, 

Бірі - сҽкі астына, 

Бір - астына керует, 

Бірі - тапқыр керемет, 

Отыр бҿшке тҥбінде, 

"Қажетті киімді ал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қысқы жҽне жазғы 

киімдерді ажыратуға ҥйрету. 

Зейін, есте сақтау жҽне 

логикалық ойлауды 

тҽрбиелеу.Ойын ережелері: 

қуыршаққа дҧрыс киім 

таңдаңыз.Ойын ҽрекеті: 

қуыршаққа қажетті киімді 

табу.Дидактикалық 

материал.Балалардың санына 

сҽйкес қуыршақтар мен 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа тҽрбиелеу. 

Атамнан басталар, 

Ҽжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар; 

Ең жақын адамдар 

Ҽкем мен анам бар, 

«Суреттерді орналастыр». 

Ойынның мақсаты. Заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, ҿз 

бетінше тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның қҧрал-жабдықтары: 

тор кҿз салынған қағаз беттері, 

ҽртҥрлі суреттер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар берілген суреттерді ҽр 

бағанмен жолға олардың бірі 

ғана келетіндей етіп, шаршы тор 

«Кҿзіңді жҧмып, қолыңмен 

анықта». 

Ойынның мақсат-міндеттері. 

Ҧзын - қысқа, жуан - жіңішке, 

ҥлкен - кішкентай ҧғымдарын 

бекіту.Ойынның қҧрал-

жабдықтары: қарындаштар, 

таяқшалар.Ойынның мазмҧны. 

Балалар сипап сезу арқылы 

заттың ҧзын - қысқалығын 

анықтайды. Ҧзындығы ҽртҥрлі 

қарындаштар алынады. 

Жҥргізуші бір баланы 



Қанша лақ бар бҧл ҥйде? 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

қуыршақ киімдерінің пішіндері. 

Қысқы кҿріністің 

суреттері.Ойын барысы. 

Балалардың алдындағы ҥстелде 

қуыршақтар, олардың қысқы 

жҽне жазғы киімдері 

бейнеленген. Мҧғалім жазғы 

жҽне қысқы кҿріністерді 

білдіретін суреттерді кҿрсетеді. 

Балалар қуыршақтарға жыл 

мезгіліне сҽйкес киімді кигізу 

керек. 

(таным іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бҽрін жақсы кҿремін 

Еркелеймін, еремін! 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

кҿздерге орналастырады. 

(танымдық іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

шақырып, оған «кҿзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» деген 

тапсырма береді. 

(танымдық іс-ҽрекет, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырыл

ған іс-ҽрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[с] дыбысы жҽне Сс ҽрпі, ҽріп 

таңбасын жазу". 

МАҚСАТЫ 
Бҧдан бҧрын ҿткен дыбыстарды 

қайталата отырып, еске сақтау 

қабілетін арттыру. Жаңа [с] 

дыбысымен таныстыру, сҿз, 

сҿйлем қҧруға дағдыландыру. 

Артикуляция бойынша дҧрыс 

айтуға ҥйрету. Дыбыстық 

талдау, буынға бҿліп сҿзден 

сҿйлем қҧрауды ҥйрету. Ауызекі 

сҿйлеу мҽдениетін 

қалыптастыру, баспа ҽріпті жазу 

жолдарын ҥйрету, таза, сауатты 

жазуға тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Сағат, сырға, сырмақ, сандық 

сҿздерін пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, миға шабуыл, 

артикуляциялық жаттығу, 

тҥсіндіру, дыбыстық талдау 

жасау, дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмыс.  

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Аңдар неге ҧйқыға кетеді" 

МАҚСАТЫ 

Балалардың жабайы 

жануарлардың қысқы мезгіліне 

дайындығы, қыста ҧйқыға 

батуы, тіршілік етуі туралы 

Математика негіздері 

Хайуанаттар бағындағы 

аңдарды кҿрдің бе? 

Мақсаты:Балалардың "жеті" 

саны мен цифры туралы 

тҥсініктерін қалыптастыру, оны 

тану, атай білу іскерлігін 

жетілдіру; жетіге дейін жылдам 

тура жҽне кері санауға 

жаттықтыру; кҿру, есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

тіршілік иелеріне қамқорлық 

танытуға, мейірімділікке, 

ізденімпаздылыққа тҽрбиелеу.  

Сӛздік жҧмыс 

Сҿздіктеріне "хайуанаттар 

бағы", "бҧлан", "азық" сҿздерін 

еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Таңғажайып сҽт, салыстыруға 

негізделген заттың жиының 

анықтауға арналған жаттығу, 

қол моторикасын дамытуға 

арналған жаттығу, 

дидактикалық ойын, логоырғақ, 

есте сақтауға арналған сҿздік 

жаттығу, материалды бекіту 

мен қорытындылау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Асылбеков. «Ҽдептілік 

ҽліппесі". 

МАҚСАТЫ 
Ҿлеңде кездесетін сҿздердің 

Сауат ашу негіздері 

"[с] дыбысы жҽне Сс ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын 

жазу". 

МАҚСАТЫ 

Бҧдан бҧрын ҿткен 

дыбыстарды қайталата 

отырып, еске сақтау қабілетін 

арттыру. Жаңа [с] дыбысымен 

таныстыру, сҿз, сҿйлем 

қҧруға дағдыландыру. 

Артикуляция бойынша дҧрыс 

айтуға ҥйрету. Дыбыстық 

талдау, буынға бҿліп сҿзден 

сҿйлем қҧрауды 

ҥйрету. Ауызекі сҿйлеу 

мҽдениетін қалыптастыру, 

баспа ҽріпті жазу жолдарын 

ҥйрету, таза, сауатты жазуға 

тҽрбиелеу.  

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Сағат, сырға, сырмақ, сандық 

сҿздерін пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Шаттық шеңбері, миға 

шабуыл, артикуляциялық 

жаттығу, тҥсіндіру, дыбыстық 

талдау жасау, дидактикалық 

ойындар, сҿздік жҧмыс.  

Математика негіздері 

Хайуанаттар бағындағы 

аңдарды кҿрдің бе? пысықтау. 

Оқу қызметінің мақсаты 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ҽ. Асылбеков. 

«Ҽдептілік ҽліппесі" пысықтау 

МАҚСАТЫ 

Ҿлеңде кездесетін сҿздердің 

мағынасын тҥсіндіру. 

Байланыстырып сҿйлеуге, ҿз 

ойларын жеткізе білуге ҥйрету. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

Ҽдептілікке, ҥлкендерді 

сыйлауға тҽрбиелеу. 

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Балалардың сҿздік қорына 

"ҽдептілік", "тҽрбие", "сыйлау", 

"қҧрметтеу"  сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн тҽртібіне 

байланысты сҿздерді айтқызып, 

сҿйлеу қабілеттерін жетілдіру. 

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, шаттық 

шеңбері, кҿркем сҿз, жҧмбақ 

жасыру, мнемокестелермен 

сҿздік жҧмысы, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша ҽңгімелесу 

ҥлгісі, дидактикалық ойын, 

суретті бояу тапсырмасы, оқу 

қызметін пысықтау, балалардың 

іс-ҽрекетін бағалау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру"Табиғат 

ғажайыптары" 

МАҚСАТЫ 

Балалардың табиғат туралы 

Сауат ашу негіздері 

"[с] дыбысы жҽне Сс ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын жазу". 

МАҚСАТЫ 
[с] дыбысын буында қайталап, 

сҿзде анық 

айтуға машықтандыру; [с] 

дыбысын буын мен сҿздің 

ішінде дҧрыс ажыратуды 

ҥйрету. Фонематикалық 

қабылдауын дамыту, ойын 

тапсырмалар арқылы ойлау, 

еске сақтау қабілетін дамыту. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Сағат, сырға, сырмақ, сандық 

сҿздерін пайдалану.  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Шаттық шеңбері, миға шабуыл, 

артикуляциялық жаттығу, 

тҥсіндіру, дыбыстық талдау 

жасау, дидактикалық ойындар, 

сҿздік жҧмыс.  

Математика негіздері 

"Жеті кҥн қасиеті" 

МАҚСАТЫ 

Балаларға апта кҥндерінің 

белгілі тізбекте тҧратыны 

туралы тҥсінік қалыптастыру, 

атауларын жаттату; жеті саны 

қатысатын ертегілер мен 

ҧғымдарды пысықтау; «жеті 

қазына» жҽне адам ҿміріндегі 

жеті санына байланысты басқа 



білімдерін ойын жағдайлары 

арқылы бекіту; жануарлар 

ҿміріндегі ҿзгерістердің ҿлі 

табиғаттағы ҿзгерістерге 

тҽуелділігін анықтауды ҥйрету; 

жануарлардың қысқы ҧйқыға 

батуы себебін анықтауды 

ҥйрету; табиғатқа 

сҥйіспеншілікке, жануарларға 

ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу. 

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "ҧйқыға кететін 

аңдар", "қыстайтын аңдар", 

"анабиоз", "азық сақтайтын", 

"сақтамайтын аңдар" сҿздерін 

пайдалануға талпындыру.  

ҼДІС-ТҼСІЛДЕР 

Сҽлемдесу шеңбері, кіріспе 

ҽңгімелесу, аудиожазбаны 

тыңдау, дидактикалық ойын, 

сҧрақ-жауап, ҽңгімелеу, іс-

тҽжірибе жаттығуы, жобалық 

жҧмысты қорғау, жҧптар 

жҧмысы, тҥсіндіру, пысықтау, 

бағалау, мақтау. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"«Қоянның ҥйшігі» орыс халық 

ертегісі қойылымын 

қарау".МАҚСАТЫ 

Балаларды ҥлкендермен жҽне 

қҧрдастарымен диалог қҧруға, 

ойнау, сҿйлесу арқылы қарым-

қатынас жасауға тҥрткі болу; 

кҿркем сҿздерді қолданып, 

қысқаша сипаттама беру. Драма-

ойыны ҥдерісінде ертегінің 

мазмҧнын айтып беру. 

Талқылау. Ертегіні оқып беру, 

мазмҧнын тҥсіндіру. Балалардың 

сҿзді зейін қойып тыңдауын, 

артикуляциялық аппаратын 

дамыту. Сҿздің ҧйқасын табу, 

суреттету арқылы сҿздік 

қорларын, қиялдарын дамыту. 

Еңбексҥйгіштікке тҽрбиелеу. 

мағынасын 

тҥсіндіру.Байланыстырып 

сҿйлеуге, ҿз ойларын жеткізе 

білуге ҥйрету. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ҽдептілікке, ҥлкендерді 

сыйлауға тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 
Балалардың сҿздік қорына 

"ҽдептілік", "тҽрбие", "сыйлау", 

"қҧрметтеу"  сияқты сҿз 

тіркестерін қосу кҥн тҽртібіне 

байланысты сҿздерді айтқызып, 

сҿйлеу қабілеттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, шаттық 

шеңбері, кҿркем сҿз, жҧмбақ 

жасыру, мнемокестелермен 

сҿздік жҧмысы, сергіту сҽті, 

суреттер бойынша ҽңгімелесу 

ҥлгісі, дидактикалық ойын, 

суретті бояу тапсырмасы, оқу 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-ҽрекетін бағалау. 

Қазақ тілі 

Орман жануарлары 

"Кел, жаттайық. Ҽ.  

Ҧйымдастырылған іс-ҽрекеттің 

мақсаты 

Балалардың ҧғымындағы 

жабайы жануарлар, олардың 

тіршілік ету ортасы жҽне 

тамақтануы туралы білімдерін 

кеңейту; аналық жануарлардың 

атауларымен 

таныстыру; тҿлдерінің аттарын 

бекіту; «Қасқырды қанша 

асырасаң да, орманға 

қарап ҧлиды» мақалының 

негізінде жабайы табиғат 

туралы тҥсінігін дамыту; 

интеллектуалды карталарды 

модельдеу жҽне қарапайым 

сҿйлемдерді қҧру негізінде 

жабайы жануарлардың ҿмірі 

туралы қазақ тілінде 

ҽңгімелеуді ҥйрету; есту 

Балалардың "жеті" саны мен 

цифры туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру, оны тану, атай 

білу іскерлігін жетілдіру; 

жетіге дейін жылдам тура 

жҽне кері санауға 

жаттықтыру; кҿру, есте 

сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту; тіршілік иелеріне 

қамқорлық танытуға, 

мейірімділікке, 

ізденімпаздылыққа 

тҽрбиелеу.  

Сӛздік жҧмыс 
Сҿздіктеріне "хайуанаттар 

бағы", "бҧлан", "азық" 

сҿздерін еңгізу. 

Әдіс-тәсілдер 
Таңғажайып сҽт, салыстыруға 

негізделген заттың жиының 

анықтауға арналған жаттығу, 

қол моторикасын дамытуға 

арналған жаттығу, 

дидактикалық ойын, 

логоырғақ, есте сақтауға 

арналған сҿздік жаттығу, 

материалды бекіту мен 

қорытындылау. 

Кӛркем әдебиет 

"«Қоянның ҥйшігі» орыс 

халық ертегісі қойылымын 

қарау" пысықтау. 

МАҚСАТЫ 

Балаларды ҥлкендермен жҽне 

қҧрдастарымен диалог қҧруға, 

ойнау, сҿйлесу арқылы 

қарым-қатынас жасауға тҥрткі 

болу; кҿркем сҿздерді 

қолданып, қысқаша сипаттама 

беру. Драма-ойыны 

ҥдерісінде ертегінің 

мазмҧнын айтып беру. 

Талқылау. Ертегіні оқып беру, 

мазмҧнын тҥсіндіру. 

Балалардың сҿзді зейін қойып 

тыңдауын, артикуляциялық 

аппаратын дамыту. Сҿздің 

тҥсініктерін кеңейту; жаңбырдың 

табиғаттағы су айналымының 

айырылмас бҿлігі екеніне кҿз 

жеткізу; кемпірқосақ сияқты 

табиғи қҧбылыс туралы тҥсінік 

беру; ғалымдардың кім екенін 

нақтылау (ҽлемді жҽне оның 

қҧрылымын зерттейтін адамдар); 

"зертхана" ҧғымын 

қалыптастыру; эксперимент 

жҥргізуге ҿз бетінше қатысу, 

сызбалармен жҧмыс істеу 

қабілетіне ықпал ету; ойлау 

белсенділігін, байқау, талдау, 

қорытынды жасай білуді дамыту; 

зерттеу жҧмыстарына 

қызығушылықты тҽрбиелеу. 

СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Сҿйлеуде "ғалым", "зертхана", 

"зерттеу", "эксперимент", 

"табиғаттағы су айналымы", 

"болжау" сҿздерін пайдалануға 

талпындыру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Уҽждемелі сҽт, сҽлемдесу 

шеңбері, тҥсіндіру, сҿздік 

жҧмыс, ҿздігінен білім алу, 

тҧжырымдау, зерттеу ҽдісі, 

сахналау жаттығуы, сергіту сҽті, 

эксперимент жҥргізу, пысықтау, 

бағалау, мақтау. 

Қазақ тілі 

Т-Д дыбысы (артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі дыбыстардың 

орнын  

табу) мен ҽріптері (атау, жазу 

негіздері). 

Ҧйымдастырылған іс-ҽрекеттің 

мақсаты 

Балаларға [-т], [-д] дыбыстарын, 

Т т, Д д ҽріптерін таныстыру; Т т, 

Д д ҽріптерін ауада жазып 

кҿрсету; [-т], [-д] дыбыстарының 

нақты артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, естіп, ажыратуды 

ҥйрету, буындарда, сҿздерде 

дҧрыс айтуды дағдыландыру; [-

да ҧғымдарды топтастыруды 

ҥйрету; геометриялық пішіндер 

мен геометриялық денелердің 

қасиеттерін іс-тҽжірибеде 

табуды жаттықтыру, бір-

бірінен ажыратуды ҥйрету; 

логикалық ойлау жҽне еске 

сақтау қабілеттерін арттыру; 

ҧғымталдыққа, ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Балаларға «жеті қазына» 

сҿзінің мағынасын тҥсіндіру; 

апта кҥндерін, жеті қазына 

ҧғымына кіретін ҧғымдардың 

атауын айтқызу арқылы сҿйлеу 

қабілетін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Қуаныш шеңбері, миға шабуыл, 

кіріспе ҽңгімелесу, 

мнемокарточкалармен жҧмыс, 

ҽңгімені мҽнерлеп оқу, 

кҿркемсҿз, топтық жҧмыс, 

сҿздік жаттығу, іс-тҽжірибе 

жаттығуы, салыстыру, 

сҽйкестендіру, ҧғымды 

пысықтау, бағалау, 

қорытындылау. 

Дене шынықтыру 

МЖБ. 



СҾЗДІК ЖҦМЫС 

Баспана, ҥйшік, жылпос, аңқау. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Тҥсіндіру, ҽңгімелесу, сипаттау, 

сҿздік жҧмыс, сергіту сҽті, 

пысықтау, дидактикалық жҧмыс 

"керісінше айт ойыны", мақал 

жаттау, сипап сезу, ертегіні 

модельдеу, артикуляциялық 

жаттығу, мимикалық жаттығу, 

сахналау, рефлексия.  

Дене шынықтыру 

МЖБ 

қабілеті мен зейінін, жадысын, 

эмоцияларын 

дамыту;достыққа, жануарлар 

ҽлеміне деген қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Сҿздік жҧмыс 

Сҿздік қорға: тҥлкі, қасқыр, 

қоян, аю, кірпі сияқты сҿздерді 

енгізу;«Қасқырды қанша 

асырасаң да, орманға қарап 

ҧлиды» мақалы арқылы сҿздік 

қорларын байыту. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

кҿркемсҿз, суреттерге 

негізделген сҿздік жҧмыс, 

интеллектуалды карталарды 

қҧру негізінде жабайы 

жануарлардың ҿмірі туралы 

ҧғымды қалыптастыруға 

арналған ауызша жаттығу, 

жҧмбақтарды тҥсіну жҽне 

бейнелеу негізінде бейнені 

жаңғыртуға арналған жаттығу, 

суреттерге негізделген 

логикалық жҧптарды таңдау 

бойынша ауызша жаттығу, еске 

сақтауға арналған ауызша 

жаттығу, материалды бекіту, 

қорытындылау. 

Музыка 

МЖБ. 

ҧйқасын табу, суреттету 

арқылы сҿздік қорларын, 

қиялдарын дамыту. 

Еңбексҥйгіштікке тҽрбиелеу. 

СӚЗДІК ЖҦМЫС 

Баспана, ҥйшік, жылпос, 

аңқау. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 
Тҥсіндіру, ҽңгімелесу, 

сипаттау, сҿздік жҧмыс, 

сергіту сҽті, пысықтау, 

дидактикалық жҧмыс 

"керісінше айт ойыны", мақал 

жаттау, сипап сезу, ертегіні 

модельдеу, артикуляциялық 

жаттығу, мимикалық 

жаттығу, сахналау, 

рефлексия.  

Дене шынықтыру 

МЖБ 

т], [-д] дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿздің басында, 

ортасында, аяғында) тауып 

кҿрсетуді ҥйрету; [-т], [-д] 

дыбыстары кездесетін сҿзге 

мысал келтіріп, сол сҿздерді 

қатыстырып, сҿйлем қҧрастыру 

арқылы сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын тиянақты 

жеткізе білуге баулу, 

байланыстыра сҿйлеуге 

тҽрбиелеу. Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға дағдыландыру. 

Жабайы жануарлардың мекені, 

қоректенуі туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

Сҿздік жҧмыс 

Т т, Д д ҽріптерін 

айтқызу, сандық, тасбақа, тҥйе, 

кітап, жабайы, табиғат, 

ҽлем сҿздерін пайдалану. 

Ҽдіс-тҽсілдер 

Шаттық шеңбері, ҽңгімелеу, 

сергіту сҽті, артикуляциялық 

гимнастика, сҧрақ-жауап, 

жаңылтпаш, жҧмбақ жасыру, 

кҿркемсҿз, дидактикалық 

ойындар, саусақ жаттығуы, тіл 

ҧстарту жаттығулары, тыныс алу 

жаттығуы. 

Музыка 

МЖБ. 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бҿлмесінде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

3. Ҽр тҥрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) кҿшеде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелеріне баса назар аудару - тҽрбиешінің ҿзі кҿшедегі жағдайға сҥйене отырып таңдайды. 

4. Балалар ҿздігінен киінеді, қажет болса - тҽрбиешінің немесе басқа баланың кҿмегі. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 11.40-

12.45 

Шыршаларды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

таныс ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу қабілетін 

бекіту; шыршаның 

Қарғаны бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, танымдық 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін толықтыру; 

қҧстардың ҿміріне деген 

қызығушылықтарын 

Қҧстарды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, танымдық 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қҧстарды 

іздері арқылы ажыратуға 

ҥйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

Шетенді бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

суық мезгілде жануарлар мен 

қҧстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Қайың мен шетенді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ағаштардың 

сыртқы тҥріне (ҧқсастықтары 

мен айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 



ерекшеліктерін жҽне оның 

кҿмегімен оны басқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін 

дамыту.Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ҧсақ қоқыстарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жҧмыс жасау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру)"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту.Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: "Жалаушаға тезірек 

жет".Мақсат-міндеттері. Шеңбер 

бойымен сап тҥзей білу, тҿрт 

аяғымен жорғалай білу 

жаттығулары. 

арттыру.Ересек адамдармен 

бірге орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тҽртіпке дағдыландыру; 

топпен жҧмыс істеуге деген 

қҧштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру)"Қақпандар", 

"Лақтыру - ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. Ашық 

ойындарды ҧйымдастыруда 

тҽуелсіздікті дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

аяқтың ҧшымен жҥру. 

Мақсат-міндеттері. Қол мен 

аяқтың ҥйлесімді қимылдап 

жҥру қабілетін бекіту. 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ҧсақ тастардан жҽне 

қҧрғақ бҧтақтардан тазарту). 

Мақсат-міндеттері. Ҧжымдық 

жҧмысқа ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ҧстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты екі 

қолмен ҧстап алу жҽне 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы секіру 

дағдыларын бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ауладағы 

тастарды жинау.) 

Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Ҧшақтар", "Торғайлар мен 

мысық".Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі бойынша 

қимылдарды тез орындауға жҽне 

кҿрсетілген бағытта жҥгіруге 

ҥйрету, достыққа тҽрбиелеу. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

"Себетке дҽл тҥсір". 

Мақсат-міндеттері. Дҽлдікті, 

кҿзбен мҿлшерлеуді дамыту. 

жҥргізуге ҥйрету; ағаштарға 

сипаттама беру, ағаштың ҿсуіне 

қажетті жағдайлар туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қоқыстарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу.Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру)"Мысық пен 

тышқандар", "Доп" (2-3 

ойнатылады). 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, 

қозғалыстарды дамыту.Мақсат-

міндеттер. Жҥгіру техникасын 

жетілдіру, жеңіл, жігерлі 

қимылдарды қалыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

12.45-

13.05 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; этикет ережесі.  

Кҿркем сҿз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын кҥндіз-кешке де, 

Жуын кҥндіз-тҥсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Ҧйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

Гимнастика элементтерімен баяу кҿтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 

Аяқ массажы. 

Мақсат-міндеттер: тҿсекте жатып гимнастикалық жаттығуларды қалай жасауға болатындығын ҥйрету. 

Резеңке тҿсеніштермен жҽне ағаш жолмен жҥре отырып, аяқты уқалауды ҥйрету. Гимнастиканы дҧрыс жҽне синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық 

жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау . 



(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Гигиеналық дағдыларМақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; этикет ережесі.Кҿркем сҿз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын кҥндіз-кешке де, 

Жуын кҥндіз-тҥсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

кез келген зат, қасиет, қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз жҽне 

жағымды жақтарын жақсы 

тануға, қарым-қатынастарда, 

сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді 

қолдануға ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой-ҿрісін, 

сҿйлеу мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, жыл 

мезгілі қҧбылысы, зат, жан-

жануар салынған суреттер. 

Ойынның нҧсқалары кҿп.Мақал-

мҽтелдерге мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, жҥре жаман 

болады, Бітер істің басына, 

жақсы келсін қасына, Жақсының 

қадірін жақсы білер, Жақсы қыз 

– жағадағы қҧндыз, 

жақсы жігіт – кҿктегі жҧлдыз. 

Балалар ҿз мысалдарын да айту 

мҥмкін: "Жалғыз жаяу жҥріп, 

жҧмыстан қалғанша, кҿп 

адаммен автобусқа толып, 

уақытында келу артық"; "Қолды 

жумасаң, тамаққа тез отырасың, 

қолды жусаң - ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - кҥні ыстық, 

жаздың жақсысы - далада 

Дидактикалық ойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

заттар мен қҧбылыстар 

классификациясы жҿніндегі 

білімдерін бекіту; 

аналитикалық жҽне 

синтетикалық қабілеттерін, 

елестету, зейін қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар: бірнеше заттар 

топтамалары немесе олардың 

заттық сурет-карточкалары. 

Шарты. Жҥргізуші бір 

топтамаға жҽне оған жатпайтын 

заттарды атайды (кҿрсетеді), 

ойыншылар артық затты атау 

керек. Заттардың жалпы саны 

тҿртеу болады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті)Сюжетті-рҿлдік 

ойын."Кітапхана". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

кітапхана жайында ҧғымдарын 

нығайту; кітапханашы қызметі 

неде екенін анықтау; 

тҽртіптілікке, ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Кітаптарға сҿрелер, 

тҥрлі кітаптар; оқырманды 

белгілеу кітапшасы; оқырман 

билеті бейнеленген 

карточкалар. 

Дидактикалық ойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сандар тізбегі 

жайындағы білімдерін 

нығайту; реттік сандарды 

пысықтау; сандар тізбегінде 

аталған санның кҿршілерін 

немесе тізбектегі кез келген 

санның арысында 

жасырынған санды тауып 

атауда жаттықтыру; зейінді, 

ойлау, елестету қабілеттерін 

дамыту; шапшаңдыққа, 

зеректікке тҽрбиелеу. 

(танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ветеринарлық емхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ветеринарлық 

емханада қызмет атқаратын 

жануар дҽрігері, мейірбике, 

кҥтуші жҿнінде ҧғымдарды 

нығайту; медициналық 

қызметкерлердің емханада 

атқаратын рҿлі неде екендігін 

анықтау; еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне қажет заттар 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қайда мекендейді?" 

Мақсат-міндеттер. Жабайы 

аңдар, қҧстар, ҥй 

жануарларының қайда 

мекендейтіні туралы балалардың 

білімдерін тиянақтау; сҿздік 

қорын байыту; есте сақтау, 

ойлау, байланыстыра сҿйлеу 

қабілеттерін; дҥниетанымын 

кеңейту. 

Қҧралдар. 

Жабайы аңдар, қҧстар, ҥй 

жануарлары жҽне олар 

мекендейтін орындар салынған 

суреттер. 

Ойынның бірнеше нҧсқасы бар. 

1-нҧсқа. 

Тек бір суретке қарап, жануарды 

жҽне оның мекен ету ортасын 

табу. 

Жануарды жҽне оның мекен ету 

ортасын білдіретін жҧптарды 

қҧрастыру. 

2-нҧсқа. 

Ҿздік ойын тҥрінде ҿткізу. 

Жануардың мекен ету ортасының 

атауын естіп, жануардың қалай 

аталатынын айту. Жануарды 

естіп, мекендейтін орнын атау. 

Балаларды ҿз ойларын 

тҥсіндіруге талпындыру қажет. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

Дамытушы жаттығу. 

"Шапшаңдар сайысы". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

қҧстар жайындағы білімдерін 

тиянақтау; ой шапшаңдығын, 

елестету, сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, білгірлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: қҧстардың суреттері. 

Шарты. Жҧмбақты шешкен 

балалар атауын тапқан қҧс 

туралы не білетінін баяндайды. 

 

Талдың басында, 

Жемi бар қасында. 

Там тҧр саялы, 

Достарға аялы. (Қҧс ҧясы) 

Сирағы ҧзын, 

Тырнағы ҧзын. 

Балықты сҥзбей, 

Ҧстайтын шоқып, 

Тҧмсығы бiздей. (Тырна) 

Екi айыр қҧйрығы, 

Қияқ мҧрт қанаты, 

Ҧшқырлардың жҥйрiгi. 

(Қарлығаш) 

Тақылдатып, 

Мазаны ап, 

Ағаштарды тазалап, 

Ормандарды емдейдi, 

Зиянкестi жазалап. (Тоқылдақ) 

Жем кҿрсе, 

Шықылықтап қалтаңдайды, 

Сескенсе, 



достарыңмен кҿп ойын 

ойнайсың". 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

табиғи қорық, "Қызыл кітап" 

туралы тҥсініктер беру; қорықта 

қызмет атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, ветеринар 

дҽрігері жҿніндегі ҧғымдарын 

нығайту; орман мамандарының 

орманды, жан-жануарларды 

қорғаудағы атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген аяушылыққа, 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлеріне қажет заттар 

мен қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық жануарлар 

жҽне қҧстар; орман, бҧлақ, 

жасанды таулар ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

дайындық жҧмыстары ретінде 

табиғи қорық туралы суреттерді 

қарап, Қазақстандағы табиғи 

қорықтар жҿнінде 

бейнебаяндарды тамашалайды. 

Балалар орманшы, аңшы, ағаш 

кесуші, ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың табиғи 

қорықта не істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды тауып, ағаш 

кесушіге кесіп алуға тапсырма 

береді; ауру аңдарды байқап, 

ветеринарға кҿрсетеді, аңшы 

саны кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып алады), 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны туралы талқылап 

Шарты.Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық жҧмыстары 

ретінде кітапхана жҧмысы, 

кітапханашы қызметінің мҽні 

неде екендігін суреттер 

бойынша ҽңгімелейді, ҥлкен 

кітапханалар жайында 

бейнежазбаларды, 

фотосуреттерді тамашалайды. 

Балалар кітапханашы жҧмысын 

қалай атқарып (оқырманнан 

берілген кітап ҥшін карточканы 

алу, толтыру), қандай 

қҧралдарды қолданатыны, 

оқырманның міндеті мен 

қҧқысын қалай іске қосуға 

болатынын біліп алуы тиіс. 

Балалардың арасынан 

кітапханашылар ҿз ниеттеріне 

байланысты таңдалады немесе 

санамақ қолданылады. 

Алғашында педагог ойын 

барысын ҿзі сҿзбен сҥйемелдеп 

отырады, ойыншыларға 

қосымша ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар қойып 

жҥреді, ҿзі қатысады. Бҧндай 

амал ойын желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес қосады. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

кітапханадағы негізгі ереже - 

тыныштық сақтау, қатты 

сҿйлемеу; тағы бір ереже - 

кітаптарды тазалықта ҧстау, 

оқып болғаннан кейін 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

мен қҧралдар; ақ халаттар, 

перчаткалар; емханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне қҧстар. 

Шарты. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

дайындық жҧмыстары ретінде 

ветеринардың жҧмысы 

жайында суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің "Айболит" 

ертегісін естеріне тҥсіріп, 

оқиды, сондай-ақ 

ветеринарлық емхана 

жайында ҽңгімелесу керек. 

Балалар ветеринар дҽрігерінің 

жануарлар мен қҧстардың 

қандай дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы ғана емес, 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қою қажеттілігін 

талқылап алу керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет атқаратын 

қызметкерлер кім болатынын 

ҿзара таңдайды. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай 

алады: адам ҿзінің қасында 

тіршілік ететін жануарлар мен 

қҧстардың саулығы ҥшін, 

жабайы табиғаттағы 

аңдардың сақталуы ҥшін 

жауапты екендігін айтуы тиіс. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Зообақ". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігіндегі зообақ, қорғауға 

алынған жануарлар туралы 

ҧғымдарын бекіту; зообақта 

қызмет атқаратын ветеринар 

дҽрігері, орнитолог (қҧс маманы), 

зоолог (жануарлар маманы), 

герпетолог (қосмекенділер 

маманы), кҥтуші жҿніндегі 

ҧғымдарын нығайту; 

мамандардың зообақта атқаратын 

рҿлі неде екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-жануарларға 

деген аяушылыққа, қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Зообақ қызметкерлеріне қажет 

заттар мен қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек қобдишасы; 

ойыншық жануарлар жҽне 

қҧстар; ойыншықтарға тор 

пішіндері. 

Шарты. 

Педагог ойыннан бҧрын 

балалармен бірлесіп, зообақ 

жайында суреттерді 

қарастырады, ҽлемдегі қорғауға 

алынған жануарлар жҿнінде 

бейнебаянды кҿрсетеді. 

Балалар ветеринар дҽрігері, 

орнитолог (қҧс маманы), зоолог 

(жануарлар маманы), герпетолог 

(қосмекенділер маманы), кҥтуші 

сияқты мамандардың қызметінің 

мҽні неде, олардың қандай 

қҧралдарды қолданатынын 

туралы талқылап алу керек. 

Балалар зообақта жҧмыс істейтін 

мамандарды ҿздері таңдайды 

немесе санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне қажет киім 

ҥлгілерін мен қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Қалған 

балалар қолдарына аңдар мен 

Жыпылықтап жалтаңдайды. 

(Сауысқан) 

Қара тҥстi қарқылдақ, 

Ҧшып-қонып жалпылдап. 

Қоқыстарды шоқиды, 

Жем iздейдi там-тҧмдап. 

(Қарға) 

Педагог балалардың ережені 

ҧстанудағы ҽрекеттерін 

қолдайды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

 

Театрландырылған қойылым. 

"Шегіртке мен қҧмырсқа" 

мысалы. 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

естерінде мысалдың желісін 

жаңғырту, есте сақтау, ой-

қиялдың, эмоциялық, 

пантомимикалық, қатынастық 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

"Шегіртке мен қҧмырсқа" 

мысалы қойылымына 

қатысатын кейіпкерлердің 

киімдері, маскалары, кҥрек пен 

сыпырғыш. 

Шарты. 

Педагог балаларға "Шегіртке 

мен қҧмырсқа" мысалының 

мазмҧнын қайталатып алады. 

Балалар ҿз қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, орындарына 

барады. 

Алғашында автор рҿлін педагог 

ҿзі алады, содан кейін 

балалардың арасынан автордың 

рҿлін сомдайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог 

кейіпкерлерді сомдаған 

балаларды жеке қатарға 

шығарып, қайсы, кімнің рҿлін 

атқарғанын кҿрермендерге 

таныстырып жатады. Артист 

балалар кҿрермендерге иіліп 



алу керек. 

Балалар табиғи қорықта жҧмыс 

істейтін мамандарды ҿздері 

таңдайды немесе санамақты 

қолданады. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Қалған 

балалар қолдарына аңдар мен 

қҧстардың ойыншықтарын алып, 

белгілі орындарға қондырып, 

қимылға келтіреді.Соңында 

педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: адам 

жабайы табиғаттағы тіршіліктің 

заңдылықтарын бҧзбау керек, 

оны қадағалап, кҿмегін беріп, 

қорғану да керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

қҧстардың ойыншықтарын алып 

белгілі орындарға қондырып, 

қимылдатады, қозғалысқа 

келтіреді. 

Мамандар қҧстар мен аңдардың 

орындарын аралап, кҿмектерін 

кҿрсетеді. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

адам жабайы табиғаттағы 

тіршіліктің заңдылықтарын 

бҧзбай, жоғалып бара жатқан 

аңдар ҥшін жауапкершілікті 

сезіну керектігі, оларға 

қамқорлық танытып, тіршілік 

етулеріне қолайлы жағдайлар 

туғызу қажеттілігі туралы айту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

қҧрмет кҿрсетеді, қошемет пен 

мақтауға бҿленеді. 

Соңында педагог балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не себеп 

болғанын анықтайды, 

кейіпкерлер ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау жасатады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 Ҥстел ҥсті ойындары. 

"Бҧл қай кезде болады?" 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

жыл мезгілдері, оларға тҽн 

белгілер туралы білімдерін 

бекіту; ҥйлесімді сҿйлеуді, 

зейінді, тапқырлықты, 

шыдамдылықты дамыту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті) 

«Оң жҽне сол». 

Ойынның мақсат-міндеттері. 

Ҥлкен жҽне аз заттарды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Ойынның қҧрал-жабдықтары: 

ҥлкендігі ҽртҥрлі ойыншықтар. 

Ойынның мазмҧны. 

Педагог бір баланы ортаға 

шақырып, оң қолына ҥлкен 

ойыншықты, сол қолына 

кішкентай ойыншықты алу 

керегін айтады. Ойын осылай 

жалғаса береді. 

«Суреттерді орналастыр». 

Ойынның мақсат-міндеттер. 

Заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, ҿз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның қҧрал-жабдықтары: 

тор кҿз салынған қағаз 

беттері, ҽртҥрлі суреттер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар берілген суреттерді 

ҽр бағанмен жолға олардың 

бірі ғана келетіндей етіп, 

шаршы тор кҿздерге 

орналастырады. 

(танымдық іс-ҽрекет, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Кҿркем сҿздер айтқызу. 

"Кірпіжан" (Д.Ахметова) 

- Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайда жортып барасың? 

Орманнан, орманнан 

Нені іздеп аларсың? 

- Жолым кҿп, жолым кҿп, 

Қоректі іздеймін. 

Қорек кҿп, қорек кҿп 

Тауып алып, жеймін. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Кҿркем сҿздер айтқызу. 

"Қасқыр" (Жҥсіп Қыдыров) 

Кҿрдіңіз бе, ҽне, аға, 

Атам қуған арланды! 

Тҥнде шауып қораға 

Дҥркіреткен бар малды. 

Қолға тҥсіп қалыпты, 

Сыбағасын алыпты. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сҽйкес болуы керек жҽне балалардың 

бастарына кҥн ҿтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.45-

17.45 

Шыршаларды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

Қарғаны бақылауды 

жалғастыру. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

Қҧстарды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Шетенді бақылауды жалғастыру. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

Қайың мен шетенді бақылауды 

жалғастыру. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. 



Мақсат-міндеттері. Балалардың 

таныс ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу қабілетін 

бекіту; шыршаның 

ерекшеліктерін жҽне оның 

кҿмегімен оны басқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ҧсақ қоқыстарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жҧмыс жасау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Бос орын".Мақсат-

міндеттері.Шапшаңдықты, 

ептілікті дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

"Жалаушаға тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. Шеңбер 

бойымен сап тҥзей білу, тҿрт 

аяғымен жорғалай білу 

жаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін толықтыру; 

қҧстардың ҿміріне деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қоқыстарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тҽртіпке дағдыландыру; 

топпен жҧмыс істеуге деген 

қҧштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Қақпандар", "Лақтыру - 

ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. Ашық 

ойындарды ҧйымдастыруда 

тҽуелсіздікті дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

аяқтың ҧшымен жҥру. 

Мақсат-міндеттері. Қол мен 

аяқтың ҥйлесімді қимылдап 

жҥру қабілетін бекіту. 

Мақсат-міндеттері. Қҧстарды 

іздері арқылы ажыратуға 

ҥйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ҧсақ тастардан жҽне 

қҧрғақ бҧтақтардан тазарту). 

Мақсат-міндеттері. Ҧжымдық 

жҧмысқа ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ҧстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты екі 

қолмен ҧстап алу жҽне 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы секіру 

дағдыларын бекіту. 

суық мезгілде жануарлар мен 

қҧстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ауладағы 

тастарды жинау.) 

Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Ҧшақтар", "Торғайлар мен 

мысық". 

Мақсат-міндеттері. Педагогтің 

белгісі бойынша қимылдарды тез 

орындауға жҽне кҿрсетілген 

бағытта жҥгіруге ҥйрету, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

"Себетке дҽл тҥсір". 

Мақсат-міндеттері. Дҽлдікті, 

кҿзбен мҿлшерлеуді дамыту. 

Ағаштардың сыртқы тҥріне 

(ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жҥргізуге ҥйрету; ағаштарға 

сипаттама беру, ағаштың ҿсуіне 

қажетті жағдайлар туралы 

тҥсініктерін бекіту.Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қоқыстарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу.Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене шынықтыру) 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Жҥгіру 

техникасын жетілдіру, жеңіл, 

жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

17.45-

18.00 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында жабайы аңдардың тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеушілік іс-ҽрекет) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекет, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 



әрекеттер) 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға кеңес. 

"Ҧйқының жетіспеушілігі неге ҽкеледі?" 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі (апта 

кҥндерін, айды, жылды кӛрсету) 

05.12 - 09.12.2022 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 05.12.2022 06.12.2022 07.12.2022 08.12.2022 09.12.2022 

Балаларды қабылдау 08.0-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.0-

08.45 

«Тҽуелсіз - Қазақстан» салтанатты іс-шараға байланысты тақпақ беру, ата-аналармен салтанатты іс-шараға байланысты ҽңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.4-08.53 "Жабық ӛсімдіктерге бҥріккіш 

пистолеттен су бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; балалардың 

ҧғымында жапырақтарға 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

тҥсінігін бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауды тҽрбиелеу. 

Оларды суару қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауға ҥйрету 

(топырақтың тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда болуына 

байланысты), суару техникасын 

еске тҥсіру. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті) 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз бетінше 

жҽне адал орындауға 

ҥйрету. Қолды мҧқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс қою, 

тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелді жабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре білу. 

Ортақ игілік ҥшін, 

ниеттеніп еңбектенуге 

"Шешіну бҿлмесінің 

шкафындағы тҽртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен 

бірге)Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жеке киім 

шкафтарында тҽртіпті 

сақтауға ҥйрету: шкафты 

киім мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту жҽне 

киімді орнына мҧқият 

бҥктеу. Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті байқауға, ҧжымда 

тату-тҽтті еңбек етуге 

ҥйрету. 

"Кір сҥлгілерді ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. Еңбекке 

деген тҧрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мҧқият 

орындауға ҧмтылу. Сҥлгіні 

жеке ҧяшыққа іліп қоюды 

ҥйрену. Ниетін тҽрбиелеу 

еңбек етуге, ересектерге 

кҿмектесу. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Бҿлме ҿсімдіктеріне 

кҥтім жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза ҧстау 

ҽдістері туралы бҧрын 

алған білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар аудара 

отырып, ҿсімдіктен шаңды 

кетіру ҽдісін таңдауға 

ҥйрету. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 



тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Аулаға қар жауды. 

Мақсат-мідеттер: балаларды бор 

мен қылқалам арқылы аулаға 

қардың жауғаны туралы сюжетті 

салуды ҥйрету; бормен сурет 

бейнелерінің, ағаш пен ҥйдің, 

сҧлбасын салып, қардың суреттегі 

тҥрлі жерлеріне қылқаламның 

ҧшымен не жақпалау техникасын 

пысықтау. 

(шығармашылық іс-ҽрекеті) 

Дидактикалық ойын «Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттер: 

байқампаздыққа, ҧқыптылыққа 

ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекеті, шығармашылық іс-

ҽрекеті, қазақ тілі) 

 

"Бҧл не?" д\қ ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға тірі 

жҽне жансыз табиғат 

нысанын сипаттауға 

ҥйрету. Зейінді, есте 

сақтауды, сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды 

дамытуға 

тҽрбиелеу.Ойын барысы. 

Тҽрбиеші тірі немесе 

жансыз табиғат нысанын 

ойлап, оның белгілерін 

атай бастайды, ал 

балалар жалғастырады. 

Мысалы: Жҧмыртқа - 

сопақ, ақ, ҥлкен, ҥсті 

қатты, қоректік, 

дҥкеннен табуға болады, 

жеуге жарамды, одан 

балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

 

"Сҿйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧбылыстар арасындағы 

себептік байланысты 

тҥсінуге ҥйрету; сҿздерді 

дҧрыс таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға сҿйлем 

қҧрауға ҥйрету. Зейінді, 

есте сақтауды, келісілген 

сҿйлеуді жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. Тҽрбиеші 

сҿйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

ҿйткені…», «Балалар 

бастарына панама киді, 

ҿйткені…», «Далада 

жаңбыр жауып тҧр, 

ҿйткені…» 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, қазақ тілі) 

Дидактикалық ойын. 

«Кҿлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды ҽр аңның 

кҿлеңкесін тауып 

орналастыруға ҥйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Аңдардың 

атауын атап, сипаттауға 

ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті, қазақ тілі) 

Ҥшінші артық 

Дидактикалық материал: 

ҥй жҽне жабайы 

жануарлары бейнеленген 

карталар. 

Ойын барысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген карточкалар 

таратылады. Балалар қай 

жануардың артық екенін 

анықтауы керек. 

- Қой, сиыр - ҥй 

жануарлары. Олар 

адамның жанында 

тҧрады. Тҥлкі - жабайы 

жануар, ол орманда 

тҧрады. Тҥлкі - бҧл 

орман жануары, жабайы 

аң жҽне т. б. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті, қазақ 

тілі) 

Таңертеңгі жаттығу 08.45-

08.53 

Жалпы дамытушы жаттығу 

Комплекс 1 

Таңғы ас 08.53-

09.05 

Гигиеналық дағдылар 

Тағамның қасиеттері туралы тҥсінік қалыптастыру: тҽтті, тҧзды; тағамдардың аттарын бекіту.  

Кҿркем сҿз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сҥтті ішіп -ап, 

Бет жҧмайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥт ботқасын кҿп жесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 



Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.05-09.15 "Қыс" мезгілінің ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар 

жандарғаЕртемен ақ 

пейілменЕртемен ақ 

пейілмен"Қайырлы таң!"- 

деймін мен. 

Кҥндіз де елді 

елеймін:Ҥйге кешке 

келемін,Не дерімді 

білемін«Кеш жарық!»-деп 

кіремін. 

Шеңбер бойына тҧрып, 

қимылдар 

жасайды.(қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті) 

Мнемокесте бойынша 

отбасы туралы ҿлеңдер 

жаттау. 

Мақсат-міндеттер: зейін, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Ҥстел-ҥсті ойыны: "Керекті 

киімді табыңыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға қысқы жҽне 

жазғы киімдерді ажырата 

білуге, зейін, есте сақтау 

жҽне логикалық ойлауға 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.05-09.15 Сауат ашу негіздері 

"[қ] дыбысы жҽне Ққ ҽрпін 

қайталау" 

Мақсат-міндеттер: [қ] дыбысымен 

жҽне ҽрпімен таныстырып, 

сҿздерге дыбыстық талдау жасап 

білуге ҥйретуді қайталау. 

 

Қазақ тілі 

Қазақстанның қазба байлықтары. 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

ҧғымындағы Қазақстан жҽне 

оның табиғи байлықтары туралы 

білімдерін кеңейту; ауыз су, 

кҿмір, бидай, мҧнай, кен, газ, кҿл, 

теңіз, дала, тау, орман сҿздерінің 

мағынасын тҥсіндіру; онға дейін 

санау жҽне кері санауға 

жаттықтыру; туған жердің 

қҧндылығы туралы тҥсініктерін 

дамыту; балаларға қарапайым сҿз 

тіркестері мен сҿйлемдерді 

қҧрастыруды, Қазақстанның 

байлығы туралы қазақ тіліндегі 

ақпаратты тыңдауды, тҥсінуді 

жҽне осы тілде сҿйлеуді ҥйрету; 

Қазақстанның байлығы туралы 

жалпы ҽңгіме қҧрастыру 

барысында коммуникативтік 

қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, кеңістіктік қиял, есте 

Сауат ашу негіздері 

"[е] дыбысы жҽне Ее ҽрпі" 

Мақсат-міндеттер: [е] 

дыбысы жҽне ҽрпі жайлы 

тҥсініктер қалыптастыру. 

[е] дыбысы мен ҽрпін 

оқуды, жазуды меңгерту. 

 

Математика негіздері 

Туған жеріміз - Қазақстан! 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 1-ден 8-ге дейін 

жылдам тура жҽне кері 

санауға жаттықтыру; 

заттар жиыны мен 

цифрларды 

сҽйкестендіруді меңгерту. 

 

Музыка 

"Кҿк тудың желбірегені" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽн арқылы 

туған жерге деген 

мақтаныш сезімін 

қалыптастыру; музыка 

жетекшісімен бірге ҽн 

айту қабілетін жетілдіру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Қысқы ертегі" 

Мақсат-міндеттер: қыс 

Математика негіздері 

"Туған жеріміз - 

Қазақстан!" пысықтау 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 1-ден 8-ге дейін 

жылдам тура жҽне кері 

санауға жаттықтыру; 

заттар жиыны мен 

цифрларды 

сҽйкестендіруді 

меңгертуді пысықтау. 

 

Қазақ тілі 

П-Б дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

мен ҽрпі (атау, жазу 

негіздері). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды [-п], [-б] 

дыбыстары мен П п, Б б 

ҽріптерін таныстыру; П п - 

Б б ҽріптерін ауада жазып 

кҿрсету; [-п], [-б] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, 

дыбыстарды естуді, 

ажыратуды ҥйрету, 

буындарда, сҿздерде 

Математика негіздері 

Жаңа жыл - кімнің 

мерекесі? 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың бірден сегізге 

дейінгі сандардың жҽне 

олардың қҧрамы жҿніндегі 

білімдерін пысықтау; саны 

сегіз шыршалар 

кескіндерінің биіктігін кҿз 

ҿлшемі жҽне қатарға 

тізбектеу арқылы салыстыру 

біліктерін жетілдіру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Қысқы ертегі" пысықтау. 

Мақсат-міндеттер: қыс 

туралы білімдерін кеңейте 

отырып, қыс ерекшеліктері 

туралы мҽлімет беру, ертегі 

оқып беру арқылы сҧрақ 

жауап ҧйымдастырып ауа-

райының ҿзгеруінің 

тҥсіндіруді пысықтау. 

 

Музыка 

"Келді, міне, Жаңа жыл!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽнге 

қызығушылығын мен 

ықыласын ояту; ҽнді 

Сауат ашу негіздері 

"[е] дыбысы жҽне Ее ҽрпін 

қайталау" 

Мақсат-міндеттер: [е] 

дыбысы жҽне ҽрпі жайлы 

тҥсініктер қалыптастыру. 

[е] дыбысы мен ҽрпін 

оқуды, жазуды меңгерту. 

 

Жапсыру 

"Ҥшбҧрыштан шыршаны 

жапсырамыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қағаз бетіндегі 

жаңажылдық шырша 

сҧлбасының ішіне біртекті 

етіп ҧшбҧрыштарды 

жапсыруға, шаршыны 

бҧрып, тең ортасынан 

бҥктеу арқылы, диагональ 

бойымен кесіп, ҥшбҧрыш 

пішіндерді шығаруға 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Арқаннан екпінмен қарғу 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды арқаннан 

(жіптен) секіру кезінде тез 

жҽне екпінмен қарғуға 

ҥйрету. 



сақтау, ойлау негіздерін дамыту; 

патриоттық сезімге, туған жердің 

табиғи байлықтарына 

сҥйіспеншілікке тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Бір, екі.. секіреміз! 

Мақсат-міндеттер: балаларда сап 

тҥзеуден бір қатармен қайта тҧру 

дағдыларын дамыту; балаларды 

тҥзу бағытта (арақашықтығы 6 м) 

секіру; асықты дҽлдеп лақтыруға 

ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Қазақстанды мекендейтін 

жануарлардың жіктелуі 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

Қазақстан жерін мекендейтін 

жануарлардың жіктелуі туралы 

ҧғымдарды жетілдіру; жануарлар 

мен ҿсімдіктердің қҧруына ҽкеп 

соғатын себептерді тҥсіндіру. 

туралы білімдерін кеңейте 

отырып, қыс 

ерекшеліктері туралы 

мҽлімет беру, ертегі оқып 

беру арқылы сҧрақ жауап 

ҧйымдастырып ауа-

райының ҿзгеруінің 

тҥсіндіру. 

дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; [-п], [-б] 

дыбыстарының сҿздің кез 

келген жерінен (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында) тауып кҿрсете 

білуге ҥйрету; [-п], [б] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзге мысал келтіріп, сол 

сҿздерді қатыстырып, 

сҿйлем қҧрастыру арқылы 

сҿздік қорларын 

толықтыру; кҿркемсҿз 

арқылы туған жерге 

сҥйіспеншілікті 

қалыптастыру; ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Бір, екі.. секіреміз! 

пысықтау 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда сап тҥзеуден бір 

қатармен қайта тҧру 

дағдыларын дамыту; 

балаларды тҥзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м) 

секіру; асықты дҽлдеп 

лақтыруды пысықтау. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

Тҽуелсіз - елім менің 

Қазақстан! 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 

дауыс ырғағын келтіре 

отырып оқу, сҿздердің 

мағыналарын тҥсіндіру. 

кҿтеріңкі кҿңіл-кҥйде 

эмоционалды қабылдай 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Кҿліктердің қыстағы 

пайдасы 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға кҿшені қардан 

тазалайтын кҿліктерді 

бақылауға ҥйрету; 

кҿліктердің тҥрлері жыл 

мезгіліне немесе ауа райына 

байланысты қолданылатыны 

туралы ҧғымдар 

қалыптастыру; кҿліктердің 

пайдасын, қажетін ҿмірлік 

жағдаяттарда тҥсінуге 

баулу. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

Тҽуелсіз - елім менің 

Қазақстан! пысықтау. 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 

дауыс ырғағын келтіре 

отырып оқу, сҿздердің 

мағыналарын тҥсіндіруді 

пысықтау. 

Серуенге дайындық 09.35-

09.55 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сҽйкес болуы керек 

жҽне балалардың бастарына кҥн ҿтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 09.55-12.10 Ағаштардағы қырауларды 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

Бҧрқасынды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 

Кҥннің кҿзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Жҧмбақ. 

Аспанды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 



Бақылау: қыраудың пайда болуы 

туралы тҥсінік беру. Балалардың 

назарын қар еріген кезде, кҥрт 

суық тҥскенде жҽне ауа-райы 

жылыған кезде айналаны қырау 

басқанын, ағаштарда, 

орындықтарда жҽне басқа 

заттарға қарап бақылауды ҧсыну. 

Қырау – бҧл қатты шық. Тҥнде 

жердің ҥстіндегі ауа 

салқындайды. Ауадағы сулы 

булар салқындаған заттармен 

ҿзара жанасып сулы тамшыларға 

айналып мҧзды кесек болып 

қатырады, сҿйтіп жҽне қырау 

болады. Табиғаттың ҽртҥрлі 

қысқы қҧбылыстарын кҿріп 

бақылау, қысқы қардың 

сҧлулығына таңдануға балаларды 

ҥйрету. 

Қимылды ойындар: «Бірінші 

бол». (дене шынықтыру) 

Белгі бойынша іс-ҽрекет жасай 

білуін бекіту (шананы айналу 

жҽне ҿз орнына тҧру), қосымша 

жаттығуларды орындау (шанаға 

отыру, 5 рет отырып-тҧру жҽне 

т.б) жылдам жҽне еппен іс-ҽрекет 

жасау. 

Еңбек: мҧзды жол ҽзірлеу. Қарды 

ҿздігінен кҥрекпен белгілі орынға 

алып бару, оны нығыздауға 

ҥйрету; ҧжымдық еңбекке 

қатынасуға ҥйрету, ҿз ҽрекеттері 

мен қҧрбыларының ҽрекеттерін 

келістіре еңбектену. 

Ҿз бетімен ойындар: балаларға 

ойын тақырыбы мен мазмҧнын 

тҥрлендіру; ҿз пікірін айту 

дағдыларын жетілдіру, ҿз 

қҧрбыларының пікірлерімен 

келісу, олардың рҿлдер, 

ойыншықтар мен міндеттерін 

бҿлісуге сыпайы тҥрде айтуын 

жетілдіру. 

 

Мақал. 

Бҧрқасын мен қарлы боран 

ақпанға келіп қонды. 

Ырым. 

Қыста бҧрқасын кҿп 

болса, жазда жауын-

шашын болады. 

Бақылау: бҧрқасын туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. Қатты жел, 

бҧрқасын болған кезде 

аязды ауа соғады да, жҥру 

қиындайды, бҧлт кҥнді 

жауып, ҽрбір жерде қарлы 

бҧрқасын соғады. Егер қар 

ҥрлеп қҧйындатса – бҧл 

табиғат қҧбылысы 

бҧрқасын деп аталады. 

Қимылды ойын. 

«Ҽткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ҧстап шеңбер 

бойынша жҥре білуін 

бекіту (жылдам, баяу, 

басқа бағытта жҽне т.б.). 

Жинақылық пен 

ҧқыптлыққа тҽрбиелеу. 

Еңбек: балаларды бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруға жҽне 

тазалауға ҥйрету. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Ҿз бетімен ойындар: Ойын 

тақырыбын бір-бірімен 

ақылдасып таңдап 

алуға,ойыншықтармен 

бҿлісіп тату-тҽтті ойнауға 

тҽрбиелеу. 

Жҧмбақ. 

Ҧстай қалсаң еріп кетер, 

Ҽуре болма теріп бекер. 

(қар) 

Болжау. 

Қар тҥссе - кҥн жылынады 

Бақылау: балаларға 

қардың жауғаны жҿнінде 

тҥсінік беру. Қыста кҥн 

бҧлттанса қар жауатына 

туралы айту. Аспаннан 

жапалақтап қар жауғанын 

бақылау (ҧлпа, ақ, жеңіл). 

Қар, жҥн кҿрпе секілді, 

жерді қымтайды. 

Қимылды ойын: «Қармен 

ойнау». (дене шынықтыру) 

Балаларды қармен ойнауға 

ҥйрету. Нысанаға қарды 

атып, дҽлдеп лақтыруға 

жаттықтыру. Ойын 

ережесін орындауға 

дағдыландыру. 

Еңбек: кҥректі қолдануды 

ҥйрету, ауланы қардан 

тазарту. Қоғамдық жҧмыс 

уақытында бір-біріне 

кедергі келтірмеу. 

Қиыншылықтарды жеңе 

білу. 

Ҿз бетімен ойындар: 

тыныш қуанышты 

жағдайды қолдауға жҽне 

ҧйымдастыруға 

талаптандыру; 

дербестілігін жҽне 

бастамашылдығын 

кҿтермелеу. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(кҥннің кҿзі) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

кҥннің кҿзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыс басында кҥннің кҿзі 

сирек қонақ екенін атап 

ҿткен жҿн (бҧлыңғыр, 

бҧлтпен жабылған, жоғары 

кҿтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында кҥннің 

кҿзі айқын, жоғары 

кҿтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Кҥннің 

жоғары тҧрғанына кҿңіл 

бҿлу керек. 

Қимылды ойын: «Жоғары 

лақтыр». (дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты ойынды 

ҿз бетінше ҧйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бҿліну, 

ойын тҽртібін сақтау. 

Балалардың бір-бірімен 

араласа білуін жетілдіру. 

Еңбек: қҧстарды 

тамақтандыру. 

Қыстап қалған қҧстарды 

қоректендіруге кҿңілін бҿлу. 

Қҧстарды тамақтандыруға 

арналған жҽшіктер ҽзірлеу, 

оларды ағаш басына ата-

аналармен бірге ілу. 

Ҿз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысып, тату 

ойнауға тҽрбиелеу. 

 

 

Жҧмбақ. 

Дҥниеде бір қарбыз бар 

солмайтҧғын, 

Жаз шіріп, қыста ҥсіп 

тоңбайтҧғын. 

Жаһанның жерін, суын, 

жҽндіктерін, 

Іші кең, бҽрін салса 

толмайтҧғын. (аспан) 

Бақылау: 

балалардың кҿк аспан 

жҿніндегі ой-пікірлерін 

байыту. Аспан қыс 

басында ашық бҧлттармен 

жамылғанын атап ҿту. Қыс 

аяғында аспан кҿкпеңбек, 

ҿте ҽдемі, таза болады. 

Қимылды ойын: 

«Ҧйымдастырушылар». 

(дене шынықтыру) 

Бір-бірінің қолдарын алып, 

шеңбер бойынша қозғала 

білуге ҥйрету; спорттық 

ойын тҥрлерін кҿрсетудегі 

қозғалыс тҥрін білу жҽне 

оны атау. Ойынға 

қатысуға ынталы болуға 

тҽрбиелеу. 

Еңбек: ағаштардың 

жиектерін қармен жабу. 

Ҿсімдіктерге қҧрметпен 

қарауға жҽне нақты 

қызығушылыққа 

тҽрбиелеу, еңбектің мҽнін 

тҥсіндіру (тҧқымның ҥсіп 

кетпеуін). Еңбек ету 

дағдыларын дамыту. 

Ҿз бетімен ойындар: 

табиғат жағдайын есепке 

ала, іс ҽрекет жҽне ойын 

ҥшін жағдай жасау. 

Жағымды тҽртіпті 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.10- Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.Жеңдерін тҥріп, 



12.30 қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 12.30-

13.00 

Гигиеналық дағдыларТағамның қасиеттері туралы тҥсінік қалыптастыру: тҽтті, тҧзды; тағамдардың аттарын бекіту.  

Кҿркем сҿзІрімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сҥтті ішіп -ап, 

Бет жҧмайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥт ботқасын кҿп жесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.00-

15.10 

Ҧйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

15.10-

15.30 

Гимнастика элементтерімен баяу кҿтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 

Аяқ массажы.Мақсат-міндеттер: тҿсекте жатып гимнастикалық жаттығуларды қалай жасауға болатындығын ҥйрету. 

Резеңке тҿсеніштермен жҽне ағаш жолмен жҥре отырып, аяқты уқалауды ҥйрету. Гимнастиканы дҧрыс жҽне синхронды тҥрде орындау. 

Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

15.50 

Гигиеналық дағдыларТағамның қасиеттері туралы тҥсінік қалыптастыру: тҽтті, тҧзды; тағамдардың аттарын бекіту. 

Кҿркем сҿз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сҥтті ішіп -ап, 

Бет жҧмайды ерініп. 

Ботқа жеймін дейсің бе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥт ботқасын кҿп жесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

15.50-16.20 

 

Дамытушы ойын. 

"Суретшінің қатесін тап".Мақсат-

міндеттері.Балалардың заттар, 

жан-жануарлар, қҧбылыстар 

жҿніндегі ҧғымдарын пысықтау; 

табиғатына сҽйкес емес белгілерді 

байқап, қҧрылымында немесе 

сипатында не дҧрыс еместігін 

атауға жаттықтыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына деген 

қызығушылықтарды арттыру, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқы сипатында, 

Дидактикалық ойын. 

"Қарама-қарсы сҿздер" 

(мезгілдер жҽне 

қҧбылыстар). 

Мақсат-міндеттер. Заттар 

мен қҧбылыстардың 

қасиеттері туралы 

балалардың білімдерін 

тереңдету, тиянақтау; ой 

шапшаңдығына, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сҿздік қорды байыту. 

Шарты. 

Дидактикалық ойын 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың пішіндер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. Байқампаздыққа 

жҽне шапшаңдыққа 

ҥйрету.Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ҧқыптылыққа тҽрбиелеу. 

Ойын ережесі: 

геометриялық пішіндерді 

алып, ортасынан бҿлу. 

"Қыс белгілерін 

ажыратамыз" дидактикалық 

ойын. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тез ойлауға 

тҽрбиелеу. 

Ойынның барысы: 

- Балалар, сендермен ойын 

ойнайтын боламыз. Мына 

жерде жыл мезгілдерінің 

белгілерін білдіретін 

суреттер тҧр. Олардың 

арасынан қыс мезгілінің 

белгісін ажыратып алуымыз 

«Қимылды қайтала» 

саусақ жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдың, саусақтың 

қимылдарының 

ҥйлесімділігін дамыту. 

Жаттығу барысы: 

жҥргізуші балаларға 

қарама-қарсы отырып, 

саусақтарымен кез-келген 

«фигураны» кҿрсетеді 

(кейбір саусақтар бҥгулі, 

ал кейбіреуі тҥзу, ҽртҥрлі 

қимылдар). Балалар сол 



қҧрылымында сҽйкессіздіктері 

бар объектілер мен қҧбылыстар 

салынған суреттер. 

Балалардың жауаптары мынадай 

болуы мҥмкін: "Қасқырдың жҥні 

жасыл емес, сҧр болады", 

"Қоянның қҧлағы тышқанның 

қҧлағындай кішкентай емес, ҧзын 

болады", "Кҥндіз аспанда 

жҧлдыздар кҿрінбейді", "Бҧлақ 

тҿменнен жоғары қарай емес, 

жоғарыдан тҿмен ағады", 

"Бҽйшешек кҥзде емес, кҿктемде 

шығады", "Аққала кҿктемде 

аулада тҧра алмайды, еріп кетеді", 

"Ит ағаштағы ҧяда емес, аулада, 

ағаш ҥйшікте тҧрады", "Жазда 

ҿзен мҧз бола алмайды, себебі кҥн 

ыстық", "Тҥлкінің қҧйрығы 

қоянның қысқа қҧйрығы сияқты 

емес, қалың, сарғыш болады", т.б.. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ойыншықтар" дҥкені". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

"Ойыншықтар" дҥкені жҿніндегі 

ҧғымдарын тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; жағымды 

қарым-қатынастарға тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, ойыншықтар, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы бойынша 

тағайындалады, сатып алушылар 

қолдарына қажетті қҧралдарды 

алып (карточка, қаражат, 

смартфон) ойыншықтардың бірін 

таңдап, ҿз қалауларын айтып 

жатады. Сатушы ойыншықтарды 

сҿрелерге орналастырып, 

бағаларын анықтайды, сатып 

Балалар педагог ҧсынған 

ҽрбір сҿзге қарама-қарсы 

сҿздерді атап отыруы тиіс. 

- Лас - (Таза). 

- Қараңғы - (Жарық). 

- Тҥн - (Кҥндіз). 

- Ылғалды - (Қҧрғақ). 

- Жаңбыр - (Қар). 

- Аспан - (Жер). 

- Таң - (Кеш). 

- Су - (Мҧз). 

- Су - (Бу). 

- Жаз - (Қыс). 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

 

Еркін ойын: "Соқыр теке" 

Мақсат-міндеттер: 

жылдамдықты, ептілікті, 

зейінді, есте сақтауды 

дамыту. 

Ойын барысы: 

Ортамыздан біреуімізді 

сайлаймыз, 

Орамалмен кҿзін 

байлаймыз. 

Қалғанымыз оны тҥртіп 

қашамыз, 

Тым қырағы, сақ боламыз 

аса біз. 

Ҧмтылады ол оң мен 

солына, 

Тырысамыз тҥспеуге оның 

қолына. 

Кім ҧсталса, соның кҿзі 

байланар, 

Ол ҧстайтын бейғам бала 

қайда бар? - деп, ойынға 

қатысушы балалар 

бытырап қашады. Ал, кҿзі 

байланған бала оларды 

ҧстап алуға тырысады. 

Қашып жҥрген балалар 

арасында алақандарын 

соғып, дыбыс беріп қояды. 

Ойында ҧсталған бала - 

ойынды одан ҽрі жҥргізеді. 

(дене шынықтыру, қарым-

Балалар сол геометриялық 

пішінді тауып қҧрау 

қажет. Ойын бірнеше рет 

қайталанады жҽне 

геометриялық пішіндердің 

тҥр-тҥстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті) 

 

Еркін ойын: "Айдапсал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың зейінін, 

коммуникативтік 

қабілеттерін жетілдіру; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойнаушылар екі топқа тең 

бҿлінеді де, бірінші топ 

ҥйдің сыртына шығып, 

екінші топ ҥйде қалады. 

Ойынды басқарушы 

сыртта тҧрғандардың 

есімдерін ҥйде 

отырғандарға қойып, ҿзі 

белгілеп алады. Содан 

кейін сырттағы 

ойыншыларды бір-бірлеп 

шақыра бастайды. 

Ойынның шарты 

бойынша, сырттан кірген 

ойыншы отырғандардың 

ішінен ҿз есімі берілген 

ойыншыны табуы керек. 

Ал ҿз есімі берілген 

ойыншыны тапқандар 

соның қасына барып 

отырады, айып тартпайды. 

Айып тартушылар 

кҿпшіліктің ҧйғаруымен 

ҿлең айтады, би билейді, т. 

б. ҿнер кҿрсетеді. Келесі 

жолы екі топ орындарын 

ауыстырады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

керек. Ал, ендеше, балалар, 

суреттерді тезірек 

ажыратып алайық. 

Балалар суреттерді жылдам 

қойып шығады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдардын нығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі туралы 

ойларын пысықтау; ҥлкенге 

қҧрмет, жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне қажет 

заттар: кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық 

саймандар, кітап, газета, 

сыпырғыш, шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, ойыншық 

тҧрмыстық техника тағы 

басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы мҥшелерінің 

рҿлдерін бҿліседі, ҿздеріне 

қажет киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына барады. 

Педагог алдымен 

балалармен бірге кҥн 

тҽртібіндегі қандай оқиғаны 

ойнау қажет екендігін 

анықтап алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

қимылды тура солай 

қайталау керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, қазақ 

тілі) 

«Заттарды салыстыру». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттар мен 

шамаларды салыстыра 

білуге ҥйрету. 

Ҧғымдардың мағынасын 

тҥсіндіріп, бір-бірінен 

ажыратуға баулу. Ойын-

тілін танымдық ҽрекетін 

дамытып, баланы ҿзін 

қоршаған ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 

суреттер, ойыншықтар. 

Ойынның барысы: балалар 

ҽр тҥрлі заттарды 

салыстырады, суретін 

салады, айырмашылығын 

белгілері бойынша айтады. 

Жуан - жіңішке 

Кең - тар 

Биік - аласа 

Ҥлкен -кішкентай 

Ҧзын -қысқа 

Ҧғымдарын ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, қазақ 

тілі) 



алушыларға тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны "сатады". 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

қатынас іс-ҽрекеті) танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек 

іс-ҽрекеті, дене 

шынықтыру) 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Қызықты логикалық есептер 

шығару. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

ойлау жаттығуларына 

машықтандыру. 

(танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

"Қоянға кҿмектес" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

заттарды санауға жҽне 

олардың екі тобын 

салыстырып, ҿлшеміне, 

пішініне жҽне тҥстеріне 

қарай ажыратуға 

дағдыландыру. (танымдық 

іс-ҽрекеті) 

"Кейіпкердің сҿздерін 

жалғастыр" дамытушы 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері: таныс 

ертегілер мен ҽңгімелердің 

мазмҧнын пысықтау; 

балалардың 

кейіпкердейдің сҿздерін 

жатқа білуге деген 

қҧштарлығын арттыру; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Сҿздерге дыбыстық талдау 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың фонематикалық 

есту, ойлау, зейін, сҿйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Қҧралдары: тҥрлі 

объектілердің кҿрнекі 

суреттері, дыбыстық 

талдауға фишкалар. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

қазақ тілі) 

Ертегілерді ойдан шығару 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды ҧнаған 

суреттердің негінде жаңа 

ертегі, оқиғаны ойдан 

шығарып, ҽңгімелеуге 

машықтандыру; 

шығармашылық ойлауды 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

қазақ тілі) 

Серуенге дайындық 16.20-

16.45 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сҽйкес болуы керек 

жҽне балалардың бастарына кҥн ҿтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.45-

17.40 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.40-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуға, ҿз киімін ҿздігімен шешуге, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес ҽрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеушілік іс-ҽрекет) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекет, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-18.30 "Біз бір аптада не 

істедік"тақырыбындағы кҿрме. 

Кеңес беру. «5 жастағы 

балаға қандай 

ойыншықтар пайдалы». 

«Балаңыз туралы не білу 

керек?» тақырыбында 

кеңес беру. 

«Тҽуелсіз - Қазақстан» 

салтанатты іс-шараға 

байланысты тақпақ беру, 

ата-аналармен салтанатты 

іс-шараға байланысты 

ҽңгімелесу. 

Жоба «Жаңа жылдық 

шырша» кҿрмесі. 

 

Тексерілді: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы   «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі (апта 

кҥндерін, айды, жылды кӛрсету) 

12.12 - 16.12.2022 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кҥн тәртібі 12.12.2022 13.12.2022 14.12.2022 15.12.2022 16.12.2022 

Балаларды қабылдау 08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту)  



Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

"Тҽуелсіз Қазақстан" тақырыбындағы салтанатты іс-шараға байланысты тақпақ беру, ата-аналармен салтанатты іс-шараға байланысты ҽңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершілік сезімін 

дамыту, балаларды ҦІҼ 

арналған материалдар мен 

жабдықтарды ҧқыпты 

салуға ҥйрету. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Орындықтарды жуу".Мақсат-

міндеттер. 

Балаларды тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне кҿмектесуге, 

топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза ҧстауға 

ҥйрету: оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп; 

орындарына қоюды ҥйрету. 

Еңбек дағдыларын дамыту, 

жҧмыс кезінде мҽдени-

гигиеналық талаптарды сақтау 

қабілетін қалыптастыру. 

Ересектерге кҿмектесуге деген 

ынтаны, олардың жҧмысын 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Ойыннан кейін топта 

тҽртіп орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҽртіпке деген 

саналы ҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды жинастыру 

ҽдетін қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын қҧру, 

алдағы қызмет ҥшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

"Ойыншықтардағы тҽртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс басталар алдында 

балаларға жҧмыс 

алжапқышын киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды тҽртіпте 

ҧстау: жуу, кептіру, сҥрту 

жҽне орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре білуді 

дамыту; сумен жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты дамыту. Ҿз 

еңбегі мен басқа адамдардың 

еңбегін қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті, қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

 

Магниттік мозаика. 

"Кірпі."Мақсат-

міндеттер.Мозаика - бҧл 

ҽртҥрлі пішіндер мен 

тҥстерден тҧратын 

элементтердің жиынтығы, 

олар бір-бірімен ҥйлеседі 

жҽне кез келген кескінді 

жасауға мҥмкіндік береді. 

Ойынның шартын 

қолдана отырып, балалар 

ҿздерінің жҧмыстарын 

жасай алады. Ҧсынылған 

магниттік тақта 

жиынтығында - 5 тҥс, 220 

элемент бар. 

(танымдық іс-ҽрекеті) 

 

"Домино». 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінділікті, логикалық 

ойлауды, жағдайды талдау 

қабілетін, тапқырлықты, 

қолдың ҧсақ моторикасын 

дамытады; балалардың 

заттардың мҿлшері, пішіні, тҥсі 

туралы тҥсініктерін бекітеді; 

байқау мен зейінді дамытады, 

салыстыру жҽне жалпылау 

операцияларын дамытады, 

заттар мен қҧбылыстар 

арасындағы елеулі 

байланыстарды бҿліп кҿрсете 

білуді қалыптастырады; 

балалардың қоршаған ҽлем 

объектілері туралы тҥсініктерін 

кеңейтеді; баланың сҿздігін 

байытады жҽне белсендіреді, 

мағыналы сҿйлеуді дамытады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

Лото. 

"Ҿсімдіктер, жануарлар». 

Мақсат-міндеттер. 

Ойын планетамыздың 

жануарлары мен ҿсімдіктер 

ҽлемімен таныстырады, 

заттардың жалпы 

ерекшелігін бҿліп кҿрсетуге 

жҽне оны атрибут бойынша 

топтауға ҥйретеді. Лото 

кҿптеген ҽртҥрлі ойын 

жағдайларын модельдеуге 

мҥмкіндік береді. Ойын 

барысында логикалық 

ойлау, байқау, зейін, есте 

сақтау қабілеті дамиды, 

қолдың ҧсақ моторикасы 

жетілдіріледі. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

"Зоологиялық лото». 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың атауын, 

жануарлардың сыртқы тҥрінің 

ерекшеліктерін бекіту. 

Зейінді, байқағыштықты, 

реакция жылдамдығын 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 



ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамытушы жаттығу 

Комплекс 2 жаттығу кешені. 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдыларМақсат-міндеттер: ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету дағдыларын бекіту.Ҥстелді жабдықтау, тамақ қабылдау жҽне гигиеналық 

процедуралары. 

Кҿркем сҿз 

Тамақтану ҽдебін,Жатқа біздер білеміз.Дастарханға отырып,Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы ақ нанды,Қадірлейміз шашпаймыз.Тамақтану ҥстінде,Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сҥлгімен де орынды,Пайдалана аламыз.Шанышқы мен қасықты,Қалай ҧстайм қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін,Ҧстанатын баламыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

Туған ел, Отан туралы 

мақал-мҽтел жаттау. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

«Менің елімнің Президенті» 

тақырыбында суреттер кҿру, 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

"Тҽуелсіз Қазақстан" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

"Тҽуелсіз елім - тҧғырым" 

атты салтанатты жиын 

ҧйымдастыру. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[қ] дыбысы жҽне Ққ 

ҽрпін қайталау, ҽріп 

таңбасын жазу". 

Мақсат-міндеттері: 

сауат ашудың 

алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы 

қолды жазуға дайындау;- 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қ дыбысы жҽне ҽріпін 

білді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қазақстанның негізгі 

байлықтары 

Мақсат-міндеттері: 

ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру, қоғамның 

ҽлеуметтік жҽне этикалық 

нормалары мен 

дҽстҥрлеріне,жалпы 

Математика негіздері 

Жаңа жыл қарсанында. 

Мақсат-міндеттері: танымдық 

қызығушылықтарын, білуге 

қҧмарлықты, оқу ҽрекетіне 

қызығушылықты дамыту, 

мектепте оқуға ынтасын 

арттыру; 

- зейінді, есте сақтауды, 

бақылауды, зерттеуді, талдау 

жасай білуді, себеп - салдарлық 

байланыстарды орнату, 

қорытынды жасауды дамыту; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қазақстан жалауы" 

Мақсат-міндеттері: балалардың 

тҽжірибесіне сҥйене отырып 

жҽне олардың қалауын ескере 

отырып, тҽрбиешімен жҽне 

қҧрдастарымен келесі 

талқылаумен тҽуелсіз қабылдау 

ҥшін кҿрнекі материалдарды 

таңдау; 

- ҽндер мен билерді қолдана 

отырып, кҿркем бейнені қҧруда 

шығармашылық дербестікті 

дамыту. 

Сауат ашу негіздері 

"[е] дыбысы жҽне Ее ҽрпі, 

ҽріп таңбасын 

жазу."Мақсат-міндет: 

Сҿйлем туралы бастапқы 

тҥсініктерді қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сҿйлем 

сҿздерден тҧратынын 

тҥсіну. Сҿйлемді ауызша 

талдау: жай сҿйлемдерді 

сҿздерге бҿлу, сҿйлемдегі 

сҿздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сҿзге 

сҿйлем қҧрастыру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Е дыбысы жҽне ҽріпін білді. 

Математика негіздері 

"Жаңа жыл қарсанында" 

пысықтау 

Мақсат-міндеттері: зейінді, 

есте сақтауды, бақылауды, 

зерттеуді, талдау жасай 

білуді, себеп - салдарлық 

байланыстарды орнату, 

қорытынды жасауды 

дамыту; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қазақстан жалауы" пысықтау 

Мақсат-міндеттері: 

Сҿйлегенде кҿп мағыналы 

сҿздерді, синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, белгілі 

бір затқа белгілерді, 

ҽрекеттерді жҽне берілген 

ҽрекетке заттарды таңдай 

білу. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Менің Отаным-Қазақстан. 

Еліміздің рҽміздері 

Мақсат-міндеттері: 

ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды қалыптастыру, 

қоғамның ҽлеуметтік жҽне 

этикалық нормалары мен 

дҽстҥрлеріне,жалпы адами 

қҧндылықтарға баулу; 

дербестікке тҽрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен 

мҽдениетін білу жҽне оған 

қҧрметпен қарауды 

қалыптастыру, туған жер 

туралы тҥсініктерін кеңейту; - 

 

 

 

 

 

 



адами қҧндылықтарға 

баулу; дербестікке 

тҽрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен 

мҽдениетін білу жҽне 

оған қҧрметпен қарауды 

қалыптастыру, туған жер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; - еңбек тҥрлеріне 

жҽне ҽртҥрлі мамандық 

иелеріне қҧрметпен 

қарауды қалыптастыру; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қазақстан 

байлықтарын,тҥсінеді 

біледі. 

Кӛркем әдебиет 

"Қ. Толыбаев «Кімнің 

тоны жылы?» (мазмҧны 

бойынша ҽңгімелеу 

Мақсат-міндеттері: 

ересектермен жҽне 

балалармен еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын жетілдіру; 

- коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар мазмҧны 

бойынша ҽңгімелейді. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қҧрастыру 

"Қоянға кҿмектесеміз" 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың ҿнер 

шығармаларын 

эмоционалды қабылдау 

қабілетін қалыптастыру. 

Ҧжыммен сюжетті 

қҧрастыруға баулу. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қазақ тілі 

Киім тҥрлері. Жаңа жылға 

дайындықМақсат-

міндеттері:Ауызекі сҿйлеуді 

қарым-қатынас қҧралы ретінде 

дамыту. Туған ҿлкенің кҿрнекі 

жерлері, ҽсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, 

фотолар, альбомдармен 

жабдықталған орта қҧру 

Кҥтілетін нәтиже: Жаңа жыл 

мерекесіне дайындық барысын 

тҥсінеді. Мерекелік киімдерді 

біледі. 

 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"Қ. Толыбаев «Кімнің тоны 

жылы?» (мазмҧны бойынша 

ҽңгімелеу)" 

пысықтау.Мақсат-

міндеттері: ересектермен 

жҽне балалармен еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын жетілдіру; 

- коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз пікірін 

айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Сауат ашу негіздері 

"[е] дыбысы жҽне Ее ҽрпін 

қайталау, ҽріп таңбасын 

жазу." 

Мақсат-міндет: 

Сҿйлем туралы бастапқы 

тҥсініктерді қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сҿйлем 

сҿздерден тҧратынын 

тҥсіну. Сҿйлемді ауызша 

талдау: жай сҿйлемдерді 

сҿздерге бҿлу, сҿйлемдегі 

сҿздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сҿзге 

сҿйлем қҧрастыру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Е дыбысы жҽне ҽріпін білді. 

 

 

еңбек тҥрлеріне жҽне ҽртҥрлі 

мамандық иелеріне қҧрметпен 

қарауды қалыптастыру; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Математика негіздері 

Сыйлықтарды қалай 

ҥлестіреді? 

Мақсат-міндеттері: танымдық 

қызығушылықтарын, білуге 

қҧмарлықты, оқу ҽрекетіне 

қызығушылықты дамыту, 

мектепте оқуға ынтасын 

арттыру; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Қазақ тілі 

Ф-В дыбысы (артикуляциясы, 

тіл ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

мен ҽрпі (атау, жазу 

негіздері). 

Мақсат-міндеттері: 

Тілдік жҽне артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды жҽне 

таза дикцияны дамыту, қазақ 

тіліне тҽн ҽ, ҿ, қ, ҥ, ҧ ф, в 

дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тҧратын 

сҿздерді дҧрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сҿздегі дыбыстардың 

орнын анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

Кҥтілетін нәтиже: 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Музыка 

МЖБ 

 



Кҥтілетін нәтиже: 

 

Серуенге дайындық 11.25-

11.40 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сҽйкес болуы керек 

жҽне балалардың бастарына кҥн ҿтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Торғай мен 

кҿкшымшықты 

салыстырмалы бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Торғаймен 

кҿкшымшықты 

салыстыру, олардың 

қҧрылысының 

ерекшеліктері, ҿмір 

салтымен таныстыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: жас 

ағаштардың тамырларын 

қармен нығайту. 

Мақсат-міндеттер. 

Қоршаған ортаны 

қорғауға ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қҧстар мен 

кҿкек". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, жылдамдықты 

дамыту; ойын мазмҧнына 

сҽйкес қимылдар жасау. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Орнынан ҧзындыққа 

секіру жаттығуларын 

орындау, дағдыларын 

Жыраларды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, танымдық 

іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ландшафт 

туралы білімдерін бекіту; 

табиғатты сҥюге жҽне 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

Зерттеу: кҥрекпен кесу. 

- Неге біз топырақты кесе 

алмаймыз? (Топырақ аяздан 

қатып қалған) 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: кіші топтар 

аймағында сыпыру жолдары. 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

істеуге деген қҧштарлықты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Ҥйшіксіз қоян". 

Мақсат-міндеттер. Ойын 

ережелерін сақтай отырып, 

педагогтің белгісі бойынша 

ҽрекет етуге ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Балабақша 

ауласында кеңістікті бағдарлай 

алу іскерліктерін бекіту. 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ағаштар 

туралы білімдерін бекіту; 

талдау, салыстыру, 

қорытынды жасау қабілетін 

дамыту. 

Қызмет: ағаштың қанша 

жаста екенін анықтау 

(балаларға ағаш діңінің 

жіңішке кесілген 

тақтайшасын беріп, 

ағаштың қанша жаста екенін 

жҥзіктер арқылы санауды 

сҧрайды). 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ағаштарға қар кҥреу. 

Мақсат-міндеттер. Қамқор 

болуға тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Туған ҿлкеде не ҿседі?" 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Ҿзіндік 

еркін ойын ҽрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар. 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштардың аттарын есте 

сақтау; сҿздік қорларын 

қалыптастыру; табиғатты 

қҧрметтеуге баулу. 

Сҧр жҽне қара қарғаны 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сҧр жҽне 

қара қарғаларды 

салыстыруды ҥйрету; 

айрықша белгілерді табу 

(сыртқы тҥрі, дауысы, 

ҽдеттері). 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: ауладан 

қарды тазарту. 

Мақсат-міндеттер. Топта 

жҧмыс істеуге деген 

ҧмтылысты тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Бір, екі, ҥш.. Қаш!" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жҥгіру 

жылдамдығын, ептілікті, 

зейінді дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: шаңғы тебу 

дағдыларын нығайту. 

Мақсат-міндеттер. Кҥш, 

тҿзімділікті дамыту. 

 



жетілдіру. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру.  

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдыларМақсат-міндеттер: ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету дағдыларын бекіту. 

Ҥстелді жабдықтау, тамақ қабылдау жҽне гигиеналық процедуралары. 

Кҿркем сҿз 

Тамақтану ҽдебін,Жатқа біздер білеміз.Дастарханға отырып,Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы ақ нанды,Қадірлейміз шашпаймыз.Тамақтану ҥстінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз.Сҥлгімен де орынды,Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты,Қалай ҧстайм қараңыз.Тамақтану тҽртібін,Ҧстанатын баламыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

15.30-

15.45 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бҥгіп, кезекпен созып-жинау, табанды тҿсек ҥстіне ҥйкеу). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Гигиеналық дағдыларМақсат-міндеттер: ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету дағдыларын бекіту. 

Ҥстелді жабдықтау, тамақ қабылдау жҽне гигиеналық процедуралары. 

Кҿркем сҿз 

Тамақтану ҽдебін,Жатқа біздер білеміз.Дастарханға отырып, 

Жеңімізді тҥреміз.Ас атасы ақ нанды,Қадірлейміз шашпаймыз. 

Тамақтану ҥстінде,Асықпаймыз, саспаймыз.Сҥлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз.Шанышқы мен қасықты,Қалай ҧстайм қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін,Ҧстанатын баламыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша жҽне қандай 

айырмашылықтары 

бар?"Мақсат-

міндеттер.Балалардың 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: суреттер 

жҧптары (екінші суретте 

бірінші суретке 

қарағанда, бір қарағанда, 

Дидактикалық ойын. 

"Дҧрыс па? Бҧрыс па?" (Сын 

есім арқылы сипаттау)Мақсат-

міндеттер. Балаларға белгілі 

жан-жануардың (адамның, 

қҧбылыстың) қасиеттерін сын 

есімдермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттама дҧрыс 

немесе бҧрыс болғанын 

анықтатқызу, дҧрыс нҧсқаны 

айтуға ынталандыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтары жайындағы 

білімдерін нығайту; сҿйлеу, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

Дамытушы ойын. 

"Қандай жҽне саны қанша 

геометриялық пішіндерден 

қҧрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың геометриялық 

пішіндерді ажырату, санау 

қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту; ҧғымталдыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі геометриялық 

пішіндерден қҧрылған 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың есту, тҥйсік, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке отырады. 

Жҥргізушіні санамақ арқылы 

таңдауға болады. 

Алғашында педагог балаларға 

ойынды жҥргізу ҥлгісін бір 

кҿрсетеді. Балаларға ойын 

шартын нақтылы орындап, 

 



кҿзге кҿрінбейтін бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға бірінші 

суретті кҿрсетіп, содан 

соң оған ҧқсас екінші 

суретте кҿруге ҧсынады. 

Балалар екінші суретте 

біріншіге қарағанда, не 

ҿзгергенін айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдардын нығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі туралы 

ойларын пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне қажет 

заттар: кҿзілдірік, ыдыс-

аяқ, алжапқыш, ойыншық 

саймандар, кітап, газета, 

сыпырғыш, шелек пен 

сҥлгі, ойыншықтар, 

ойыншық тҧрмыстық 

техника тағы басқа заттар 

мен киім ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы 

мҥшелерінің рҿлдерін 

бҿліседі, ҿздеріне қажет 

дҥниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: "Алма 

текшелі емес, шар", "қар ыстық 

емес, суық", "туған кҥнде 

кҿңіл-кҥй мҧңлы емес, мерекелі 

болады", "ағаштың діңгегі 

ҿскенде жіңішке емес, жуан 

болады", т.б.. 

Педагог тапсырмаларды 

жануарларға немесе 

қҧбылыстарға ғана байланысты 

бере алады. Бҧл ойынның 

нҧсқалары кҿп. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжеттік-рҿлдік ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

табиғи қорық, "Қызыл кітап" 

туралы тҥсініктер беру; 

қорықта қызмет атқаратын 

орманшы, аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері жҿніндегі 

ҧғымдарын нығайту; орман 

мамандарының орманды, жан-

жануарларды қорғаудағы 

атқаратын рҿлі неде екендігін 

анықтау; еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 

аяушылыққа, қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлеріне қажет заттар 

мен қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы, сҿмкелер; 

ойыншық жануарлар жҽне 

қҧстар; орман, бҧлақ, жасанды 

таулар ҥлгілері. 

Шарты. 

бейнелердің сызбалы 

суреттері. 

Шарты. 

Балалар тҥрлі геометриялық 

пішіндерден қҧрылған 

суреттерге кезегімен қарап, 

қандай жҽне саны қанша 

геометриялық пішіндерден 

қҧрылғанын айту керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҧй қҧрылысына 

қатысатын мамандар 

жҿнінде білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс материалдары, 

қағаз беттері, қара 

қарындаштар, сызбалар, 

ойыншық жҥк машиналары, 

қҧрылысқа қажет ойыншық 

қҧралдар (балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа қатысатын 

мамандар жҿнінде алдын-

ала ҽңгімелеседі. Балалар 

сҽулетші, инженер-

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, жҥк 

тасушы сияқты 

мамандардың міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

оны бҧзуға болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші болып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған заттың 

атауын сыбырлап айтады. 

Оны естіген бала келесі 

балаға сыбырлап айтады, 

сҿйтіп ойын жалғаса береді. 

Соңғы отырған бала естіген 

сҿзді дауысын шығарып 

жариялайды. 

Егер баланың айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған сҿз болып 

шықса, телефон сынбай істеді 

деп саналады. 

Егер соңғы сҿз бастапқы сҿз 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, бҧл сҿздің 

қандай тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы орынға 

ауысады, сҿйтіп бірінші 

еститін балалар ҥнемі 

жаңадан болып отырады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың автобуста қызмет 

ететін мамандар: жҥргізуші 

жҽне кейбір кҿліктерде 

қызмет ететін бақылаушы 

туралы білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық кҿліктегі ҽдептілік 

жҽне қауіпсіздің ережелерін 

меңгерту, оны ҧстануға 

ынталандыру; қарым-

қатынасты сыпайылық 

негізінде қҧруға, 



киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагог алдымен 

балалармен бірге кҥн 

тҽртібіндегі қандай 

оқиғаны ойнау қажет 

екендігін анықтап алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

еңбек іс-ҽрекеті) 

Педагог балалармен бірлесіп, 

дайындық жҧмыстары ретінде 

табиғи қорық туралы 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы табиғи қорықтар 

жҿнінде бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, аңшы, ағаш 

кесуші, ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың табиғи 

қорықта не істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды тауып, ағаш 

кесушіге кесіп алуға тапсырма 

береді; ауру аңдарды байқап, 

ветеринарға кҿрсетеді, аңшы 

саны кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып алады), 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны туралы талқылап 

алу керек. 

Балалар табиғи қорықта жҧмыс 

істейтін мамандарды ҿздері 

таңдайды немесе санамақты 

қолданады. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Қалған 

балалар қолдарына аңдар мен 

қҧстардың ойыншықтарын 

алып, белгілі орындарға 

қондырып, қимылға келтіреді. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

адам жабайы табиғаттағы 

тіршіліктің заңдылықтарын 

бҧзбау керек, оны қадағалап, 

кҿмегін беріп, қорғану да керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

қатысатын мамандарға 

бҿліне бастайды; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды сҽулетші 

бастайтынын айтады. Содан 

соң балалар жҥк тасушы, 

жҥргізуші, кірпіштерді 

қалаушылар жҽне инженер-

қҧрылысшы сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен бірге 

қорытынды жасайды: ҥй 

қҧрылысының сапасы 

жақсы болуы ҥшін, қҧрылыс 

мамандары бірлесіп, 

ақылдасып, жҧмысты 

жоспар бойынша істеуінің 

арқасында жетуге болады; 

ҥй қҧрылысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Автобус салонын білдіретін 

ҥлгі, орындықтардың белгілі 

қатарларда тізіліп тҧруы; 

билеттер жинақтамасы, 

ойыншық смартфондар 

(тҿлемдер жасау ҥшін); 

бақылаушыға, жҥргізушіге 

киім ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалар мен 

жолаушыларды тасымалдау, 

жол ережелерін сақтаудың 

маңызы туралы ойынды 

ҿткізуге дейінгі уақыттарда 

ҽңгімелеседі. Бҧндай 

жҧмыстар ҥнемі жҥріп 

жатады, суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық жағдаяттар 

шешіледі, бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балалар жҥргізуші мен 

бақылаушыны санамақ 

арқылы таңдайды. 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус салонына 

шақырады; жолаушылар 

(бҧндай атауды қолдану 

туралы келісіп алады) салонға 

ҿтеді, билеттерін кҿрсетеді 

немесе ойыншық смартфон 

арқылы тҿлемдерді жасауды 

кҿрсетеді. 

Жҥргізуші, "есік жабылды" 

сияқты сҿздерді естігеннен 

кейін автобусты жҥргізу 

ҽрекетін кҿрсетеді (рульді 

бҧрайды). 

Педагог аялдамаларды 

жариялап жатады. Егер 

мҥмкіндік болса, дыбыстық 

хабарламаларды ҿз 

дауысымен жазып алып, 



қолдануға болады. 

Салоннан шыққан жҽне ішіне 

кірген балалар жолаушы 

рҿлдерін атқарады. Бҧнда 

егде жастағы адамдарға 

орындарын беру туралы 

ҥлгілерді кҿрсетуге болады. 

Педагог ойын барысын ҿзі 

реттеп жатады, балалардың 

ҽрекеттерін белсенді ету ҥшін 

қосымша сҧрақтар қояды. 

Ойынның соңында педагог 

балалармен бірге қорытынды 

жасайды. Автобусқа отырып, 

жол жҥру кезінде кҿптеген 

жалпы ережелер болады, 

оның орындалу шарттарын 

қадағалау керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс  Артикуляциялық 

жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. Бала 

тілін дамыту. 

Артикуляциялық 

жаттығулар айтқызу. 

Аюдың тапсырмасы 

артикуляциялық жаттығу 

жасау. 

1) Ян - ян - секеңдеген ақ 

қоян, 

Ю - ю - ю - қорбаңдаған 

аю. 

Кі - кі - кі – бҧл айлакер 

тҥлкі, 

Қыр - қыр - қыр - бҧл 

кҿкжал қасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайды 

қасқыр, 

Ра-ра-ра- бал жинайды 

ара, 

Мір-мір-мір- қап-қара 

кҿмір. 

«Суреттер қҧрастыру». 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

ҧсақ суреттерден бір мазмҧнды 

сурет қҧрастыруды ҥйрету, 

ҽңгіме қҧрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-ҿрісін дамыту, 

ҽртҥрлі мазмҧнды суреттер 

қҧрастыруға балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекеті) 

Қызықты логикалық есептер 

шығару. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ойлау 

жаттығуларына 

машықтандыру. 

(танымдық іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Бала тілін дамыту. Тақпақтар 

жаттау. 

Тҿлеу Шаханов тақпақтары. 

"Тҥлкі". 

Жем іздеп жҥгіріп, 

Аңшыдан тығылып. 

Қақпанға жуымай 

Жҥреді, қуын-ай! 

 

"Маймыл". 

Кҽмпитті толтырып уысқа, 

Секірдің бҧрыштан бҧрышқа. 

Жолдасың таңырқап қарайды, 

Қызғаншақ болуың дҧрыс па? 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет) 

 



(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуға, ҿз киімін ҿздігімен шешуге, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес ҽрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында "Тҽуелсіз Қазақстан" тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеушілік іс-ҽрекет) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекет, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Балалардың ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

18.00-

18.30 

«Сіз қандай ата-анасыз?» 

сауалнама. 

"Тҽуелсіз Қазақстан" 

тақырыбындағы салтанатты іс-

шараға байланысты тақпақ 

беру, ата-аналармен салтанатты 

іс-шараға байланысты 

ҽңгімелесу. 

«Отбасындағы 

адамгершілік-патриоттық 

тҽрбие». 

Жадынама. 

"Балаңызбен қысқы серуенді 

қалай кҿңілді жҽне пайдалы 

етуге болады". 

 

 

Тексерілді 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



Білім беру ҧйымы бӛбекжай 

бақшасы 

 «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып  

Тобы атауы  «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі  02.01 - 06.01.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 02.01.2023 03.01.2023 04.01.2023 05.01.2023 06.01.2023 

Балаларды қабылдау  

8.00-

8.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

8.00-

8.45 

Ҽңгімелесу: "Ҧйқы жетіспеушілігінің зияны" тақырыбында ата-аналармен ҽңгімелесу; ҥйде балалардың кҥн тҽртібін сақтауды жҽне уақтылы 

ҧйықтау керектігін талап ету. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

8.00-

8.35 

  "Орындықтарды 

жуу".Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуге,топтық 

бҿлмедегі орындықтарды 

таза ҧстауға ҥйрету: 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп; 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек дағдыларын 

дамыту, жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін қалыптастыру. 

Ересектерге кҿмектесуге 

ынталануға, олардың 

жҧмысын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Ойыннан кейін топта тәртіп 

орнату". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҽртіпті сақтауға деген саналы 

ҧмтылысын, ойыннан кейін 

ойыншықтарды жинастыру 

ҽдетін қалыптастыру. Жҧмыс 

жоспарын қҧру, алдағы қызмет 

ҥшін қажетті материалдарды 

таңдау қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Ойыншықтардағы тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

басталар алдында балаларға жҧмыс 

алжапқышын киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды тҽртіпті ҧстау: 

жуу, кептіру, сҥрту жҽне орнына 

қою. Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре білуді дамыту; 

сумен жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

  "Қолғап" ертегісі 

Мақсат-міндеттер. Қолғап 

ертегісін оқып, ертегі 

желісіне байланысты 

қойылым қою. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Саусақ жаттығуы. 

"Қолғап". 

Қане, қолғапты киеміз, 

(алақандарды ҿзара 

уқалау) 

Бір қолды салып кҿреміз, 

(бір қолмен екіншіні 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?".Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сҿздік қорын 

арттыру, есте сақтау. 

Шарты. Тҽрбиеші ҥй 

терезесінен ертегі желісіндегі 

кейіпкерлердің суретін 

кҿрсетеді, балалар оларды 

атайды.(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Дайын суретті бояу 

"Табиғат және адам" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

адам не жасайтыны, табиғат 

адамға не беретіні туралы 

білімдерін жҥйелеу.Ойын барысы. 

«Адам не істеді?» - тҽрбиеші сҧрақ 

қойып, бір затты ойыншылардың 

біріне береді (немесе допты 

лақтырады). Бала жауап беріп, 

допты немесе затты жақын тҧрған 

балаға береді. Осылай шеңбер 

бойымен бір-біріне затты немесе 



сипау) 

Екінші жҧп қолғапты 

(екінші қолымен бірінші 

қолды сипау) 

Киіп алсақ – жарап тҧр. 

(алақандармен ары-бері 

бҧраңдау). 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Сиқырлы қолғап" 

Мақсат-міндеттер. 

Сиқырлы қолғап боямасын 

бояу. (шығармашылық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

Сиқырлы қолғапты 

геометриялық 

фигуралардан қҧрау. 

(танымдық іс-әрекет) 

тапсырмасы. 

Балаларға қағаз бетіне басып 

шығарылған ертегі кейіпкерлері 

(антистресс) бірнеше суреттері 

беріледі, балалар ҿздері таңдап, 

бояп шығады. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

"Ненің қҧйрығы?" 

Мақсат-міндеттер. Жануарлар 

туралы білімдерін бекіту, есте 

сақтау, ойлау, зейін жҽне 

қолдың ҧсақ моторикасын 

дамыту.Барысы. Бір кҥні 

таңертен орман жануарлары 

оянып, бҽрінің қҧйрықтары 

ауысып қалғанын кҿрді. Қоянда 

қасқырдың қҧйрығы, қасқырда 

тҥлкінің қҧйрығы, тҥлкіде 

аюдың қҧйрығы. Жануарлар 

мҧңайып қалды. Қасқырдың 

қҧйрығы қоянға сҽйкес келе 

ме?"Бҧл ненің қҧйрығы?" 

сҧрағына жауап бере отырып, 

жануарларға қҧйрықтарын 

табуға кҿмектесу. "Міне, 

қасқырдың қҧйрығы.Ол 

қандай?"(сҧр, ҧзын жҽне 

т.б.).(танымдық іс-әрекет) 

допты береді. Шеңберді 

аяқтағаннан кейін тҽрбиеші жаңа 

сҧрақ қояды: «Табиғат нені 

тудырды?». Ойын шеңбер 

бойымен жалғасады; жауап бере 

алмаған бала шеңберден шығып, 

оны ҿткізіп жібереді, бірақ егер ол 

сҿзді ойлап тауып, атаса, оны 

қайтадан ойынға қосады. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

"Айна" қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: зейіні мен 

қиялын дамыту; қимылдардың 

реттілігін есте сақтауға 

жаттықтыру. 

Ойын барысы. Ойыншылар алаңда 

еркін орналасады жҽне келесі 

тапсырмаларды орындайды: 

жҥргізушінің артынан бір 

қимылды қайталау; жҥргізушінің 

артынан бірқатар қозғалыстарды 

белгілі бір ретпен қайталау; 

қҧстың, жҽндіктің қимылын 

қайталау. Ҥздік ойыншы жалпы 

дауыс беру арқылы анықталады 

жҽне оған сыйлық немесе ҧпай 

беріледі. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

Таңертеңгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Комплекс 1 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы жҽне зиянды нҽрсе туралы ойды, дҽстҥрлі тағамдар туралы тҥсінікті 

қалыптастыру. 

Кӛркем сӛз Ерте тҧрып таңнан,Пісірді апам ақ нан.Кетер емес ҽлі,Таңдайымнан дҽмі.Кернейді хош иісің,Тамсандырып ҥй ішін.Жесем тоймай 

қаламын,Ҽжемді еске аламын.(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

  "Қыс қызығы" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қысқы ойындарды ойнап 

жҥрген балалардың суретіне 

қарап ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Қысқы кҿрініс" тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-

11.25 

  Қысқы демалыстар. 

(сюжетті ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындар, театр 

қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

Қысқы демалыстар. 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар, театр қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер бояу) 

Қысқы демалыстар. 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар, театр қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық ойындар, 

қыс қызығына байланысты 

суреттер бояу) 



байланысты суреттер 

бояу) 

Серуенге дайындық  

11.25-

11.40 

Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бҿлмесінде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

3. Ҽр тҥрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) кҿшеде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелеріне баса назар аудару - тҽрбиешінің ҿзі кҿшедегі жағдайға сҥйене 

отырып таңдайды. 

4. Балалар ҿздігінен киінеді, қажет болса - тҽрбиешінің немесе басқа баланың кҿмегі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

  Суықторғайды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоныс 

аударатын қҧстар туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

талдау, салыстыру, 

қорытынды жасау 

қабілетін дамыту. 

Зерттеу: қҧстардың 

іздерін қарастыру, оларды 

қарғаның ізімен 

салыстыру. Қҧстардың 

жануарлардан 

айырмашылығы неде? 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: қардан 

тазарту, ағаш тамырларын 

аяздан қорғау. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

мерген?", "Ағаштың 

суретін сал". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды лақтыруға 

арналған жаттығулар; 

кҿзбен мҿлшерлеуді 

дамыту; ҽртҥрлі 

ағаштарды қарға бейнелеу 

Қарлы боранды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Желді ауа 

райындағы қардың қозғалысы 

туралы тҥсінік беру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: желді 

қарауға арналған айналмалы 

бағыттаушыны жасау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

шығармашылық жҧмыспен 

айналысу қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Бҧрқасын". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Ойын 

мазмҧнына сҽйкес қимылдар 

жасау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Секіру 

техникасын жетілдіру. 

Қардағы іздерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қҧстардың 

қардағы іздерін тану қабілетін 

бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қарлы қалашық салу ҥшін қар 

жинау. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Топта жҧмыс 

істеу қабілетін қалыптастыру; 

жоспарлау жҧмысы. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Ізі 

бойынша таны", "Іздер". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Алға қарай 

секіру жаттығулары, қозғалыстың 

қарапайымдылығы мен дҽлдігіне 

қол жеткізу. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері: 2-

3 м арақашықтықта алға қозғалып, 

екі аяқпен секіруге жаттығу. 

Мақсат-міндеттер. Қимылдарды 

ҥйлестіруді жақсарту. 



қабілетін бекіту.Ӛзіндік 

еркін ойын әрекеттері: 

"Жем салған дорбаны 

жеткіз".Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдікті сақтауға 

жаттықтыру. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды қҧм-қоқыстан қағу; 

- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап қҧрғату; 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың жҥйелі тҥрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін тҥріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа тҿкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге машықтандыру.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 
Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы жҽне зиянды нҽрсе туралы ойды, дҽстҥрлі тағамдар туралы тҥсінікті қалыптастыру.  

Кӛркем сӛз  Ерте тҧрып таңнан,Пісірді апам ақ нан.Кетер емес ҽлі,Таңдайымнан дҽмі.Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. Жесем тоймай қаламын, Ҽжемді еске аламын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

 

 

15.3015.

45 

 

Біртіндеп ҧйқыдан ояту. 

Жалпақ табандықтың алдын алу ҥшін тҥзету жаттығулары. «Ҧшақ» жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Омыртқаның бҧлшық ет корсетін, жамбас белдеуінің бҧлшық еттерін кҥшейту. 

Кӛркемсӛз 

Ҧйықтап жатқан кім екен? 

Уақыт болды тҧратын. 

Жаттығуды жасайық, 

Ҧйқымызды ашайық! 

Бізді кҥтіп тҧрмайды, 

Жылдам алға басайық! 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.45-

16.00 
Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы жҽне зиянды нҽрсе туралы ойды, дҽстҥрлі тағамдар туралы тҥсінікті қалыптастыру.Кӛркем сӛз 

Ерте тҧрып таңнан,Пісірді апам ақ нан.Кетер емес ҽлі,Таңдайымнан дҽмі.Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. Жесем тоймай қаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 

  Дидактикалық ойын. 

"Логикалық жҧптар" 

(спортшылар, спорттық 

қҧралдар) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

спортшылардың қандай 

жабдықтарды 

қолданатыны жайындағы 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, кҿргенімізді 

кҿрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

ойлау, елестету қабілеттерін, 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту.Шарты. 

1-нҧсқа.Педагог жҧмбақтарды 

Вариативті компонент. Жас 

зерттеуші 

"Туған ҿлкедегі қыс" 

Мақсат-міндеттер: балалардың қыс 

мезгілі туралы білімдерін 

нақтылау, қыс мезгіліне тҽн 

белгілерді білу жҽне таба алуға 

ҥйрету. 

Дидактикалық ойын. 



білімдерін пысықтау; 

логикалық ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

салауатты ҿмір салты 

қағидаларын 

қалыптастыру.Қҧралдар.С

портшылар мен олар 

қолданатын 

жабдықтардың сурет-

карточкалары. 

Шарты.Балалар ҽрбір 

спортшыға қажетті 

жабдықтар тҥрін таңдап, 

логикалық жҧптарды 

қҧрастыру керек.Жҧптар 

мына сияқты болуы 

мҥмкін: хоккейші - 

клюшка; футболшы - 

футбол добы; штангашы - 

штанга; боксшы - бокс 

қолғаптары; теннисші - 

теннис ракеткасы мен доп; 

шаңғышы - шаңғы; 

баскетболшы - баскетбол 

добы; мҽнерлеп 

сырғанаушы - коньки; т.б.. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-

әрекеті)Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Ҥй 

қҧрылысы".Мақсат-

міндеттер.Балалардың ҧй 

қҧрылысына қатысатын 

мамандар жҿнінде 

білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Қҧрылысматериалдары, 

қағаз беттері, қара 

қарындаштар, сызбалар, 

ойыншық жҥк 

машиналары, қҧрылысқа 

қажет ойыншық қҧралдар 

(балға, бҧрағыш, тістеуік, 

қимыл арқылы кҿрсетеді. 

Балалар кҿрсетілген затты, жан-

жануарды, қҧбылысты 

кҿрсетеді.2-нҧсқа. 

Белсенді балалар ортаға 

шығып, қимылдарды кезегімен 

кҿрсетеді. 

3-нҧсқа.Шеңберде немесе 

тізбекте отырған (тҧрған) ҽрбір 

бала кезек бойынша 

қимылдарды кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, жҧмбақты 

шешуге тырысады. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Автобус".Мақсат-міндеттер. 

Автобуста қызмет ететін 

жҥргізуші жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет ететін 

бақылаушы туралы балалардың 

білімдерін тиянақтау; қоғамдық 

кҿлікте ҽдептілік жҽне 

қауіпсіздік ережелерін 

меңгерту, ҧстануға 

ынталандыру; сыпайылық 

негізінде қарым-қатынастарды 

қҧруға, ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Автобус салонын білдіретін 

жасанды ҥлгі, қатарға тізілген 

орындықтар; билеттер 

жинақтамасы, ойыншық 

смартфондар (тҿлемдер жасау 

ҥшін); бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім ҥлгілері. 

Шарты.Педагог балалармен 

бірлесіп дайындық жҧмысын 

ҿткізеді. Автобустың 

жолаушыларды тасымалдауы, 

жол ережелерін ҧстанудағы 

негізгі қызметі мен маңызы 

туралы ҽңгімелеседі. Дайындық 

жҧмыстары ҥнемі жҥріп 

жатады, суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық жағдаяттар 

шешіледі, бейнежазбалар 

"Дҧрыс па? Бҧрыс па?" (етістіктер 

арқылы сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

белгілі жан-жануардың (адамның, 

қҧбылыстың) қимыл-қозғалыстағы 

ерекшелігін сҿздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттаманың 

дҧрыстығын не бҧрыстығын 

анықтату, дҧрыс нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған ҽлем 

заңдылықтары жайындағы 

білімдерін нығайту; сҿйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары мынадай 

болуы мҥмкін: "Қасқыр 

шаңқылдамайды, ҧлиды", "жел 

тамшыламайды, соғады, еседі", 

"қҧс жорғаламайды, ҧшады", 

"балық ҧшпайды, жҥзеді" жҽне 

т.б.. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Спорттық жаттығу залы". 

Мақсат-міндеттер. Спорттық 

жаттығу залы туралы балалардың 

ҧғымдарын нығайту; 

жаттықтырушы жайында, 

атқаратын рҿлі неде екендігін 

анықтау; тҽртіптілікке, салауатты 

ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Спорт киімдері, 

ойыншық спорттық жабдықтар 

немесе макеттері. 

Шарты. 

Педагог балалармен бірлесіп, 

дайындық жҧмыстары ретінде 

спорттық жаттығулардың маңызы, 

жаттықтырушы қызметінің мҽні 

туралы суреттер, бейнежазбалар 

бойынша ҽңгімелейді. 

Балалар жаттықтырушы жҧмысын 

қалай атқарып (тҧтынушыны тҥрлі 

жаттығуларды кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру), қандай жабдықтарды 

ҧсынатыны, тҧтынушының қандай 



тағы басқалар).Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа қатысатын 

мамандар жҿнінде алдын-

ала ҽңгімелеседі. Балалар 

сҽулетші, инженер-

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, жҥк 

тасушы сияқты 

мамандардың міндеттерін 

анықтайды.Балалар 

қҧрылысқа қатысатын 

мамандарға бҿліне 

бастайды; ҿздеріне қажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды сҽулетші 

бастайтынын айтады. 

Содан соң балалар жҥк 

тасушы, 

жҥргізуші,кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады.Педагог 

диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен бірге 

қорытынды жасайды: ҥй 

қҧрылысының сапасы 

жақсы болуы ҥшін, 

қҧрылыс мамандары 

бірлесіп, ақылдасып, 

жҧмысты жоспар бойынша 

істеуінің арқасында жетуге 

болады; ҥй қҧрылысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

талқыланады. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы қалаулары, содан 

соң санамақ арқылы 

жҥргізушіні, бақылаушы таңдау 

амалы қолданылады. 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус салонына 

шақырады; жолаушылар 

(бҧндай атауға келісу керек) 

салонға кіргенде билетті алады, 

ойыншық смартфон арқылы 

тҿлем жасайды.Жҥргізуші "есік 

жабылды" деген хабарламаны 

естігенде автобусты жҥргізу 

қимылдарын орындайды. 

Педагог аялдамаларды 

жариялап жатады немесе 

дауысын дыбысты жазу 

қҧрылғысына жазып, уақыты 

келгенде қосып 

отырады.Салоннан шыққан 

жҽне кірген балалар ҿз рҿлдерін 

атқарады, балалар кҿлікте 

ҥлкендерге орын беріп 

жатады.Педагог ойын барысын 

ҿзі реттейді, балалардың 

ҽрекеттерін белсенді ету ҥшін, 

қосымша сҧрақтар қойып 

жатады.Соңында педагог 

балалармен бірге қорытынды 

жасайды: автобусқа отырып, 

сапарлау кезінде сақтауға тиіс 

ережелер кҿп, оны орындау 

шарт; салондағы тҽртіп 

жҥргізушінің жол ережелерін 

бҧлжытпай орындауы арқылы 

қамтамасыз етіледі. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

таңдау жасайтыны туралы біліп 

алуы тиіс. Міндетті тҥрді спорттық 

жабдықтардың атауларын айтқызу 

керек (штанга, гір, жҥгіру жолы, 

созу жабдықтары), балалар ойын 

барысында осы сҿздерді еркін 

қолдана алады. 

Ниетін білдірген бірнеше бала 

жаттықтырушы рҿлін атқарады, 

кейін балалар рҿлдерді бҿлу ҥшін 

санамақты қолданады. 

Алғашында педагог ҿз тарапынан 

ойын барысын сҿзбен сҥйемелдеп 

отырады, ойыншыларға қосымша, 

ҽрекеттерін анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі қатысады. 

Бҧндай амал ойын желісінің одан 

ары жалғасуына ҥлес қосады. 

Соңында педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

денсаулығың мықты, денең 

шымыр болу ҥшін, ерінбей 

жаттығу жасау керек; жаттығу 

залында қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 



әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

   Дайын суретті бояу 

тапсырмасы.Балаларға 

қағаз бетіне басып 

шығарылған қыс 

мезгілінің(антистресс) 

бірнеше суреттері беріледі, 

балалар ҿздері таңдап, 

бояп 

шығады.(шығармашылы

қ іс-әрекеті) 

Жаңылтпаштар 

айтқызу.Аппақ, аппақ, бҽрі 

аппақ,Ақ қар аппақ, бҽрі аппақ. 

Ақ бҧлт, қырау, мақта аппақ. 

Ақ сҥт, айран, қант та аппақ. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Сәйкесін тап"ойыны. 

Ҥстел ҥсті ойыны арқылы 

ойналады. Қиынды суреттерден 

қыс мезгілі ерекшеліктерін 

білдіретін суреттерді тауып 

қҧрастыру; ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

(танымдық іс-әрекет) 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен. Балалардың 

дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті). 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында қардың пайдасы тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

  Кеңес беру. 

«Баланың ашуын қалай 

жеңуге болады?» 

Кеңес беру. 

«Балаларды кҿшеде кауіпсіз 

жҥруге ҥйретеміз». 

«Салауатты ҿмір салты ережелері», 

«Балаларға ыңғайлы киім таңдау» 

тақырыптарына ҽңгіме жҥргізу. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы бӛбекжай 

бақша 

«Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ Мектеп алды дайындық тобы 

Тобы атауы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылуы 09.01 - 13.01.2023 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 09.01.2023 10.01.2023 11.01.2023 12.01.2023 13.01.2023 

Кҥн тәртібі      

Балаларды қабылдау  

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналардың мазалап жҥрген сҧрақтарына жауап беру; балалардың балабақшада ҿздерін ҧстауы жайлы ақпарат беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершілік сезімін 

дамыту, балаларды 

білім беру қызметіне 

"Бӛлме ӛсімдіктеріне 

кҥтім жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза ҧстау 

ҽдістері туралы бҧрын 

алған білімдерін 

нақтылау, балаларға 

сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар 

аудара отырып, 

"Жабық ӛсімдіктерді 

бҥріккіш пистолеттен 

сумен бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. Жаңа 

еңбек дағдыларын 

ҥйрету; балалардың 

ҧғымында 

жапырақтардың 

ылғалды қажет етуі 

туралы тҥсінігін бекіту; 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз бетінше 

жҽне адал орындауға 

ҥйрету. Қолды мҧқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию ҥстелді дҧрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

"Шешіну бӛлмесінің шкафындағы 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды жеке 

киім шкафтарында тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету: шкафты киім мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият бҥктеу. 

Еңбекқорлыққа, тҽртіпті кҿре білуге, 



арналған материалдар 

мен жабдықтарды 

ҧқыпты салуға ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҿсімдіктен шаңды кетіру 

ҽдісін таңдауға ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҿсімдіктерге ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. 

Ҿсімдіктерді суару 

қажеттілігін ҿз бетінше 

анықтауға ҥйрету 

(топырақтың тҥсі мен 

кҥйіне, ҿсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ыдыстарды тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелді жабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре білу. 

Ортақ игілік ҥшін, 

ниеттеніп еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҧжымда тату-тҽтті еңбек етуге 

ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Дамытушы лото. 

"Геометриялық 

фигуралар". 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялық 

фигуралар мен тҥстер 

туралы білімді 

нығайтады, зейін, 

қабылдау, логикалық 

ойлауды дамытады. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

"Этикет ережелері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мінез-

қҧлқы мен қарым-

қатынас мҽдениетін 

қалыптастыру, этикет 

ережелерімен танысу, 

ҽртҥрлі ҿмірлік 

жағдайларда 

балалардың мҽдени 

мінез-қҧлық 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балалардың 

айналасындағы 

адамдармен қарым-

қатынас дағдыларын 

дамыту, балаларға 

қоғамда қажетті 

адамгершілік 

қасиеттерді тҽрбиелеу, 

сҿйлеуді дамытуға 

ықпал ету: дҧрыс, дҽл 

жҽне ҽдемі сҿйлеу, 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға ҽртҥрлі 

сюжетті суреті бар 

пазлды қҧрастыру 

ҥйрету, балалардың ой-

қиялын дамыту, 

еңбексҥйгіштік 

қасиеттерін дамыту. 

Ісінің аяғына дейін 

жеткізуді қадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққа ҥйрету. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

"Стоп-кадр" 

пантомима жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жан-жануар, 

қҧстың қимылын 

кҿрсетуді жҽне "стоп-

кадр" белгісі бойынша 

қимылдап жатқан сол 

кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

кҿрсете білуге 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

зейінін, ой-қиялын 

дамыту. 

- Балалар, қазір сендер 

ҽуенді тыңдап, жан-

жануарды, қҧсты немесе 

жҽндіктің қимылдарына 

еліктейсіңдер. Мен 

болсам, фотоаппаратты 

"Сипаттамасы 

бойынша таны" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттау ҽңгімесін 

қҧрастыруды ҥйрету, 

зейіндерін, сҿйлеу 

тілдерін дамыту, 

ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

табуды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

"Қҧрылыс ойындары 

"Робот". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қиялын, 

зейінін, ойлау қабілетін 

дамыту. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

 

"Қажетті киімді 

алыңыз" 

дидактикалық ойын. 

Дидактикалық 

тапсырма: балаларды 

қысқы жҽне жазғы 

киімдерді ажыратуға 

ҥйрету. Зейін, есте 

сақтау жҽне логикалық 

ойлауды тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққа дҧрыс киім 

таңдаңыз. 

Ойын ҽрекеті: 

қуыршаққа қажетті 

киімді табу. 

Дидактикалық 

материал: балалардың 

санына қарай 

қуыршақтар мен 

олардың киімдерінің 

пішіндері. Қысқы жҽне 

жазғы пейзаждың 

суреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардың алдындағы 

ҥстелде қуыршақтар 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: балаларға ҽртҥрлі 

заттар, геометриялық пішіндер 

қҧрастыруды ҥйрету, тҥстерімен 

таныстыру, балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбексҥйгіштікке тҽрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынның барысы: Тҽрбиеші мозаика 

бейнеленген кҿрнекіліктерді 

(ойыншықты) кҿрсетіп, оның мозаика 

деп аталатынын, одан геометриялық 

пішіндер, заттар қҧрасытруға 

болатынын айтады. Балаларға 

ҿрнектердің тҥсінің ҥйлесімділігіне 

кҿңіл бҿліп, заттардың пішініне 

сҽйкес орналастыра білуге бағыт 

беріледі. 

(танымдық іс-әрекет) 



сҿздік қорын байыту, 

зейін мен есте 

сақтауды дамыту. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес 

әрекет) 

қолда ҧстап тҧрамын. 

"Стоп-кадр!" - деген 

белгіні естісеңдер, сол 

қалыптарыңды сақтап 

қалуларың керек. 

Алдын-ала жҧмыста 

балаларға тҥрлі жан-

жануарды, қҧсты, 

жҽндіктерді кҿрсетуге 

болады. 

Қҧралдары: ҽуенді қосу 

қҧралы, ҽуендер жинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

мен қысқы жҽне жазғы 

киімдер бейнеленген. 

Мҧғалім кезекпен жазғы 

жҽне қысқы 

мезгілдердің суретін 

кҿрсетеді. Балалар 

қуыршақтарға сҽйкес 

киім кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдық іс-әрекет) 

Таңертеңгі жаттығу  

08.35-

08.45 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

«Би» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, орамал ҧстаған қол тҿменде. 

1 - қолдарын жоғары кҿтеріп, орамалдарын желпу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - орамалмен айналып билеу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

«Биші қыз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады. 

1 - қолды жоғары кҿтеріп, бір аяқтың ҧшымен тҧру; 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

«Паровоз» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧру. 

1 - сызық бойымен бір-біріне қарсы жҥру; 2 - сызық ортасына келгенде тарап кету; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - екі қолды екі қапталға жаю; 2 - бір аяқты артқа созып қарлығашты бейнелеу; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер» - бастапқы қалып: қол белде, аяқтың арасы сҽл алшақ болады. 1 - аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жҥру; 2 - 

аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жҥру; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққҧтан» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, қол тҿменде. 

1 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген сол аяқты ҧстау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - бір аяқпен тҧрып, қолмен тізеге дейін бҥгілген 

оң аяқты ҧстау; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Достар» - бастапқы қалып: дене тік, аяқ қатар қойылады, жҧппен тҧрады. 

1 - жҧптар қолдарынан ҧстап, ; 2 - жҧптасып айналу; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-

09.10 
Шаттық шеңбері 

Кҿк аспанда кҥн 

кҥлсін, 

Бірге кҥлсін 

бҥлдіршін. 

«Табиғат досы» 

Қоршаған ҿмір ҽлемі, 

Не деген кҿркем, ҽдемі! 

Сол сҧлулықты сақтайық, 

Мадақтайық, мақтайық! 

«Қылқалам ханшасы» 

Жер-Ана, саған мың 

алғыс, 

Сыйлайсың бізге 

қуаныш. 

Шаттық шеңбері 

Барлығымыз табиғатты 

сҥйеміз, 

Ҥлкендердің сҿзін ойға 

тҥйеміз. 

"Қажетті киімді ал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қысқы жҽне жазғы 

киімдерді ажыратуға ҥйрету. Зейін, 

есте сақтау жҽне логикалық ойлауды 



Кҿк аспанда кҥн 

кҥлсін, 

Жерге ҧдайы нҧр 

қҧйсын. 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың пайдасы 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

Шеңберге тҧрып, бҽрі 

бірге айтады. 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың пайдасы туралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жазда, кҥзде, қыста да, 

Кҿркемсің кҿктем тҧста 

да! 

Шеңберге тҧрады, бір-

біріне жылы сҿздер 

айтады. 

 

Мақсат-міндеттер. Қыс 

қызығы туралы 

ҽңгімелесу. 

Мнемотехниканы 

қолдану. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті) 

Денсаулықты ҽрқашан 

да сақтаймыз, 

Бейбіт ҿмір баршамызға 

тілейміз! 

 

Мақсат-міндеттер. Қыс 

туралы ҿздігінен сҿйлем 

қҧрап, ҽңгіме қҧрау. 

Ойындар ойынау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті) 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: қуыршаққа дҧрыс 

киім таңдаңыз. 

Ойын ҽрекеті: қуыршаққа қажетті 

киімді табу. 

Дидактикалық материал. 

Балалардың санына сҽйкес 

қуыршақтар мен қуыршақ 

киімдерінің пішіндері. Қысқы 

кҿріністің суреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардың алдындағы ҥстелде 

қуыршақтар, олардың қысқы жҽне 

жазғы киімдері бейнеленген. Мҧғалім 

жазғы жҽне қысқы кҿріністерді 

білдіретін суреттерді кҿрсетеді. 

Балалар қуыршақтарға жыл мезгіліне 

сҽйкес киімді кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-

11.25 
1 Сауат ашу негіздері 

"[й] дыбысы жҽне Йй 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

Жазу кезінде арқаны 

дҧрыс ҧстау 

ережелерімен 

таныстыру. 

Кҥтілетін нәтиже.Й 

дыбысы мен ҽрпін 

таныстыру. Й дыбысы 

бар сҿздерге 

дыбыстық талдау 

жасай білуге ҥйренеді 

2 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қонаққа келген 

Аққала" 

Мақсат-міндеттер: 

қоршаған ортаға 

қатысты кейбір 

ҽрекеттерінің 

қарапайым салдарын 

кҿре білу .йрету. 

Кҥтілетін нәтиже 
балаларды қыс 

мезгілінде 

1 Математика негіздері 

"Сиқырлы су" 

Мақсат-міндеттер. 

балаларды зерттеу 

барысында жаңа 

ақпараттарды алуға 

баулу. 

Кҥтілетін нәтиже 

Балалардың қар мен 

судың қасиеттері мен 

ерекшеліктері жайлы 

білімдерін кеңейту; 

судың шартты ҿлшемі 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру; судың 

маңыздылығын тҥсінеді.. 

2 Сӛйлеуді дамыту 

"Қысқы кҿрініс" 

Мақсат-міндеттер:  

Артикуляциялық 

жаттығулар жасауға 

ҥйрену. 

Кҥтілетін нәтиже 
қалалардың қыс мезгілі 

жҽне оның ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

кеңейтеді. 

1Сауат ашу негіздері 

"[й] дыбысы жҽне Йй 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже Й 

дыбысы мен ҽрпін 

қайталау. Й дыбысы бар 

сҿздерге дыбыстық 

талдау жасай білуге 

ҥйренеді. 

 

2 Математика 

негіздері 

"Сиқырлы су" пысықтау 

Мақсат-міндеттер. 

балаларды зерттеу 

барысында жаңа 

ақпараттарды алуға 

баулу. 

Кҥтілетін нәтиже 
Балалардың қар мен 

судың қасиеттері мен 

ерекшеліктері жайлы 

білімдерін кеңейту; 

1Сӛйлеуді дамыту 

"Қысқы кҿріністі 

қайталау" 

Мақсат-міндеттер: ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету 

 Кҥтілетін нәтиже 

қалалардың қыс мезгілі 

жҽне оның 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін кеңейтеді. 

2 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ақ ҧлпа қар" 

Мақсат-міндеттер:  

экологиялық 

мҽдениеттің негіздерін 

қалыптастыру жҽне 

табиғатта ҿзін қауіпсіз 

ҧстау. 

Кҥтілетін нәтиже қар 

жайлы білімдерін 

кеңейту, қардың 

қасиетін тҽжірибе 

арқылы аша отырып, 

ҿзгеріске тҥсетінін 

тҥсінеді 

3 Музыка 

1 Сауат ашу негіздері 

"[ғ] дыбысы жҽне Ғғ ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:  

Жазу кезінде арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен таныстыру. 

Кҥтілетін нәтиже [ғ] дыбысы жҽне 

оның ҽріп таңбасымен таныстыру, [ғ] 

дыбысына сҿз, сҿйлем табуына назар 

аудару, сҿздік қорына мҽн беріп, 

байланыстыра сҿйлеуге ҥйренеді 

2 Математика негіздері 

Жануарлардың жҧпты мен ҥштік 

топтары 

Мақсат-міндеттер:  

мектепте оқуға ынтасын арттыру 

Кҥтілетін нәтиже балалардың 

"тоғыз" саны туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру сандардың ҿсу жҽне 

кему нҽтижелерін тҧстастыру жҽне 

беттестіру тҽсілдері арқылы табуға 

ҥйренеді. 

3 Дене шынықтыру 

Доппен жаттығулар 

 

4 Жапсыру 

"Аққала" 

Мақсат-міндеттер: Сюжеттік 



ойнатылатын ойындар 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қысқы 

олимпиада ойындары 

туралы жалпы 

ҧғымдар беру; 

ойындарға қатысу 

жҽне бақылау 

нҽтижесінде 

тҥсініктерді ҿздігінен 

айтуға ҥйренеді 

 

3 Музыка 

 

4 Кӛркем әдебиет 

"Н. Жанаев «Ақ қоян» 

ҿлеңін оқу. Мазмҧны 

бойынша ҽңгімелесу" 

Мақсат-міндеттер: 

Ҿлеңді жатқа, 

мҽнерлеп, 

интонациямен 

айтуҥйрету. 

 Кҥтілетін нәтиже 
жыл мезгілдері туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

ҽр жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін айтуға, 

кҿргендері мен 

аңғарғандарын дҧрыс 

мазмҧндауға ҥйренеді 

 

 

3 Қазақ тілі 

"Қар. Туынды сҿздер." 

Мақсат-міндеттер. Тілдік 

жҽне артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

жҽне таза дикцияны 

дамыту 

Кҥтілетін 

нәтижеБалалардың 

ҧғымындағы қардың 

қасиеттері туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

қардың ерекшеліктерін 

біледі. 

4 Дене шынықтыру 

 

судың шартты ҿлшемі 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру; судың 

маңыздылығын 

тҥсінеді. 

3 Кӛркем әдебиет 

"Н. Жанаев «Ақ қоян» 

ҿлеңін оқу. Мазмҧны 

бойынша ҽңгімелесу" 

Мақсат-міндеттер:  

Ҿлеңді жатқа, мҽнерлеп, 

интонациямен айту 

Кҥтілетін нәтиже жыл 

мезгілдері туралы 

тҥсініктерін кеңейту, ҽр 

жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін айтуға, 

кҿргендері мен 

аңғарғандарын дҧрыс 

мазмҧндауға ҥйренеді. 

4 Дене шынықтыру 

 

 

4 Қазақ тілі 

"Һ дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽрпі (атау)." 

Мақсат-міндеттер. 

Тілдік жҽне 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс 

алуды жҽне таза 

дикцияны дамыту 

Кҥтілетін нәтиже [-һ] 

дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылай отырып Һ һ 

ҽрпін параққа бастырып 

жазуды кҿрсету; Һ 

дыбысын буында, сҿзде, 

сҿйлемнің ішінде дҧрыс 

жҽне анық айтуды 

ҥйренеді. 

 

 

 

 

композициялар жасау. 

Кҥтілетін нәтиже  дҿңгелек пішінді 

қағаздар арқылы аққала бейнесін 

қҧрастырып, ағаш бҧтағы, қолғап, 

аққала бет ҽлпеті бейнеленген 

дайындамалардан аққаланы 

жапсыруға ҥйренеді.. 

 

 

Серуенге дайындық  

11.25-

11.40 

Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бҿлмесінде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

3. Ҽр тҥрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) кҿшеде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелеріне баса назар аудару - тҽрбиешінің ҿзі кҿшедегі жағдайға сҥйене 

отырып таңдайды. 

4. Балалар ҿздігінен киінеді, қажет болса - тҽрбиешінің немесе басқа баланың кҿмегі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 11.40.-

12.45 

Ағаштар мен 

бҧталарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Сауысқан мен қарғаны 

Қар ҧлпаларын 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧлпақарлардың пішіні 

Қар тазартқышты 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿліктерді еңбекте 

Қардың тҥсуін бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Қардың қасиеттері 

туралы тҥсінік қалыптастыру; 

маусымдық қҧбылыс - қардың тҥсуі 

туралы білімдерін бекіту. 



Ҿсімдіктер туралы 

білімдерін кеңейту 

жҽне тереңдету. 

Зерттеу. Шҿп ҿскен 

жерде терең қарды 

қазып алыңыз. Қар 

жамылғысының 

астында ҽлсіз 

жапырақтары бар, 

жерге басылған 

кішкентай жасыл 

ҿсімдіктерді кҿруге 

болады. Балаларға қар 

топырақтың 

салқындауына жол 

бермей, суықтан 

қорғайды деген 

тҧжырымға жетелеу. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштарға қар кҥреу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Әр тҥрлі 

аймақтарда не 

ӛседі?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштардың 

атауларын бекіту. 

 

салыстыруды, 

айырмашылықтарын 

табуды ҥйрету. 

Зерттеу. Балабақша 

алаңынан қҧстардың 

іздерін іздеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: тҧқым 

себуге жҥйекшелерді 

дайындау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс жасай 

білуге баулу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Пингвиндер", "Басып 

кетпе!" 

Мақсат-міндеттер. Затты 

екі тізенің ортасына 

қысып алып, екі аяқпен 

секіру іскерліктерін 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 
қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Допты 

нысанаға лақтыру 

қабілетін бекіту. 

ҽртҥрлі болатынына 

назар аудару; 

салыстыруға ҥйрету, 

танымдық белсенділікті 

дамыту. 

Зерттеу. Қардың қайда 

тезірек еритінін байқау. 

Қолғапта ма, қолда ма? 

Неліктен? Қардан не 

пайда болады? (зерттеу 

іс-әрекеті) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: қардан 

лабиринт қҧрастыру. 

(еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Істі 

соңына дейін жеткізуге 

ҥйрету; бірлесіп ҽрекет 

ету қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Екі аяз". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойынша зейінін жҽне 

ҽрекет ету қабілетін 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Мҧқият 

ҿт". 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардың арасынан 

"жылан" секілді ҿту. 

қолданудың маңызы, 

олардың қҧрылымының 

ерекшеліктері туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

технологияға деген 

қызығушылықты жҽне 

ересектердің еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

Зерттеу. Қар 

тазалайтын кҿлік пен 

жедел жҽрдем кҿлігі 

екеуін салыстыру. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

алаңдағы қарды тазарту 

жҽне лабиринт 

қҧрастыру. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп ҽрекет етуге, 

істі соңына дейін 

жеткізуге ҥйрету, еңбек 

дағдыларын тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аңшылар 

мен аңдар", 

"Ҧсталма", "Тез ал, 

тез қой". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Моториканы нығайту; 

эмоционалдық саланы, 

ептілік пен батылдықты 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Кӛпірден 

ӛт". 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жаттығу жасау. 

Зерттеу. Ақ қағазға ҧшып келе 

жатқан қар ҧлпаларын ҧстау; зерттеу; 

қасиеттерін анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ағаштардың 

тамырларын қармен жабу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп жҧмыс 

жасау қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Аққала ойыны". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Заттарды лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Қар лақтыруды 

ҥйрету. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Гимнастика элементтерімен баяу кҿтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 

Аяқ массажы. 

Мақсат-міндеттер: тҿсекте жатып, гимнастикалық жаттығуларды ҿздігінен жасауға машықтандыру.  

Резеңке тҿсеніштермен жҽне ағаш жолмен жҥре отырып, аяқты уқалауды ҥйрету. Гимнастиканы дҧрыс жҽне синхронды тҥрде орындау. 



Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 
Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

 

15.30.-

15.45 

 

 

Біртіндеп ҧйқыдан тҧрғызу (музыка ақырын ойнайды). 

Ҧйқыдан кейін бірден тҿсекте жаттығу жасау; жатқан кҥйінде, тҿсектен тҧрмай, кҿрпенің астында балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз 

мҿлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут тҿсекте, балалардың ҧйқыдан біртіндеп ояу кҥйіне ҿтуіне бағытталған. Оянған балалармен 

жҥргізген дҧрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау ҥшін денсаулық жолымен жҥру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)     

Бесін ас 15.45-

16.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 
Дидактикалық ойын. 

"Қарама-қарсы сҿздер" 

(Заттың орналасу 

орны) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қоршаған 

адамдар, заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері жайындағы 

білімдерін тереңдету, 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығына, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сҿздік қорды байыту; 

эрудиция 

қабілеттеріне 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар педагог 

ҧсынған ҽрбір сҿзіне 

Дидактикалық ойын. 

"Ассоциациялар" (Қыс 

мезгілі) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қыс мезгілі 

жайындағы тҥсініктерін 

тиянақтау, қысқы 

қҧбылыстарға кҿңіл 

аудару; "қыс мезгілі" 

ҧғымына сҽйкес келетін 

сҿздерді табуға 

ынталандыру; ой-қиялын 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Қыс мезгілі жайында 

суреттер немесе 

бейнежазба. Қыс 

мезгіліне байланысты 

мнемокарточкалар. 

Шарты. 

Балалар қыс мезгіліне 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" 

(табиғат қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан 

қандай дыбыстар 

естілетінін ажыратуға, 

табиғи дыбыстарды 

сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың 

Дидактикалық ойын. 

"Не жасырынғанын 

айт". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; заттардың 

қасиеттерін зерттеуге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Шарты. 

Алғашында педагог, 

содан соң балалар 

біртіндеп жҥргізушінің 

рҿлін кезегімен 

атқарады. 

Жҥргізуші балаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 

Дидактикалық ойын. "От, су, 

аспан, жер". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың тірі 

жҽне ҿлі табиғат ҿкілдері жайында 

білімдерін нығайту; ой 

шапшаңдығын, елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; алғырлыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке, жарты шеңберде 

(шеңберде) отырады (тҧрады). 

Алғашқы кезеңдерде жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі атқару мҥмкін, ойын 

шартының орындалуын реттеп отыру 

ҥшін. 

Жҥргізуші допты кезегімен ҽрбір 

балаға "От!", "Су!", "Аспан!", "Жер!" 

сҿздерін айтып допты қолға 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған бала ҽрбір сигнал 



қарама-қарсы сҿздерді 

атап отыруы тиіс. 

- Оң жақ - (Сол жақ). 

- Ішінде - (Сыртында). 

- Тҿменде - 

(Жоғарыда). 

- Ортасында - 

(Шетінде). 

- Таязда - (Тереңде). 

- Солтҥстікте - 

(Оңтҥстікте). 

- Шығыста - (Батыста). 

- Жақында - (Алыста). 

- Оң жақ - (Сол жақ). 

- Артында - 

(Алдында). 

- Басында - (Аяғында). 

- Соңында - (Басында). 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Спорттық жаттығу 

залы". 

Мақсат-міндеттер. 

Спорттық жаттығу 

залы туралы 

балалардың 

ҧғымдарын нығайту; 

жаттықтырушы 

жайында, атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; тҽртіптілікке, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Спорт киімдері, 

ойыншық спорттық 

жабдықтар немесе 

макеттері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

спорттық 

жаттығулардың 

байланысты 

қҧбылыстарды, жанды 

жҽне жансыз табиғатта 

болатын ерекшеліктерді 

атау керек. 

Педагог балалардың 

тақырыпқа деген 

қызығушылығын ояту 

ҥшін тақпақты оқып 

беруі мҥмкін, болмаса 

қыс туралы ҿздері білетін 

тақпақтарды кезекпен 

айтып бере алады. 

Мысалы, А. 

Асылбековтің ҿлеңіне 

кҿңіл аударуға болады. 

Қандай суық қыс деген? 

Қалтырайды қҧс деген. 

Қҧлақшынды кимесең, 

Қҧлағыңды тістеген . 

Қандай қызық қыс деген? 

Бҽрін шебер істеген. 

Жерде, ҥйде, тауларда, 

Боялған ақ тҥспенен. 

Педагог кҿркем сҿзді 

оқып болғаннан кейін, 

ойын барысына ҿтуі 

мҥмкін. Егер балаларда 

қиындықтар туындап 

жатса, қыс туралы суретті 

немесе бейнежазбаны 

алдымен кҿрсетіп, кҿз 

алдынан алып қойып, 

содан соң балаларға қыс 

жайында 

ассоцияцияларды айтуға 

ҧсына алады. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

дҽрігері, тіс дҽрігері, 

дыбыстық жазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагог балалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды қойып, 

ҿздеріне бір-бірден 

таңдап алуды ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылысты атап, оны 

дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. Балалар 

табиғат қҧбылысы 

қалай естілетінін 

білгеннен кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" 

немесе "у-у-у" деп 

дыбыстайды. Жаңбыр 

"там-там-там", "тақ-тоқ-

тақ-тоқ" деп 

дыбыстайды т.б.. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Киімдер" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "Киімдер" 

дҥкені, киім сатушының 

жҧмысы ерекшелігі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

қораптар, ілмектер, киім 

ҥлгілері (кҿрнекілік 

қуыршаққа арнайы 

қҧбылысты, жануарды, 

қҧсты, ҿсімдікті) сҿзбен 

сипаттайды, нақты 

атауын атамайды, 

ойыншы балалар 

жауабын табуға 

тырысады. 

Алғашында педагог 

балалар ҥшін заттың 

сипаттамасын 

қарапайым жҽне 

нақтылы береді, содан 

соң тапсырмалар 

кҥрделене бастайды. 

Мысалы, "Бҧл ҿсімдік, 

қылқан жапырақты 

ағаштарға жатады, 

пішіні ҥшбҧрышқа 

келеді", "Бҧл жиһаз, ол 

пластиктен де, ағаштан 

да жасалады, адамның 

демалуына жағымды 

ықпал етеді". 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Кітапхана жайында 

балалардың тҥсініктерін 

нығайту; 

кітапханашының негізгі 

қызметін анықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарға сҿрелер, 

ҽртҥрлі кітаптар; 

оқырманды белгілеу 

кітапшасы; оқырман 

билеті бейнеленген 

карточкалар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

сҿзіне ҽрқалай бір ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін-ҿзі айналу, "су" - 

суда мекендейтін балық, судың 

астында мекен ететін жануарды атау, 

"аспан" - аспанда ҧшып жҥретін қҧс 

не жҽндікті атау, "жер" - жануар, 

жҽндікті атау. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Ойыншықтар" дҥкені". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

"Ойыншықтар" дҥкені жҿніндегі 

ҧғымдарын тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; жағымды қарым-

қатынастарға тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, ойыншықтар, 

ойыншық смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы бойынша 

тағайындалады, сатып алушылар 

қолдарына қажетті қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, смартфон) 

ойыншықтарды бірін таңдап, ҿз 

қалауларын айтып жатады. Сатушы 

ойыншықтарды сҿрелерге 

орналастырып, бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны "сатады". 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 



маңызы, 

жаттықтырушы 

қызметінің мҽні 

туралы суреттер, 

бейнежазбалар 

бойынша ҽңгімелейді. 

Балалар 

жаттықтырушы 

жҧмысын қалай 

атқарып (тҧтынушыны 

тҥрлі жаттығуларды 

кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру), қандай 

жабдықтарды 

ҧсынатыны, 

тҧтынушының қандай 

таңдау жасайтыны 

туралы біліп алуы 

тиіс. Міндетті тҥрді 

спорттық 

жабдықтардың 

атауларын айтқызу 

керек (штанга, гір, 

жҥгіру жолы, созу 

жабдықтары), балалар 

ойын барысында осы 

сҿздерді еркін қолдана 

алады. 

Ниетін білдірген 

бірнеше бала 

жаттықтырушы рҿлін 

атқарады, кейін 

балалар рҿлдерді бҿлу 

ҥшін санамақты 

қолданады. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға 

қосымша, ҽрекеттерін 

анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады. Бҧндай 

амал ойын желісінің 

одан ары жалғасуына 

ҥлес қосады. 

ЛОР-дҽрігер, хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханада атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, салауатты 

ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина мамандарына 

қажет заттар мен 

қҧралдар; ақ халаттар, 

перчаткалар; ауруханаға 

қажет жиһаз, сҿмкелер; 

кейіпкер ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар мен 

кейіпкер ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне 

қаралатын жағдайлар 

жайында ҿзара келісіп 

шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында балалармен 

медицина мамандары 

жайында ҽңгімелесуі 

керек. Балалар 

дҽрігерлердің адамның 

қандай дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қоятынын 

талқылап алуы керек. 

Балалар ҿздеріне 

ҧнайтын дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп алады, 

олардың киетін киімдерін 

жҽне қолданатын 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

тігілген); ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары; қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен дҥкенге 

саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Балалар дҥкен жайында 

суретті, бейнежазбаны 

кҿрсетіп, "тауар" 

ҧғымына киімдер де 

жататынын, киімдердің 

сыртқы киім, 

маусымдық киім жҽне 

ішкі киім болып 

бҿлінетіні жайында 

тҥсіндіреді. Киімдердің 

ҥтіктеліп, сатып 

алушыға ҽдемі кҥйінде 

ҧсынылуы керектігі 

жайында да айтылу 

тиіс. 

Сатушы немесе бірнеше 

сатушы ҿз қалаулары 

(немесе санамақ) 

бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды 

алып (карточка, 

қаражат, смартфон), 

ойын барысында 

қолданады. 

Сатушы тауарларды ҿз 

орындарына 

орналастырып, 

бағаларын анықтайды, 

сатып алушыларға киім 

ҥлгілерінің ҧтымды 

жақтарын айтып, 

оларды сатады. 

Ойынды 

ҧйымдастырғанда 

жҧмыстары ретінде 

кітапхана жҧмысы, 

кітапханашы қызметінің 

мҽнін білдіретін 

суреттер бойынша 

ҽңгімелейді, ҥлкен 

кітапханалар жайында 

бейнежазбаларды, 

фотосуреттерді 

тамашалайды. 

Балалар кітапханашы 

жҧмысын қалай 

атқарып (оқырманнан 

берілген кітап ҥшін 

карточканы алу, 

толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 

оқырманның міндеті 

мен қҧқысын қалай іске 

қосуға болатынын біліп 

алуы тиіс. 

Балалардың арасынан 

кітапханашылар (ҿз 

қалауымен) таңдалады 

немесе санамақ 

қолданылады. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша, 

ҽрекеттерін 

анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады. Бҧндай амал 

ойын желісінің одан 

ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кітапханадағы 

негізгі шарттың бірі - 

тыныштық сақтау, 

қатты сҿйлемеу; тағы 

бір шарт - кітаптарды 



Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: денсаулығың 

мықты, денең шымыр 

болу ҥшін, ерінбей 

жаттығу жасау керек; 

жаттығу залында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

адамның денсаулығына 

ауа райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, кҥнделікті 

жасайтын ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

киімді ҿлшейтін 

орынды да ескеру керек. 

Балалар ҿз 

қуыршақтарын алып, 

белгіленген жерде 

киімдерді кигізіп 

кҿреді. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; дҥкендерде 

сатушы мен сатып 

алушы сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерін ҧстанулары 

тиіс; сатушының 

еңбегін қҧрметтеу 

керек; сатып алушының 

таңдауын қҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

тазалықта ҧстау, оқып 

болғаннан кейін 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс  Жаңылтпаштар 

айтқызу. 

Аппақ, аппақ, бҽрі 

аппақ, 

Ақ қар аппақ, бҽрі 

аппақ. 

Ақ бҧлт, қырау, мақта 

аппақ. 

Ақ сҥт, айран, қант та 

аппақ. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

"Ненің қҧйрығы?" 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, есте 

сақтау, ойлау, зейін жҽне 

қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

Барысы. Бір кҥні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

бҽрінің қҧйрықтары 

ауысып қалғанын кҿрді. 

Қоянда қасқырдың 

"Сәйкесін тап"ойыны. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

арқылы ойналады. 

Қиынды суреттерден 

қыс мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін суреттерді 

тауып қҧрастыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

(танымдық дағдылар) 

Дайын суретті бояу 

тапсырмасы. 

Балаларға қағаз бетіне 

басып шығарылған қыс 

мезгілінің (антистресс) 

бірнеше суреттері 

беріледі, балалар ҿздері 

таңдап, бояп шығады. 

(сурет салу) 

"Кейіпкердің сӛздерін жалғастыр" 

дамытушы ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Таныс ертегілер 

мен ҽңгімелердің мазмҧнын 

пысықтау; кейіпкерлейдің сҿздерін 

жаттап алуға қҧштарлығын арттыру; 

шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

(сӛйлеуді дамыту, кӛркем әдебиет) 



қҧйрығы, қасқырда 

тҥлкінің қҧйрығы, 

тҥлкіде аюдың қҧйрығы. 

Жануарлар мҧңайып 

қалды. Қасқырдың 

қҧйрығы қоянға сҽйкес 

келе ме? 

"Бҧл ненің қҧйрығы?" 

сҧрағына жауап бере 

отырып, жануарларға 

қҧйрықтарын табуға 

кҿмектесу. "Міне, 

қасқырдың қҧйрығы. Ол  

 

Серуенге дайындық  

16.30-

16.45 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен. Балалардың 

дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында қыс қызығы тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

Ата-аналармен 

ҽңгімелесу «Жыл 

мезгіліне сай 

балалардың киінуі. 

Ҽкелермен ҽңгімелесу: 

«Бала тҽрбиесінде кімнің 

орны басты рҿл 

атқарады?» 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Кеңес: «Ойын – баланы 

дамыту қҧралы». 

Экологиялық қайырымдылық шарасы 

«Гҥл отырғызайық». Ата-аналармен 

топ бҿлмесін безендіру. 

 

Тексерілді: 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы бӛбекжай 

бақша 

 «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ Мектеп алды дайындық тобы 

Тобыатауы «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі  16.01 - 20.01.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 16.01.2023 17.01.2023 18.01.2023 19.01.2023 20.01.2023 

Балаларды қабылдау  

08.00-

08.45 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 



Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналарға "Балаға қандай ойыншықтар сатып алуға болады?" тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.35 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын, біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. 

Балалардың біліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Біз топ бӛлмесінде және 

жатын бӛлмедегі терезенің 

ернек тақтайларын дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

сумен жҧмыс ітеу кезінде 

келесі ережелерді сақтауға 

ҥйрету: жеңді тҥру, шҥберекті 

сулау жҽне қҧрғатып сығу, 

ластанған кезде оны сумен 

шаю. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

мҧқият, жылдам, мҧқият 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Ӛз тӛсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ҿз 

тҿсегіне кҥтім жасауға 

дағдыландыру; ҧқыптылыққа, 

басқа біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу; еңбекке 

ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-

ҿзі қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

«Ҥй жануарын 

жабайы жануардан 

ажырат» – ойын 

шарты: 

Бала ҥй жануарын 

дала жануарынан 

ажырату керек. 

(танымдық іс-

әрекет) 

"Домино" дидактикалық 

ойыны.Мақсат-міндеттер: 

баланың топтамалар жайлы 

білімдерін дамыту, пысықтау; 

сҽйкес заттың бейнесін тауып 

дҧрыс атауға, оның атқаратын 

қызметі жайында бір сҿйлемді 

қҧрастыруға дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттері, ҧсақ қол 

моторикасын желілдіру.Ойын 

шарты.Суреттері сҽйкес 

келетін карточкалардың 

біріне қатарлап тізіп қою, кім 

бҧрын барлық карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады.Қажетті қҧралдар: 

бірдей қос суреттер, ҽртҥрлі 

объектілердің бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдық іс-әрекет) 

Саусақ жаттығуын 

айтқызу. 

Ақшақарлар қалықтап 

(алақандарды ашу, 

саусақтарды кҿрсету), 

Ҧшып барады, асықпай 

(саусақпен кезек-кезек 

жыбырлату). 

Айналып, оңға ҧшып 

(қолдармен бір жаққа 

бҧраңдау), 

Айналып, солға ҧшып, 

(қолдармен екінші жаққа 

бҧраңдау),Мамықтай 

жерге тҥсіп 

(алақандармен жоғары 

бҧлғап, тҿмен қарай 

тҥсіру,) 

Тыныш жатыр, бізді 

кҥтіп (алақандарды ҥстел 

басына, тізеге салу). 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Қҧстар" (аңдар, 

балықтар) 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

жануарларды, қҧстарды, 

балықтарды топтастыру 

жҽне атау қабілеттерін 

бекіту. Зейінді, есте 

сақтауды, сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды 

дамыту. 

Ойын барысы. Балалар 

шеңберге тҧрады, 

жҥргізуші қҧстың 

(балық, жануар, ағаш, 

гҥлдер) атын атайды 

жҽне допты кҿршісіне 

береді, ол келесі қҧсты 

атайды, т.с.с. Кім жауап 

бере алмаса, шеңберден 

шығады. 

(сӛйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

Дамытушы ойын. 

"Қҧстардың кӛлеңкесі". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға ҽр 

қҧстың кҿлеңкесін тауып, орнына 

орналастыруды ҥйрету. Тілдерін 

дамыту. Қҧстардың атауын атауды, 

сҿзбен сипаттауды ҥйрету. 

(танымдық іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Бояу беттеріндегі суреттерді 

бояу. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қуанышты эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

 

 

Таңертенгі жаттығу 08.35 

08.45 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Комплекс 1 



Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс 

пайдалануды ҥйрету. Асты сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы".Сылдырлайды сылдыр су. Мҿлдір суға қолыңды жу.Жуынсаң сен ҽрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың.Тазалықтың досы,Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

«Жабайы аңдар». 

Елімізде мекен 

ететін аңдар жайлы 

ҽңгімелеу. 

(танымдық іс-

әрекет) 

Балалардың эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥйін мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындығын қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың 

эмоционалды жағымды 

кҿңіл-кҥйін мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалардың 

эмоционалды жағымды 

кҿңіл-кҥйін мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалардың эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥйін мен 

ҧйымдастырылған іс-ҽрекетіне 

мотивациялық дайындығын 

қалыптастыру, балаларға бір-

бірімен сҽлемдесуге мҥмкіндік 

беру, ҧжымда достыққа тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

  



Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылға

н іс-әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[ғ] дыбысы жҽне Ғғ ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде арқаны дҧрыс 

ҧстау ережелерімен таныстыру. 

Кҥтілетін нәтиже: [ғ] дыбысы жҽне 

оның ҽріп таңбасын қайталау, [ғ] 

дыбысына сҿз, сҿйлем табуына назар 

аудару, сҿздік қорына мҽн беріп, 

байланыстыра сҿйлеуге ҥйренеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру"Қардың қасиеттері". 

Мақсат-міндеттер: табиғат ҽлеміне 

танымдық қызығушылықты дамыту. 

Кҥтілетін нәтиже: балаларға қардың 

қҧрылымы жҽне оның судың 

айналудың бірі екендігі туралы 

қарапайым білімдерді жетілдіреді. 

Музыка 

Кӛркем әдебиет 

"«Қолғап» украин халық ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: Кҿркем 

шығарманы рҿлдерге бҿліп, сахналау 

Кҥтілетін нәтиже: сҿйлеу 

мҽдениетін, еркін сҿйлеп ҿз ойларын 

дҧрыс жеткізу арқылы ауыз 

ҽдебиетіне деген қызығушылықтарын 

арттырады.. 

Дене шынықтыру  

МЖБ 

 

Математика негіздері 

"Қысқы ормандағы тіршілік 

жайлы не білесің?" 

Мақсат-міндеттер: - 
танымдық 

қызығушылықтарындамыту 

. 

Кҥтілетін нәтиже: "тоғыз" 

саны мен цифры туралы 

тҥсініктерін қалыптастыру; 

"тоғыз" санын тану, басқа 

заттар жиынтығымен 

салыстырып, ажыратуға 

жаттығады.. 

Сӛйлеуді дамыту 

"Сҿйлем тҥрлері. «Қысқы 

ойындар» суреті бойынша 

ҽңгіме қҧрастыру" 

Мақсат-міндеттер:  

Сҿйлегенде кҿп мағыналы 

сҿздерді, синонимдер мен 

антонимдерді қолдану. 

Кҥтілетін нәтиже: сҿйлем 

тҥрлерін ажырата білуге 

ҥйренеді. 

Дене шынықтыру  

МЖБ 

Қазақ тілі 

"Тҥлкі мен сҧр қасқыр" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттер. 

ҿз пікірін айтуға ҥйрету  

Кҥтілетін нәтиже айла, 

алдау, ашкҿздік, ақымақтық, 

мейірімділік жҽне 

жанашырлық сияқты 

қасиеттер туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастырады. 

 

Сауат ашу негіздері 

"[г] дыбысы жҽне Гг ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: сауат 

ашудың алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы 

қолды жазуға дайындау 

Кҥтілетін нәтиже: Г 

дыбысына сҿз, сҿйлем 

табуына назар аудару, сҿздік 

қорына мҽн беріп, 

байланыстыра сҿйлеуге 

ҥйренеді. 

Математика негіздері 

"Қысқы ормандағы тіршілік 

жайлы не білесің?" 

пысықтау 

Мақсат-міндеттер:  

Кҥтілетін нәтиже: 

балаларды "тоғыз" саны мен 

цифры туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру; "тоғыз" 

санын тану, басқа заттар 

жиынтығымен салыстырып, 

ажыратуға жаттығу 

Кӛркем әдебиет 

"«Қолғап» украин халық 

ертегісі" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: Кҿркем 

шығарманы рҿлдерге бҿліп, 

сахналау 

Кҥтілетін нәтиже: ертегінің 

айқын образын кҿрсете 

білуге, ертегі туралы 

тҥсініктерін бекіте отырып, 

сҿйлеу мҽдениетін, еркін 

сҿйлеп ҿз ойларын дҧрыс 

жеткізу арқылы ауыз 

ҽдебиетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттырады. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Сҿйлем тҥрлері. 

«Қысқы ойындар» суреті 

бойынша ҽңгіме 

қҧрастыру" 

Мақсат-міндеттер: 

ересектермен жҽне 

балалармен еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

сҿйлем тҥрлерін ажырата 

білуге ҥйренеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қҧстардың қыстағы 

қоректену 

ерекшеліктері" 

Мақсат-міндеттер: 

- табиғат ҽлеміне 

танымдық 

қызығушылықты, 

табиғаттың тірі 

объектілеріне 

жанашырлық сезімін 

дамыту  

Кҥтілетін нәтиже: 

балалардың қоныс 

аударатын жҽне 

қыстайтын қҧстарды 

тану дағдыларын 

қалыптастыру; оларды 

қыста қорғау жҽне 

тамақтандырудың 

амалдарымен таныстыр 

Қазақ тілі"Щ ҽріпі 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу, атау негіздері)." 

Мақсат-міндеттер. Тілдік 

жҽне артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Кҥтілетін нәтиже: [-щ] 

дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылай отырып, Щ щ 

Сауат ашу негіздері 

"[г] дыбысы жҽне Гг 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

сауат ашудың 

алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы 

қолды жазуға дайындау 

Кҥтілетін нәтиже Г 

дыбысына сҿз, сҿйлем 

табуына назар аудару, 

сҿздік қорына мҽн 

беріп, байланыстыра 

сҿйлеуге пысықтау. 

Математика негіздері 

"Қҧстардың 

топтамасын тең 

бҿліктерге бҿлу" 

Мақсат-міндеттер. 

қорытынды жасауды 

дамыту 

Кҥтілетін нәтиже:"он" 

саны туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру, оны 

тану. 

Қҧрастыру 

"Жабайы аңдардың 

қысқы тіршілігі" 

Мақсат-міндеттер:  

балалардың ҿнер 

шығармаларын 

эмоционалды қабылдау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Кҥтілетін нәтиже:  
қағазды бҥктеу арқылы 

тҥлкіні қҧрастыруға 

ҥйренеді. 

Музыка 

МЖБ 

 



ҽрпін бастырып 

жаздыруды ҥйренеді. 

Дене шынықтыру  

МЖБ 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

 

Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бҿлмесінде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

3. Ҽр тҥрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) кҿшеде ҿзін-ҿзі ҧстау ережелеріне баса назар аудару - тҽрбиешінің ҿзі кҿшедегі жағдайға сҥйене отырып 

таңдайды. 

4. Балалар ҿздігінен киінеді, қажет болса - тҽрбиешінің немесе басқа баланың кҿмегі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Қар ҧлпаларын бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қар ҧлпасының 

қасиеттері туралы білімдерін бекітуді 

жалғастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: жолдағы қарды 

тазарту. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Еңбекке деген 

позитивті қатынасты тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Боран", "Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Заттарды соғып 

алмай, қар ғимараттары арасында 

бірінен соң бірі жҥгіруге ҥйрету, 

педагогтің белгісі бойынша жылдам 

ҽрекет ете білуге ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері: 
"Келесі кім?" (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір жерде тҧрып 

жҽне жҥгіріп келіп ҧзындыққа 

секіруді ҥйрету. 

Сыпырушының жҧмысын 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырушының жҧмысымен 

танысуды жалғастыру; 

басқаларға кҿмекке келуге 

ҧмтылу қасиетін 

қалыптастыру; ересектердің 

еңбегіне деген қҧрмет 

сезімін тҽрбиелеу; 

мағыналы сҿйлеуді 

дамытуға ықпал ету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жолдағы қарды тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті)Мақсат-

міндеттер.Балалардың 

кҥрекпен жҧмыс жасау 

дағдыларын жетілдіру; 

қарды бір ҥйіндіге қалай 

дҧрыс жинау керектігін 

кҿрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аяз 

ата","Шыршада". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір-

біріне соқтығыспай еркін 

жҥгіруге дағдыландыру; 

педагогтің белгісі бойынша 

жылдам ҽрекет ету; 

балалардың эмоционалды 

кҿңіл-кҥйлерін арттыру. 

Суықторғайларды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Суықторғайлардың пайда 

болуы, ҽдеттері туралы 

білімдері мен тҥсініктерін 

кеңейту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жолды сыпырғышпен 

сыпыру. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жҧмыс 

тапсырмаларын орындауға 

жаттықтыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қҧстардың 

ҧшуы", "Қояндар мен 

қасқырлар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Ҿрмелеу, 

баспалдақтан секіру, жҥгіру 

жаттығулары. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: моториканың 

дамуына ықпал ету. (жҥгіру, 

секіру, қар кескіндерін 

нысанаға лақтыру). (дене 

шынықтыру) 

Қардың тҥсуін 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Маусымдық қҧбылыс - 

қардың тҥсуі туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі қарды белгілі 

бір жерге кҥрекпен 

жинау. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмысқа 

жауапкершілікпен 

қарауды қалыптастыру; 

ҧжымдық 

тапсырмаларды 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жылқылар", 

"Бақалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің бҧйрығын 

мҧқият тыңдауға ҥйрету; 

зейінді дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарғамен таныстыруды 

жалғастыру; оның 

тіршілік ету ортасы, 

сыртқы тҥрі, 

қоректенуі, кҿбеюі 

туралы білімдерін 

тереңдету; қҧстарға 

деген ізгілік сезімдерін, 

оларға қамқорлық 

жасауға ҧмтылуды 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды 

қар мен қоқыстан 

тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке, 

кҿпшіл болуға 

тҽрбиелеу, бірігіп 

жҧмыс істеуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қарғалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Екі 

аяғымен секіруді, 



Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Моториканың дамуына 

ықпал ету (жҥгіру, секіру, 

қар кескіндерін нысанаға 

лақтыру). 

ҽртҥрлі бағытта 

жҥгіруді, мҽтінді анық 

жҽне дҧрыс айтуды 

ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

"жылан" секілді 

жорғалау іскерліктерін 

жетілдіру; қатарға 

қойылған заттарды 

айнала жҥгіруге 

машықтандыру. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Гимнастика элементтерімен баяу кҿтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 

Аяқ массажы. 

Мақсат-міндеттер: тҿсекте жатып, гимнастикалық жаттығуларды ҿздігінен жасауға машықтандыру. 

Резеңке тҿсеніштермен жҽне ағаш жолмен жҥре отырып, аяқты уқалауды ҥйрету. Гимнастиканы дҧрыс жҽне синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық 

жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды 

ҥйрету. Асты сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы".Сылдырлайды сылдыр су.Мҿлдір суға қолыңды жу.Жуынсаң сен ҽрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың.Тазалықтың досы,Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

 

15.30-

15.45 

 

 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бҥгіп, кезекпен созу, жинау; табанды тҿсек ҥстіне ҥйкеу).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мҽдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дҧрыс пайдалануды 

ҥйрету. Асты сҿйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мҿлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен ҽрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардың 16.00- "Қҧстар қалай ҥн қатады?" "Қҧстар" (аңдар, "Ҧшты-ҧшты" "Зообаққа "Бҧл қандай қҧс?" 



дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16.30 дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: қҧстардың 

шығаратын дыбыстарын сҿзбен 

жеткізуге дағдыландыру; сҿздік қорды 

байыту. 

Педагог балаларға қҧстардың 

суреттерін қолға алып, қандай дыбыс 

шығаратынын айтуға шақырады. Аққу 

сҧңқылдайды, қиқулайды. Ҽупілдек 

ҽупілдейді. Ҽтеш шақырады. Байғыз 

шҧрылдайды. Безгелдек безектейді. 

Бозторғай шырылдайды. Бҿдене 

бытпылдықтайды Бҧлбҧл сайрайды. 

Бҥркіт шаңқылдайды. Кҿгершін 

уілдейді. Кҿкек кҿкектеді. Кҥркетауық 

кҥркілдейді. Қаз қаңқылдайды. Қарға 

қарқылдайды. Қарлығаш 

шықылықтайды. Қҧр қҧрылдайды. 

Қырғауыл қҧрқылдайды. Сауысқан 

шықылықтайды. Сҧңқар 

саңқылдайды. Тауық қыт-қыттайды. 

Тауыс шақырады. Тоқылдақ 

тоқылдайды. Торғай шиқылдайды, 

шырылдайды. Тырна тыраулайды. 

Ҥйрек барқылдайды. Ҥкі уілдейді. 

Шағала шаңқылдайды. 

Шымшық шиқылдайды. 

(сӛйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

Сюжетті-рӛлдік ойын."Театр". 

Мақсат-міндеттері. Балалармен бірге 

театр қандай орын екенін, оның 

адамның ҿмірінде қандай маңызы 

барын ойын барысында анықтау; 

артист, режиссер, оператор, жарық 

беруші, гардеробшы, капельдинер, 

костюмді ҽрлеуші, суретші, бет 

ҽрлеуші сияқты мамандары жайында 

біліктерін тиянақтау; жағымды 

қатынастарын қалыптастыру; мҽдени 

орындағы тҽртіп ережелерін 

пысықтау; мҽнерлеп сҿйлеуін дамыту; 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Сахна орны. 

"Театр" жазуы; сахналық 

қойылымдарға қажет сахна макеттері 

(ҥйшік, ағаш, қаша жҽне тағы басқа), 

балықтар) дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

жануарларды, қҧстарды, 

балықтарды топтастыру 

жҽне атау қабілеттерін 

бекіту. Зейінді, есте 

сақтауды, сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды дамыту. 

Ойын барысы. Балалар 

шеңберге тҧрады, жҥргізуші 

қҧстың (балық, жануар, 

ағаш, гҥлдер) атын атайды 

жҽне допты кҿршісіне 

береді, ол келесі қҧсты 

атайды, т.с.с. Кім жауап 

бере алмаса, шеңберден 

шығады. 

(сӛйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

"Қҧстар мен мысық” 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, 

ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

Ойынның барысы. Балалар 

қҧстар болып ҧшып жҥреді. 

Бір бала мысық болады. 

Мысық ҧйықтап жатады. 

Қҧстар мысықтың қасына 

келеді. Мысық ҧйқысынан 

оянады, қҧстарды қуады. 

(дене шынықтыру) 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: есту 

зейінін дамыту. 

Міндеттері: балаларды 

ҧшатын жҽне ҧшпайтын 

заттарды тануға ҥйрету. 

Зейінді, есте сақтауды, 

сҿйлеуді жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. Қҧстарға 

деген қҧрмет сезімін 

тҽрбиелеу.Ойын барысы. 

Ойынды ҥй ішінде де сыртта 

да ойнауға болады. Ойынға 

қатысушыларға 

бастаушының сҿзін қалт 

жібермей бағып отыру шарт. 

Ҧшатын қҧс не зат айтылса, 

қолдарын жоғары кҿтереді 

де, ҧшпайтын зат айтылса 

тырп етпей отырады. 

Қателескен бала айып 

тартып тақпақ айтады не ҽн 

салады. Екі рет жаңылса 

айып шарты, ҧлғая тҥседі. 

Бастаушы 

Ойынды былай 

жҥргізеді.Ҧшты - ҧшты 

сҧңқар ҧшты! (Қол 

кҿтереді)Ҧшты - ҧшты қарға 

ҧшты! (Қол кҿтереді) 

Ҧшты - ҧшты арба ҧшты! 

(Қол кҿтермейді) 

(дене шынықтыру) 

Еркін ойын: "Торғайлар 

мен мысық" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойынның шартын 

бҧзбай ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-қозғалыс 

жасауға дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жҥгіру 

дағдыларын дамыту. 

Ойын барысы: Жерді 

шеңбермен белгілеу керек 

/5-6м.диаметрмен/. Ортада 

тҽрбиешімен тағайындалған 

орналастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда антоним 

сҿздері туралы тҥсінік 

қалыптастыру. Заттың 

кҿлеміне қарап, 

салыстырып талдау 

жасауға ҥйрету. Жабайы 

аңдар мен ҥй 

жануарлары, қҧстардың 

дене бітіміне қарап 

зообаққа орналастыру, 

оларға қамқоршы болуға 

тҽрбиелеу. 

Ойынға керекті 

қҧралдар: зообақ 

торлары, ҽр тҥрлі 

жануарлар, аңдар, 

қҧстар.Ойын барысы. 

Зообаққа ҽкелінген аңдар 

мен қҧстар, ҥй 

жануарларын торларға 

орналастыру қажет. 

Балалар пілді, тҥйені 

ҥлкен торға, қоян, тиін 

т.б. кіші торға 

орналастыруы керек. 

Бала неліктен олай 

орналастырғанын, яғни 

піл ҥлкен, қоян кіші 

сондықтан ҥлкен торға 

пілді, қоянды кіші торға 

орналастырғанын айтып, 

ол туралы білетін 

жҧмбақ, жаңылтпаш, 

тақпақтарын айтады. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

“Қҧстардың ҧшып 

келуі” қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

қҧштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қҧстарға тҽн 

белгілері бойынша 

сипаттауға жҽне 

оларды сипаттама 

арқылы тануға 

ҥйрету.Міндеттері: 

балаларды ақылды 

болуға ҥйрету. Зейінді, 

есте сақтауды, сҿйлеуді 

жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. 

Қҧстарға деген қҧрмет 

сезімін 

тҽрбиелеу.Ойын 

барысы. Тҽрбиеші 

қҧстың қимылдарын 

бейнелейтін немесе 

оларды сипаттайтын 

жҥргізушіні 

тағайындайды, басқа 

балалар болжап, табу 

керек.(қоршаған 

ортамен 

танысу)"Қҧстар мен 

мысық” қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. 

Ойынның барысы. 

Балалар қҧстар болып 

ҧшып жҥреді. Бір бала 

мысық болады. Мысық 

ҧйықтап жатады. 

Қҧстар мысықтың 

жанына келеді. Мысық 

оянып қҧстарды қуады. 

(дене шынықтыру) 



мҥмкіндігін қарай шымылдықтар), 

кейіпкерлердің костюмдері, 

кейіпкерлердің қолдануына қажетті 

қҧрал-жабдықтар. 

Шарты.Педагог балалармен бірге 

театрда қандай қойылымдар болатыны 

туралы суреттерді қарастырып, 

кҿрермендер мен артистер арасында 

қандай айырмашылықтардың 

болғанын анықтайды.Қойылымның 

кҿрермендердің алдында ҽдемі ҿтуіне 

режиссер, дыбыс режиссері, оператор, 

жарықты беруші, костюмді ҽрлеуші, 

суретші, бет ҽрлеуші сияқты 

мамандардың орны туралы 

талқылайды.Балалар ҽрбір маманның 

сахна қойылымын дайындауда қандай 

ҽрекеттерді жасайтыны туралы шағын 

жаттығуларды алдын ала жасауларына 

болады. 

Содан кейін қалаған балалар белгілі 

рҿлдерді атқаруға ҿз қалауларын 

білдіреді, орындарын алып 

жатады.Педагог алғашында режиссер 

міндетін ҿзіне алады, танымал 

ертегінің сюжетін таңдайды. 

Педагог ойын барысын белгілі 

фразалармен сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар қойып жҥреді, 

ойын желісінің одан ары жалғасуына 

ҥлес қосады.Соңында педагог 

балалармен бірге қорытынды жасай 

алады: сахна қойылымы 

кҿрермендерге қызықты болу ҥшін, 

тек артистер ғана емес, кҿптеген 

мамандар жҧмыс істейді; еңбекті 

қадірлеу керек; театр - мҽдени 

орындардың бірі, бҧнда сыпайылық 

ережелерін ҧстанады. (зерттеу іс-

әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

бала жҥреді – ол мысық. 

Қалған балалар шеңбердің 

сыртында- олар торғайлар. 

Мысық ҧйықтап қалады. 

Торғайлар шеңбердін ішіне 

дҽн жеуге кіреді. Мысық 

оянып кетеді де, 

торғайларды кҿріп, оларды 

ҧстай бастайды. Торғайлар 

шеңберден шығуға асығады. 

Шеңбердің ішінен мысыққа 

ҧсталған торғайлар, 

шеңбердің ортасында 

қалады. Мысық 2-3 

торғайды ҧстаған соң, 

тҽрбиеші жаңа мысықты 

таңдайды. Ҧсталған 

торғайлар басқа 

ойынаушыларға қосылады. . 

ойын 4-5 рет қайталанады. 

Ҧсыныс: мысық ақырын 

барыпторғайларды ҧстайды 

/қатты ҧстамай, ақырын ғана 

қолын тигізеді/. 

қимылдарын, бҧлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл кҥйлерін 

кҿтеру. Балаларды 

саламатты ҿмір салтына 

тҽрбиелеу. 

Ойынның барысы. 

Балалар (қҧстар) 

қанаттарын жайып, 

алаңның барлық жеріне 

ҧшады. ―Боран‖ деген 

белгі бойынша қҧстар 

ағаштарға тығылады. 

Тҽрбиеші ―Боран 

тынышталды‖ деген 

кезде ағаштардан жерге 

тҥседі, ҧша бастайды. 

(танымдық іс-әрекет, 

дене шынықтыру, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 Зейінді дамытуға арналған 

жаттығу. 

"Қимылдарды қайталаймыз". 

"Артығын тап" 

дидактикалық 

ойын.Мақсат-міндеттер. 

Зейінді дамытуға арналған 

жаттығу. 

"Суреттерді 

"Бҧл қашан болады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

"Лабиринт" 

дидактикалық 

ойыны. 



Аталған ойынның тағы бір нҧсқасы. 

Сіз қандай да бір қимылды кҿрсетесіз, 

ал балалар біреуінен немесе екеуінен 

басқа барлық қимылдарды 

қайталайды. Мысалы, егер жҥргізуші 

қолын жоғары кҿтерсе, балалар 

шапалақ ҧруы керек; қолдары екі 

жаққа созылса, балалар аяқтарын 

тыпырлатады. Кім қателессе, сол 

жҥргізуші атанады. 

(дене шынықтыру) 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Барысы. Ҽрбір 

балаға карточкалар 

ҧсынады. Карточкадағы 

суреттен артық суретті 

тауып, мағынасын 

тҥсіндіруін сҧрайды. 

Карточкада не 

бейнеленгенін айтып, 

артығын қарандашпен 

сызады: мысалы, мҧнда қар 

артық, ҿйткені, қар қыста 

болады.(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекет, қазақ тілі) 

салыстырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға бір-біріне ҧқсас, 

бірақ бірнеше ҿзгешеліктері 

бар суреттерден 

айырмашылықтарын табуды 

ҧсыныңыз. 

(танымдық іс-әрекет) 

Балаларға жыл 

мезгілдерін толық 

ажырата білуге, жыл 

мезгілдеріндегі ҽртҥрлі 

ҿзгерістерді табуға, 

суреттер бойынша 

жҧмыс жасай білуге 

ҥйрету. Сҿздік қорын 

байыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Ойынның мақсат-

міндеттері. Балаларды 

тез қимылдауға ҥйрету. 

Ойынның барысы. 

Балаларға дайын 

лабиринт (гҥл мен 

шелек) беріледі, 

балалар тез-тез 

орындап шығады. 

(дене шынықтыру) 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен. 

Балалардың 

дербес әрекеті 
(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер 

16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында қыстайтйын қҧстар тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

18.00-

18.30 

Балалардың музыкалық қабілеттері 

туралы ҽңгімелесу. 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жҥргізу. 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

Ҥйде балалар 

кітапханасын 

ҧйымдастыру туралы 

ҽңгімелесу. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы бӛбекжай 

бақша 

«Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

5Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 23.01 - 27.01.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 23.01.2023 24.01.2023 25.01.2023 26.01.2023 27.01.2023 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.45 

 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналарға "Тҧмаудың алдын алу жҽне емдеу жолдары" тақырыбында кеңестер беру, ата-аналармен пікір алмасу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

08.00-

08.35 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

"Біз топ бӛлмесінде және 

жатын бӛлмедегі 

терезенің ернек 

тақтайларын дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен жҧмыс 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

мҧқият, жылдам, мҧқият 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін кітаптарды 

"Ӛз тӛсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ҿз 

тҿсегіне кҥтім жасауға 

дағдыландыру; ҧқыптылыққа, 

басқа біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу; еңбекке 



басқа әрекеттер) қҧнары таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ітеу кезінде келесі 

ережелерді сақтауға 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, ластанған 

кезде оны сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті) 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

таңдауға, оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-

ҿзі қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға берілген 

суреттердің басқа бҿлігін 

тауып орналастыра білуге 

ҥйрету. Тапқырлықа 

баулу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Кім кӛп біледі?" сӛздік 

ойыны. 

Дидактикалық міндеті. 

Балалардың есте сақтауын; 

заттар туралы білімдерін 

молайту; тапқырлыққа, 

жылдам ойлануға 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережесі. Заттың 

қалай пайдаланылатынын 

айту. 

Ойын ҽрекеттері. Жарыс, 

затты пайдаланудың 

тҥрлерін кҿп айту керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

"Жҧп суреттер" ҥстел 

ҥсті ойыны. 

Дидактикалық міндеті. 

Балалардың 

байқағыштығын, суретте 

бейнеленген заттардың 

ҧқсастығы мен 

айырмашылығын таба 

білу іскерлігін 

тҽрбиелеу; сҿздік қорын 

жетілдіру: ҧқсас, ҽ тҥрлі, 

бірдей. 

Ойын ережесі. Бірдей 

суреттерді жинау; кім 

қателеспесе, сол жеңеді. 

Ойын ҽрекеттері. Бірдей 

суреттерді іздеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кім шақырғанын 

тап" сӛздік ойыны. 

Дидактикалық міндеті. 

Есту анализаторын 

жаттықтыру, балалардың 

ҿз қҧрбы-қҧрдастарына 

достық қатынастарын, 

зейінін, есін, бірігіп 

ойнау тілектерін 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережесі. Балаларға 

қарамай, кім 

шақырғанын тек 

дауысты есітіп қана табу, 

оның атын дҧрыс атау. 

Дауысын ҿзгертпей, 

атын қатты айту. Ойын 

ҽрекеті: кім шақырғанын 

іздеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Жоғалған зат" ҥстел ҥсті 

ойыны. 

Барысы. 

Педагог ҥстелдің ҥстіне бірнеше 

затты қояды. Бала оларға мҧқият 

қарап алған соң, теріс қарап 

тҧрады. Ҥстелден бір зат алып 

тасталынады. Бала қай заттың 

жоғалып кеткенін табу керек. 

Заттардың санын біртіндеп ҿсіруге 

болады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Комплекс 2 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

"Қауырсынды тауып 

ал!" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, жасыл, 

"Алыста ма, жақында 

ма?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Затқа 

дейінгі аралықты ҿлшеу. 

"Ҥйдің есігін жабайық" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды ҿлшемі 

бойынша салыстыруға, 

"Жҧбын тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

Балаларға эмоционалды жағымды 

кҿңіл-кҥй мен ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен сҽлемдесуге 



сары тҥстерді дҧрыс атауға 

жҽне ажыратуға ҥйрету, 

жай жҽне қҧрмалас 

сҿйлемдерді қайталауға 

баулу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жақын ба, алыс па? Қажет 

сҿздерді қолдана білу. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

жуан жҽне жіңішке 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

салыстыруға 

жаттықтыру; білімдерін 

бекіту, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

(танымдық іс-әрекет) 

мҥмкіндік беру, ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Білім беру 

ҧйымының кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[ң] дыбысы жҽне ң ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер 

Жазу парағында бағдарлай 

білуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже Ңң 

ҽрпінің таңбасын жазуға 

ҥйрену дыбыстық талдау 

жасауға ҥйренеді, буынға 

бҿліп сҿз оқуға 

дағдыландыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қандай аңдар қыста 

ҧйықтайды" 

Мақсат-міндеттер: 
Бақылау арқылы тҿрт 

тҥліктің пайдасын білу. 

Кҥтілетін нәтиже қысқы 

уақытта жабайы 

жануарлардың тіршілігі 

туралы білімдерін 

пысықтау. 

Кӛркем әдебиет 

"Т. Тойбазарҧлы «Қҧстар», 

«Қайтпай қалған 

қарлығаш». Мазмҧны 

бойынша ҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

Кҥтілетін нәтиже:ҽңгіме 

бойынша сҧрақтарға жауап 

беруге дағдыландыру. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

 

Математика негіздері 

Жемшашардағы қҧстар 

Мақсат-міндеттер: - 

танымдық 

қызығушылықтарын, 

білуге қҧмарлықты, оқу 

ҽрекетіне қызығушылықты 

дамыту  

Кҥтілетін нәтиже"он" 

саны мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; "он" санын 

тану, басқа заттар 

жиынтығымен 

салыстырып, ажыратуға 

ҥйренеді. 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Ақ тиін мен қасқыр» 

ертегісін сахналау" 

Мақсат-міндеттер: - 
коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету 

Кҥтілетін нәтиже. 

балалардың аңдардың 

қысқы тіршілігі туралы 

білімдерін қалыптастыру, 

оның ішінде тиіннің 

тіршілігі қыс мезгіліне 

деген дайындығынан 

мҽлімет беру. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қазақ тілі 

Қыстайтын қҧстар 

Мақсат-міндеттер. 

ҿз ойларын басқаларға 

тҥсінікті жеткізуге баулу; 

Сауат ашу негіздері 

"[ң] дыбысы жҽне ң 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

Қолды жазуға дайындау. 

Жазу кезінде арқаны 

дҧрыс ҧстау 

ережелерімен таныстыру 

Кҥтілетін нәтиже. [ң] 

дыбысы мен ҽрпін бекіту 

жҽне сҿз ішіндегі [ң] 

дыбысының ерекшелігін 

меңгерту. 

Математика негіздері 

"Жемшашардағы қҧстар" 

пысықтау 

Мақсат-міндеттер: 

- зейінді, есте сақтауды 

дамыту. Кҥтілетін 

нәтиже. балаларды "он" 

саны мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; "он" 

санын тану, басқа заттар 

жиынтығымен 

салыстырып, ажыратуға 

жаттықтыруды 

пысықтау. 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"Т. Тойбазарҧлы 

«Қҧстар», «Қайтпай 

қалған қарлығаш». 

(қайталау) Мазмҧны 

бойынша ҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

Кҥтілетін нәтиже. 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Ақ тиін мен қасқыр» 

ертегісін сахналау" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйренеді. 

Кҥтілетін нәтиже. 

аңдардың қысқы 

тіршілігі туралы 

білімдерді меңгереді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Жабайы аңдарды 

санайық" 

Мақсат-міндеттер: 

қоршаған ортаға қатысты 

кейбір ҽрекеттерінің 

қарапайым салдарын 

кҿре білу. 

Кҥтілетін нәтиже. 

ормандағы аңдардың 

қысқы тіршілігі, олардың 

қысқы табиғатқа 

бейімделуі туралы біледі. 

Қазақ тілі 

Ч дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері) Мақсат-

міндеттер Тілдік жҽне 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

жҽне таза дикцияны 

дамыту. 

Кҥтілетін нәтиже. [ч] 

дыбысының 

Сауат ашу негіздері 

"[ҿ] дыбысы жҽне Ҿҿ ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: Жазу 

парағында бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге ҥйрету.Кҥтілетін 

нәтиже. [ҿ] дыбыстарымен 

таныстысып біледі. 

Математика негіздері 

Аквариум барлықтарының 

сандарын салыстыру 

Мақсат-міндеттер: дҧрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. Кҥтілетін нәтиже. он 

саны қҧрамындағы сандар туралы 

ҧғымдарды ">", "<" жҽне "=" 

белгілері туралы ҧғымдарды 

ажыратады. 

Сурет салу 

"Жылы жақта мекендейтін 

жануарлар" 

Мақсат-міндеттер: ҿзінің, 

қҧрдастарының жҧмыс 

нҽтижелерін бағалай білуге баулу. 

Кҥтілетін нәтиже. балаларды 

жылы жақ жерінің жабайы 

жануарларын толық қағаз бетіне 

салуға ҥйренеді. 

Музыка 

МЖБ 

 



Кҥтілетін нәтиже. 

Балалардың ҧғымындағы 

қыстайтын қҧстар туралы 

тҥсініктерін, оларға 

қамқорлық кҿрсету 

тҽсілдері туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

қыстайтын қҧстардың 

дыбыстарының 

ерекшеліктері туралы 

тҥсіндіру 

ҽңгіме бойынша 

сҧрақтарға жауап 

беругедағдыланады. 

 

артикуляциясын, Ч ч 

ҽрпін бастырып жазуды  

[ч] дыбысын буында, 

сҿзде, сҿйлем ішінде 

дҧрыс, анық айтуды 

ҥйренеді. 

 

Серуенге дайындық  

11.25-

11.40 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 11.40-

12.45 

Кӛкшымшықты 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

кҿкшымшықтың пайда 

болуы, оның ҽдеттері, 

тіршілік ету ортасы туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

қыстайтын қҧстарға 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қҧстарды 

нан ҥгіндісімен 

қоректендіру.) (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қыстайтын 

қҧстарды қоректендіруге 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Ҧшақ". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір-

біріне соқтығыспай жҥгіру 

қабілеттерін дамыту; епті, 

жылдам болуға тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

Шыршаларды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шыршаның қҧрылымы 

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ҧжыммен 

қар тазалау). (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ағаш 

кҥрекшені қолдану 

қабілетін жетілдіру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қоймадағы 

тышқандар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті дамыта отырып, 

доғаға тигізбей жорғалап 

жҥруді ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, 

алға жылжи отырып, екі 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру. (дене 

шынықтыру) 

Қыстайтын қҧстарды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстар 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; оларға деген 

сҥйіспеншілік пен 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ағаштың айналасындағы 

қарды тазалау) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс істеуге 

дағдыландыру, 

ересектерге кҿмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қҧстар 

мен жаңбыр", 

"Мысықтар мен 

тышқандар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тез қозғалуды 

ҥйрету; дыбыстарды 

айтуға жаттығу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

Сауысқанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоршаған ҽлемге 

қызығушылықты ояту; 

қҧстарға деген 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 
(қҧстарды нан 

ҥгіндісімен 

қоректендіру). (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қыстайтын 

қҧстарды 

тамақтандыруға 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Сауысқандар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Екі 

аяғымен секіру, ҽртҥрлі 

бағытта жҥгіру 

дағдыларын дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

Қайың мен шетенді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: табиғатқа деген 

қҧрмет сезімін тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қҧрылысқа қар 

жинау). (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тапсырманы 

бірлесіп жҥзеге асыра отырып, 

жҧмыс істеуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары 

"Кегльдерді қҧлат". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Қимылдарды 

ҥйлестіруге, лақтыру қабілеттерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері. 



әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту: 

екі аяқпен орнында тҧрып 

20 рет секіру. 2-3 рет 

шеңбер бойымен айналып 

жҥру. Қайтадан 20 рет 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, 

қарды алысқа лақтыруды 

ҥйрету. (дене 

шынықтыру) 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қатарға қойылған 

заттарды айналып 

жҥгіруге машықтандыру. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 
Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

 

15.30-

15.45 

 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Нҥктелі массаж. Суық тиюге жҽне тҧмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-

қозғалыс дағдыларын дамыту. 

- Тамағымыз ауырмау ҥшін, тамағымызды қолмен жоғары - тҿмен уқалау. 

- Тҥшкіріп, тҧмауратпау ҥшін, сҧқ саусағымызбен танауымыздың екі жағын кезектеп ҥйкелеу. 

- Қолымызды маңдайымызға қойып уқалау. 

- Қҧлағымыз ауырмау ҥшін, сҧқ жҽне ортаңғы саусағымызбен қҧлағымызды алдынан жҽне артынан уқалау.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 15.45-

16.00 
Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дҧрыс кие білу, ҿзіне-ҿзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекеттер) 

16.00-

16.30 

"Аңшылар мен қояндар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын шартын 

бҧзбай ойнауға 

дағдыландыру; 

мергендікке, дҽлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

Дамытушы жаттығу. 

"Шапшаңдар сайысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қҧстар 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығын, елестету, 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

Дидактикалық ойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сандар 

тізбегі жайындағы 

білімдерін нығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қайда 

мекендейді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы аңдар, қҧстар, 

ҥй жануарларының қайда 

мекендейтіні туралы 

балалардың білімдерін 

тиянақтау; сҿздік қорын 

Дидактикалық ойын. 

"Суреттің тізбектегі орнын тап". 

Мақсаты. Балаларды суреттерді 

логикалық тізбекке орналастыруға 

жаттықтыру; қоршаған ортадағы 

қҧбылыстар мен оқиғалардың 

сырын тануға, тҥсіндіруге 

ынталандыру; зияткерлікке, 

ҧғымталдыққа 



қимылдардың ҥйлестіре 

білуге бейімдеу; 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Балалар тобынан арасынан 

бір-екі бала "аңшы" болып 

(ҿз қалауларымен немесе 

санамақ арқылы) 

тағайындалады. Қалған 

балалар - "қояндарды" 

сомдайды. 

Педагог ойынды бастайды: 

-"Аңшылар жҥр орманда, 

"Не бар?" - деп шалғында. 

"Аңшылар", қолдарына бір 

доптан алып, алаңды 

аралап, "қояндарды" 

іздеген сияқты болып 

жҥреді, содан соң 

жасырын жерлерге барып 

тҧрады да алаңды 

бақылайды. "Қояндар" ҿз 

"іздерінен" шығып, алаңда 

ойнап, секіріп, жҥгіріп 

жҥреді. 

Педагог: "Қояндар шықты 

шалғынға, 

Секіреді қуана. 

Бір-біріне сҽлем 

береді,Тҽтті шҿппен 

қоректенеді. 

"Қояндар, қашыңдар!" - 

деген сҿздерден кейін 

"аңшылар" жасырыннан 

ытқып шығып, 

"қояндарды" кҿздеп, допты 

аяқтарына тигізуге 

тырысады. "Қояндар" бір-

біріне соғылмай, жылдам 

ҿз орындарына доптан 

қашуға тырысады. 

Ойынның соңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" ҧстап 

алғандарын санап, баға 

беруге болады. 

Педагог ойын 

барысындағы қауіпсіздікті 

білгірлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: қҧстардың 

суреттері. 

Шарты. Жҧмбақты 

шешкен балалар ҿздері 

атауын тапқан қҧс туралы 

не білетінін баяндайды. 

Талдың басында, 

Жемi бар қасында. 

Там тҧр саялы, 

Достарға аялы. (Қҧс 

ҧясы.)Сирағы ҧзын, 

Тырнағы ҧзын. 

Балықты сҥзбей, 

Ҧстайтын шоқып, 

Тҧмсығы бiздей. (Тырна.) 

Екi айыр қҧйрығы, 

Қияқ мҧрт қанаты, 

Ҧшқырлардың жҥйрiгi. 

(Қарлығаш.) 

Тақылдатып, 

Мазаны ап, 

Ағаштарды тазалап, 

Ормандарды емдейдi, 

Зиянкестi жазалап. 

(Тоқылдақ.) 

Жем кҿрсе, 

Шықылықтап 

қалтаңдайды, 

Сескенсе, 

Жыпылықтап 

жалтаңдайды. (Сауысқан.) 

Қара тҥстi қарқылдақ, 

Ҧшып-қонып жалпылдап. 

Қоқыстарды шоқиды, 

Жем iздейдi там-тҧмдап. 

(Қарға.) 

Педагог балалардың 

ережені ҧстанудағы 

ҽрекеттерін қолдайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Шегіртке мен 

қҧмырсқа" мысалы. 

Мақсат-міндеттері. 

санның кҿршілерін 

немесе тізбектегі кез 

келген санның арысында 

жасырынған санды 

тауып атауда 

жаттықтыру; зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке тҽрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық емханада 

қызмет атқаратын 

жануар дҽрігері, 

мейірбике, кҥтуші 

жҿнінде ҧғымдарды 

нығайту; медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын рҿлі 

неде екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне қажет 

заттар мен қҧралдар; ақ 

халаттар, қолғап 

(перчаткалар); емханаға 

қажет жиһаз, сҿмкелер; 

ойыншық жануарлар 

жҽне қҧстар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірге дайындық 

жҧмыстары ретінде 

ветеринардың жҧмысы 

туралы суреттерді қарап, 

К. Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

байыту; есте сақтау, 

ойлау, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін; 

дҥниетанымын 

кеңейту.Қҧралдар. 

Жабайы аңдар, қҧстар, 

ҥй жануарлары жҽне 

олар мекендейтін 

орындар салынған 

суреттер.Ойынның 

бірнеше нҧсқасы бар.1-

нҧсқа. 

Тек бір суретке қарап, 

жануарды жҽне оның 

мекен ету ортасын табу. 

Жануарды жҽне оның 

мекен ету ортасын 

білдіретін 

жҧптардықҧрастыру.2-

нҧсқа.Ҿздік ойын 

тҥрінде ҿткізу. 

Жануардың мекен ету 

ортасының атауын естіп, 

жануардың қалай 

аталатынын айту. 

Жануардың дауысын 

естіп, мекендейтін орнын 

атау. 

Балаларды ҿз ойларын 

тҥсіндіруге талпындыру 

қажет. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Зообақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігіндегі 

зообақ, қорғауға алынған 

жануарлар туралы 

ҧғымдарын бекіту; 

зообақта қызмет 

атқаратын ветеринар 

дҽрігері, орнитолог (қҧс 

маманы), зоолог 

(жануарлар маманы), 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Бір қҧбылысты, оқиғаны немесе 

ертегі желісін сипаттайтын 

суреттер топтамалары. 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Цирк". 

Мақсаты. Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, жануарларды 

жаттықтырушы) жҿнінде 

ҧғымдарды қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының жҧмысын 

тҥсіндіру; еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Циркте қызмет ететін артистерге 

қажет ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, ойыншық 

жануарлар, бас киімдер, 

таяқшалар, спорттық киім ҥлгілері, 

гимнастикалық ҧршық, 

костюмдер).Шарты. 

Педагог алдымен балалармен 

бірлесіп цирктің (суреті) қандай 

орын екенін, бҧнда қандай 

ҿнерпаздар жҧмыс істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі; ҽрбір артист маман 

қандай қҧралдарды 

пайдаланатыны, олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын екенін 

тҥсіндіреді. 

Балалар циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар: сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды жаттықтырушы 

болып бҿлініп, топтасып, белгілі 

жаттығулар жасайды. 

Педагог цирк қойылымы жайында 

жариялап, қалған балаларды 

орындықтарға шақырады. 

Ҽрбір ҿнерпаздың шығуын аса 

қҧрметпен жариялап, оған 

кҿрермендер тарапынан қолдау 

жҽне қошемет кҿрсетуді сҧрайды. 

Балаларға қойылым соңында 



қадағалайды. 

(дене шынықтыру) 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Тҥлкі мен тырна" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың естерінде 

ҽйгілі ертегінің мазмҧнын 

жаңғырту, есте сақтау, ой-

қиялдың, эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар."Тҥлкі мен 

тырна" ертегісіне 

қатысатын кейіпкерлердің 

киімдері, маскалары, 

табақша, қҧмыра. 

Шарты.Педагог балаларға 

алдын-ала "Тҥлкі мен 

тырна" ертегісінің 

мазмҧнын 

қайталатады.Балалар ҿз 

қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында автор тарапын 

педагог ҿзі алады, содан 

соңғы жағдайларда 

балалардың да арасынан 

автордың рҿлін сомдайтын 

баланы ҧсынуға 

болады.Қойылым соңында 

педагог кейіпкерлерді 

сомдаған балаларды жеке 

қатарға шығарып, кім 

кімнің рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артист балалар иіліп, 

қошемет пен шапалақтарға 

ие болады. 

Соңында педагог 

балалардан шығарманың 

осылай аяқталғанына не 

Балалардың естерінде 

мысалдың желісін 

жаңғырту, есте сақтау, ой-

қиялдың, эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

"Шегіртке мен қҧмырсқа" 

мысалы қойылымына 

қатысатын кейіпкерлердің 

киімдері, маскалары, кҥрек 

пен сыпырғыш. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

"Шегіртке мен қҧмырсқа" 

мысалының мазмҧнын 

қайталатып алады. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойынша кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз костюмдерін 

киіп, орындарына барады. 

Алғашында, автор рҿлін 

педагог ҿзі алады, содан 

кейін балалардың 

арасынан автордың рҿлін 

сомдайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог 

кейіпкерлерді сомдаған 

балаларды жеке қатарға 

шығарып, қайсы, кімнің 

рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артист балалар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсетеді, олардың 

қошеметі пен мақтауына 

бҿленеді. 

Соңында педагог 

балалардан шығарманың 

осылай аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне қысқаша 

естеріне тҥсіріп оқиды, 

ветеринарлық емхана 

жайында ҽңгімелеседі. 

Балалар ветеринар 

дҽрігерінің жануарлар 

мен қҧстардың қандай 

дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қою 

қажеттілігін талқылап 

алу керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын қызметкерлер 

кім болатынын ҿзара 

таңдайды. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім 

ҥлгілерін жҽне 

қҧралдарды алып, ҿз 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

адам ҿзінің қасында 

тіршілік ететін 

жануарлар мен 

қҧстардың саулығы 

ҥшін, жабайы 

табиғаттағы аңдардың 

сақталуы ҥшін жауапты 

екенін айтуы тиіс. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

герпетолог 

(қосмекенділер маманы), 

кҥтуші жҿніндегі 

ҧғымдарын нығайту; 

мамандардың зообақта 

атқаратын рҿлі неде 

екенін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға 

жанашырлық пен 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Зообаққызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы; ойыншық 

жануарлар жҽне қҧстар; 

ойыншықтарға тор 

пішіндері.Шарты. 

Педагог ойыннан бҧрын 

балалармен бірге зообақ 

жайында суреттерді 

қарастырады, ҽлемдегі 

қорғауға алынған 

жануарлар 

жҿніндебейнебаянды 

кҿрсетеді.Балалар 

ветеринар дҽрігері, 

орнитолог (қҧс маманы), 

зоолог (жануарлар 

маманы), герпетолог 

(қосмекенділер маманы), 

кҥтуші сияқты 

мамандардың қызметінің 

мҽні неде, олардың 

қандай қҧралдарды 

қолданатынын талқылап 

алу керек. 

Балалар зообақта жҧмыс 

істейтін мамандарды 

ҿздері таңдайды немесе 

санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне 

қажет киім ҥлгілері мен 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

ҿнерпаздар кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, ал кҿрермендер 

оларды мақтап, қошемет 

білдіретінін айту керек. 

Педагог ойын барысын ҿзі реттеп 

жатады, балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог балалармен бірге 

қорытынды жасайды: цирк 

қойылымының ҽдемі жҽне 

қызықты болуы, ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен тынымсыз еңбегінің 

арқасында болады. 



себеп болғанын 

анықтайды, кейіпкерлер 

ҽрекеттеріне шамалы 

талдау жасатады. 

талдау жасатады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қалған балалар 

қолдарына аңдар мен 

қҧстардың 

ойыншықтарын алады, 

белгілі орындарға 

қондырады, 

қимылдатады, 

қозғалысқа 

келтіреді.Мамандар 

қҧстар мен аңдардың 

орындарын аралап, 

кҿмектерін 

кҿрсетеді.Соңында 

педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

адам жабайы 

табиғаттағы тіршіліктің 

заңдылықтарын бҧзбай, 

жоғалып бара жатқан 

аңдар ҥшін жауапк\ті 

сезіну керектігі, оларға 

қамқорлық танытып, 

тіршілік етулеріне 

қолайлы жағдайлар 

туғызу қажеттілігі 

туралы айту.(қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

 "Лабиринт" 

дидактикалық ойыны. 

Ойынның мақсат-

міндеттер. Балаларды тез 

қимылдауға ҥйрету. 

Ойынның барысы. 

Балаларға дайын лабиринт 

(гҥл мен шелек) беріледі, 

балалар тез-тез орындап 

шығады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Бҧзауым-ау, бҧзауым!" 

Мақсат-міндеттер: бір 

реттік қағаздан жасалған 

тҽрелкені жазық қағаз 

бетіне жапсырып, қағаздан 

бҧзау дайындамаларын 

тҽрелкеге тиістіріп 

жапсыруға ҥйрету. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

"Бҧл қашан болады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жыл 

мезгілдерін толық 

ажырата білуге, жыл 

мезгілдеріндегі ҽртҥрлі 

ҿзгерістерді табуға, 

суреттер бойынша 

жҧмыс жасай білуге 

ҥйрету. Сҿздік қорын 

байыту. 

(танымдық іс-әрекет) 

Мҥсіндеуден ойын-

жаттығу"Тиіннің қысқа 

дайындығы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ермексазды 

домалату, созу, 

қайшының кҿмегімен 

ойық жасау арқылы 

тиінге арналған жаңғақ 

жасауға ҥйрету. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Зейінді дамытуға арналған 

жаттығу. 

"Суреттерді салыстырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға бір-

біріне ҧқсас, бірақ бірнеше 

ҿзгешеліктері бар суреттерден 

айырмашылықтарын табуды 

ҧсыныңыз. 

(қарым-қатынас іс-әрекет) 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен. Балалардың 16.45- Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 



дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағы басқа ҽрекеттер) 

17.45 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында аңдардың қысқы тіршілігі тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

«Балаларда 

шығармашылықтың 

дамуы» тақырыбындағы 

кеңес. 

«Бала қҧқығын қорғау 

парызымыз» ата-аналарға 

кеңес. 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Кеңес: «Балалар 

жарақаттарының алдын 

алу шаралары». 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру. 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 



Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, 

жылды кӛрсету) 

30.01 - 03.02.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 30.01.2023 31.01.2023 01.02.2023 02.02.2023 03.02.2023 

Балаларды 

қабылдау 

08.00-

08.35 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналармен "Баланың жҥйке жҥйесін қорғаңыз" тақырыбында ҽңгімелесу, кеңестер беру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Бҿлме ҿсімдіктеріне кҥтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза ҧстау ҽдістері 

туралы бҧрын алған білімдерін 

нақтылау, олардың сыртқы 

тҥріне, қҧрылымына назар 

аудара отырып, ҿсімдіктен 

шаңды кетіру ҽдісін таңдауға 

ҥйрету. 

(еңбек дағдылары) 

"Жабық ҿсімдіктерді бҥріккіш 

пистолеттен сумен бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек дағдыларын 

ҥйрету; балалардың 

тҥсінігінде жапырақтарға 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

ҧғымын бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу. 

Балаларды суару қажеттілігін 

ҿз бетінше анықтауға ҥйрету 

(топырақтың тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске тҥсіру.(еңбек 

дағдылары) 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін ниетпен, адал 

орындауға ҥйрету. Қолды 

мҧқият жуу, кезекшінің 

киімін кию, ҥстелді дҧрыс 

қою. Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, ҥстелді 

жабдықтау, тҽртіпсіздікті 

кҿре білу. Ортақ игілік ҥшін, 

ниеттеніп еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

"Шешіну бҿлмесінің 

шкафындағы тҽртіп" 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жеке киім 

шкафтарында тҽртіпті 

сақтауға ҥйрету: шкафты 

киім мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту жҽне 

киімді орнына мҧқият 

бҥктеу. Еңбекқорлыққа, 

тҽртіпті кҿре білуге, 

ҧйымдасып тату-тҽтті 

еңбек етуге ҥйрету. 

(еңбек дағдылары) 

"Кір сҥлгілерді ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген тҧрақты 

қызығушылықты сақтау, 

тапсырманы мҧқият 

орындауға ҧмтылу. Сҥлгіні 

жеке ҧяшыққа іліп қоюды 

ҥйрету. Ҥлкендерге 

кҿмектесуге, ниетпен 

еңбектенуге ҥйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Ҥстел ҥсті ойын. 

"Ботаникалық лото" 

Мақсат-міндеттер. Дала гҥлдері, 

сирек кездесетін гҥлдер жайлы 

балалардың білімдерін дамыту 

жҽне олардың ҿсіп-ҿнетін 

орындарын дҧрыс атап айтқызу. 

Ойын шарты. Гҥлдерді 

гҥлзарларға орналастыру. 

Ойын іс-ҽрекеті. Ҥш ҥлкен 

карточкада бақша, бау жҽне 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Лото. Туған жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Суреттерді есте сақтау жҽне 

логикалық ойлауды дамыту. 

Аң мен қҧсты ормандағы ҿз 

орнына орналастыру. 

(таным іс-ҽрекеті) 

"Жер, су, ауа, от" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ойлау 

қабілеттерін дамытып, тез 

жауап беруге дағдыландыру. 

Ойын шарты. Балалар шеңбер 

қҧрып тҧрады, допты бір 

балаға лақтырып, "Жер" деген 

кезде, жердегі ҿсімдіктер, 

заттар, адам, ҧй, жануарларды 

Артикуляциялық жаттығу. 

«Торғайдың ҽні». 

Мақсат-міндеттер. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сҿздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Педагог: 

- Балалар, торғай қалай ҽн 

"Табиғат жҽне адам" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

адам не жасайтыны, табиғат 

адамға не беретіні туралы 

білімдерін бекіту, жҥйелеу. 

Ойын барысы. Педагог 

балалармен ҽңгімелесу 

барысында айналамыздағы 

заттардың адам қолынан 

шыққаны немесе табиғатта сол 



гҥлзар бейнеленген. Кҿлемі 

8×8см. Кҿкҿністер, жемістер 

жҽне гҥлдер бейнеленген 10-15 

дана карточка. Кҿлемі 5×5см. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті) 

атап айтады, "су" дегенде, 

суда тіршілік ететін балық 

аттарын, су кҿліктерін 

атайды, "ауа" дегенде ҧшақ 

тҥрлерін, қҧстардың аттарын, 

аспан, бҧлт, ай, жҧлдыздың 

аттарын атайды. 

Бҧл ойынды екінші бағытпен 

ойнатуға болады. 

"Ауа" дегенде кезде балалар 

қолдарын жоғары кҿтереді, 

"су" дегенде қолдарын алға 

созып жҥзеді, "от" дегенде, 

қолдарын былғайды, "жер" 

дегенде, қолдарын тҿмен 

тҥсіреді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті) 

салады? Тындаңдаршы. 

Торғай-торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып ап, 

Бҿтегесі томпайып, 

Тойған қозыдай монтайып, 

«Шіп-шіп» десіп отырар. 

(халық ауыз ҽдебиетінен) 

Шыр-шыр еткен торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар. 

Ағаштарды қорғайды. 

(Ж. Сымақов) 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

кҥйінде кездесетіні, оларды 

адамдардың пайдалануы 

туралы балалардың білімдерін 

анықтайды. Мҽселен, орман, 

кҿмір, мҧнай, газ табиғатта 

сол кҥйінде болады, ал 

ҥрейлерді, зауыттарды, кҿлік 

қҧралдарын адам жасайды. 

"Адам қандай заттарды 

жасаған?" - деп тҽрбиеші 

сҧрақ қойып, ойынға 

қатысушылардың біріне бір 

затты береді (немесе доп 

лақтырады). Балалардың 

бірнеше жауабынан кейін ол 

жаңа сҧрақ қояды: "Табиғат 

нені жаратқан?". Ойын 

барысында тҽрбиеші 

балалармен адамзат табиғатты 

адамдар жақсы ҿмір сҥру ҥшін 

пайдаланатыны, сонымен 

қатар орманды ҿрттен қорғап, 

су тоғандарын, ҿзендер мен 

кҿлдерді тазартып, қҧстар мен 

жануарларды кҥзетіп, 

табиғатты аялайтыны туралы 

қысқа ҽңгіме ҿткізеді.(қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Қимылды ойын: "Жер, су, 

ауа"Мақсат-міндеттер: 

балаларға берілген 

тапсырманы тез шешуге, 

жылдам жауап беруге, жерде, 

ауада, суда не тҿселдіру, 

қоршаған ортаға қамқорлық 

сезімін тҽрбиелеу; 

шапшаңдыққа баулу.(дене 

шынықтыру) 

Таңертенгі 

жаттығу 

08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (арқанмен) 

1 - басты оңға ию, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға ию, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - басты оңға бҧру, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бҧру, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - жоғарыға қарау, 2 - бастапқы қалып; 3 - тҿменге қарау, 4 - бастапқы қалып; 2 рет қайталау 

2. бастапқы қалып: аяқ бірге, арқан тҿменде 

1 - арқанды алға ҧстау, 2 - жоғарыға кҿтеру, 3 - алға, 4 -бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - оң жаққа иілу, 2 - бастапқы қалып; 3 - сол жаққа иілу, 



4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқанды алға ҧстау 

1 - арқанмен бірге оңға бҧрылу, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бҧрылу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

5. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - тізені бҥкпей арқанды жерге қою, 2 - қол белде, аяқ алшақ тҧру, 3 - тізені бҥкпей арқанды алу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін тҥсіну. 

Кӛркем сӛз Тҥс уақыты келгенде,Дастарханға жайғастық.Тамақ ішу ҽдебін,Ішімізден ойластық.Аяғымыз орнында, 

Сҿйлемейміз бҽріміз. Тамақ ішіп болған соң, Жинасамыз тағы біз. Тамақтану тҽртібін, Есте сақтап алыңыз. 

Тамақтану аяқталғаннан кейін балалар аузын майлықпен ақырын сулап, қолдарын сҥртеді (майлықты алдын-ала дайындалған арнайы контейнерге 

тастайды), тамақ ҥшін алғыс айтады жҽне орындықтарды жайлап итеріп, ҥстелден тҧрады. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

09.00-

09.10 

Ҽңгімелесу: "Демалыс кҥндерін 

қалай ҿткіздік". 

Мақсат-міндеттер: ҧзаққа есте 

сақтау, байланыстырып сҿйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

(сҿйлеуді дамыту) 

"Ҽдепті ҿтініш" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

біреуге ҿтінішпен жасау 

кезінде айтылатын, сыпайы 

сҿздердің мағынасын тҥсінуге 

кҿмектесу. 

Балаларды қабылданған 

ҽрекеттердің, оқиғалардың 

адамгершілік жағын кҿруге, 

олардың мҽнін тҥсінуге 

ҥйрету. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа тҽрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сҽуле таратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы кҥн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Техника ҽлемінде. Балалар 

заттарды электрлік жҽне 

механикалыққа, дҿңгелегі 

бар жҽне дҿңгелегі 

жоқтарға жіктей алады. 

 

Балалардың эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥйі мен 

ҧйымдастырылған іс-ҽрекетіне 

мотивациялық дайындығын 

қалыптастыру, балаларға бір-

бірімен сҽлемдесуге мҥмкіндік 

беру, ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сҽуле таратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы кҥн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 



Білім беру 

ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырыл

ған іс-әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[ҿ] дыбысы жҽне Ҿҿ ҽрпін 

қайталау".Мақсат-міндеттер: - 

сауат ашудың алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы қолды 

жазуға дайындау; 

- коммуникативтік дағдыларды 

дамыту: ҽңгімелесушіні 

тыңдауға, диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету; 

- балалардың тҽжірибесіне 

сҥйене отырып жҽне олардың 

қалауын ескере отырып, 

тҽрбиешімен жҽне 

қҧрдастарымен келесі 

талқылаумен тҽуелсіз қабылдау 

ҥшін кҿрнекі материалдарды 

таңдау; 

Кҥтілетін нәтиже: 

[ҿ] дыбысы мен ҽрпін танысты. 

Оның айтылу ерекшеліктерін 

атап ҿту жҽне жазылу жолын 

ҥйренді. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Бҿлме ҿсімдіктері" 

Мақсат-міндеттер: - ҽлеуметтік-

эмоционалды дағдыларды 

қалыптастыру, қоғамның 

ҽлеуметтік жҽне этикалық 

нормалары мен дҽстҥрлеріне, 

жалпы адами қҧндылықтарға 

баулу; дербестікке тҽрбиелеу; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар ҿсімдіктердің жіктелуі 

туралы білімдерін кеңейтті; 

бҿлме ҿсімдіктерінің тҥрлерімен 

танысып бҿлме ҿсімдіктерінің 

адам жҽне қоршаған орта ҥшін 

маңызы туралы тҥсінді. 

Кӛркем әдебиет 

"«Қаңтар мен Ақпан» 

ертегісі"Мақсат-міндеттер: 

Ауызекі сҿйлеуді қарым-қатынас 

қҧралы ретінде дамыту. Туған 

ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем 

табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, 

Математика негіздері 

Мақсат-міндеттер: - зейінді, 

есте сақтауды, бақылауды, 

зерттеуді, талдау жасай 

білуді, себеп - салдарлық 

байланыстарды орнату, 

қорытынды жасауды дамыту; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар 1-ден 10-ға дейінгі 

сандар мен цифрлар жайлы 

білді; "ҥлкен", "кіші", "тең" 

ҧғымдары туралы тҥсінеді; 

заттар жиынын салыстыра 

отырып ">", "<" жҽне "=" 

белгілерін қолдануды 

меңгерді. 

Сӛйлеуді дамыту 

"Ҥй қҧстары" 

Мақсат-міндеттер: - 

ересектермен жҽне 

балалармен еркін қарым-

қатынас жасау дағдыларын 

жетілдіру; 

- коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз пікірін 

айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

ҿлеңді жаттап, мҽнерлеп 

айтуға ҥйренді. 

Дене шынықтыру 

"Кедергі заттар арасымен 

допты домалату". 

Мақсат-міндеттер: Дене 

шынықтыру мен спортқа 

қызығушылықты ояту жҽне 

дене шынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. 

Спорт тҥрлерімен 

таныстыруды жалғастыру. 

Спорт залда жҽне спорт 

алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар кедергі заттар 

арасымен іші толтырылған 

Сауат ашу негіздері 

"[з] дыбысы жҽне Зз 

ҽрпі".Мақсат-міндеттер: 

Қолды жазуға дайындау. 

Жазу кезінде арқаны дҧрыс 

ҧстау ережелерімен 

таныстыру. Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже: 

 [з] дыбысымен танысты, сҿз, 

сҿйлем қҧруға ҽрекет 

жасайды. 

Математика негіздері 

"Заттардың салмақтарын 

салыстырайық" 

Мақсат-міндеттер: - 

танымдық 

қызығушылықтарын, білуге 

қҧмарлықты, оқу ҽрекетіне 

қызығушылықты дамыту, 

мектепте оқуға ынтасын 

арттыру; 

- зейінді, есте сақтауды, 

бақылауды, зерттеуді, талдау 

жасай білуді, себеп - 

салдарлық байланыстарды 

орнату, қорытынды жасауды 

дамыту; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар шартты ҿлшемнің 

кҿмегімен (таразы) жҽне 

қолдарға салып заттың 

шамасын салыстыруға 

ҥйренді. 

Музыка 

"Менің қамқорлығым" 

Мақсат-міндеттер: Балаларды 

ақ лақ туралы ҽннің сипаты 

мен ҽннің сҿздік мағынасын 

тҥсініп, айта білу, музыка 

ҽуенімен ырғақтық 

қимылдарды топпен бір 

мезгілде бастап, бір мезгілде 

аяқтай білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сӛйлеуді дамыту"Ҥй 

қҧстары" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

ересектермен жҽне 

балалармен еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын жетілдіру; 

Кҥтілетін нәтиже: 

ҿлеңді жаттап, мҽнерлеп 

айтуға ҥйренді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Жол ережелері" 

Мақсат-міндеттер: - 

ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру, қоғамның 

ҽлеуметтік жҽне этикалық 

нормалары мен 

дҽстҥрлеріне, жалпы 

адами қҧндылықтарға 

баулу; дербестікке 

тҽрбиелеу; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар жолда жҥру 

ережесін біледі. Жолда 

мҧқият сол жаққа,оң жаққа 

қарайды 

Қазақ тілі 

"[Ц] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

мен ҽрпі (атау 

негіздері)".Мақсат-

міндеттер: - 

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету; 

- балалардың заттар мен 

жағдайды нақты 

сипаттауда қарапайым 

тҧжырымдар мен ҿз 

ойларын басқаларға 

тҥсінікті жеткізуге баулу; 

Сауат ашу негіздері 

"[з] дыбысы жҽне Зз ҽрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттер: - сауат 

ашудың алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы қолды 

жазуға дайындау; 

- коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз пікірін 

айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

3 ҽрпі бар сҿздерді оқып, 

сауатты жазауға ҥйренді. 

Математика негіздері 

"Балықтың салмағын ҿлшеу" 

Мақсат-міндеттер: Танымдық-

зерттеушілік қызығушылықты, 

ойлауды, алдына қойылған 

міндетті шешуде не істеу, 

қалай істеу керек екенін 

тҥсінуге, кҥрделі формадағы 

заттарды ҿз бетінше зерттеуге 

мҥмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық 

фигураларға ҧқсас заттарды 

табу, олардың пішіндерін 

анықтау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар шартты ҿлшемнің 

кҿмегімен (таразы) заттардың 

салмағын ҿлшеуді меңгерді; 

заттарды салыстыру арқылы 

ауыр жҽне жеңіл екендігі 

жайлы тҥсінді. 

Мҥсіндеу"Жол реттеушіге 

кҿрсетейік" 

Мақсат-міндеттер: - 

балалардың шығармашылық 

қабілеттерін, қоршаған ортаны 

эстетикалық тҧрғыдан 

қабылдауын 

дамыту.Мҥсіндеудің ҽртҥрлі 

ҽдістерін қолдану: 

қҧрылымдық (жеке 

бҿліктерден) жҽне мҥсіндік 



альбомдармен жабдықталған 

орта қҧру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Ертегіні мҧқият тыңдап, ертегі 

мен ҽңгімені ажыратуды ҥйренді. 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерді ҿту эстафеталары" 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

денсаулығын сақтау жҽне қорғау, 

физикалық ҥйлесімді дамыту; 

- спортқа деген қызығушылықты 

арттыру, салауатты ҿмір салты 

дағдыларын дамыту; 

 

допты домалатуға ҥйренді. 

Қазақ тілі 

"Ақылды егінші" ертегісі. 

Мақсат-міндеттер: - 

коммуникативтік дағдыларды 

дамыту: ҽңгімелесушіні 

тыңдауға, диалог жҥргізуге, ҿз 

пікірін айтуға ҥйрету; 

- балалардың заттар мен 

жағдайды нақты сипаттауда 

қарапайым тҧжырымдар мен 

ҿз ойларын басқаларға 

тҥсінікті жеткізуге баулу; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар "Ақылды егінші" 

ертегісін қазақ тілінде мҧқият 

тыңдап, тірек сҿздерді дҧрыс 

айтуға ҥйренді. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар ақ лақ туралы ҽннің 

сипаты мен ҽннің сҿздік 

мағынасын тҥсініп айтады  

Кӛркем әдебиет 

"«Қаңтар мен Ақпан» 

ертегісі" (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: Ауызекі 

сҿйлеуді қарым-қатынас 

қҧралы ретінде дамыту. Туған 

ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем 

табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, 

альбомдармен жабдықталған 

орта қҧру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Ертегіні мҧқият тыңдап, 

ертегі мен ҽңгімені 

ажыратуды ҥйренді. 

Кҥтілетін нәтиже: 

[Ц] дыбысын буында, 

сҿзде, сҿйлем ішінде 

дҧрыс, анық айтуға 

ҥйренді, артикуляциялық 

жаттығуларды 

бағытталуын біледі. 

Дене шынықтыру 

"Кедергі заттар арасымен 

допты домалатуды 

пысықтау". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 4 м 

арақашықтықтан 

қапшықты тік нысанаға 

иықтан асырып, сол 

қолмен лақтыруға ҥйрету. 

 

(негізгі бҿліктерді тҧтас 

кесектен жасау). Затқа қарап 

мҥсіндеуде ойыншықтарды, 

пішіні шағын мҥсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бҧйымдарын қолдану. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар тҧтас ермексаздан 

кҿліктің шанағын жасауға, 

мҥсіндеудің домалақтау, 

жалпайту, жаю, басу ҽдістерін 

қолдана отырып жеңіл 

автокҿлікті мҥсіндеуге 

ҥйренді. 

Музыка 

"Комбайншы боламын" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

комбайыншы туралы ҽнді 

тыңдап, ҽннің сипатын 

ажырата білуге ҥйрету. 

Серуенге 

дайындық 

11.25-

11.40 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. Шамасы 

келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. (мҽдени-

гигиеналық дағдылар) 

Серуен 11.40-

12.45 

Терезедегі ҿрнектерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

қҧбылысты тҥсіндіру. Олардың 

ойын толықтыру. Терезедегі 

ҿрнектерді бақылау. 

Тапсырма: трафареттің 

кҿмегімен «Аяз атаның терезеге 

салған кҿңілді 

суреттері» атты ҧжымдық жҧмыс 

жасау. 

Көркем сөз. 

Бір топ бала сырғанап, 

Барады ҽне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын. «Айлакер 

тҥлкі». (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жан-жаққа 

шашырап жҥгіруге 

Мҧз сҥңгісін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

мҧздың қасиеті туралы мол 

тҥсінік беру. Байқағыштық 

қасиетті 

қалыптастырып, іске баға 

беріп, қорытынды жасай 

білуге ҥйрету. 

Тапсырма: «Мҧз» 

тақырыбына сурет салу. 

Сҧрақтар: 

1) Мҧз қандай болады? 

2) Оның пішіні қандай? Сҽбіз 

сияқты. 

3) Мҧз қалай пайда болады? 

4) Кҥнгей жақта ма, ҽлде 

терістік жақта ма? 

5) Олар қайдан пайда болады? 

Бҧлттарды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Аспан 

жҽне оның біздің 

планетамыздың ҿміріне ҽсері 

туралы тҥсініктерін кеңейту; 

аспан сферасының ҽсемдігі 

мен алуан тҥрлілігін 

қабылдауды дамыту. 

Зерттеу. Жылқыға ҧқсайтын 

бҧлттарды табу.Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: бҧталар 

мен ағаштардың тҥбіне қар 

кҥреу, тҿбешіктегі қарлардан 

тазарту. (еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

жҧмыс істеуді ҥйрену, 

нҽтижеден қуаныш алу. 

Жылқыны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарларды белгілері 

бойынша салыстыруға 

ҥйрету; бақылау 

дағдыларын дамыту; 

жануарларға деген 

сҥйіспеншілікті тҽрбиелеу; 

ҥй жануарлары туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

балаларға арналған 

тҿбешік жасау. (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп ҽрекет етуге, 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, таным іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қҧстар 

туралы білімдерін толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: аулада 

ҧйымдасып жҧмыс істеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

жҧмыс істеуге, орындалған 

жҧмыс пен оның нҽтижесінен 

қуаныш алуға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Ҧсталып қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жҥгіру, 

ептілікпен секіру қабілеттерін 

бекіту. 



жаттығу.Еңбек: қардан бекініс 

жасауды ҥйрету. (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер: кҥрекпен 

қарды ойып, ҥй салуды, бекет 

тҧрғызуды ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: қар атжалына 

секіріп шығу жҽне одан жерге 

тҥсуге ҥйрету. 

Жорамал: қыс аязды болса, жаз 

ыстық болады. 

Жҧмбақ. 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. 

(Мҧз) 

Еркін ойындар. Шаңғымен жҥру. 

Бірінің артынан бірі ауыспалы 

қадаммен алға жылжу, оң жҽне 

сол аяқтарымен сырғанау. Бір 

орнында тҧрып оңға, солға 

бҧрылу, айналу. (дене 

шынықтыру) 

6) Осыдан қандай қорытынды 

жасауға болады? 

Көркем сөз. 

Кҿл бетінде жатыр айдын – 

мҧзойнақ, 

Қыстың ҿзі жасағандай бізді 

ойнап, 

Шаңғы теуіп жарысамыз 

желменен, 

Кҥнде осында қызықтаймыз 

біз ойнап. 

Мҧзафар Ҽлімбаев. 

Қимылды ойын: «Қоянның 

ҥйшігі». (дене шынықтыру) 

Ҥйсіз қалған қоян. Ертегіні 

сахналап отырып, қимылды 

ойынды ойнату. 

Мақсат-міндеттер: ойынның 

тҽртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жҥгіру.Еркін 

ойындар. Хоккей элементтері. 

Берілген бағытта қақпаға 

хоккей таяқпен шайбаны 

сырғанату, оны қақпаға 

кіргізу. (дене шынықтыру) 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Екі аяз". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістікті 

бағдарлай алу іскерліктерін 

жетілдіру. 

Еркін ойындар. Шаңғымен 

жҥру. Бірінің артынан бірі 

ауыспалы қадаммен алға 

жылжу, оң жҽне сол 

аяқтарымен сырғанау. Бір 

орнында тҧрып оңға, солға 

бҧрылу, айналу. (дене 

шынықтыру) 

тапсырмаларды ҿз бетінше 

ҥлестіре білуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қар ҧлпасын 

ҧстап ал", "Ҥйшіксіз 

қоян". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Дҽлдікті, зейінді, кҿзбен 

мҿлшерлеуді дамыту; 

ойын ережелерін сақтауға 

ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Сырғанау кезінде жаттығу; 

сырғанау кезінде еңкеюді 

ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

Шаңғымен жҥру. Бірінің 

артынан бірі ауыспалы 

қадаммен алға жылжу, оң 

жҽне сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір орнында тҧрып 

оңға, солға бҧрылу, айналу. 

(дене шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

12.45-

13.05 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін тҥсіну. 

Кҿркем сҿз 

Тҥс уақыты келгенде, 

Дастарханға жайғастық. 

Тамақ ішу ҽдебін, 

Ішімізден ойластық. 

Аяғымыз орнында, 

Сҿйлемейміз бҽріміз. 

Тамақ ішіп болған соң, 

Жинасамыз тағы біз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Есте сақтап алыңыз. 

Тамақтану аяқталғаннан кейін балалар аузын майлықпен ақырын сулап, қолдарын сҥртеді (майлықты алдын-ала дайындалған арнайы контейнерге 

тастайды), тамақ ҥшін алғыс айтады жҽне орындықтарды жайлап итеріп, ҥстелден тҧрады. 



(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте 

тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

 

 

Балаларды сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, қҧлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған жаттығулар, денені тік ҧстауға тҽрбиелеу. 

Жаяу жҥру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын керемет уқалайды, аяқтың бҧлшықеттері мен байламды аппаратын нығайтады, денені тҧтастай қорғайды. 

Кҿркем сҿз 

Тҥскі ҧйқы уақыты, 

Тҿсегіме жатамын. 

Ақ кҿрпемді жамылып 

Тҽтті ҧйқыға батамын. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын. "Ғажайып 

дорба". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

заттар туралы ҧғымдарын 

тиянақтау; байланыстыра сҿйлеу, 

ойлау, зейін, тҥйсік қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. Дорба, ҽртҥрлі 

ойыншықтар мен заттар. 

Шарты. Балалардың алдына 

шыққан ойыншы қолын дорбаға 

салып, затты ҧстау, сипау 

арқылы тануға тырысады; затты 

кҿргеннен кейін, заттың қандай 

материалдан жасалғанын, адамға 

қажеттілігі туралы баяндайды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Дҽріхана". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

дҽріхана қызметкерлері 

(фармацевт, провизор) 

мамандықтары жайында 

ҧғымдарын тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, сыпайылыққа 

Вариативті компонент. Жас 

зерттеуші 

"Менің мысығым" 

Мақсат-міндеттер: мысыққа 

кҥтім жасау дағдыларын 

қалыптастыру; мысықтың 

сыртқы тҥрі туралы білімін 

нақтылау. 

 

Дидактикалық ойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға кезегімен 

тҥрлі заттарды кҿрсетіп 

жатады. Балалар заттың кімге 

жҽне не ҥшін қажетін екенін 

тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нҧсқасында бала ҿз 

қалауымен ҽртҥрлі заттар 

жатқан қораптан белгілі бір 

затты алып, оған сипаттама 

береді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың заттар мен 

қҧбылыстар классификациясы 

жҿніндегі білімдерін бекіту; 

аналитикалық жҽне 

синтетикалық қабілеттерін, 

елестету, зейін қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Бірнеше заттар топтамалары 

немесе олардың заттық сурет-

карточкалары. 

Шарты. 

Жҥргізуші бір топтамаға жҽне 

оған жатпайтын заттарды 

атайды (кҿрсетеді), 

ойыншылар артық затты атау 

керек. Заттардың жалпы саны 

тҿртеу болады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Азық-тҥлік" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ""Азық-тҥлік"" 

Дидактикалық ойын. 

"Мен кіммін? Мен немін?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кез келген 

жануар, қҧс, зат, қҧбылыс, 

мамандық иесінің 

сипаттамасын естіп, оның 

не немесе кім екенін 

табуға ынталандыру; 

қоршаған заттар, 

қҧбылыстар, заңдылықтар 

мен оқиғалар жайындағы 

білімдерін тиянақтау, 

жалпылау; білгірлікке 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Алғашында педагог, содан 

кейін қалауын білдірген 

балалар кезекпен шығып, 

қалған балаларға ҿздерінің 

жҧмбақтарын жасырады. 

Жҧмбақты шешкен бала 

ҿзі жаңа жҧмбақты 

жасырады. 

Жҧмбақты жасыру 

мынадай тҥрде болады, 

мысалы, "Мен ақ халатты 

киемін. Қолымда ақ сҿмке 

болады. Мені кҿріп 

Дидактикалық ойын. 

"От, су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігінде тірі жҽне ҿлі 

табиғат ҿкілдері жайында 

білімдерін нығайту; ой 

шапшаңдығын, елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

алғырлыққа, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке, жарты 

шеңберде (шеңберде) отырады 

(тҧрады). 

Алғашқы кезеңде ойын 

шартының орындалуын реттеп 

отыру ҥшін, жҥргізуші рҿлін 

педагог атқаруы мҥмкін. 

Жҥргізуші допты кезегімен 

ҽрбір балаға "От!", "Су!", 

"Аспан!", "Жер!" сҿздерінің 

бірін дауыстап айтып допты 

баланың қолына лақтырады. 

Допты ҧстап алған бала ҽрбір 

сигнал сҿзіне ҽрқалай бір ғана 

жауап береді. Мысалы, "от" - 

ҿзін-ҿзі айналу, "су" - суда 

мекендейтін балық, суастында 



тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Дҽрі-дҽрмектердің 

модельдері. "Дҽріхана" 

сҿмкелері; ақ халаттар, тҿлемді 

қамтамасыз ететін карточкалар 

мен қаражаттың орнына 

қолданылатын таңбалауыштар. 

Шарты. Педагог балалармен 

дҽріханада қызмет ететін 

мамандар жҿнінде ҽңгімелеседі. 

Балалар фармацевт, провизор 

сияқты мамандардың 

міндеттерін, дҽріханада қандай 

дҽрі-дҽрмектер мен 

медициналық кҿмек жасау ҥшін, 

қандай қҧралдардың 

сатылатынын анықтайды. 

Балалар дҽріханашы мен 

провизор рҿлдерін кімнің 

ойнайтынын анықтайды, 

қалғандары тҧтынушылар 

болады. Ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады. Педагог 

тҧтынушылар дҽріханаға келіп, 

ойынды бастайтынын айтады. 

Алғашында педагог диалогтарды 

реттеп жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ойыншықтар" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "Ойыншықтар" 

дҥкені жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен сатып 

алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; жағымды 

қарым-қатынастарға 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, ойыншықтар, 

ойыншық смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, 

қаражат қағаздары. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып (карточка, 

қаражат, смартфон) 

ойыншықтардың бірін таңдап, 

ҿз қалауларын атып жатады. 

Сатушы ойыншықтарды 

сҿрелерге орналастырып, 

бағаларын анықтап, сатып 

алушыларға тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны сатады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

дҥкені, азықтарды сатушы 

қызметі жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен сатып 

алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; жағымды 

қарым-қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, сҿмкелер, 

қорапшаларда немесе пластик 

қаптағы жармалар, ҽртҥрлі 

макарондар, қатты азық-

тҥліктер, сҥт ҿнімдерінің 

қораптары (қап, ыдыстар), 

тҥрлі пішінді себеттер, 

ойыншық смартфондар, тҿлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Педагог дайындық жҧмысы 

ретінде балалармен азық-

тҥлік дҥкеніне саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Педагог балаларға дҥкен 

жайында суреттерді, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

""азық-тҥлік тауарлары"" 

сҿзінің мағынасын, оларды 

сақтау ҥшін тҥрлі ережелерді 

ҧстану керектігі жайлы 

тҥсіндіреді. Балалар азық 

тҥрлеріне сҥт, ет, нан 

ҿнімдері жататыны туралы 

ҽңгімелейді. Балаларға азық-

тҥліктің сақталу мерзімі, 

оларды таза ҿнім кҥйінде 

тҧтыну туралы мҽлімет беруі 

ҿте маңызды. 

Сатушы ҿз қалауы (немесе 

санамақ) бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып (карточка, 

қаражат, смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды 

біреулер қуанады, 

біреулер алаңдайды". 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ойыншықтарды жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойыншықтар 

жайындағы білімдерін 

нығайту, 

шығармашылықпен 

ойлану, нҽтижелі қарым-

қатынастар жасай білу 

қабілеттерін дамыту, 

заттардың қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қҧралдар: 

қҧрастырылатын 

ойыншықтар (кҿліктер, 

дене мҥшелері салынатын 

пластик қуыршақтар, лего 

ойыншықтар, жҧмыртқаға 

салынатын тосынсый 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойынша немесе 

топтастардың кҿрсетуімен 

шеберлердің рҿлін 

ойнайтын балаларды 

тағайындайды. 

Олар ҥшін педагог белгілі 

бҧрышты ҧйымдастырып, 

безендіріп қояды. 

Ойыншы балалар сынық 

ойыншықтарын ҽкеліп, 

шеберлерге ҿз кҿрсетеді, 

шеберлер сынық 

ойыншықты зерттеп, 

жҿндеп береді. 

Ойыншылар шеберлерге 

жҧмысының ақысын 

мекендейтін жануарды атау, 

"аспан" - аспанда ҧшып 

жҥретін қҧс не жҽндікті атау, 

"жер" - жануар, жҽндікті атау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Жанармай бекеті". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

жанармай бекеті жайындағы 

ҧғымдарын нақтылылау; 

жанармай қҧюшы, есепші, 

дҥкенде қҧрал-жабдықтарды 

сататын сатушы туралы 

білімдерін кеңейту, тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті жазуы; 

жанармай қҧятын жасанды 

орын, автомобиль бағанасы 

мен ойыншық шланг; рульдер, 

машиналардың жанармай 

бактарының ойыншық 

пішіндері; автомобильдерге 

арналған дҿңгелектер. 

Автобак орнына шырыннан 

босаған тетрапакетті жіпке 

байлап, иыққа іліп алуға 

болады. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында жанармай 

бекетінің қызметі, жанармай 

қҧюшы, есепші, кҿлік 

жабдықтарын сатушы сияқты 

мамандар туралы суреттер мен 

бейнежазбаларды пайдаланып 

ҽңгімелеседі. 

Балалар жанармай бекетінде 

кім қандай қызмет 

атқаратынын келіседі (санамақ 

арқылы), ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 



сҿрелерге орналастырып, 

бағаларын анықтайды, сатып 

алушыларға тауардың 

ҧтымды жақтарын айтып, оны 

сатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын қадағалайды, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға болады: 

тауарларды ережелерге сай 

кҥтіп сақтаса, олар 

бҧзылмайды, сапалы болады, 

жақсы сатылады; дҥкендерде 

сатушы мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді қолданып, 

ҽдептілік ережелерін 

ҧстанулары тиіс; сатушының 

еңбегін қҧрметтеу керек; 

сатып алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, шығармашылық іс-

ҽрекет) 

тҿлейді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

ойыншыларға ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтарды 

қойып жҥреді, ҿзі де қатысуы 

мҥмкін. 

Бҧндай амал ойын желісінің 

одан ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

кҿліктердің еркін жҥруін 

қамтамасыз ету ҥшін, 

жанармай қҧюшы ҥнемі 

орнында болып, жҧмысын 

жылдам жҽне мҧқият орындау 

керек; жанармай бекетінде 

ҥнемі қауіпсіздік ережелерін 

сақтап, ҿртке қарсы 

қауіпсіздікті қатаң тҥрде 

қадағалауға міндетті. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

 Сурет салудан ойын-жаттығу 

"Теңіз асты тҧрғындары" 

Мақсат-міндеттер: Тҥзу, ирек, 

жіңішке, жалпақ сызықтарды, 

тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, 

жақпаларды, нҥктелерді ырғақты 

орналастыра отырып, қарапайым 

пішінді ҿрнектерді қҧрастыра 

білуді бекіту, тҥрлі ҿлшемді 

ҿрнектерді біріктіру, ақ жҽне 

тҥрлі-тҥсті фондарды қолдана 

отырып, тҥсті таңдау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар теңіз асты ҽлемі сюжеті 

салуға ҥйренді. 

(шығармашылық іс-ҽрекет, 

қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Сандар". 

Міндеттері. 

1-ден 10-ға дейінгі реттік сан 

есімдерді оқыту; суреттегі 

нысандардың санымен 

салыстыруды ҥйрену; ерікті 

назар аударуға ҥйрету, 

шыдамдылықты тҽрбиелеу. 

Нҧсқаулық. 

Балалар сандардың суреттері 

бар 2-3 орталық блокты жҽне 

1-ден 10-ға дейінгі заттардың 

суреттері бар 10 фигурадан 

тҧратын картаны алады. 

Балалар бҥкіл шеңберді алу 

ҥшін орталық блокты сҽйкес 

фигуралармен 

байланыстыруы керек. 

Жапсырудан ойын-жаттығу 

"Ақылды қоян" 

Мақсат-міндеттер: Сюжеттік 

композициялар жасау, оларды 

сҽнді бҿлшектермен 

толықтыру, жеке жҽне топпен 

бірлесіп жасау, онда 

міндеттерді келісіп атқару. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Балалар жазық қағаз бетіне 

қоян қимаҥлгісін 

орналастырып жапсыруға, ақ 

тҥсті қағазды жырту ҽдісі 

бойынша, қағазды ҧсақтап 

жыртып, қоян қимаҥлгісінің 

ҥстіне жапсыруға ҥйренді. 

(шығармашылық іс-ҽрекет, 

қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

"Қҧстар" сҿздік ойыны. 

Дидактикалық міндеті. 

Балаларды сҿзі мен 

ҽрекетін сҽйкестендіре 

білуге жаттықтыру; 

балалардың сҿйлеу тілін 

белсендіруді жалғастыру. 

Ойын ережесі. 

Қҧс болып жҥрген балалар 

ҿз ҽрекетін тақпақтың 

сҿздерімен сҽйкестендіруі 

керек. Қҧстар ҿз 

қалауымен басқа қҧстарды 

таңдай алады. 

Ойын ҽрекеті. 

Қҧстардың қозғалысын 

келтіру: жаңа қҧстарды 

таңдау; қҧстарды 

бейнелейтін бас киімдерді 

Ҧлттық ойын "Бес тас" 

«Бестас» - ҿте кҿне дҽуірден 

келе жатқан, қазақ халқының 

ҧлт ойындарының бірі. 

Ойынға керекті зат бес 

кішкентей домалақ тас немесе 

кейде бес асық 

пайдаланылады. 

Ойынға қатысатын адам 

санына шектеу қойылмайды. 

Кемінде екі адамнан 

басталады. Ойынға 

қатысушылар дҿңгелене 

отырады. Ойнау ҥшін қолға 

епті, ҧстауға ыңғайлы тастар 

таңдалып алынады. 

Ойыншы бес тасты еденге 

шашырата тастайды да, ішінен 

бір тасты таңдап алады. Алған 



(таным іс-ҽрекеті) қолдану. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

қазақ тілі) 

тасын жоғары лақтырып 

жіберіп, жерден бір тасты іліп 

алып, лақтырған тасын қайта 

қағып ҥлгерді. Жерден алған 

тасын жанына қойып, сол 

тҽсілмен, екінші, сонан соң 

ҥшінші, тҿртінші тастарды 

бір-бірлеп іліп алып 

отырады.Бҧл ойынның 

бірнеше тҽсілі бар.(таным іс-

ҽрекет) 

Серуенге 

дайындық 

16.30-

16.45 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мҽдени-гигиеналық даңдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен 

оралу 

17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп 

қолдана білуді, интонациясы бойынша сҿйлемдерді (хабарлы, сҧраулы, лепті) ажыратып, сҿйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Ҿз ойын жайылма 

сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын кҿркем шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойынша 

қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма мазмҧнын ретімен жҥйелі тҥрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мҽнерлі интонациямен беруге, 

шығарманы рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мҥмкіндік беру. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ҽн, кҥй, марш, би) ҥйрету. Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, 

қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. Ҽн айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның «ре», 

екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс алу, ҽннің сҿздерін анық айту, орташа, 

қатты жҽне ақырын дауыспен ҽн айту. Музыкалық сҥйемелдеумен жҽне сҥйемелдеусіз жеке ҽн айту дағдыларын дамыту. Ҽртҥрлі сипаттағы ҽндерді ҿз 

бетінше жҽне шығармашылықпен орындауға баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

Ҿнер бҧрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, жақпаларды, нҥктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді ҿрнектерді қҧрастыра білуді бекіту, тҥрлі ҿлшемді ҿрнектерді біріктіру, ақ жҽне тҥрлі-тҥсті фондарды қолдана отырып, тҥсті таңдау. 

Мҥсіндеудің ҽртҥрлі ҽдістерін қолдану: қҧрылымдық (жеке бҿліктерден) жҽне мҥсіндік (негізгі бҿліктерді тҧтас кесектен жасау). Затқа қарап мҥсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні шағын мҥсіндерді, халық шеберлерінің бҧйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, 

ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, олардың қҧрылымын, пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды, балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. Табиғи 

материалдарды дҧрыс пайдалануға ҥйрету. Табиғи жҽне қалдық 

материалдармен жҧмыс жасау кезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты тҥрде жҧмыс 

жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке сҥйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бҧйымдар жасай білу. 



Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін тҥсінуге, 

кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, олардың пішіндерін 

анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ҧғымдарды дамыту, қағаз парағын тең жҽне тең емес бҿліктерге бҿлу, бҥтін мен бҿлікті 

салыстыру, 8-10 бҿліктерден пішіндерді жинап, қҧрастыру. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу ҽрекеті ҥшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен қҧбылыстардың ҿзіне тҽн, сипаттамалық 

белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату. Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: 

жануарлар қозғалады (жҥреді, жҥгіреді, секіреді, ҧшады, қозғалады); қоректенеді (ҿсімдіктердің жапырақтары, сабағы, бҧтақтары, қабығы, шырыны, 

тҧқымдарымен, етпен, жҽндіктермен); ҿседі жҽне кҿбейеді, қоршаған ортаны кҿз, мҧрын, тіл, қҧлақ, тері кҿмегімен сезе білу. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы тҥрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер барлығына жақсы болуы (қарапайым, 

жайлы, қауіпсіз) ҥшін жасалатынын балалардың тҥсінуі маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға 

кеңес) 

18.00-

18.30 

Баланың қабілеті жайлы 

ҽңгімелесу. 

«Қайрымдылық пен қуаныш 

сыйлайтын кҥн» ҽңгімелесу. 

«Айына бір рет отбасы кҥнін 

ҿткізу». 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Ҽрбір баланың тҽрбиесі 

жайында сҿйлесу. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы  «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5-жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі (апта 

кҥндерін, айды, жылды кӛрсету) 

13.02 -17.02.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Кҥн тәртібі 13.02.2023 14.02.2023 15.02.2023 16.02.2023 17.02.2023 

Балаларды қабылдау 08.00- Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 



08.35 жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Балалардың балабақшадағы тамақтану жҽне ҧйықтау ҽдебі, меңгерген дағдылар жайлы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы айту, 

нақты іс-ҽрекетпен 

кҿрсету. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне жатын 

бҿлмеде терезенің ернек 

тақтайларын дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, ластанған кезде 

оны сумен шаю. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманы 

жылдам, мҧқият 

орындау. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Кітап бҧрышындағы еңбек". 

(кітаптарды қалпына келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдап, 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға ҧқыпты 

қарауға, жҧмыс істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз тҿсегіне кҥтім 

жасау бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

 

  Ҥстел ҥсті ойын. 

"Жартысын тап". 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінін дамыту, 

байқампаздыққа 

ҥйрету. 

Балалар тҧрмыстық 

техниканың жарты 

бҿлігін табады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

"Ҥйдегі жиһаздар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҥй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бҿліктерін сҿзбен дҧрыс 

айтуға ҥйрету; бҿлменің 

ішіндегі жиһаздар туралы 

айта білуге жаттықтыру; 

жиһаздары кҥтуге 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті) 

"Ҧқсайды – ҧқсамайды" 

заттармен ойналатын 

ойын.Дидактикалық 

міндеті.Балаларды заттарды 

салыстыруға тҥрі, тҥсі, 

формасы, кҿлемі, материалы 

бойынша ҧқсастықтарын 

байқауға ҥйрету; 

байқағыштығын, ойлауын, 

тілін дамыту.Ойын 

ережесі.Екі затты алып, 

оның ҧқсастықтарын 

кҿрсету іскерлігі. Кімді 

кҿрсетсе, сол жауап береді. 

Ойын ҽрекеттері: ҧқсас 

заттарды іздеу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

"Біздің кҿмекшілеріміз кім?" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің жҧмысын 

жеңілдететін тҧрмыстық 

заттар туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Санамақ 

Санамақтың сан тҥрін, 

Кҽне, біздер санайық! 

Онға дейін санды біз 

Қолымызға алайық! 

Бір,екі, ҥш 

Таңдайықшы тҥс. 

Тҿрт,бес, алты 

Тату доспыз жалпы. 

Жеті, сегіз, тоғыз 

Мынау - қоңыр қоңыз, 

Мына саным-он, 

Қыста кием тон. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен) 

Комплекс 1 

Таңғы ас 08.45- Гигиеналық дағдылар 



09.00 Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Кӛркем сӛз Су ағызып шҥмектен,Беті қолды жуамын.Мойын, мҧрын, қҧлақты,Тазалатып тҧрамын.Ҥсті -басым ҧқыпты,Таза жҥрем 

ҽрдайым.Жолатпаймын кірді мен,Тазалықты таңдаймын!(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Ҧйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

Зейінді дамытуға 

арналған жаттығу. 

"Кім бҽрінен де 

зейінді". Баланы теріс 

қаратып, ҿз киіміңіз 

немесе бҿлмедегі 

заттар туралы сҧрау. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сҽуле таратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы кҥн, балалар! 

(сҿйлеуді дамыту) 

"Жіпті шардың тҥсіне қарай 

ірікте" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҥстерді 

ажырату, кҿру қабілеттерін 

арттыру; кҿздің қарашығын 

демалдыру жаттығуларын 

жасату. 

(зерттеу іс-ҽрекеті, дене 

шынықтыру) 

Балалардың эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥйі мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетінемоти\лық 

дайындығын қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу.Арайлап таң 

атты,Алтын сҽуле 

таратты.Жарқырады 

кҥніміз.Жарқырайды 

даламыз.Қайырлы таң, 

Қайырлы кҥн, балалар! 

(сҿйлеуді дамыту) 

Жаңылтпаштарды қайталау. 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляцияны, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

(кҿркем ҽдебиет) 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы   «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы 5- жас 

Педагогтің аты-жӛні Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды 

кӛрсету) 

20.02 -24.02.2023 

Апта кҥндері Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

Кҥн тәртібі 20.02.2023 21.02.2023 22.03.2023 23.02.2023 24.02.2023 

Балаларды қабылдау 08.00-

08.35 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

08.00-

08.45 

Балалардың балабақшадағы тамақтану жҽне ҧйықтау ҽдебі, меңгерген дағдылар жайлы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне 

жатын бҿлмеде терезенің 

ернек тақтайларын 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен жҧмыс 

істегенде келесі 

ережелерді сақтауға 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

жылдам, мҧқият орындау. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдап, 

оларды мҧқият желімдеуге 

ҥйрету (желім мен қайшыны 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз тҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 

біліктері мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 



біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, ластанған 

кезде оны сумен шаю. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты қарауға, 

жҧмыс істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойын. 

"Жартысын тап". 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінін дамыту, 

байқампаздыққа ҥйрету. 

Балалар тҧрмыстық 

техниканың жарты бҿлігін 

табады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

"Ҥйдегі жиһаздар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҥй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бҿліктерін сҿзбен дҧрыс 

айтуға ҥйрету; бҿлменің 

ішіндегі жиһаздар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру; жиһаздары 

кҥтуге тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, таным іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

"Ҧқсайды – ҧқсамайды" 

заттармен ойналатын 

ойын.Дидактикалық 

міндеті.Балаларды заттарды 

салыстыруға тҥрі, тҥсі, 

формасы, кҿлемі, материалы 

бойынша ҧқсастықтарын 

байқауға ҥйрету; 

байқағыштығын, ойлауын, 

тілін дамыту. 

Ойын ережесі. 

Екі затты алып, оның 

ҧқсастықтарын кҿрсету 

іскерлігі. Кімді кҿрсетсе, сол 

жауап береді.Ойын 

ҽрекеттері: ҧқсас заттарды 

іздеу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

"Біздің кҿмекшілеріміз 

кім?" ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің жҧмысын 

жеңілдететін тҧрмыстық 

заттар туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті) 

Санамақ 

Санамақтың сан тҥрін, 

Кҽне, біздер санайық! 

Онға дейін санды біз 

Қолымызға алайық! 

Бір,екі, ҥш 

Таңдайықшы тҥс. 

Тҿрт,бес, алты 

Тату доспыз жалпы. 

Жеті, сегіз, тоғыз 

Мынау - қоңыр қоңыз, 

Мына саным-он, 

Қыста кием тон. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен) 

Комплекс 1 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Кӛркем сӛз 

Су ағызып шҥмектен, 

Беті қолды жуамын. 

Мойын, мҧрын, қҧлақты, 

Тазалатып тҧрамын. 

Ҥсті -басым ҧқыпты, 

Таза жҥрем ҽрдайым. 

Жолатпаймын кірді мен, 

Тазалықты таңдаймын! 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Ҧйымдастырылған іс- 09.00- Зейінді дамытуға арналған Балаларға эмоционалды "Жіпті шардың тҥсіне қарай Балалардың эмоционалды Жаңылтпаштарды қайталау. 



әрекетке дайындық 09.10 жаттығу. "Кім бҽрінен де 

зейінді". Баланы теріс 

қаратып, ҿз киіміңіз немесе 

бҿлмедегі заттар туралы 

сҧрау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сҽуле таратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды 

даламыз.Қайырлы 

таң,Қайырлы кҥн, балалар! 

(сҿйлеуді дамыту) 

ірікте" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҥстерді ажырату, 

кҿру қабілеттерін арттыру; 

кҿздің қарашығын демалдыру 

жаттығуларын жасату. 

(зерттеу іс-ҽрекеті, дене 

шынықтыру) 

жағымды кҿңіл-кҥйі мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындығын қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сҽуле таратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы кҥн, балалар! 

(сҿйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляцияны, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

(кҿркем ҽдебиет) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

әрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[ж] дыбысы жҽне Жж ҽрпін 

қайталау".Мақсат-

міндеттер:  

- сауат ашудың 

алғышарттарын 

қалыптастыру арқылы 

қолды жазуға дайындау; 

- коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз пікірін 

айтуға ҥйрету; 

- балалардың тҽжірибесіне 

сҥйене отырып жҽне 

олардың қалауын ескере 

отырып, тҽрбиешімен жҽне 

қҧрдастарымен Кҥтілетін 

нәтиже: 

 [ж] дыбысының айтылу 

артикуляциясымен танысты. 

Басқа дыбыстардың ішінен 

айыра біледі, сҿзге 

дыбыстық талдау жасап, 

сҿзді буынға дҧрыс бҿлуге 

ҥйренді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Тҧрмыстық техника" 

Мақсат-міндеттер: 

Математика негіздері 

"Футболшылар қатарының 

реттік саны"Мақсат-

міндеттер:  

- балаларды зерттеу 

барысында жаңа 

ақпараттарды алуға, 

обьектілерге зерттеу 

жҥргізу ҥшін ҿз ҽрекетінің 

алгоритмін жасауға баулу; 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар "нҿл" санымен 

танысты, санның ең кіші 

сан жҽне барлық 

сандардан кем саны 

туралы тҥсінді; 10 

кҿлеміндегі санды тура 

жҽне кері санауға 

жаттықты. 

Сӛйлеуді дамыту 

"Компьютер пайдалы ма, 

ҽлде зиян ба?" 

Мақсат-міндеттер: 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сҿздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Сауат ашу негіздері 

"[ж] дыбысы жҽне Жж ҽрпін 

пысықтау". 

Мақсат-міндеттер: Қолды 

жазуға дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен таныстыру. Жазу 

парағында бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже: 

 [ж] дыбысының айтылу 

артикуляциясымен танысты. 

Басқа дыбыстардың ішінен 

айыра біліп, сҿзге дыбыстық 

талдау жасап, сҿзді буынға 

дҧрыс бҿлуге ҥйренді. 

Математика негіздері 

"Футбол кҿруге барғанда" 

Мақсат-міндеттер: Танымдық-

зерттеушілік қызығушылықты, 

ойлауды, алдына қойылған 

міндетті шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін тҥсінуге, 

кҥрделі формадағы заттарды ҿз 

бетінше зерттеуге мҥмкіндік 

беру, қоршаған ортадан 

геометриялық фигураларға 

ҧқсас заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

"Компьютер пайдалы ма, 

ҽлде зиян ба?" 

Мақсат-міндеттер: 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сҿздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар техника туралы 

мҽліметті біліп, балалар 

компьтерді дҧрыс пайдалану 

туралы тҥсінді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Тҧрмыстық 

техника"Мақсат-міндеттер:  

- Отанның тарихы мен 

мҽдениетін білу жҽне оған 

қҧрметпен қарауды 

қалыптастыру, туған жер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; - еңбек тҥрлеріне 

жҽне ҽртҥрлі мамандық 

иелеріне қҧрметпен қарауды 

қалыптастыру; 

Кҥтілетін нәтиже: 

Сауат ашу негіздері 

"[п] дыбысы жҽне Пп 

ҽрпі".Мақсат-міндеттер: 

Қолды жазуға дайындау. 

Жазу кезінде арқаны дҧрыс 

ҧстау ережелерімен 

таныстыру. Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже: 

 [П] дыбысы жҽне П ҽріпін 

танысты. Артикуляция 

бойынша п дыбысын дҧрыс 

айтуға ҥйренді. 

Математика негіздері 

"Футбол кҿруге барғанда" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: - зейінді, 

есте сақтауды, бақылауды, 

зерттеуді, талдау жасай 

білуді, себеп - салдарлық 

байланыстарды орнату, 

қорытынды жасауды 

дамыту; 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар "нҿл" саны жҽне 

цифрмен танысты; 10 

кҿлеміндегі санды тура 

жҽне кері санауға жаттықты; 

нҿл цифрын жазып біледі 



экологиялық мҽдениеттің 

негіздерін қалыптастыру 

жҽне табиғатта ҿзін қауіпсіз 

ҧстау. 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар тҧрмыстық 

техниканың адам 

тіршілігіндегі алатын орны 

жайындағы білімдерін 

жетілдірді. 

Кӛркем әдебиет 

"Қол не ҥшін керек?" 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың назарын 

кітаптың безендірілуіне, 

иллюстрацияларына аудару. 

Кҥтілетін нәтиже: 

ҽңгімені тыңдай отырып, 

қолдың не ҥшін керек 

екендігін, тек затты ҧстау 

ҥшін ғана емес, ҽлемдегі 

еңбектер мен 

жақсылықтардың бҽрі де 

адам қолымен жасалатыны 

ҧғынды. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

 

балалар техника туралы 

мҽліметті біліп, балалар 

компьтерді дҧрыс 

пайдалану туралы тҥсінді. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

Қазақ тілі 

"Тҧрмыстық техника мен 

адам."Тҧрмыстық техника 

патшаны қалай іздеді?" 

ҿлеңін мҽнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: 

Ауызекі сҿйлеуді қарым-

қатынас қҧралы ретінде 

дамыту. Туған ҿлкенің 

кҿрнекі жерлері, ҽсем 

табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта қҧру. 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар қазақ тіліндегі 

ҿлеңді тыңдап, 

техниканың пайдасы 

туралы ойлап, ҿлеңнің 

жолдарын дҽйексҿз 

тҥрінде айтып ҥйренді. 

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар "нҿл" саны жҽне 

цифрмен танысты; 10 

кҿлеміндегі санды тура жҽне 

кері санауға жаттықты; нҿл 

цифрын жазуға машықтанды. 

Музыка 

МЖБ 

Кӛркем әдебиет 

"Қол не ҥшін керек?" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер:  

- балалардың тҽжірибесіне 

сҥйене отырып жҽне олардың 

қалауын ескере отырып, 

тҽрбиешімен жҽне 

қҧрдастарымен келесі 

талқылаумен тҽуелсіз қабылдау 

ҥшін кҿрнекі материалдарды 

таңдау; 

Кҥтілетін нәтиже: 

ҽңгімені мҽнерлеп оқып берген 

соң, қолдың не ҥшін керек 

екендігін, тек затты ҧстау ҥшін 

ғана емес, ҽлемдегі еңбектер 

мен жақсылықтардың бҽрі де 

адам қолымен жасалатынын 

тҥсінді. 

балалар тҧрмыстық 

техниканың адам 

тіршілігіндегі алатын орны 

жайындағы білімдерін 

жетілдірді. 

Қазақ тілі 

"[Л] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл ҧстарту, 

сҿздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)".Мақсат-

міндеттер:  

коммуникативтік 

дағдыларды дамыту: 

ҽңгімелесушіні тыңдауға, 

диалог жҥргізуге, ҿз пікірін 

айтуға ҥйрету; 

Кҥтілетін нәтиже: 

 [Л] дыбысының 

артикуляциясын нақтылап, 

[Л] дыбысын буында, сҿзде, 

сҿйлем ішінде дҧрыс, анық 

айтуға ҥйренді, кҿру жҽне 

есту қабілетін дамытты. 

Дене шынықтыру 

МЖБ 

 

Қҧрастыру 

"Біз кҿмекшіміз" 

Мақсат-міндеттер: Табиғи, 

қалдық материалдардан 

қҧрастыру. 

Табиғи материалдарды 

дҧрыс пайдалануға ҥйрету. 

Табиғи жҽне қалдық 

материалдармен жҧмыс 

жасау кезінде ҿзінің 

ҽрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру, 

дербестік пен 

шығармашылық танытып, 

мақсатты тҥрде жҧмыс 

жасай білу.  

Кҥтілетін нәтиже: 

балалар қҧрылыс 

материалдары: цилиндр, 

тақтайша, текше, кірпіш, 

призманы пайдалана 

отырып жҥк кҿлігін 

қҧрастыруды ҥйренді. 

Музыка 

МЖБ 

 

Серуенге дайындық 11.25-

11.40 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 11.40-

12.45 

Қардың тҥсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. 

Маусымдық қҧбылыс - 

қардың тҥсуі туралы 

білімдерін бекіту.Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(учаскедегі қарды белгілі бір 

жерге кҥрекпен салу; 

кіреберіске апаратын жолды 

Қарғаны бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. 

Қарға жайлы білімдерін 

кеңейту; оның тіршілік ету 

ортасы, сыртқы тҥрі, 

қоректенуі, кҿбеюі туралы 

білімдерін тереңдету; 

қҧстарға деген ізгілік 

сезімдерін, оларға 

қамқорлық жасауға 

ҧмтылуды тҽрбиелеу. 

Қар ҧлпаларын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қар 

ҧлпасының қасиеттері туралы 

білімдерін бекіту.Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (жолдың қарын 

тазарту.) (еңбек іс-

ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке позитивті қатынасты 

Қардағы қҧстардың іздерін 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстар туралы 

білімдерін толықтыру, қай 

қҧстың ізі екенін ажырату 

іскерліктерін жетілдіру; 

байқағыштық пен 

зейінділікке тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

Қыстайтын қҧстарды 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстар туралы 

тҥсініктерін дамыту; оларға 

сҥйіспеншілік пен 

қамқорлық танытуға 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 



тазарту.) (еңбек іс-

ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. 

Жҧмысқа жауапкершілікпен 

қарауды қалыптастыру; 

ҧжымдық тапсырмаларды 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Аяз ата", "Қар айналады". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Ҿзіне тҽн 

қимыл-қозғалыстарды 

жасай білуге баулу; ҿз 

ҽрекеттерін ойынға 

қатысушылардың 

ҽрекеттерімен 

байланыстыруды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: "Нысанаға тигіз" 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: дҽлдікті 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(учаскедегі жолдардан қар 

мен қоқыстарды тазарту.) 

(еңбек іс-ҽрекеті)Мақсат-

міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке, 

кҿпшілдікке тҽрбиелеу, 

бірлесіп жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қарғалар". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Екі 

аяғымен секіруді, ҽртҥрлі 

бағытта жҥгіруді, мҽтінді 

анық жҽне дҧрыс айтуды 

ҥйрету.Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру)Мақсат-

міндеттер. Қатарға 

қойылған заттарды айнала 

жҥгіруге машықтандыру. 

тҽрбиелеу. 

Қимыл - қозғалыс ойындары: 

"Боран", "Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Заттарды 

соғып алмай, қар ғимараттары 

арасында бірінен соң бірін 

жҥгіруге ҥйрету, педагогтің 

белгісі бойынша жылдам 

ҽрекет ете білуге ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері: 

"Келесі кім?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір жерден 

жҽне жҥгіріп ҧзындыққа 

секіруді ҥйрету. 

еңбек тапсырмалары 

(қардан тҿбешік жасау). 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл - қозғалыс 

ойындары: "Мысық пен 

тышқандар", "Доп" (2-3 

ойнатылады) 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Жҥгіру 

техникаларын жетілдіру, 

жеңілдікті, жігерлі 

қимылдарды қалыптастыру. 

(дене шынықтыру) 

(ағаштардың айналасына 

қар кҥреу.) (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

етуге, ҥлкендерге 

кҿмектесуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Мысықтар мен 

тышқандар", "Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі бойынша 

тез қозғалуды ҥйрету; 

дыбыстарды айтуға 

жаттығу. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдамдықпен жҥгіру 

қабілетін бекіту; затты 

лақтырғанда дҽлдік пен 

кҥшті дамыту. 

Серуеннен оралу 12.45-

13.05 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.05-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Кӛркем сӛз Су ағызып шҥмектен,Беті қолды жуамын.Мойын, мҧрын, қҧлақты,Тазалатып тҧрамын.Ҥсті -басым ҧқыпты, 

Таза жҥрем ҽрдайым.Жолатпаймын кірді мен, 

Тазалықты таңдаймын! 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Кҥндізгі ҧйқы 13.30-

15.30 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.30-

15.45 

 

 

Арқаға арналған "Ауа райы" жаттығуы; балалар бірінің артына бірі тҧрып, алдыңғы тҧрған балаланың арқасына ҽттҥрлі массаж (уқалау) жасайды. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 



Бесін ас 15.45-

16.00 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

16.00- 

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Ортақ қасиеті бойынша топқа 

біріктір".Мақсат-міндеттер. 

Балалардың заттардың 

(қҧбылыстардың, жан-

жануарлардың, адамдардың, 

ҧғымдардың) ортақ қасиеттерін 

байқап, біріктіріп, тҥсіндіре 

білу қабілеттерін арттыру; 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Қҧралдар. 

Заттар немесе суреттер 

жиындары (жыл мезгілдері, 

тҥрлі ҿсімдіктер, жабайы аңдар, 

қҧстар, тҥрлі материалдардан 

жасалған заттар). 

Педагог ҿзінің қалауынша, 

кҿптеген себептерге сҥйеніп, 

тапсырмалар санын 

реттейді.Педагог осы 

жаттығуды ауызша да жҥргізе 

алады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

балабақшаның қызметі, осы 

мекеме мамандарының негізгі 

жҧмысы туралы жалпы 

ҧғымдарын тиянақтау, 

пысықтау; жеке тҧлғасының 

қабілеттерін, нҽтижелі қарым-

қатынастарды қҧруға деген 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар.Балабақшада жҧмыс 

істейтін мамандарға қажетті 

қҧралдар (мейірбике, тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің кҿмекшісі, аспаз, 

аула тазалаушы). 

Шарты.Алдымен балалар ҿз 

Дидактикалық ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кез келген 

зат, қасиет, қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

жҽне жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым-

қатынастарда, сҿйлеуде 

мақал-мҽтелдерді 

қолдануға 

ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой-

ҿрісін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, 

жыл мезгілі қҧбылысы, 

зат, жан-жануар 

салынған 

суреттер.Ойынның 

нҧсқалары кҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, жҥре 

жаман болады, Бітер 

істің басына, жақсы 

келсін қасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы қҧндыз, 

жақсы жігіт – кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз мысалдарын 

да айту мҥмкін: 

"Жалғыз жаяу жҥріп, 

жҧмыстан қалғанша, 

кҿп адаммен автобусқа 

толып, уақытында келу 

артық"; "Қолды 

жумасаң, тамаққа тез 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша затты кҿрсең, 

сондай санды 

кҿрсет".Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҽрқалай 

орналасқан заттарды 

кҿзбен кҿріп, санап ала 

білу қабілетін арттыру, 

жиын санын карточка 

арқылы кҿрсетуде 

ынталандыру; қабылдау, 

зейін, қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын 

дамыту.Қҧралдар. 

Тҥрлі заттардың 

топтамалары кез келген 

жиындарда салынған 

кҿрнекілік карточкалары; 

ҥлестірмелі сандар. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу 

іс-ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екендігін 

тҥсіндіру; кеме капитаны, 

даяшы, кҥтушілер, есепші, 

бақылаушы полиция 

сияқты мамандықтар 

туралы ҧғымдар 

қалыптастыру; кемедегі 

жолаушылар саяхат 

кезінде қандай тҽртіпті 

ҧстанатыны туралы жаңа 

білімдерін пысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

Дамытушы жаттығу. 

"Не жоқ?"Мақсат-

міндеттер.Балалар дың 

қабылдау,56зейін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар: тҥрлі заттар 

мен ойыншықтар. 

Шарты.Педагог балалардың 

алдына таныс ойыншықтарды 

немесе заттарды жазықтықта 

ҽрқалай орналастырып, бір топ 

кҥйінде ҧсынады. Саны 

алғашында 6-дан басталады, 

содан соң 10-12ге де жеткізуге 

болады.Балалар кҿзін жҧмып 

тҧрғанда, педагог ойыншықтың 

бірін алып тастайды. 

Балалар кҿздерін ашып, қандай 

ойыншықтың жоқ екендігін 

атайды. 

Ойын бірнеше рет қайталанады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын."Кҿлік 

жҿндеу шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті жҿндеу 

шеберханасы жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; кҿлікті 

жҿндеу шеберханасында еңбек 

ететін мамандар (механик, 

слесарь, программист 

(бағдарламашы) жҿнінде 

білімдерін кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу шеберханасында 

қолданылатын ойыншық қҧрал-

жабдықтар: бҧрағыш, балға, 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың есту, тҥйсік, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Шарты.Балалар бір қатарға 

отырады.Жҥргізушіні 

санамақ арқылы таңдауға 

болады.Алғашында педагог 

балаларға ойынды жҥргізу 

ҥлгісін кҿрсетеді. Балаларға 

ойын шартын нақтылы 

орындап, оны бҧзбау шарт 

екенін тҥсіндіру керек. 

Жҥргізуші бірінші болып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған заттың 

атауын сыбырлап айтады. 

Оны естіген бала келесі 

балаға сҿзді сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. Соңғы 

отырған бала естіген сҿзін 

дауысын шығарып бҽріне 

жариялайды. 

Егер баланың айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған сҿз 

болып шықса, телефон 

сынбай істеді деп саналады. 

Егер соңғы сҿз бастапқы сҿз 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, бҧл сҿздің 

қандай тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы орынға 

ауысады, сҿйтіп бірінші 

еститін балалар ҥнемі 

жаңадан болып отырады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті)Сюжетті-рҿлдік 



еркімен балабақша 

қызметкерлерін тағайындайды. 

Мамандардың рҿлін ойнайтын 

балалар ҿздеріне қажетті 

қҧралдарды таңдап алады, 

белгілі бҧрышқа жинайды. 

Тҽрбиеленушілер мен 

мамандардың рҿліндегі балалар 

қайсы, қайда барып, не 

істейтінін ҿзара ақылдасып, 

жҧмыстарын жоспарлайды. 

Педагог диалогтар мен 

қатынастардың нығаюына 

ықпал жасайды: қосымша 

сҧрақтар қояды, қандай 

ҽрекеттерді жасап жатқаны 

немесе нені жасайтынын 

анықтап, балалардың алмасуын 

бағыттап жатады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

отырасың, қолды жусаң 

- ауырмасың"; "Жаздың 

жаманы - кҥні ыстық, 

жаздың жақсысы - 

далада достарыңмен 

кҿп ойын ойнайсың". 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, 

шығармашылық іс-

ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың автобуста 

қызмет ететін 

мамандар (жҥргізуші 

жҽне кейбір кҿліктерде 

қызмет ететін 

бақылаушы) туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық кҿлікте 

ҽдептілік жҽне 

қауіпсіздің ережелерін 

меңгерту, оны ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Автобус салонын 

білдіретін ҥлгі, 

орындықтардың белгілі 

қатарларда тізіліп 

тҧруы; билеттер 

жинақтамасы, 

ойыншық смартфондар 

(тҿлемдер жасау ҥшін); 

бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім 

ҥлгілері.Шарты. 

Педагог балалармен 

жолаушыларды 

тасымалдау, жол 

ережелерін сақтаудың 

маңызы туралы 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу.Қҧралдар. 

Жасанды кеме бортын 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмалары бар панель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау ҿткелінің 

макеті; сҿмкелер мен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, ойыншық 

смартфондар; билеттер 

жҽне жеке куҽлікті 

білдіретін таңбалауыштар; 

мҿр; қағаз бетіне салынған 

кемеде тҽртіпті сақтау 

ережелерінің сызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқа шығу ҥшін, 

билеттерді салып алуы 

қажет; кемемен сапарға 

шығу алдында теңіз 

портында тіркеуден ҿтіп, 

кейін кеме бортына ҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз порты, 

кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагог кемедегі даяшы, 

капитан тағы басқа 

тістеуік, қысқыштар; ойыншық 

кҿліктер, дҿңгелектер, 

майлықтар; шеберханада еңбек 

ететін мамандарға киім ҥлгілері; 

ойыншық ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен кҿлікті 

жҿндеу жҧмыстарына қатысатын 

мамандар жҿнінде бҧдан 

бҧрынырақ ҽңгімелеседі. Балалар 

механик, слесарь, программист 

(бағдарламашы), жҥргізуші 

сияқты мамандардың міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеужҧмыстарына қатысатын 

мамандардың рҿліне бҿліне 

бастайды, ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды алып, 

орындарына барады.Педагог 

диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды; диалогтарға 

ҿзі де қатысуы мҥмкін. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

кҿліктерді жҿндеу ҥшін, оларды 

дҽрігер сияқты тексеру керек; 

жҿндеу жҧмыстарын жасаған 

кезде қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

ойын. 

"Ҧшақпен сапар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҧшақпен сапарға 

шығу қандай ҽрекеттерден 

тҧратынын, ҽуежайдың 

қандай орын екендігін 

тҥсіндіру; ҧшқыш-пилот, 

стюардесса, есепші, 

бақылаушы полиция сияқты 

мамандар туралы ҧғымдар 

қалыптастыру; ҧшақтарда 

жолаушылардың қандай 

тҽртіп бойынша саяхаттай 

алатыны жайлы жаңа 

білімдерді пысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: "ҧшақтың борты" 

- орындықтарды екі қатарға 

тізу; ҧшқыш, стюардесса, 

полицей, есепшінің киім 

ҥлгілері (бас киімдері); 

ҧшқыш-пилоттың алдында 

тҧратын ҧшақты жҥрзуге 

арналған батырмалары бар 

панель; сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау ҿткелінің 

макеті; сҿмкелер мен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, ойыншық 

смартфондар; билеттер жҽне 

жеке куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; қағаз 

бетіне салынған ҧшу 

алдында, ҧшу барысында 

жҽне аяқталған кезде 

тҽртіпті сақтау ережелерінің 

сызбалы суреті. 

Шарты. 



ойынды ҿткізуге 

дейінгі уақытта 

ҽңгімелеседі. Бҧндай 

жҧмыстар ҥнемі жҥріп 

жатады, суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіледі, 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балалар жҥргізуші мен 

бақылаушыны санамақ 

арқылы таңдайды. 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар (бҧндай 

атауды қолдану туралы 

келісіп алады) салонға 

ҿтеді, билеттерін 

кҿрсетеді немесе 

ойыншық смартфон 

арқылы тҿлемдерді 

жасауды 

кҿрсетеді.Жҥргізуші 

"есік жабылды" сияқты 

сҿздерді естігеннен 

кейін автобусты 

жҥргізіу ҽрекетін 

кҿрсетеді (рульді 

бҧрайды).Педагог 

аялдамаларды 

жариялап жатады. Егер 

мҥмкіндік 

болса,педагог 

дыбыстық 

хабарландыруды жазып 

қояды. 

Салоннан шыққан жҽне 

ішіне кірген балалар 

жолаушы рҿлдерін 

атқарады. Бҧнда егде 

жастағы адамдарға 

орындарын беру 

туралы ҿнегені 

кҿрсетуге болады. 

Педагог ойын барысын 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын біртіндеп 

тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтары ғана қойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған (санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

міндеттері 

ҥлестіріледі.Ойынға 

қатысушылар ҿз қҧрал-

жабдықтарын алып, 

орындарына барады, 

ойынға дайын тҧрады. 

Педагог балаларға кемеде 

саяхаттау қызықты шара 

екендігін ойын барысында 

тҥсіндіруі тиіс.Алғашында 

педагог балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында міндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, педагог 

бетпердесіне де кҿңіл 

аударады. 

Мамандар ҿз орындарына 

барған кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтеді содан соң 

кеме бортына 

шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: кемеде саяхаттау 

ҥшін кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау керек; 

тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар қызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - су 

кҿлігі, оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы оқып, 

Педагог дайындық 

жҧмысында ҧшақпен 

сапарға шығу ҥшін, 

билеттерді салып алу 

қажеттілігі; ҧшақпен ҧшу 

алдында ҽуежай 

терминалында тіркеуден 

ҿтіп, содан соң ҧшақ 

бортына ҿтуге болатынын 

анықтайды. 

Балалар ҽуежай, ҧшақ 

салоны сияқты жерлерді 

суреттер жҽне 

бейнежазбалардан алдын-

ала кҿріп тҥсінеді. 

Педагог стюардесса, пилот, 

бақылаушы полицей, есепші 

мамандарының адамдарды 

ҧшақпен тасымалдау ҥшін 

қандай ҽрекеттер 

жасайтынын біртіндеп 

тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тек тиянақтау 

сҧрақтары қойылады, 

балалардың арасынан 

тағайындалған (санамақ) 

мамандардың міндеттері 

ҥлестіріледі.Ойынға 

қатысушылар ҿз қҧрал-

жабдықтарын алып, 

орындарына барады, ойынға 

дайын тҧрады. 

Педагог балаларға ҧшақпен 

саяхаттау ҿте қызықты 

болатынын ойын барысында 

жеткізіп отыруы тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың мамандар 

ретінде ҿз орындарында 

міндеттерін атқару барысын 

реттеп, қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, педагог 

бетпердесіне де кҿңіл 

аударады.Мамандар ҿз 

орындарына барған кезде, 

балалар жолаушылар болып, 

билеттерін алады, тіркеуден 



ҿзі реттеп жатады, 

балалардың 

ҽрекеттерін белсенді 

ету ҥшін қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Ойынның соңында 

педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды. Автобусқа 

отырып жол жҥру 

кезінде кҿптеген жалпы 

ережелер болады, оның 

орындалу шарттарын 

қадағалау керек. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, 

шығармашылық іс-

ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

кҿп дайындалу 

керек.(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

ҿтіп, содан соң ҧшақ 

салонына 

шақырылады.Стюардессала

р кҿпшілікке 

жариялайтындай бірнеше 

ережені ескеруі керек: қол 

жҥгін орнына салу; 

смартфондарды ҿшіру; 

қауіпсіздік белбеуін тағу; 

салонда шуламау, кҿршісіне 

кедергі жасамау; ҧсынған 

тағамды алу; демалу; ҧшақ 

қонғаннан кейін белбеуді 

шешу, қол жҥгін алып 

шығу.Стюардессалар мен 

ҧшақтың пилотына қажетті 

нҧсқауларды беріп жҥргені 

дҧрыс; балалар ҿз рҿлдерін 

міндеттерін біртіндеп 

меңгеріп алады.Ойынның 

соңында қорытынды 

жасауға болады: ҧшақпен 

сапарға шығу кезінде 

кҿптеген ерекше ережелерді 

орындау керек; 

жолаушылардың 

демалыстары ҥшін кҿптеген 

адамдар қызмет етеді; 

ҽуежай мен ҧшақ салоны - 

қоғамдық орын; ҧшақ - 

ерекше ҽуе кҿлігі, оны 

басқарып, жҥргізу ҥшін 

жақсы оқып, кҿп дайындалу 

керек.(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық іс-

ҽрекеті, таным іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

Балалармен жеке 

жҧмыс 

16:00 

16.30 

"Қонақ қай елден?" заттармен 

ойналатын ойын.Дидактикалық 

міндеті.Балалардың басқа ел 

тҧрғындары туралы білімдерін 

бекіту; басқа ҧлт ҿкілдеріне 

қызығушылықты, оларды 

қҧрметтей білуді, олардың 

ҿмірі туралы білуге деген 

тілекті тҽрбиелеу.Ойын 

ережесі. 

"Жҧп суреттер" ҥстел-

ҥсті ойыны. 

Дидактикалық 

міндеті.Балалардың 

байқағыштығын, 

суретте бейнеленген 

заттардың ҧқсастығы 

мен айырмашылығын 

таба білу іскерлігін 

тҽрбиелеу; сҿздік 

Жҧмбақтар шешу; 

жаңылтпаштар айтқызу. 

(кҿркем ҽдебиет) 

"Тҥрлі-тҥсті жолақтар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Тҥстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыру; берілген 

тапсырманы орындауға 

ынталандыру; достық қарым-

қатынастарын тҽрбиелеу. 

(сҿйлеуді дамыту) 

Зейінді дамытуға арналған 

жаттығу."Қимылдарды 

қайталаймыз".Аталған 

ойынның тағы бір нҧсқасы. 

Сіз қандай да бір қимылды 

кҿрсетесіз, ал балалар 

біреуінен немесе екеуінен 

басқа барлық қимылдарды 

қайталайды. Мысалы, егер 

жҥргізуші қолын жоғары 



Суретке сҽйкес басқа ҧлт 

ҿкілінің ҧлттық киімін таңдау; 

қуыршаққа ҧлттық киімді 

киіндіру; кім ҧлттық киімді 

дҧрыс жҽне тез киіндірсе, сол 

жеңеді.Ойын 

ҽрекеттері.Қуыршақты 

киіндіру; ҧлттық би немесе ҽн 

орындау. 

(сҿйлеуді дамыту) 

қорларын жетілдіру: 

ҧқсас, ҽртҥрлі, 

бірдей.Ойын ережесі. 

Бірдей суреттерді 

жинау; кім қателеспесе, 

сол жеңеді. 

Ойын ҽрекеттері. 

Бірдей суреттерді іздеу. 

(сҿйлеуді дамыту) 

кҿтерсе, балалар шапалақ 

ҧруы керек; қолдары екі 

жаққа созылғанда, балалар 

аяқтарын тыпырлатады. Кім 

қателессе, сол жҥргізуші 

атанады. 

(дене шынықтыру) 

Серуенге дайындық 16.30-

16.45 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мҽдени-гигиеналық даңдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.45-

17.45 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.45-

18.00 

Ҿз шкафын белгі бойынша тауып алуды, ҿз киімін ҿзі шешуді, ҿз қажеттері жайында айтуды ҥйрету. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу 

кезінде арқаны дҧрыс ҧстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. 

Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сҿйлемдерді (хабарлы, сҧраулы, лепті) ажыратып, сҿйлегенде қолдана 

білуді жетілдіру. Ҿз ойын жайылма сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын кҿркем шығармалардың 

мазмҧнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма мазмҧнын ретімен жҥйелі тҥрде жеткізуге, кейіпкерлердің 

диалогын мҽнерлі интонациямен беруге, шығарманы рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін 

талқылауға мҥмкіндік беру.Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)Мақсат-міндеттер. Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ҽн, 

кҥй, марш, би) ҥйрету. Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану арқылы музыканы 

есте сақтауды жетілдіру. Ҽн айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның «ре», екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн 

айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс алу, ҽннің сҿздерін анық айту, орташа, қатты жҽне ақырын дауыспен ҽн айту. Музыкалық 

сҥйемелдеумен жҽне сҥйемелдеусіз жеке ҽн айту дағдыларын дамыту. Ҽртҥрлі сипаттағы ҽндерді ҿз бетінше жҽне шығармашылықпен орындауға 

баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру.Ҿнер бҧрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. 

(шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті)Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, 

жақпаларды, нҥктелерді ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді ҿрнектерді қҧрастыра білуді бекіту, тҥрлі ҿлшемді ҿрнектерді біріктіру, 

ақ жҽне тҥрлі-тҥсті фондарды қолдана отырып, тҥсті таңдау. Мҥсіндеудің ҽртҥрлі ҽдістерін қолдану: қҧрылымдық (жеке бҿліктерден) жҽне мҥсіндік 

(негізгі бҿліктерді тҧтас кесектен жасау). Затқа қарап мҥсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мҥсіндерді, халық шеберлерінің бҧйымдарын 

қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, олардың қҧрылымын, 

пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды, балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс 

істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. Табиғи материалдарды дҧрыс пайдалануға ҥйрету. Табиғи жҽне 

қалдықматериалдармен жҧмыс жасау кезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты 

тҥрде жҧмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке сҥйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бҧйымдар жасай 

білу.Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 

тҥсінуге, кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, 



олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ҧғымдарды дамыту, қағаз парағын тең жҽне тең емес бҿліктерге бҿлу, бҥтін мен 

бҿлікті салыстыру, 8-10 бҿліктерден пішіндерді жинап, қҧрастыру. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу ҽрекеті ҥшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен қҧбылыстардың ҿзіне тҽн, 

сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату. Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады (жҥреді, жҥгіреді, секіреді, ҧшады, қозғалады); қоректенеді (ҿсімдіктердің жапырақтары, сабағы, 

бҧтақтары, қабығы, шырыны, тҧқымдарымен, етпен, жҽндіктермен); ҿседі жҽне кҿбейеді, қоршаған ортаны кҿз, мҧрын, тіл, қҧлақ, тері кҿмегімен 

сезе білу. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы тҥрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер барлығына жақсы болуы 

(қарапайым, жайлы, қауіпсіз) ҥшін жасалатынын балалардың тҥсінуі маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын 

балалармен талқылау. 

Балалардың ҥйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 «Балаңызбен қандай ойындар 

ойнайсыз?» сауалнама. 

«Теледидардан 

балаларға арналған 

қандай 

бағдарламаларды 

кҿресіздер?» 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру. 

Ата-аналар ҥшін ашық есік 

кҥнін ҧйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ТҼРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

                                                                                «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып  Мектепалды топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы                                                                                                       «Жҧлдыз» 

Балалардыңжасы  5 жасар балалар 

Педагогтіңаты-жҿні                                                                                                            Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардыңқҧрылукезеңі 

(аптакҥндерін, айды, 

жылдыкҿрсету) 

 27.02 - 03.03.2023 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Кҥнтҽртібі       



Балалардықабылдау 08.00-

08.35 

Таңғысҥзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкҿңілкҥйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сҿйлеудідамыту) 

Ата-аналарменҽңгімелесу, кеңес 

беру 

08.00-

08.45 

Ата-аналарға "Бала жиіашуланатынболса ..." тақырыбындакеңестер беру; ата-аналарғабаланыңҥйдегітҽртібінекҿмеккҿрсету. 

Балалардыңдербесҽрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеуҽрекеті, 

кітаптарқараужҽнетағыбасқаҽрекетт

ер) 

08.00-

08.45 

"Бҿлмеҿсімдіктерінекҥтімжасау

". 

Мақсат-міндеттер. Ҿсімдіктерді 

таза 

ҧстауҽдістерітуралыбҧрыналған

білімдеріннақтылау, 

балаларғасыртқытҥріне, 

қҧрылымынаназараудараотыры

п, 

ҿсімдіктеншаңдыкетіруҽдісінта

ңдауғаҥйрету. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

"Жабықҿсімдіктердібҥрік

кішпистолеттенсуменбҥр

ку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңаеңбекдағдыларынҥй

рету; 

жапырақтарғаылғалдыңқа

жеттілігітуралытҥсінігінб

екіту; 

ҿсімдіктергеҧқыптықарау

ғатҽрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігін

ҿзбетіншеанықтауғаҥйрет

у (топырақтыңтҥсі мен 

кҥйіне, 

ҿсімдіктіңпайдаболуынаб

айланысты), 

суарутехникасынескетҥсі

ру. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

"Асханабойыншакезекші

лік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезекшіміндетт

ерінадалорындауғаҥйрету

. Қолдымҧқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

ҥстелдідҧрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныды

стардытазау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

ҥстелдіжабдықтаудатҽрті

псіздіктікҿребілу. 

Ортақигілікҥшін, 

ниеттеніпеңбектенугетҽр

биелеу. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

"Шешінубҿлмесініңшкаф

ындағытҽртіп" 

(тҽрбиешініңкҿмекшісіме

нбірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиімшкаф

тарындатҽртіптісақтауғаҥ

йрету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сҿрелердідымқылшҥбере

кпенсҥртужҽнекиімдіорн

ынамҧқиятбҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді. 

Ҧжымда тату-

тҽттіеңбекетудіҥйрету. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

"Кірсҥлгілердіауыстыру"

. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккетҧрақтықызығуш

ылықтысақтау, 

тапсырманымҧқияторын

дауғаҧмтылу. 

Сҥлгініжекеҧяшыққаіліп

қоюдыҥйрету. 

Ниеттеніпеңбектенугетҽр

биелеу, 

ересектергекҿмектесу. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

 «Тҥрлі - тҥстігҥлдер» 

Ойынныңмақсат-міндеттер: 

дҧрыстаңдаужасайбілуді, 

қҧрдастарыменынтымақтастықт

ажҧмысжасауқабілеттеріндамыт

у. 

Қҧрал-жабдықтар: 

кҥлтелеріалынатынжасандыгҥл, 

қызылжҽнесарытекшелер. 

Тҽрбиешіойынныңҽртҥрлінҧсқа

ларынқолданады. 

Ойынныңбіріншінҧсқасы: 

Балалардыңҽрқайсысыгҥлдіңкҥ

лтесінжҧлыпалып, 

іштерінентілектілейді. 

Егербаланыңтілегіҿзініңжекебас

ынабайланыстыболса, 

балағасарытекшеберіледі, 

егертілегіҽлеуметтікмаңызғаиеб

олса – ондақызылтекшеберіледі. 

Ҧлттықойын. Теңгеілу 

Ойынғақатысушылар 

тепе-

теңекітопқабҿлінеді. 

Ҽрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатмінеді. 

Ойынкезгібасталатынже

ргесызықсызылады. 

Оданҽрі 20- 30 

метрдейжердентереңдігі

бірқарыстайекішҧңқырқ

азылады. Шҧңқырға он- 

оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекіса

йыскершығады. 

Сызыққакеліпқатарласы

птҧрады. 

Бастаушыныңбелгісібой

ыншашыбықаттарынқҧй

ғытып, шабажҿнеледі. 

Ҽртҥрлібағыттағытігіне

н, кҿлденең, қысқа, 

ҧзын, толқынды, 

ирексызықтарды, 

нҥктелерді, 

тамшытҽріздіпішіндерді

олардыңарасындағыарақ

ашықтықтысақтап, 

алдыменҥлгібойыншажҽ

некейінненҿзбетіншежаз

уғамҥмкіндік беру. 

(сурет салу) 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Қарлығаш - 

біздіңдосымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарлығашқҧс

ыныңдайындамаларынқ

ағазбетінеқҧрастырып, 

кҿктеммезгіліндеқҧстар

дыңжылыжақтанҧшыпк

елетінінайтып, 

жапсыруғаҥйрету. 

(шығармашылықіс-

ҽрекет) 

«Жіптіорау» 

музыкалық-

дидактикалықойын 

Ойынныңмақсат-

міндеттер: 

балалардышапшаңдыққ

а, 

ҽуенніңаяқталуынсезіне

білугеҥйрету. 

Ойынныңкҿрнекілігі: 

тҥрлі-тҥстіжіптер. 

Ойынныңшарты: 2 

топтан 2 бала шығады. 

Тарқатылғантҥрлі-

тҥстіжіптікҿңілдіҽуенді

тыңдаптҧрыпорайбаста

йды. Музыка 

аяқталғандақайбаланың

жібікҿпоралса, сол бала 

жеңімпазатанады. 



Ойынныңсоңындабарлықтекше

лердіжинапалып, 

топтағыадамгершіліктҽрбиесіні

ң даму 

деңгейінанықтауғаболады 

(бірақ оны 

балаларменталқылауғаболмайд

ы) 

жҽнебалаларғақандайтілектіңҧн

ағанын, оның не 

себептіҧнағанынталқылауғабола

ды. 

Ойынныңекіншінҧсқасы: 

Гҥлдіңбіркҥлтесінекібаланыңал

уынаболады, 

оларойланыпжҽнебіргекелісеот

ырып, екеуінеортақтілектілейді. 

Ойындыжҥргізеотырып, педагог 

балалардыңжолдастарына, 

қартадамдарға, 

ҽлсіздергеқамқорлықжасағысык

елетінтілектерінқолдайды. 

Педагог 

егербалаларшыныменқаласа, 

олардыңбарлықтілектеріорында

латынынайтады. 

(ҽлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Сол 

беттеріменҽлгішҧңқырға

жетіпқолсоғыпжібереді 

де, теңгенііліпалып, 

ҽріқарайшауып кете 

барады, 

шҧңқыртҧсындабҿгелуг

еболмайды. 

Ҧпайҽрсайыскердіңіліпа

лғантеңгелерініңсанына

қарайесептеледі. Қай 

топ кҿпҧпайжинаса, сол 

топ жеңеді. 

(денешынықтыру) 

Музыкалықжетекшібал

алардыңназарынҿзінеау

дарып: 

- Балалар, 

екітопқабҿлінеміз. 

Ҽртоптанекібаладаншы

ғып, 

кҿңілдімузыканыңҽуені

менқолдарыңдағыжіпті

орайбастайсыңдар. 

Қайтоптыңбаласы тез, 

ҽрікҿпжіпораса, сол топ 

жеңіскежетеді. 

(музыка) 

Таңертенгіжаттығу 08.35-

08.45 

Жалпыдамытужаттығулары (қҧрсаумен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, қҧрсаутҿменде (қҧрсаудыңшетіненекіқолыменҧстау). 

1-қҧрсауды екіқолдарыменалдынақояды; 2- қҧрсаудыжоғарыкҿтереді; 3-қҧрсауды алдынақояды ; 4- бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 

ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қҧрсаутҿменде. 

1-қҧрсауды жоғарыкҿтереді; 2-қолды тҥзуҧстап, оңғаиілу; 3-қҧрсауды жоғарыкҿтереді; 4-4-бастапқы қалыпқакелу. Осы 

жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегінеқою. 

1-2-отырып, қҧрсаудыалдынашығару; 3-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: еденгеотыру, қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегінеқою. 

1-қҧрсау ҧстағанқолыменоңаяғынаиілу; 2-бастапқы қалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеарқасыменжатып, қҧрсаудытҥзуҧстап, басынанасырақою. 

1-2-тізені бҥгіп, қҧрсаудыңшетінетигізу; 3-4-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: қҧрсаудыңішіндетҧру. 

Педагогтің 1-8 дейінсанауыбойыншақҧрсауданшығыпсекіру, қайтаданқҧрсауғасекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қҧрсаутҿменде (қҧрсаудыңшетіненекіқолыменҧстау). 

1-қҧрсауды алғақою, оңаяғынҧшынаартқақою; 2-бастапқы қалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 



Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽнеасханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-аяғынжуу, тістерінмҧқияттазалау, 

тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. Осы шаралардыжҥргізудіңжҽнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кҽрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумай оны ҧстамас. 

Нан қоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 

Теріпалып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мҽдени-гигиеналықдағдылар, кҿркемсҿз) 

Ҧйымдастырылғаніс-

ҽрекеткедайындық 
09.00-

09.10 

Кҿктемжаршысы - 

қҧстартақырыбындаҽңгімелесу. 

Аналармейрамдарытуралыҽңгім

елесу. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті) 

Кҿктемніңерекшеліктеріт

уралыҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті) 

Кҿктемніңсуретінеқарапҽ

ңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті) 

Кҿктемтуралытақпақтарж

аттау. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті) 

Кҿктемтуралыҽнайту. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті) 

Білім беру ҧйымыныңкестесі 

бойыншаҧйымдастырылғаніс-

ҽрекет 

09.10-

11.25 

Сауаташунегіздері 

"[б] 

дыбысыжҽнеБбҽрпіеқайталау". 

Мақсат-міндеттер: [Б] 

дыбысынжҽне Б 

ҽріпінтаныстыру. Артикуляция 

бойынша Б 

дыбысындҧрысайтуғаҥйретудіп

ысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Қҧстар - кҿктемніңжаршысы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 8-

наурыз 

мерекесіменауызшақҧттықтауер

екшеліктеріментаныстыру; 

сҿйлемдерҥлгілерінегізіндеқаза

қтіліндекҿктемтуралыҽңгімеқҧр

ауғаҥйрету. 

Қҧттықтаудымодельдеугеарналғ

анауызшажаттығу: 

"Анамдықҧттықтаймын". 

 

Дене шынықтыру 

"Шелекҧстапжҥгіру" 

Сауаташунегіздері 

"[х] дыбысыжҽнеХхҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға [х] дыбысы 

мен ҽрпінтаныту, оқу мен 

жазудағдыларынқалыптас

тыру. 

 

Математика негіздері 

"Кҿктеммезгілініңесептер

і" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышарттыҿлшемк

ҿмегіменҧзындығытҥрліж

олақтардысалыстыруға, 

сандарқҧрамытізбегінқҧр

астырудажаттықтыру; 

теңтуралыҧғымдарынқал

ыптастыру. 

 

Музыка 

"Кҿктемҽнікеремет" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкҿктемтуралы

ҽнніңсипатынажыратаубі

Математика негіздері 

"Кҿңілдікҿктемдыбыстар

ы" 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжолақтардыңкҿ

мегіменҧзындықтыҿлшеп

, салыстыруғаҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"[Р] дыбысы 

(артикуляциясы, 

тілҧстарту, 

сҿздердегідыбыстардыңо

рнын табу) мен ҽрпі 

(атаунегіздері)". 

Мақсат-міндеттер: [Р] 

дыбысыныңартикуляцияс

ыннақтылау, буында, 

сҿзде, 

сҿйлемішіндедҧрыс, 

анықайтуғаҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кегльдерарасыментҿртта

ғандапеңбектеу" 

Математика негіздері 

"Кҿңілдікҿктемдыбыстар

ы" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжолақтардыңкҿ

мегіменҧзындықтыҿлшеп

, 

салыстыруғаҥйретудіпыс

ықтау. 

 

Сҿйлеудідамыту 

"Меніңанам" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыпқабайланыстыҽң

гімеқҧрастырудыҥйрету. 

 

Музыка 

"Ауылымдысағындым" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықазақиҽуенмен

таныстыраотырып, 

музыкағадегенқызығушы

лығынарттыру; 

музыкалықшығармаларда

ғытҿменжҽнежоғарыдыб

Сауаташунегіздері 

"[х] 

дыбысыжҽнеХхҽрпінқай

талау". 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға [х] дыбысы 

мен ҽрпінтаныту, оқу 

мен 

жазудағдыларынқалыпта

стыру. 

 

Мҥсіндеу 

"Қарлығаштыңқҧйрығы 

неге айыр?" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"Қарлығаштыңқҧйрығы 

неге айыр?" 

ертегіжелісінескетҥсірео

тырып, 

мҥсінделінгенпішінбҿлік

терінбіріктіруарқылыола

рдыбір-

бірінежапсыружҽнебірікт

ірілгенжерінсаусақпентег



Мақсат-міндеттер: балаларды су 

қҧйылғаншелектіекіқолынаҧста

пжҥгіругеҥйрету. 

 

Қоршағанортаментаныстыру 

"Кҿктеммерекесі" 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

"Халықаралықҽйелдеркҥні" 

туралыҧғымдарынтолықтыру; 

мерекеменқҧттықтаутҥрлерімен

таныстырып, 

қҧттықтаудыҿздігіненнемесебал

аларменбірлесіпқҧрастыруамал

дарынигерту; 

ҿзойынтолықжеткізебілугеҥйрет

у. 

лу, 

дыбыстыестужҽнеҽнніңсҿ

здікмағынасынтҥсініпайт

абілу, музыка 

ҽуеніменырғақтыққимыл

дардыҥйлесімдіжасайбілу

, 

ҽуенніңырғағынаілесеоты

рып, 

музыкалықаспапташығар

маныойнайбілуқабілеттер

інжетілдіру. 

 

Сҿйлеудідамыту 

"Меніңанам" 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыпқабайланыстыҽң

гімеқҧрастырудыҥйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқтанекінш

іаяққаалғаайналдыраотыр

ыпжҽнеқосаяқтапыршыпс

екірудіалмастырыпалға, 

артқасекіругеҥйрету. 

 

Кҿркемҽдебиет 

"Ы. Алтынсарин 

«Ауруданаяғанкҥштірек» 

(ҽңгімесіноқу, 

мазмҧныбойыншаҽңгімел

еу)" 

Мақсат-міндеттер: 

анағадегенқҧрметсезімде

рінтҽрбиелеу, 

орыналғанжағдайлардыба

ғалайбілугедағдыландыру

. 

Ҿмірдіңҽртҥрліжағдайлар

ындасаналыҽрекетжасауғ

аҥйрету. 

ыстардыажыратабілуқабі

летінжетілдіру. 

 

Қоршағанортаментаныст

ыру 

"Қҧстардыңжылыжақтанқ

айтыпкелуі" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкҿктеммезгілі

ндеқонысаударатынқҧста

ртуралытҥсініктердінақт

ылаужҽнекеңейту. 

істеуарқылықарлығашты

мҥсіндеугеҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кегльдерарасыментҿртт

ағандапеңбектеу" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқтанекін

шіаяққаалғаайналдыраот

ырыпжҽнеқосаяқтапырш

ыпсекірудіалмастырыпал

ға, артқасекіругеҥйрету. 

 

Кҿркемҽдебиет 

"Ы. Алтынсарин 

«Ауруданаяғанкҥштірек» 

(ҽңгімесіноқу, 

мазмҧныбойыншаҽңгіме

леу)" (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

анағадегенқҧрметсезімде

рінтҽрбиелеу, 

орыналғанжағдайлардыб

ағалайбілугедағдыланды

ру. 

Ҿмірдіңҽртҥрліжағдайла

рындасаналыҽрекетжаса

уғаҥйрету. 

2- таңғы ас 11.25-

11.40 

Тағамныңатауынестесақтауға, тазалыққабейімдеу. "Тҽбетімізашылды, ас болсын!" (мҽдени-гигиеналықдағдылар, сҿйлеудідамыту, 

кҿркемсҿз) 

Серуенгедайындық 11.40-

12.45 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау. Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауға баулу. (мҽдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен  Мҧзсҥңгісінбақылау. (қарым-

қатынасіс-ҽрекет, таныміс-

ҽрекет, зерттеуіс-ҽрекет) 

Жҧмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (мҧз) 

Бақылау. 

Табиғатҿзгерістерінбақылауды

жалғастыру, қарерігендетҿбеден 

су тамшылап, 

аязбенолсҥңгігеайналды. 

Сҥңгініңтҥр-тҥсіненазараудару. 

Қарсуынбақылау. (қарым-

қатынасіс-ҽрекет, 

таныміс-ҽрекет, 

зерттеуіс-ҽрекет) 

Жҧмбақ. 

Жатты да жатты, 

Жылғағажаратты. 

(Қардыңеруі) 

Бақылау. 

Қарқалындығыныңҿзгеру

іненазараудару. 

Кҥнніңқыздыруыменқард

Маусымдықҿзгерістердіб

ақылау. (қарым-

қатынасіс-ҽрекет, 

таныміс-ҽрекет, 

зерттеуіс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаттағыкҿктемгіҿзге

рістертуралытҥсінікқалы

птастыру; 

кҿктемніңкелуіменторғай

лардыңмінез-

қҧлқындағыҿзгерістердік

Иттібақылау. (қарым-

қатынасіс-ҽрекет, 

таныміс-ҽрекет, 

зерттеуіс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿктемгіжануарлардыңті

ршілігітуралыидеяларды

жҥйелеу; 

жануарлартіршілігініңҿзг

ерусебептерінтабуға, 

себеп-

салдарбайланыстарынорн

Тамшыныбақылау. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекет, 

таныміс-ҽрекет, 

зерттеуіс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңтемпературағабай

ланыстыҿзгеруітуралыбі

лімдерінбекіту; 

зерттеуқызметінҥйрету. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайымең

бектапсырмалары: 



Кҿшедежҥруережелерінпысықт

ау (мҧзсҥңгілері бар 

ҥйлердіңжанындажҥрме). 

Тҽжірибе:мҧзсҥңгісінқолдаҧста

у, бақылау, тҥрін, тҥсінанықтау. 

Қорытынды: мҧзсҥңгі - 

бҧлқатқан су, 

кҥнжылыболғандаериді. 

Қимылдыойын. 

«Қоймадағытышқандар». 

(денешынықтыру) 

Ҿрмелеутҽсілдерінорындаубілім

інбекіту. 

Ойынныңережесінсақтау. 

Белгібойыншаҧйымдасқантҥрде

ойнау. 

Еңбек. Ауладағыеңбек. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

Қоқыстыбалаларғажинаудыҥйре

тужҽнеолардыбелгіленгенжерге 

апарту. Тазалыққатҽрбиелеу. 

Ҿзбетіменойындар: 

Сҥйіктіойыншықтарменойын. 

Балалардыңсҥйіктіойыншықтар

ыменкҿңілдіойнауынқадағалау. 

Ойынбарысындаойыншықтарға

ҧқыптыболып, 

жанашырлықпенқарапҽрекетету

гетҽрбиелеу. 

ыңжҧқажеріеріп, 

қарсуынаайналады. 

Қарсуыкҥнніңжарқырапт

ҧрғанындажҽнеқыздырға

нжеріндепайдаболады. 

Қарастынанпайдаболғана

лғашқыкҿкшҿпкеназарау

дару, 

кҿктемніңсҧлулығынақыз

ығушылығынарттыру. 

Қимылдыойын. 

"Горелки" 

(орысхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

Жолдастарыменкелісіпал

аңдажҥгіруге 

(жҽнеорындарынатҧруды) 

ҥйрету. 

Қимылтҥрлерінҿзгертіпот

ыратынойындарғақызықт

ыру. 

Ҿзбетіменойындар. 

Қарбетінесурет салу. 

(шығармашылықіс-

ҽрекеті) 

Балалардыжергеқардыңбе

тінесуретсалуғатарту, 

қызығушылықтарынарты

ру. 

Ҿзіндікталабынмадақтау. 

ҿругеҥйрету; 

қҧстардыбақылауғақызығ

ушылықтыояту, 

олардықҧрметтеу. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары: 

гҥлзардыбылтырғышҿпте

нтазарту. (еңбекіс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегенпозитивтіқа

тынастытҽрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Кімжылдам?", 

"Ҽріқарайжҽнеоданжоғар

ы". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгірукезіндежаттығу, 

жылдамдықтыдамыту; 

оңай, 

кедергіденоңайҿтугеҥйре

тудіжалғастыру. 

Ҿзіндікеркінойынҽрекетт

ері:бірорындажоғарысекі

ру. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секіруқабілетіндамыту, 

кҥшінжылдамдықпенҥйле

стіру. 

атуғаҥйрету; 

дҽлелдісҿйлеудідамыту; 

қолғаҥйретілгендерҥшінж

ауапкершіліксезімінтҽрби

елеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары: 

жердіқазуғақатысу. 

(еңбекіс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

ҧжымдықжҧмысістеуқабі

летінбекіту; 

еңбекқорлықтықалыптаст

ыру, 

жҧмыстысоңынадейінжет

кізугедегенҧмтылыс. 

Қимыл - 

қозғалысойындары: 

"Кілттер". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: секіру 

(біраяғымен), 

шектеуліжердекеңістіктіб

ағдарлауқабілеттерінжеті

лдіру; дҽлдіктідамыту. 

Ҿзіндікеркінойынҽрекетт

ері: 

қозғалыстардыдамыту. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

секірутехникасынжетілді

ру. 

(ҧзынарқанменжаттығула

р) 

жердіқазуғақатысу. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧйымдасыпжҧмысістеуқ

абілетінбекіту; 

еңбекқорлықтықалыптас

тыру, 

жҧмыстысоңынадейінже

ткізугедегенҧмтылыс. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Кілттер". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секіру (біраяғымен), тар 

жердекеңістіктібағдарлау

қабілеттерінжетілдіру; 

дҽлдіктідамыту. 

Ҿзіндікеркінойынҽрекетт

ері: 

қозғалыстардыдамыту. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секірутехникасынжетілд

іру 

(ҧзынарқанменжаттығул

ар). 

Серуеннен оралу 13.05-

13.30 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау. Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

(мҽдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскі ас 13.30-

15.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽнеасханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-аяғынжуу, тістерінмҧқияттазалау, 

тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. Осы шаралардыжҥргізудіңжҽнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 



Нан – ардақтыадал ас, 

Кҽрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумай оны ҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 

Теріпалып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мҽдени-гигиеналықдағдылар, кҿркемсҿз) 

Кҥндізгіҧйқы 15.30-

15.45 

 

 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.45-

16.00 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Шаңғыжаттығуы (екіаяқтытізегебҥгіп, кезекпенсозу, жинау, табандытҿсекҥстінеҥйкеу). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. Алғанбілімдерінбекітіп, мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мҽдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00- 

16.30 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумҽдениеті, тамақтанумҽдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесҽрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеуҽрекеті, 

кітаптарқараужҽнетағыбасқаҽрекетт

ер) 

16:00 

16.30 

"Сақина" аз қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардызеректікке, 

шапшаңдыққа, 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар: 

баланыңалақанынажасырынаты

ншамадағысақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңберқҧрыпотырады, 

жҥргізушісақинаныалып, 

ҽрбірбалағакезегіменсақинаныс

алғансияқтықимылдаржасайды. 

Алақанынажасырыныпсалынған

сақинасы бар 

баланыжҥргізушішақырғандаор

нынанытқыпшығып, 

шеңбердіңтысынашығып кету 

керек. Ойыншыларсақинасы бар 

баланыбайқаса, оны 

орнынанжібермей, ҧстапалу 

керек. 

(денешынықтыру) 

Дидактикалықойын. 

"Маталаржҽрмеңкесі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардытабиғижҽнежас

андыматалартҥрлерінажы

ратуғажаттықтыру; мата 

тҥрлерінҧстап, сипау, 

кҿзбенқарау, 

салыстырусияқтызерттеу

тҽсілдерінеҥйрету; тҥйсік, 

зейін, ойлау, 

сҿйлеуқабілеттеріндамыт

у; талғампаздыққа, 

зияткерліккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғиматаларкескіндері: 

мақта мата (сиса, батист, 

атлас, джинсы), зығыр 

мата; жҥн мата (драп, киіз 

мата); жібек мата 

(шифон, жаккард, атлас); 

жасандыматалар 

(вискоза, плащ матасы). 

Педагог 

Вариативті компонент. 

Жасзерттеуші 

"Қҧстарҧшыпкелгенде" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақҧстардыңпайда

сытуралымағлҧмат беру; 

қҧстардыңтҥрі, 

тіршілігітуралыбілімдері

нкеңейту. 

 

Дидактикалықойын. 

"Дҧрыс па? Бҧрыс па?" 

(қажеттіетістіктерменсип

аттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғажан-жануардың 

(адамның, қҧбылыстың) 

қимыл-

қозғалысынбілдіретінсҿзд

ердітыңдатып,сипаттаман

ыңдҧрыснемесебҧрыстығ

ынанықтатқызу, 

дҧрыснҧсқаныайтуғаынта

ландыру; 

Дидактикалықойын. 

"Бҧлқаймезгілдеболады?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңмезгілгетҽнқҧ

былыстартуралыбілімдері

нтиянақтайды; ойлау, 

естесақтау, зейін, 

байланыстырасҿйлеуқабі

леттеріндамыту. 

Шарты. 

Педагог 

балаларғакезкелгенжылм

езгілінетҽнқҧбылыстысип

аттайды, 

балаларқҧбылыстыңатау

ын, 

жылмезгілінтабуғаміндет

ті. 

Балалардыжауаптарын 

тек бірсҿзбенғанаайтпай, 

қҧбылыстың не 

себептенболғанынтҥсінді

ругеталпындыруқажет. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

Дидактикалықойын. 

"Адасқансандар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңсандартізбегі

жайындағыбілімдерінны

ғайту; 

реттіксандардыпысықтау

; 

сандартізбегіндеаталғанс

анныңкҿршілеріннемесет

ізбектегікезкелгенсанны

ңарасындажасырынғанса

ндытауыпатауғажаттықт

ыру; зейінді, ойлау, 

елестетуқабілеттеріндам

ыту; шапшаңдыққа, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдікойын. 



 

Сюжетті-рҿлдікойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңсҧлулықсалоны 

қызметкерлері (шаштараз, 

маникюр, педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтарыжайындаҧғымдар

ынтиянақтау; нҽтижеліқарым-

қатынастарға, жауапкершілікке, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Шаштараз, маникюр, педикюр 

шебері, бет 

ҽрлеушісияқтымамандарқолдан

атынойыншыққҧралдаржҽнемод

ельдері (қатпақағаздан, 

пластиктенжасалған); 

перчаткалар, халаттар, бас 

киімдер мен алжапқыштар; 

журналдар; 

тҿлемдіқамтамасызететінкарточ

калар мен 

қаражаттыңорнынақолданатынт

аңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменсҧлулы

қсалонындықызметететіншашта

раз, маникюр, педикюр шебері, 

бет 

ҽрлеушіжайындаҽңгімелесіп, 

суретіментатанысады. 

Дҽріханадақызметететінмаманд

аржҿніндеҽңгімелеседі. 

Балаларсҧлулықсалонындақай 

маман, 

қандайқҧралдардықолданатыны

нтҥсіндіреді. 

Балаларсҧлулықсалонындақызм

етететінмамандардытаңдайдыне

месесанамақтықолданады; 

мамандарҿздерінеқажеткиімжҽн

еқҧралдардыалып, 

орындарынабарады; 

балалардыңқалғанытҧтынушыл

қаншаматалардызерттеуг

еболатынын, 

қалыптасқанжағдайларғас

ҥйеніп, 

ойындыҧйымдастырады. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдікойын. 

"Киімтігушеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҥсінігіндекиі

мтігушеберханасыҧғымы

нбекіту; ойынбарысында 

дизайнер, 

киімҥлгісінпішушімаман

ы, тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеушісияқтымаманды

қтардыңкиімтігушеберха

насындақандайорыналат

ынытуралытҥсініктерінти

янақтау; 

ойынбарысындарҿлдерді

игерту; 

эстетикалықталғамды, 

ойлауқабілетін; 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке, 

адамныңеңбегінқадірлеуқ

абілетінетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ілмектер, 

ойыншықтігінмашинасы, 

ойыншыққайшы, 

ойыншықҥтік, жіптер, 

мата ҥлгілері, бор, 

сызғыш, қарындаш, 

сҽндікиімдердіңсуреттері

басылғанжурналдар, 

киімҥлгілерініңсызбалар

ы. 

Шарты. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

киімтігушеберханасытура

қоршағанҽлемзаңдылықта

рыжайындағыбілімдерінн

ығайту; сҿйлеу, 

ойлауқабілеттеріндамыту

; дҥниетанымынкеңейту. 

Балалардыңжауаптарымы

надайболуымҥмкін: 

"Қасқыршаңқылдамайды, 

ҧлиды", 

"желтамшыламайды, 

соғады, еседі", 

"қҧсжорғаламайды, 

ҧшады", "балықҧшпайды, 

жҥзеді", т.б. 

Педагог 

жануарларғанемесеқҧбыл

ыстарғағанасипаттамабер

уімҥмкін. 

Бҧлойынныңнҧсқаларыкҿ

пболады. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдікойын. 

"Дҽріхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдҽріханақызм

еткерлері (фармацевт, 

провизор) 

мамандықтарыжайындаҧғ

ымдарынтиянақтау; 

нҽтижеліқарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дҽрі-

дҽрмектердіңмодельдері. 

"Дҽріхана" сҿмкелері; 

ақхалаттар, 

тҿлемдіқамтамасызететін

карточкалар мен 

қаражаттыңорнынақолда

нылатынтаңбалауыштар. 

Шарты. 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдікойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңкітапханажай

ындаҧғымдарыннығайту; 

кітапханашыатқаратынрҿ

лінедеекендігінанықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарғасҿрелер, 

тҥрлікітаптар; 

оқырмандыбелгілеукітап

шасы; 

оқырманбилетібейнеленг

енкарточкалар. 

Шарты. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

дайындықжҧмыстарыреті

ндекітапханажҧмысы, 

кітапханашықызметініңм

ҽнінашатынсуреттербойы

ншаҽңгімелейді, 

ҥлкенкітапханаларжайын

дабейнежазбалар мен 

фотосуреттердітамашалай

ды. 

Балаларкітапханашыжҧм

ысынқалайатқарып 

(оқырманнанберілгенкіта

пҥшінкарточканыалу, 

толтыру), 

қандайқҧралдардықолдан

атыны, 

оқырманныңміндеті мен 

қҧқысынқалайіскеқосуғаб

олатынынбіліпалуытиіс. 

Балалардыңарасынанкіта

пханашыларҿзниеттеріне

байланыстытаңдаладыне

месесанамаққолданылады

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңаспазханадаж

ҧмысістейтінмамандар: 

аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб 

қызметкерітуралыбілімд

ерінтиянақтау; 

қоғамдықорындардаҽдеп

тілік, 

тамақтанудағыҽдепереже

лерінмеңгерту, 

олардыҧстануғаынталанд

ыру; сыпайықарым-

қатынасқҧруға, 

еңбектіқадірлеугетҽрбие

леу. 

Қҧралдар. 

Аспазханажиһаздары 

(ҥстелдер мен 

орындықтар), 

аспазханақызметкерлерін

е (аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб қызметкері) 

киімҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

алдыменаспазхананыңад

амдар (тҧтынушылар) 

ҥшінтағамдарҽзірлеуқыз

метіжҽнеоныңмаңызытур

алыҽңгімелеседі. 

Бҧлкездесуреттеркҿрсеті

ліп, 

педагогикалықжағдаятта

ршешіліпжатады. 

Балалардыңрҿлдердіойна

уданеніқалайтыны, 

содансоңсанамақамалық

олданылады. 

Соныменқатар, педагог 

балаларменбірлесіпҧсын

ылатынбелгілітағамдард

ыңтізімдерін, 

мҽзірдіжасайды. Олҥшін 



арболады. 

Педагог 

мамандарғаҿзорындарындайынд

апотыружайында, ал 

тҧтынушыларҿзмҧқтажындҧрыс

сҿзбеннемесе журнал 

бетінкҿрсетужайындаайтады. 

Алғашында педагог 

диалогтардыреттепжатады, 

сҧрақтардытиянақтықоюғажатт

ықтырады. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-ҽрекеті, 

таныміс-ҽрекеті, зерттеуіс-

ҽрекеті, еңбекіс-ҽрекеті) 

лысуреттердіқарайды, 

бҧндақызметететінмаман

дардыңеңбегіжайындаҽңг

імелеседі; 

тҥрлісҽнжурналдарын, 

сҽндікиімдердікҿрсетутур

алыбейнежазбалардыкҿре

ді, бҽрінзерттейді. 

Балалар дизайнер, 

киімҥлгісінпішуші маман, 

тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеушісияқтымаманда

рғабҿлінеді, 

қолдарынақажеттіжабдық

таралып, 

орындарынаотырады. 

Қалғанбалалартҧтынушы

ларболып, 

сҽнжурналынанҿздерінек

иімҥлгісін, 

тігіншіменбірге мата 

ҥлгісінтаңдайды. 

Алғашында педагог 

ойынбарысынбелгіліфраз

аларменсҥйемелдепотыра

ды, 

ойыншыларғақосымша, 

ҽрекеттерінанықтайтынсҧ

рақтарқояды, ҿзі 

журналист 

ретіндеойынғақатысыпжҥ

реді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытын

дыжасайалады: 

адамныңҽдемікиімдікиім

жҥруіҥшінкҿптегенмаман

дареңбекетеді, 

еңбектіқадірлеу керек; ал 

еңбектеҿтетҿзімдіжҽнеше

бер болу қажет. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті, еңбекіс-

ҽрекеті) 

Педагог 

балалармендҽріханадақыз

метететінмамандаржҿнін

деҽңгімелеседі. Балалар 

фармацевт, провизор 

сияқтымамандардыңмінд

еттерін, 

дҽріханадасатылатындҽрі

-дҽрмектер мен 

медициналықкҿмекжасау

ҥшінқандайқҧралдардыңқ

ажетболатынынанықтайд

ы. 

Балалардҽріханашы мен 

провизор 

рҿлдерінкімніңойнайтын

ынанықтайды, 

қалғандарытҧтынушылар

болады; 

ҿздерінеқажеткиімжҽнеқҧ

ралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог 

тҧтынушылардҽріханағак

еліп, 

ойындыбастайтынынайта

ды. 

Алғашында педагог 

диалогтардыреттепжатад

ы, 

сҧрақтардытиянақтықоюғ

ажаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті, еңбекіс-

ҽрекеті) 

. 

Алғашында педагог 

ҿзтарапынанойынбарысы

нсҿзбенсҥйемелдепотыра

ды, 

ойыншыларғақосымша, 

ҽрекеттерінанықтайтынсҧ

рақтарқойыпжҥреді, 

ойынғаҿзіқатысады. 

Бҧндайамалойынжелісіні

ңодан ары 

жалғасуынаҥлесқосады. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытын

дыжасайалады: 

кітапханадағынегізгіереж

елер: тыныштықсақтау, 

қаттысҿйлемеу; 

кітаптардытазалықтаҧста

у, оқыпболғаннанкейін, 

кітапханағақайтару. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті, еңбекіс-

ҽрекеті) 

педагог 

жҽнебалаларкешкіуақытт

атҥрлітағамдардыңсуретт

ерінжурналдарданқиыпа

лады, ойындақолданады. 

Педагог 

адамдардыңкелуіалдынд

а 

(балаларорындарындаот

ырып) 

қызметкерлердіңжҧмысы

нбақылайды. 

Барлықтағамдарҽзірленге

нкездебалалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтанузалынашақыры

лады. 

Даяшыкелгентҧтынушыл

арғамҽзірдіҧсынады, 

балалартапсырысбереді, 

аспазҽзірлеудікҿрсетеді. 

Даяшыбалаларғаҽкеліпбе

реді, 

балалартҿлемдіжасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздердіайтқ

ызу керек, 

балаларсолсҿздердіпайда

ланады. 

Педагог 

ойынбарысынҿзіреттепж

атады, 

балалардыңҽрекеттерінбе

лсендіетуҥшін, 

қосымшасҧрақтарқояды. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытын

дыжасайды. 

Адамдардыдҽмдітағамда

рментамақтандыруҥшін, 

аспазханақызметкерлерік

ҿпеңбектенетінінайту. 

Ойында "рақмет" пен 

"ҿтінемін" 

сҿздерінқолдану, 

ҥстелбасындатыныштық



сақтау, 

асықпайтамақтану, 

қҧралдардыдҧрыспайдал

ану, 

қоғамдықорындардатҽрті

пкебағыну. 

(қарым-қатынасіс-

ҽрекеті, 

шығармашылықіс-

ҽрекеті, таныміс-ҽрекеті, 

зерттеуіс-ҽрекеті, 

еңбекіс-ҽрекеті) 

Балаларменжекежҧмыс 16.30-

16.45 

 

"Кҿктем" тақпағынжаттау. 

Кҿктемқырғатҿрледі, 

Тҿрттҥлік мал тҿлдеді. 

Бҽйшешектерқҧлпырып, 

Дептҧрғандай: «Кҿрмені!» 

Жылымезгілжетіпті, 

Тастадықбізетікті. 

Қаркҿктемгежеткізбей, 

Тауғашығыпкетіпті! 

К.Ыбырайҧлы 

(қарым-қатынасіс-ҽрекет) 

"Сыпайысҿздер" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңҿзін-

ҿзіҧстаумҽдениетін, 

сыпайылықты, 

ҽрқайсысынадегенқҧрмет

сезімін, досқа, бір-

бірінекҿмектесугедегенҧ

мтылысқатҽрбиелеу. 

Барысы. Педагог 

балаларғаҽртҥрлісюжетте

рбейнеленгенсуреттердік

ҿрсетедіжҽнесҧрақтарқоя

ды.Балаларсҧрақтарғатол

ықжауапбереді. 

(сҿйлеудідамыту) 

Санамақтарайтқызу. 

"Кел, санайықсанамақ". 

Бір, екі, ҥш, 

Бір, екі, ҥш, 

Ал, кҽнеки, ҧш! 

Тҿрт, бес, алты, жеті, 

Тҿрт, бес, алты, жеті, 

Мынау - ауылшеті. 

Сегіз, тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кҽнеки, қон! 

Асықпа да саспа, 

Бірденқайта баста. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекет) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Анамныңпортреті" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыананыңпортрет

ісалуғаҥйрету; екікҿз, 

мҧрын, ауызсияқты бет 

мҥшелерінмҿлшерлеп, 

адамныңбетін салу 

техникасынигерту. 

 

 

Қазақхалқықолҿнершебе

рлеріменжасалғанкиізҥй

діңзаттарынжҽнетҧрмыст

ықзаттардыбілдіретін(ке

реге, уық, шаңырақ, 

ағашкерует, кебеже, 

сандық, кілем, сырмақ, 

алаша, ши, бау, басқҧр, 

арқан, жіп). 

(қазақтілі) 

Серуенгедайындық 16.40 Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мҽдени-гигиеналықдаңдылар, дербесҽрекет) 

Серуен 16.451

7.15 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру. (қарым-қатынасіс-ҽрекеті, еңбекіс-ҽрекеті, танымдықіс-ҽрекет, зерттеуіс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.15 Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау. Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мҽдени-гигиеналықдағдылар, дербесҽрекет) 

Кешкі ас 17.20 

17.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽнеасханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-аяғынжуу, тістерінмҧқияттазалау, 

тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. Осы шаралардыжҥргізудіңжҽнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кҽрі, жасоданаттамас. 



Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумай оны ҧстамас. 

Нан қоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 

Теріпалып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мҽдени-гигиеналықдағдылар, кҿркемсҿз) 

Балалардыңдербесҽрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеуҽрекеті, 

кітаптарқараужҽнетағыбасқаҽрекетт

ер) 

17.40 

17.55 

Кітапбҧрышында: ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсҿздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-ҽрекеті, қазақтілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағыларменҿздігінендиалогтібастауғаынталандыру, ҽңгімелесушінімҧқияттыңдап, 

сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберуге баулу, ҽңгімелесукезіндеҿзінмҽдениеттіҧстау, 

ҽдептіжҽнесабырлы болу Ауызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралыретіндедамыту. Қазақхалқыныңтҧрмыстықзаттарымен, киім-кешегімен, 

азық-тҥлікҿндірудегітҧрмыстықкҽсібімен, тҧрмыста, аңаулауда, мал ҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары, 

туғанҿлкеніңкҿрнекіжерлері, ҽсемтабиғаты, тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта қҧру. 

Балалардыңқоршағанортағаҿзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісҿйлеудемақал-мҽтелдерді, кҿркемсҿздердіқолдануынақолдаукҿрсету, 

ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, танысҽуендердіжекежҽнешағынтоппенорындауғаҥйрету, 

балаларшығармашылығындамыту, олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарынқолданаотырып, 

музыканыңсипатынасҽйкесойдан би қимылдарыншығару, мҽтінгесҽйкесҽндісахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. Ертеңгіліккедайындық. 

Ҿнербҧрышындасурет салу, жапсыру, мҥсіндеу, қҧрастыру. (шығармашылықіс-ҽрекет, бейнелеуіс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері («тҥйетабан», «қҧсқанаты», «қҧстҧмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігҥл», 

«жҧлдызгҥл») туралытҥсінігінкеңейту, ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып, олардықҧрастырабілуіндамыту. Қазақою-

ҿрнектерініңсипатын, колоритінжеткізеотырып, кҿлемдіпішіндердібояу, парақтыңортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, 

оңжҽнесолжақтарынажырату, тіксызықтардыңҽртҥрліҥйлесуіменқҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерін салу. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбҧйымдарымен, киізҥйдіңжасауларымен, тҧрмыстықзаттарымен, ыдыстарыментаныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. 

Ою-ҿрнектерменқазақтыңҧлттықкиімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, олардыпішіндердіңортасындажҽнешеттеріндеорналастыру. Ою-

ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндік беру. Ҧжымменбіргежҧмысістеу, міндеттердіҿзаракелісіпорындау, 

салынғансуретпентҥрліойындаройнау. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-ҽрекет, зерттеуіс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту: заттардыкеңістіктеорналастыру (солжақта, оңжақта, жоғарыда, тҿменде); 

қозғалысбағыттары: солжақтаноңжаққа, оңжақтансолжаққа, жоғарыдантҿменге, алға, артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-ҽрекеті, қарым-қатынасіс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам ҿміріҥшінсудың, қҧмның, кҥн, ай сҽулесінің, саздың, тастардыңмаңызынтҥсіну. Тіріжҽнеҿлітабиғаттың, 

Қазақстанныңҽсемтабиғаты, кҿрнекіжерлері мен тарихиорындарының, мҽденимҧрасыныңмаңыздылығынтҥсіну. 

Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын, оныңқҧрылысы мен ішкіжабдықтарынбілу. Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу, 

қазақхалқыныңқҧндылықтарынақҧрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықҽйелдеркҥні, Наурыз мейрамымаңыздылығынтҥсіну, оларғабелсендіқатысу. 

Балалардыңҥйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.00 

18.30 

Балағаертегіоқудыңмаңыздылы

ғыжайлыата-анаменҽңгімелесу. 

"Еңҽдемігҥлдер" 

жобасынҧйымдастыру. 

«Айынабірретотбасыкҥні

нҿткізу». 

«Ҽкем, анамжҽне мен – 

біз тату отбасымыз» 

жоба. 

Балалардыңтазалығытур

алыата-

аналарменҽңгімелесу. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ТҼРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

 

                                                                                           «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 



Топ/сынып  Мектепалды топ 

Тобы, топтың реттік саны, 

атауы 

 

                                                                                                                «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы  5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жҿні                                                                                                                     Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, 

жылды кҿрсету) 

 06.03 -10.03.2023 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Кҥн тҽртібі       

Балаларды қабылдау  Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен ҽңгімелесу, 

кеңес беру 

12.45

-

13.05 

Ата-аналарға "Балаға қандай ойыншықтар сатып алуға болады" тақырыбында кеңестер беру. 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

13.05-

13.30 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тҽрбиешінің кҿмекшісіне 

кҿмектесуге, топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза ҧстауға ҥйрету: 

оларды дымқыл шҥберекпен сҥртіп; 

орындарына қоюды ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық талаптарды 

сақтау қабілетін қалыптастыру. 

Ересектерге ынтамен кҿмектесуге, 

олардың жҧмысын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Бҿлме ҿсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҥсінігінде 

ҿсімдіктерге жарық пен 

ылғалдың қажеттілігі 

туралы білімдерін 

кеңейту, ылғалды 

сҥйетеін жҽне 

қҧрғақшылыққа тҿзімді, 

фотофильді, кҿлеңкеге 

тҿзімді ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктермен жҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз іс-

ҽрекеттеріне сенімділікті, 

еңбек дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

ҧқыпты қарауды, оған 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті)  

"Ойыннан кейін топта 

тҽртіп орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҽртіпке 

деген саналы ҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. Жҧмыс 

жоспарын қҧру, алдағы 

қызмет ҥшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Ойыншықтардағы тҽртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс басталар алдында 

балаларға жҧмыс 

алжапқышын киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды тҽртіпте 

ҧстау; жуу, кептіру, сҥрту 

жҽне орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре білуді 

дамыту; сумен жҧмыс 

кезінде ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

13.30

-

Математика негіздерінен ойын-

жаттығу 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

 Қазақ тілінен ойын-

жаттығу 

Кҿркем ҽдебиеттен ойын-

жаттығу 



15.30 "Армысын, науырыз!" 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

Наурыз мейрамының ерекшеліктері 

мен ҧлттық тағамдар жайлы 

тҥсініктерін кеңейту; геометриялық 

пішіндерді ажыратып, дҧрыс атауды 

меңгерту; заттар жиынымен 

цифрларды сҽйкестендіруге 

машықтандыру. 

"Затпен жаттығу жасау 

икемі" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

гимнастикалық 

қабырғаның басына 

дейін сатыдан аттамай 

ҿрмелеп, басқа аралыққа 

ауысып тҿменге тҥсуге 

ҥйрету. 

"[Ң] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: [И] 

дыбысы мен ҽрпімен 

таныстыру, 

артикуляциялық 

жаттығуларды жасауға 

ҥйрету, ҿз бетінше 

жҧмыс жасауына, ҿз 

сҿйлеу тілін қадағалай 

білуге баулу. 

"«Ҽз Наурызым, армысың!» 

(ҿлеңді жаттау)" 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 

оқып-ҥйретіп, сҿздердің 

мағыналарын ашу, 

тҥсіндіру. Мерекелік кҿңіл-

кҥйлерін кҿтеру, Наурыз 

туралы ҿз ойларын, 

кҿргендерін баяндауға 

ҥйрету. 

Таңертенгі жаттығу 15.30

-

15.45 

 

 

Жалпы дамыту жаттығулары (қҧрсаумен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қҧрсау тҿменде (қҧрсаудың шетінен екі қолымен ҧстау). 

1-қҧрсауды екі қолдарымен алдына қояды; 2- қҧрсауды жоғары кҿтереді; 3-қҧрсауды алдына қояды ; 4- бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қҧрсау тҿменде. 

1-қҧрсауды жоғары кҿтереді; 2-қолды тҥзу ҧстап, оңға иілу; 3-қҧрсауды жоғары кҿтереді; 4-4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қҧрсауды бҥгілген қолымен кҿкірегіне қою. 

1-2-отырып, қҧрсауды алдына шығару; 3-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге отыру, қҧрсауды бҥгілген қолымен кҿкірегіне қою. 

1-қҧрсау ҧстаған қолымен оң аяғына иілу; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге арқасымен жатып, қҧрсауды тҥзу ҧстап, басынан асыра қою. 

1-2-тізені бҥгіп, қҧрсаудың шетіне тигізу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: қҧрсаудың ішінде тҧру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы бойынша қҧрсаудан шығып секіру, қайтадан қҧрсауға секіру. Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қҧрсау тҿменде (қҧрсаудың шетінен екі қолымен ҧстау). 

1-қҧрсауды алға қою, оң аяғын ҧшына артқа қою; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

(дене шынықтыру) 

Таңғы ас 15.45

-

16.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

М. Жаманбалиев "Екі қол". 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жҥреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып ҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 



Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын кҿрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бҧру, екі алақанды ҥйкелеу) 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 

16.00- 

16.30 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

эмоционалды жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-ҽрекетіне 

мотивациялық дайындықты 

қалыптастыру, балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Наурыз тойын бастайық, 

Жақсы тілек айтайық. 

Дастархандар жайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

ҽлеуметтік-эмоционалды дағдылар) 

«Тек жақсы қасиеттерді 

ата» 

Педагог қолына доп 

алып, балалардың алдына 

тҧрады да, олардың 

ҽрқайсысына допты 

лақтырады. Балалар 

допты кез-келген «жақсы 

қасиет» (адалдық, 

мейірімділік, ҧқыптылық) 

айтылған кезде ғана ҧстап 

алуы тиіс. Бҧл жағдайда 

олар педагогке қарай 

қадам жасайды. Егер 

балалар байқаусызда 

«жаман қасиет» 

(сараңдық, 

ашуланшақтық) 

айтылғанда допты ҧстап 

алса, олар артқа бір қадам 

шегінеді. Педагогке 

бірінші жеткен бала 

жеңімпаз болады. 

(ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

 «Эмоцияларды 

жаттықтырамыз» 

Ойынның мақсаты: 

елгезектікке, кҿңіл-кҥйді 

кҿре білуге, ҿз 

эмоцияларын басқаруға 

тҽрбиелеу. 

Тҽрбиеші балалардан: 

- кҥзгі бҧлт сияқты 

тҥнеруді; ашулы адамды; 

зҧлым сиқыршыны; 

- кҥлімдеген кҥннің кҿзін; 

қу тҥлкіні; қуанышты 

баланы; 

- балмҧздағын тартып 

алған ызалы баланы; 

кҿпірдегі екі қойды; 

итеріп 

жіберген адамды; 

- орманда адасып кетіп 

қорыққан баланы; 

қасқырды кҿрген қоянды; 

иттен 

қорыққан мысықты; 

- жҧмыстан кейін 

шаршаған ҽкесін; ауыр 

жҥк кҿтерген адамды; 

ҥлкен 

бҧтақты сҥйреп бара 

жатқан қҧмырсқаны; 

- кҿп жҧмыс істеген, 

бірақ анасына 

кҿмектескен бала сияқты 

демалуды; 

ауыр жҥк ҽкелген 

жылқыны; жҧмыстан 

кейінгі анасының 

эмоцияларын кҿрсетуді 

сҧрайды. 

(ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

эмоционалды жағымды 

кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа тҽрбиелеу. 

Дала гҥлге оранады, 

Тҥрлі тҥске боянады, 

Нҧрлы кҿктем келген кезде 

Табиғат та оянады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

16:00 

16.30 

Сауат ашу негіздері 

"[һ] дыбысы жҽне Һһ ҽрпі". 

Сауат ашу негіздері 

"[һ] дыбысы жҽне Һһ 

 

 

Математика негіздері 

"Армысын, науырыз!" 

Сауат ашу негіздері 

"[я] дыбысы жҽне Яя ҽрпі". 



бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекет 

Мақсат-міндеттер: ҽріпті тану, 

ажырату жҽне оны дыбыспен 

сҽйкестендіру. Оқудың тҥрлерін 

буындап оқу, жиі кездесетін сҿздерді 

тҧтас оқу, тҥсініп оқу. 

 

Қазақ тілі 

"Бҽйшешек" ҿлеңін мҽнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Бҽйшешек" ҿлеңін мҧқият тыңдауға, 

ҿлең жолдарын қайталап есте 

сақтауға ҥйрету; қардың еруі туралы 

сҿз тіркестері арқылы сҿйлем 

қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Қамшы ҧстап шоқырақтап жҥру" 

Мақсат-міндеттер: балаларды қамшы 

ҧстап шоқырақтап жҥруге жҽне аттай 

шоқырақтап жҥрген кезде ҧсақ заттар 

(қолорамалға тҥйілген тиындар) алып 

жҥруге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Кҿктемде табиғат оянады" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

кҿктемгі табиғат қҧбылыстарын 

бақылай білу қабілеттерін жетілдіру; 

кҿктемнің тҽн белгілері туралы 

білімдерін нақтылау жҽне жҥйелеу. 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: ҽріпті 

тану, ажырату жҽне оны 

дыбыспен сҽйкестендіру. 

Оқудың тҥрлерін 

буындап оқу, жиі 

кездесетін сҿздерді тҧтас 

оқу, тҥсініп оқу. 

 

Математика негіздері 

"Кҥн мен тҥн теңелетін 

кҥн" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың кҿктемдегі 

Наурыз мейрамына 

байланысты оқиғаларды, 

кҥн мен тҥн теңелетін 

тҽулік бҿліктеріндегі 

қҧбылыстың принципін 

тҥсіндіру; жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін бекіту. 

 

Музыка 

"Менің сҥйікті ауылым" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың музыкалық 

шығармалардағы тҿмен 

жҽне жоғары дыбыстарды 

ажырата білу, музыка 

жетекшісімен ілесе ҽн 

айту, музыка ҽуенімен 

бірге би қимылдарын 

еркін орындау жҽне 

музыкалық аспапта ойнау 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Менің сҥйікті ертегім. 

«Қотыр торғай» қазақ 

халық ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні сахналату 

арқылы тіл байлықтарын 

жетілдіру. Сҿйлесу 

барысында сҧрақ қойып, 

оған дҧрыс жауап беруге, 

 

 

 

 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Наурыз 

мейрамының 

ерекшеліктері мен ҧлттық 

тағамдар жайлы 

тҥсініктерін кеңейту; 

геометриялық пішіндерді 

ажыратып, дҧрыс атауды 

меңгерту; заттар 

жиынымен цифрларды 

сҽйкестендіруге 

машықтандыру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Менің сҥйікті ертегім. 

«Қотыр торғай» қазақ 

халық ертегісі". 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні сахналату 

арқылы тіл байлықтарын 

жетілдіру. Сҿйлесу 

барысында сҧрақ қойып, 

оған дҧрыс жауап беруге, 

сҿздерді орнымен 

қолдана білуге 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Тҧсаукесер" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тҧсау кесер 

ҽнін тыңдай отырып, 

оның сипатын тҥсіне білу 

қабілетін арттыру; наурыз 

туралы ҽнді ҥйретуде 

дыбысты есту қабілетін 

жҽне бидің элементтерін 

есте сақтай отырып, 

музыка ҽуенімен бірге 

орындай білу дағдысын 

жетілдіру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Сиқырлы су" 

Мақсат-міндеттер: Я я 

дыбысы мен ҽрпін меңгерту, 

сҿзге дыбыстық талдау 

жасату, сҿздерді буынға 

бҿлгізу, ол арқылы берілген 

сҿздерді оқуға ҥйрету. 

 

Жапсыру 

"Қарлығаш - біздің досымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарлығаш 

қҧсының дайындамаларын 

қағаз бетіне қҧрастырып, 

кҿктем мезгілінде қҧстардың 

жылы жақтан ҧшып 

келетінін айтып, жапсыруға 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Жаттығуға затты 

таңдаймын" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір орында жҽне 

6-8 м қашықтыққа алға қарай 

жылжу арқылы секіруге 

ҥйрету. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

"«Ҽз Наурызым, армысың!» 

(ҿлеңді жаттау)" (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 

оқып-ҥйретіп, сҿздердің 

мағыналарын ашу, тҥсіндіру. 

Мерекелік кҿңіл-кҥйлерін 

кҿтеру, Наурыз туралы ҿз 

ойларын, кҿргендерін 

баяндауға ҥйрету. 



сҿздерді орнымен 

қолдана білуге 

жаттықтыру. 

Мақсат-міндеттер: жер 

бетіндегі барлық тіршілік 

иелеріне судың маңызы 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру; балаларды 

судың қасиеттерімен 

таныстыру. 

2- таңғы ас 16.30

-

16.45 

 

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тҽбетіміз ашылды, ас болсын!" (мҽдени-гигиеналық дағдылар, сҿйлеуді дамыту, кҿркем сҿз) 

Серуенге дайындық 16.45

-

17.45 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 17.45-

18.00 

Кҿктемдегі қҧбылыстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет, таным іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Жҧмбақ. 

Жылт-жылт еткен. 

Жырадан ҿткен. (су) 

Бақылау. Кҿктемдегі қҧбылыстар 

туралы білімдерін қалыптастыру. 

Жылғалардың пайда болуына назар 

аудару: неліктен су бір жерде ғана 

ағады, ал бір жерде ақпайтынын 

тҥсіндіру. Жинақталған тҽжірибе 

арқылы табиғат қҧбылысының 

байланысын анықтау. 

Қимылды ойын: «Қармақ». (дене 

шынықтыру) 

Балалар шеңбер бойымен тҧрады. 

Ортада тҽрбиеші. Оның қолында 

«қармақ» (скакалка) қармақты 

тҿменнен айналдырады, ал балалар 

«қармаққа» тҥсіп қалмау ҥшін орында 

тҧрып жоғары секіреді. Кімге қармақ 

тиіп кетсе, сол ойыннан шығады. 

Еңбек. Аула маңын қоқыстан тазарту. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Ҧжымда еңбектене білуді 

қалыптастыру, жҧмысты жоспарлау, 

бақылауды іске асыру. Ҧқыптылық 

пен белсенділікке тҽрбиелеу. 

Ҿз бетімен ойындар: «Қайық 

станциясы». (дене шынықтыру) 

Талды бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекет, таным 

іс-ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тал 

туралы білімдерін бекіту, 

кҿктемде тал 

алғашқылардың бірі 

болып гҥлдейтініне назар 

аудару. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: кіші 

топтың балаларына 

алаңды былтырғы 

қоқыстардан тазартуға 

кҿмектесу. (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҿз 

бетінше кіші топтың 

балаларына кҿмектесуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қарғалар мен 

торғайлар", "Мҧқият 

бол". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жан-

жаққа шашырап жҥгіруді, 

кеңістікті бағдарлауды 

дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын  

Бҧршақтың жауғанын 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-ҽрекет, таным іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Бҧршақ ҧғымымен 

таныстыру; кҿктем 

мезгіліндегі табиғат 

қҧбылыстарының 

ерекшеліктерін атай 

отырып, бҧршақ туралы 

тҥсінік беру; зейінді, есте 

сақтауды белсендіру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бҧталар мен ағаштардың 

кесілген бҧтақтарын 

тазарту. (еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп тату-тҽтті жҧмыс 

істеуге, істі соңына дейін 

жеткізуге, еңбек 

нҽтижесіне қуана білуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?", "Ҽрі қарай 

жҽне одан жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірінші будақ бҧлттарды 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

ҽрекет, таным іс-ҽрекет, 

зерттеу іс-ҽрекет) 

Жҧмбақ. 

Қанаты жоқ ҧшады, 

Аяғы жоқ, жетеді, 

Ауызы жоқ ҧлиды. (Жел) 

Бақылау. Балаларға бҧлтты 

бақылауды ҥйрету: олардың 

ҿте ҽдемі, бірегей негізді, 

кҥмбез тҽрізді аппақ 

кҿлемнен тҥрлі болатынын; 

таңертен пайда болып кешке 

жоқ болтынын ескеру. Ҿлі 

табиғат қҧбылыстарына 

қызығушылығын, 

байқағыштығын дамыту. 

Қимылды ойын: «Тҥзу 

шеңбермен». (дене 

шынықтыру) 

Балаларға жаттығуларды 

шеңбер бойынша бірге 

орындауға ҥйрету. Қозғалыс 

келісімділігін жетілдіру. 

Еңбек. Ҿсімдіктердің 

топырағын қопсыту. (еңбек 

іс-ҽрекеті) 

Аулада еңбекпен айналысу. 

Балаларды ҿсімдіктерді 

кҥтуге ҥйрету. 



Қайықшалар жіберуге ҧсыныс жасау. 

Ҿз еріктерімен пайда болған ойын 

тобын мадақтау. 

ҽрекеттері: заттарды 

нысанаға лақтыру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қолдың кҥшін жҽне 

кҿзбен мҿлшерлеуді 

дамыту. 

Жҥгіру кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту; 

кедергіден оңай ҿтуге 

ҥйретуді жалғастыру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: "Алда кім 

бар?" (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Орташа қарқынмен бір-

бірден бағанда жҥгіруді 

ҥйрету. 

Ҿз бетімен ойындар. (дене 

шынықтыру) 

Ҽткеншек тебу. 

Балалар арасында жақсы 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру: достық 

қатынас, ҿзара кҿмек. 

Серуеннен оралу  Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Тҥскі ас 18.00

-

18.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

М. Жаманбалиев "Екі қол". 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жҥреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып ҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын кҿрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бҧру, екі алақанды ҥйкелеу) 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы  Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 
12.45

-

13.05 

Ҧйқыдан кейін бірден тҿсекте жаттығу жасау; жатқан кҥйінде, тҿсектен тҧрмай, кҿрпенің астында балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз 

мҿлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут тҿсекте, балалардың ҧйқыдан біртіндеп ояу кҥйіне ҿтуіне бағытталған. Оянған балалармен жҥргізген 

дҧрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау ҥшін денсаулық жолымен жҥру. 

(дене шынықтыру) 

Бесін ас 13.05

-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

13.30-

15.30 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай естіледі?" (табиғат 

қҧбылыстары). 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, кҿргенімізді  

Логикалық ойын. 

"Келешекте неге 

айналады?" 

Дидактикалық ойын. 

"Сҿздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 



бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

Мақсат-міндеттер. Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан қандай дыбыстар 

естілетінін ажыратуға, табиғи 

дыбыстарды сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану арқылы білдіруге 

ынталандыру; дыбыстарды есту, 

дыбыстардың артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін дамыту; 

сезгіштікке, зеректікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи қҧбылыстардың 

дыбыстық жазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагог балалардың алдына тҥрлі 

таңбалауштарды қойып, ҿздеріне бір-

бірден таңдап алуды ҧсынады. 

Таңбалауыштағы қҧбылысты атап, 

оны дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу керегін айтады. 

Балалар табиғат қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен кейін, оның 

дыбыстарын артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. Мысалы, "жел 

ш-ш-ш" немесе "у-у-у" деп 

дыбыстайды. Жаңбыр "там-там-там", 

"тақ-тоқ-тақ-тоқ" деп дыбыстайды 

т.б.. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Киімдер" дҥкені". 

Мақсат-міндеттер. "Киімдер" дҥкені, 

киім сатушысының жҧмысының 

ерекшелігі туралы балалардың 

ҧғымдарын тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, қораптар, ілмектер, киім 

ҥлгілері (кҿрнекілік қуыршаққа 

арнайы тігілген), ойыншық 

смартфондар, тҿлем карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат қағаздары, 

кҿрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог жҧмбақтарды 

қимыл арқылы кҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

қҧбылысты кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. 

Белсенді балалар ортаға 

шығып, кезекпен 

қимылдарды кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. 

Шеңберде немесе 

тізбекте отырған (тҧрған) 

ҽрбір бала кезек бойынша 

қимылдарды кҿрсетеді. 

Барлық балалар ойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екендігін 

тҥсіндіру; кеме капитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтар туралы 

ҧғымдар қалыптастыру; 

кемедегі жолаушылар 

саяхат кезінде қандай 

тҽртіпті ҧстанатыны 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қоршаған 

заттар мен қҧбылыстар, 

адам мен жан-жануарлар 

тіршіліктеріндегі 

білімдерін тиянақтау; 

логикалық ойлау, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Заттық суреттер немесе 

мнемокарточкалар болуы 

мҥмкін. Педагог 

тапсырмаларды сҿз 

арқылы ғана да беруі 

мҥмкін. 

Шарты. 

Педагог атаған жанды 

немесе жансыз объектіге, 

кҿрсеткен суретке қарап, 

объектінің немесе 

қҧбылыстың келешекте 

неге айналатынын атау 

керек. 

Педагог ойын шартын 

балаларға былай 

тҥсіндіруі мҥмкін: "Мен 

атаған (кҿрсеткен) жанды 

немесе жансыз объект, 

қҧбылыс келешекте не 

болады?" 

Педагог ҧсынатын сҿздер 

мен сҿз тіркестері: жасыл 

жапырақ кҥзде; ҿзен 

қыста; бала ҿскенде; ҧн; 

жауын қыста; балапан; 

бҧзау; тҥн; кҥшік; іргетас; 

кҿшет; аяздың болуы; 

дҽн; жҧмыртқа; қардың 

жауғаны; қар кҿктемде; 

желде сарғайған 

жапырақтар; кеш; кҿжек; 

кҿп еңбек; оқу оқу; 

адамдардың бір-біріне 

кҿмектесуі; сҥт. 

Балалардың сҿздік қорын 

байыту, ой шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; ҿзара 

жағымды қатынастарды 

нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға қандай 

сала туралы сҿздерді 

қҧрастыратындарын айтады. 

Осы жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. 

Педагог "Отбасы" ҧғымына 

байланысты сҿздің бірін 

айтып, кезекті келесі отырған 

балаға береді. Сҿзді дҽл 

уақытында таба алмаған бала 

ҿз қатесін ҿтейді, ҿнерін 

кҿрсетеді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Ҧлттық ойын. Сиқырлы таяқ 

Ойнаушылар қол ҧстасып, 

дҿңгелене шеңбер жасап 

тҧрады. Қолында таяғы бар 

ойын жҥргізуші шеңбердің 

ортасына келеді де, ойынның 

ережесін тҥсіндіреді. 

Ойнаушыларды бірден 

бастап тҥгел нҿмірлеп 

шығады. Ойынның шарты 

бойынша ойын жҥргізуші 

қолындағы таяғын 

шеңбердің ортасында тік 

ҧстап тҧрады да, бір нҿмірді 

атап, таяқты қоя береді. 

Аталған нҿмір таяқты жерге 

қҧлатпай ҧстап қалуы керек, 

ал таяқты ҧстай алмай 

қҧлатып алса, онда айып 

тартады, яғни кҿптің 

ҧйғаруымен ортаға шығып, 

ҿнер кҿрсетеді. Ойынға 

қатысушылардың бҽрі бір-

бір реттен міндетті тҥрде 



қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық жҧмысы ретінде 

балалармен дҥкенге саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. Балалар дҥкен 

жайында суретті, бейнежазбаны 

кҿрсетіп, "тауар" ҧғымына киімдер де 

жататынын, киімдердің сыртқы киім, 

ҥстіге киілетін киім жҽне іш киім 

болып бҿлінетіні жайында 

тҥсіндіреді. Киімдердің ҥтіктелініп, 

ҽдемі кҥйінде сатып алушы алдына 

ҧсынылу керектігі туралы да айтылуы 

тиіс. 

Сатушылар ҿз қалаулары (немесе 

санамақ) бойынша тағайындалады, 

сатып алушылар қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып (карточка, қаражат, 

смартфон), ойын барысында 

қолданады. 

Сатушы тауарларды ҿз орындарына 

орналастырып, бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға киім ҥлгілерінің 

ҧтымды жақтарын айтып, оларды 

сатады. 

Ойынды ҧйымдастырғанда киімді 

ҿлшейтін орынды да ескеру керек. 

Балалар ҿз қуыршақтарын алып, 

белгілі жерде киім кигізіп жатады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында қорытынды 

жасауға болады: тауарларды жақсы 

кҥтсе, сапасы сақталып, жақсы 

сатылады; дҥкендерде сатушы мен 

сатып алушы сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік ережелерін 

ҧстанулары тиіс; сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып алушының 

таңдауын қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

туралы жаңа білімдерін 

пысықтау; ойындағы 

рҿлдік ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме бортын 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмалары бар панель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелер мен қораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншық смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған 

кемеде тҽртіпті сақтау 

ережелерінің сызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқа шығу ҥшін, 

билеттерді салып алуы 

қажет; кемемен сапарға 

шығу алдында теңіз 

портында тіркеуден ҿтіп, 

кейін кеме бортына ҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз порты, 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Жедел жҽрдем". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "жедел 

жҽрдем" ҧғымы жҿніндегі 

тҥсініктерін тиянақтау; 

дҽрігер, мейірбике 

(мейіраға), жҥргізуші, 

телефонда отыратын 

оператор сияқты 

мамандықтар жайында 

ҧғымдарды пысықтау; 

медицинаның ҽлеуметтік 

маңыздылығын кҿрсету; 

нҽтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дҽрі-дҽрмектер мен 

ойыншық медициналық 

қҧралдары бар сҿмкесі; 

"жедел жҽрдем" жазуы 

бар макет; ақ халаттар, 

руль, телефон, жазуға 

кітапша, қаламсап. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

жедел жҽрдемде қызмет 

ететін мамандар жҿнінде 

алдын-ала ҽңгімелеседі. 

Адамдардың жедел 

жҽрдемді шақыру ҥшін 

қандай ҽрекеттерді жасау 

керектігін, жедел 

жҽрдемнің телефон 

нҿмірлерін анықтайды. 

Балалар ҿзара дҽрігер, 

мейірбике (мейіраға), 

жҥргізуші, ҥй иесі жҽне 

тҧтынушы болып бҿлініп, 

ойнап шығулары керек. Ал 

одан ҽрі ойынды 

жалғастыру-жалғастырмау 

ойнаушылардың ҿз еркінде. 

Ойнаушылардың саны кҿп 

болса, ойын қызықты ҿтеді. 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың автобуста 

қызмет ететін мамандар: 

жҥргізуші жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет ететін 

бақылаушы туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық кҿлікте ҽдептілік 

жҽне қауіпсіздік ережелерін 

меңгерту, оларды ҧстануға 

ынталандыру; қарым-

қатынасты сыпайылық 

негізінде қҧруға, 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Автобус салонының ҥлгісін 

білдіретін орындықтардың 

белгілі қатарларда тізіліп 

тҧруы; билеттер 

жинақтамасы, ойыншық 

смартфондар (тҿлемдер 

жасау ҥшін); бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

жолаушыларды тасымалдау, 

жол ережелерін сақтаудың 

маңызы туралы ойынды 

ҿткізуге дейінгі уақыттарда 

ҽңгімелеседі. Бҧндай 

жҧмыстар ҥнемі жҥріп 

жатады, суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық жағдаяттар 

шешіледі, бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балалар жҥргізуші мен 

бақылаушыны санамақ 

арқылы таңдайды. 



кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагог кемедегі даяшы, 

капитан тағы басқа 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтары ғана қойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған (санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға дайын 

тҧрады. 

Педагог балаларға кемеде 

саяхаттау қызықты шара 

екендігін ойын 

барысында тҥсіндіруі 

тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында міндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, педагог 

бетпердесіне де кҿңіл 

аударады. 

Мамандар ҿз орындарына 

барған кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтеді содан соң 

кеме бортына 

шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: кемеде саяхаттау 

ҥшін кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

ҿздеріне қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойын желісін 

жалғастырып, 

кейіпкерлерге кҿмекші 

сҧрақтар қойып, барысын 

қадағалайды. Балалар 

біртіндеп ойын желісін 

меңгеріп алып, ҿздері 

басқарады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: жедел жҽрдемнің 

кҿмегі адамның 

денсаулығы жақсы кезде 

ғана қажет болмайды; 

жедел жҽрдемде білікті 

мамандар еңбек етеді, 

олардың еңбегін 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус салонына 

шақырады; жолаушылар 

(бҧндай атауды қолдану 

туралы келісіп алады) 

салонға ҿтеді, билеттерін 

кҿрсетеді немесе ойыншық 

смартфон арқылы тҿлемдерді 

жасауды кҿрсетеді. 

Жҥргізуші, "есік жабылды" 

сияқты сҿздерді естігеннен 

кейін автобусты жҥргізу 

қимылдарын кҿрсетеді 

(рульді бҧрайды). 

Педагог аялдамаларды 

жариялап жатады. Егер 

мҥмкіндіктер туындап жатса, 

ҿз дауысымен айтылған 

қажетті хабарламаларды 

жазып алып, қолдануға 

болады. 

Салоннан шыққан жҽне 

ішіне кірген балалар 

жолаушы рҿлдерін атқарады. 

Бҧн жерде ҿз орындарын 

ҥлкендерге беру ҥлгісін 

кҿрсетуге болады. 

Педагог ойын барысын ҿзі 

реттеп жатады, балалардың 

ҽрекеттерін белсенді ету 

ҥшін қосымша сҧрақтар 

қояды. 

Ойынның соңында педагог 

балалармен бірге қорытынды 

жасайды. Автобусқа отырып, 

жол жҥру кезінде кҿптеген 

жалпы ережелер болады, 

оның орындалуын қадағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 



керек; тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар қызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - 

су кҿлігі, оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы 

оқып, кҿп дайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс 15.30-

15.45 

 

 

 Бала тілін дамыту. 

Жаңылтпаштар айтқызу. 

 

Жҧмбақтарды шешу. (ел 

аузынан) 

Кішкене ғана бойы бар 

Тоғыз қабат тоны бар. 

(Жуа) 

 

Аяғы жоқ жҥреді, 

Аузы жоқ сҿйлейді. (Хат) 

 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(Кҥн) 

 

Асты тас, ҥсті тас, 

Ортасында жанды бас. 

(Тасбақа) 

 

Жабықта жарты нан. (Ай) 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

 

Серуенге дайындық 15.45 Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мҽдени-гигиеналық даңдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 15,45

- 

16.30 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 16:00 

16.30 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Кешкі ас 1615- Гигиеналық дағдылар 



16.45 

 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

М. Жаманбалиев "Екі қол". 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жҥреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып ҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын кҿрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бҧру, екі алақанды ҥйкелеу) 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

17.30

-

17.45 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият тыңдап, сҧрақтарды дҧрыс қоюға жҽне 

қойылған сҧрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, ҽңгімелесу кезінде ҿзін мҽдениетті ҧстау, ҽдепті жҽне сабырлы болу Ауызекі 

сҿйлеуді қарым-қатынас қҧралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі тҧрмыстық 

кҽсібімен, тҧрмыста, аң аулауда, мал ҿсіруде жҽне егіншілікке қажетті қҧрал жабдықтары, туған ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға ҿзінің қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді, кҿркем сҿздерді қолдануына қолдау кҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнер бҧрышында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу, қҧрастыру. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-ҿрнектерінің тҥрлері («тҥйетабан», «қҧсқанаты», «қҧстҧмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігҥл», «жҧлдызгҥл») 

туралы тҥсінігін кеңейту, ҿзіне тҽн элементтерді пайдалана отырып, оларды қҧрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін 

жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, оң жҽне сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың 

ҽртҥрлі ҥйлесуімен қҧрылған қазақ ою-ҿрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен, киіз ҥйдің 

жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.  

Ою-ҿрнектермен қазақтың ҧлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында жҽне шеттерінде орналастыру. Ою-ҿрнекті 

ҿз бетінше ойдан салуға мҥмкіндік беру. Ҧжыммен бірге жҧмыс істеу, міндеттерді ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, тҿменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан тҿменге, алға, артқа. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам ҿмірі ҥшін судың, қҧмның, кҥн, ай сҽулесінің, саздың, тастардың маңызын тҥсіну. Тірі жҽне ҿлі табиғаттың, Қазақстанның 

ҽсем табиғаты, кҿрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мҽдени мҧрасының маңыздылығын тҥсіну. Қазақ халқының киіз ҥйінің маңыздылығын, 

оның қҧрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дҽстҥрлерін білу жҽне қҧрметтеу, қазақ халқының қҧндылықтарына қҧрмет 

таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралық ҽйелдер кҥні, Наурыз мейрамы маңыздылығын тҥсіну, оларға белсенді қатысу.  

Балалардың ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

-18.00 

18.30 

Балалардың суреттерінен кҿрме. 

«Анашым! Мен сізді жақсы кҿремін!» 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

 Кеңес. 

"5-6 жастағы балаға 

«Бҥгін біз нені ҥйрендік?» 

ата-аналармен сҧхбат 



«8-наурыз Аналар мерекесі». қандай ойыншықтар 

пайдалы". 

жҥргізу. 

 

 

 

 

  ТҼРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

 

                                                                                         «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып  Мектепалды топ 

Тобы, топтың реттік 

саны, атауы 

 

                                                                                                                   «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы  5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жҿні                                                                                                               «Жҧлдыз»Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу 

кезеңі (апта кҥндерін, 

айды, жылды кҿрсету) 

 13.03 -17.03.2023 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Кҥн тҽртібі       

Балаларды қабылдау 08.00-

08.35 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

ҽңгімелесу, кеңес беру 
08.00-

08.45 

 

Балалардың дербес 

ҽрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Ҿсімдіктерді қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

ҿсімдіктердің қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатындығын тҥсіндіру. 

Балалардың біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс-ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-ҽрекет) 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне 

жатын бҿлмедегі 

терезенің ернек 

тақтайларын дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен жҧмыс 

кезінде келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: жеңді 

тҥру, шҥберекті сулау 

жҽне қҧрғатып сығу, 

ластанған кезде оны 

сумен шаю. 

(еңбек іс-ҽрекет) 

"Біз орындықтарды 

орнына орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

жылдам, мҧқият орындау. 

(еңбек іс-ҽрекет) 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету (желім 

мен қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

ҿз тҿсегіне кҥтім жасау 

бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекет) 



(еңбек іс-ҽрекет) 

 Ҥстел ҥсті ойыны 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттер. Балаларға берілген 

суреттердің бҿлігін тауып 

орналастыра білуге ҥйрету. 

Тапқырлықа баулу. 

(танымдық іс-ҽрекет) 

«Заттық фриздер» 

дидактикалық ойыны 

Ойынның мақсат-

міндеттер: заттарды 

кҿріп сипаттау арқылы 

балалардың 

сезімталдығын дамыту; 

қоршаған орта жайлы 

танымдарын кеңейту; 

сҿздік қорын молайту. 

Ойынның кҿрнекілігі: 

ыдыс, кҿгҿністер мен 

жемістер суреттері, 

кҿгҿністер мен жемістер 

муляждары, қоржын. 

Ойынның шарты: 

ҽртҥрлі жемістер немесе 

кҿгҿністер муляждары 

салынған ыдыстан бір 

затты алады. Содан соң 

сол затты жан-жақты 

сипаттайды жҽне заттың 

атын атап, тҥр-тҥсін 

ажыратады. Бала 

ыдыстан немесе 

қоржыннан алманы 

алып пішінін, тҥсін, 

дҽмін жҽне қасиеттерін 

айтады. Кҿзін байлап 

қойып, қоржыннан бір 

затты алғызады. Ол оны 

сипалап, не екенін 

ажыратады да 

сипаттайды, атын 

айтады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Интеллектуалды карта 

негізінде заттарды 

топтастыруға арналған 

сҿздік жаттығу. «Азық-

тҥліктер». 

Мақсат-міндеттер. 

Негізгі азық-тҥлік 

тҥрлерін ажыратып, 

атауды ҥйретуді 

жалғастыру. Негізгі 

ерекшеліктері бойынша: 

сҥт ҿнімдері, ҧн 

тағамдары, ет 

тағамдары. 

Ережесі. Ҽр бала кез 

келген азық-тҥлік 

бейнеленген бір 

карточканы таңдап 

алып, неден 

дайындалғанын (ҧн, ет, 

сҥт) тауып, суреттегі 

орнын анықтайды. 

Ойын барысында ҽр 

бала азық-тҥлікті атап, 

неден жасалғанын 

айтады. 

Барысы. Педагог заттық 

суретті 

таңбалауыштарды 

алдын ала дайындайды: 

– сҥт ҿнімдері - айран, 

қаймақ, май, ірімшік, 

сыр; 

– ет тағамдары - шҧжық, 

жіңішке шҧжық 

(сосиска), қазы, кҽуап, 

котлет; 

– ҧн тағамдары - нан, 

шелпек, тоқаш, 

бауырсақ, қҧймақ. 

Топта балалар кҿп 

болса, онда педагог 

азық-тҥліктердің 

кҿшірмесін 

дайындайды, ең 

"Қағаздан бҥктеу" 

жҧмысы. 

Тақырыбы: "Кҥшік". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҽртҥрлі аңдар, қҧстар, 

гҥлдердің пішіндерін 

қағаздан бҥктеп жасауға 

мҥмкіндік беру. 

(шығармашылық іс-

ҽрекет) 

"Артық затты тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Заттардың 

арасынан ажырату 

іскерліктерін жетілдіру, 

танымдық қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы. Педагог балаларға 

заттардың суретін таратады. 

Артық заттарды алып 

тастайды. Алып тастаған 

заттың атауын атайды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

танымдық іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекеті, қазақ тілі) 



бастысы, ҽр балада бір 

таңбалауыштан болу 

керек. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (шығыршықтармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты ортасынан екі қолымен алдына ҧстау. 

1 - 2 - шығыршықты қолымен аяғына дейін бҧрап, айналдыру; 3 - 4 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты ортасынан екі қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - отыру, шығыршықты жоғары кҿтеру; 2 - бастапқы қалып (жаттығу 7-8 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейінде ҧстап, шығыршықты оң қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - қолдарын жанына жіберу; 2 - қолдарын жоғары кҿтеріп, шығыршықты екінші қолына салу; 3 - қолдарын жанына жіберу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығуды келесі қолымен орындау (жаттығу 6-8 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты табан деңгейінде ҧстап, шығыршықты оң қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - сол аяғын бҥгіп, кҿтеру, аяқтың астынан шығыршықты келесі қолға салу; 2 - қолын жіберіп, бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол жаққа қайталау 

(жаттығу 6 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейінде ҧстап, шығыршықты ортасынан екі қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - тҥзу қолдарын алға ҧстау; 2 - еңкейіп, шығыршықты жерге тигізу; 3 - тіктеліп, шығыршықты алдына ҽкел; 4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 5-6 

рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты басына, екі қолды беліне қою. 

1 - оң аяғын жанына қою; 2 - сол аяғын орнына қою; 3 - сол аяғын жанына қою; 4 - оң аяғын орнына қою; 5-6 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: шығыршық жерде, аяқ бірге, қолды белге қою. 

Шығыршықты айналып, 1-4-ке дейін оңға жҽне 5-8-ге дейін солға секіру (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

(дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Сабынымды аламын, 

Алақанға саламын. 

Кҿпіртемін жақсылап, 

Қолды жуамын мҧқият. 

Білек, бетті, мойынды, 

Жуамын да, сҥртемін. 

Тап-таза, кҿңілді боп, 

Мен ҥнемі жҥремін. 

Тусипжанова-Шагирова А. 

Бата беру 

Рахмет дҽміңе, 

Ризалық берсін бҽріңе. 

Аман болсын басыңыз, 



Жҥзге жетсін жасыңыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 
09.00-

09.10 

Балаларға эмоционалды жағымды 

кҿңіл-кҥй мен ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық дайындықты 

қалыптастыру, балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесуге мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Кел, балалар, кҥлейік, 

Кҥлкіменен тҥлейік! 

Қабақ тҥйген не керек, 

Кҿңілді боп жҥрейік! 

Кел, балалар, кҥлейік! 

Кҥлкіменен тҥлейік! 

Кҥлкі кҿңіл ашады, 

Кҥліп ҿмір сҥрейік! 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет) 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Жарық болсын кҥніміз, 

Жарқын болсын ҥніміз. 

Елін сҥйіп ер жетер, 

Біз болашақ гҥліміз. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекет) 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Кел, балалар, кҥлейік, 

Кҥлкіменен тҥлейік! 

Қабақ тҥйген не керек, 

Кҿңілді боп жҥрейік! 

Кел, балалар, кҥлейік! 

Кҥлкіменен тҥлейік! 

Кҥлкі кҿңіл ашады, 

Кҥліп ҿмір сҥрейік! 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекет) 

Ҧлттық ойын. Киіз ҥй 

Ортаға арқалығына 

орамал ілінген тҿрт 

орындық қойылады. 

Балалар орындықты 

айнала жҥгіріп, 

нҧсқаушының дабылы 

бойынша «киіз ҥй» 

қҧрады: орамалдың 

бҧрышынан ҧстап жоғары 

кҿтереді. 

«Мақтау сҿздер айту» 

Ойынның мақсат-міндеттер: 

достық қарым-қатынасқа, ҽр 

адамның жақсы қасиетін кҿре 

білуге тҽрбиелеу. 

Қатысушылар шеңбер қҧрып 

отырады, ал бір бала 

шеңбердің ортасына отырады. 

Балалар оның мінез-

қҧлқындағы жағымды 

қасиеттерін, қабілетін, сыртқы 

келбетінің тартымдылығын 

айтып, мақтайды. 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған іс-

ҽрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[я] дыбысы жҽне Яя ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: Я я дыбысы мен 

ҽрпін меңгертуді пысықтау, сҿзге 

дыбыстық талдау жасату, сҿздерді 

буынға бҿлгізу, ол арқылы берілген 

сҿздерді оқуға ҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Наурыз қҧтты болсын! "Наурыз 

кҿже" санамағын жаттау". 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

Наурыз мейрамы, наурыз кҿже, 

ҧлттық дҽстҥрлердің бірі-сҥйінші 

берумен таныстыруды жалғастыру; 

сурет бойынша сҿйлем қҧрастыру 

дағдыларын дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Биікке ілінген затқа секіріп қол 

тигізу" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 25 см 

биікке ілінген затқа (таспаға) жҥгіріп 

келіп жоғары секіріп қол тигізуге 

ҥйрету. 

Сауат ашу негіздері 

"[ф] дыбысы жҽне Фф 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: Ф 

дыбысы жҽне оның ҽріп 

таңбасымен таныстыра 

отырып, балалардың 

ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамыту. 

 

Математика негіздері 

"Сарқытты тарату" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың шартты 

ҿлшемды заттырдың 

шамасын (қалыңдығын) 

салыстыруда пайдалануға 

ҥйретуді жалғастыру; 

геометриялық денелердің 

негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығын бекіту. 

 

Музыка 

"Кҿңілді ҽн салайық" 

Мақсат-міндеттер: 

Математика негіздері 

"Алдар кҿсе қонаққа 

келгенде" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он 

кҿлеміндегі сандар 

олардың қҧрамы, сандық 

қатарын меңгертуді 

жалғастыру; заттардың 

ерекшелерін таба білуді, 

негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығын 

анықтай білуді пысықтау. 

 

Қазақ тілі 

"[Н] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҧғымындағы 

Наурыз мейрамы туралы 

тҥсініктері мен білімдерін 

Математика негіздері 

"Алдар кҿсе қонаққа 

келгенде" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он 

кҿлеміндегі сандар 

олардың қҧрамы, сандық 

қатарын меңгертуді 

жалғастыру; заттардың 

ерекшелерін таба білуді, 

негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығын 

анықтай білуді пысықтау. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Қазақ халқының ҧлттық 

аспаптары" 

Мақсат-міндеттер: қазақ 

халқының ҧлттық 

аспаптарын балаларға 

тҥсіндіру. 

 

Музыка 

"Домбыраның кҥмбірі" 

Мақсат-міндеттер: 

Сауат ашу негіздері 

"[ф] дыбысы жҽне Фф ҽрпін 

қайталау". 

Мақсат-міндеттер: Ф дыбысы 

жҽне оның ҽріп таңбасымен 

таныстыра отырып, 

балалардың ойлау 

қабілеттерін, қиялын дамыту. 

 

Сурет салу 

 

 

Дене шынықтыру 

"Жҥгіріп келіп жоғары секіру" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

кегльдер арасымен жҥре 

отырып, 40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң жҽне 

сол аяқты алмастыра отырып, 

жҥруге ҥйрету. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

"Бесік жыры" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 



 

Қоршаған ортамен таныстыру 

"Қазақ ҧлттық аспаптары" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

қазақтың ҧлттық аспаптарымен 

таныстыру жалғастыру, оларды 

ажыратып, айта білу қабілеттерін 

пысықтау. 

балалардың музыканың 

сипатын тҥсіне білу, 

дыбысты есту қабілетін 

жҽне бидің элементтерін 

есте сақтай отырып, 

музыка ҽуенімен бірге 

орындай білу дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"Наурыз мерекесі қҧтты 

болсын!" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға наурыз айында 

келетін наурыз мерекесі 

туралы білімдерін 

кеңейту; "наурыз туралы 

аңызды" оқып беріп, 

балалардың сҧрақ жауап 

арқылы тілдерін дамыту. 

 

кеңейту; наурызкҿже 

жҽне оның қҧрамындағы 

тағамдар туралы 

білімдерін бекіту; ҧлттық 

дҽстҥрлердің бірі - 

сҥйінші сҧрау, ізгі хабар 

ҥшін берілетін сҥйіншіні 

таныстыруды 

жалғастыру; азық-тҥлік 

ҿнімдерінің тҥрлері (сҥт, 

ет, ҧн) туралы білімдерін 

қорытындылау; «сҥт», 

«ет», «ҧн» сҿздерінен 

шыққан тҥбірлі сҿздер 

арасындағы байланысты 

кҿрсетуді жалғастыру; 

дҧрыс тамақтану, 

дҽстҥрлерді қҧрметтеу 

туралы тҥсініктерін 

нақтылау: сурет бойынша 

сҿйлем қҧрастыру 

дағдыларын дамыту; 

мҽтіндегі тірек сҿздерді 

табуға, оларды қазақ 

тілінде дҧрыс дыбыстауға 

жаттықтыру; наурыз кҿже 

қҧрамындағы жеті 

тағамның атын еске 

сақтауға, жатқа айтуға 

машықтандыру; 

балаларды 

ҧйымдастырушылыққа, 

асты қадірлеуге, ҧлттық 

тағамдарды, салт-

дҽстҥрлерді қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Жҥгіріп келіп жоғары 

секіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кегльдер 

арасымен жҥре отырып, 

40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң 

жҽне сол аяқты 

алмастыра отырып, 

балаларды домбыраның 

дауысын қабылдай білуге 

жҽне домбыраның 

дыбысын ажырата білуге 

ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Шеберханаға саяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақтың тҿл 

қолҿнерлері мен кҽсіптері 

туралы ҧғымдарды 

жетілдіру; Наурыз 

мерекесіне қҧрылатын 

киіз ҥй қҧрылысын 

пысықтау. 

оқып-ҥйретіп, сҿздердің 

мағыналарын ашу, тҥсіндіру. 

Қазақтың салт-дҽстҥрлерін 

ҧстануға, сақтауға ҥйрету. 



жҥруге ҥйрету. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

"Бесік жыры" 

Мақсат-міндеттер: ҿлеңді 

оқып-ҥйретіп, сҿздердің 

мағыналарын ашу, 

тҥсіндіру. Қазақтың салт-

дҽстҥрлерін ҧстануға, 

сақтауға ҥйрету. 

2- таңғы ас 11.25-

11.40 

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тҽбетіміз ашылды, ас болсын!" (мҽдени-гигиеналық дағдылар, сҿйлеуді дамыту, кҿркем сҿз) 

Серуенге дайындық 11.40-

12.45 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен  Теректі бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сҿйлеуді дамыту жҽне кҿркем 

ҽдебиет) 

Тақпақ. 

Гҥлдерге толы ауламыз, 

Біз ҿсеміз, толамыз. 

Бҽріміз де ер жетіп, 

Ҥлкен жігіт боламыз. 

Бақылау. Терек – ағаштардың бір тҥрі 

екені туралы тҥсінік беру, табиғатқа 

сҥйсінуге тҽрбиелеу. 

Қимылды ойын. «Тҥйілген орамал». 

(дене шынықтыру) 

Шеңберге тҧрып, екі қолмен тҥйілген 

орамалды қағып алу, икемділіктерін 

арттыру. Ойын барысында достық 

жҽне қҧрдастар арасында қарым-

қатынасты, ойын шартын сақтауға 

ҥйрету. 

Еңбек. Табиғат бҧрышындағы жҧмыс. 

Кҿшетті суару. Су бҧрқақпен 

жапырақтарға су себелеу. 

Балаларға табиғат бҧрышындағы 

гҥлдерді суарту, бҥркіп шашу ҽдісін 

ҥйрету. Ҥлкендерге кҿмек 

кҿрсеткеніне риза болып, мадақтау. 

Еңбек етуге деген оңды қатынасқа 

тҽрбиелеу. (еңбек дағдылары) 

Ҿз бетімен ойындар. 

Балалардың ойын тақырыбын ҿз 

бетінше таңдап алуы, шығармашылық 

Кҿгершіндерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет, 

таным іс-ҽрекет, зерттеу 

іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧстардың пайда болуы, 

олардың ҽдеттері мен 

тіршілік ету ортасы 

туралы білімдерін 

кеңейту; қҧстардың 

тіршілігі туралы нақты 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауланы қар мен қоқыс 

қалдықтарынан ҧжыммен 

бірге тазарту). (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тазалық пен 

тҽртіпке дағдыландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кҿгершінді 

қуып жет", "Жапалақ". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, жылдамдықты 

жақсарту (артқа қарамай, 

белгі бойынша жҥгіру); 

Кҿктем кезіндегі аспанды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-ҽрекет, таным іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды аспанның 

тҥсіне, бҧлттардың 

ҿзгеруіне, кҥннің 

кҿкжиектен жоғары 

орналасуына байланысты 

кҿктем белгілерін 

байқауға ҥйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(балаларға аймақты 

қардан тазартуға 

кҿмектесу). 

Мақсат-міндеттер. 

Қамқор болуға, достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз кҿңілді 

балалармыз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: ойын 

ережелерін бекіту, ептілік 

жылдамдығын дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері,қозғалыстарды 

дамыту: "Ең жылдам". 

Қҧрылыс жабдықтарын 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-ҽрекет, таным іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧрылыстың ҽртҥрлі 

кезеңдеріндегі 

технологияның рҿлі 

туралы, қҧрылысшы 

мамандығы туралы 

білімдерін бекіту жҽне 

кеңейту; ересектердің 

еңбегін қҧрметтеу сезімін 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ересектерге ағаш 

отырғызуға кҿмектесу 

(ағашты ҧстау, 

отырғызғаннан кейін 

суару). (еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке жҽне табиғатқа 

қҧрметпен қараудың 

ҥлгісін кҿрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ормандағы 

аю", "Лақтырып, ҧстап 

ал". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Белгі 

Қоғамдық ҿмірдегі 

қҧбылыстарды бақылау: 

"Жолдың жҥретін бҿлігі". 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет, 

таным іс-ҽрекет, зерттеу іс-

ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

байқағыштығын, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Шығармашылық тапсырмалар: 

"Кел, ойнайық, балақай!" 

(шығармашылық іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Пантомимикалық дағдыларды 

дамыту, эмоционалды кҿңіл-

кҥйлерін кҿтеруге ықпал ету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Жоғары". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Физикалық 

қасиеттерін, ептілігін, бҧлшық 

ет, тыныс алу қимылдарын 

дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту: "Қуып 

жет". 

Мақсат-міндеттер. Жҥгіру 

жылдамдығын, тҿзімділікті 

дамыту. 



қаблеттерін, қимыл-ҽрекеттерін 

дамыту. 

(дене шынықтыру) 

жылдамдықты ҥдету 

кезінде белгі бойынша 

қозғалуды, қадамдарды 

жиілетуге ҥйрету, қолдың 

жігерлі қимылдарын 

ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Оңға, 

солға, айналаға бҧрылып 

секіру жаттығуларын 

жасау. 

(дене шынықтыру) 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдам жҥгіруге 

жаттығу; ептілікті, 

физикалық қасиеттерді 

дамыту. 

бойынша жылдам қозғалу 

қабілетін бекіту; 

қозғалысты жақсарту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері: бҿренемен 

жҥру. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Тепе-

теңдікті сақтау қабілетін 

бекіту. 

Серуеннен оралу 13.05-

13.30 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Тҥскі ас 13.30-

15.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Сабынымды аламын, 

Алақанға саламын. 

Кҿпіртемін жақсылап, 

Қолды жуамын мҧқият. 

Білек, бетті, мойынды, 

Жуамын да, сҥртемін. 

Тап-таза, кҿңілді боп, 

Мен ҥнемі жҥремін. 

Тусипжанова-Шагирова А. 

Бата беру 

Рахмет дҽміңе, 

Ризалық берсін бҽріңе. 

Аман болсын басыңыз, 

Жҥзге жетсін жасыңыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 15.30-

15.45 

 

 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 15.45- Релаксацияға арналған жаттығу: "Менің кҿзім" 



сауықтыру шаралары 16.00 Мақсат-міндеттер: тыныш ҧйқыға қолайлы жағдай ояту. 

(дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00- 

16.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

ҽрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16:00 

16.30 

Сҿздік жаттығу. 

"Жаңа сҿзді қҧрастырайық". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

қоршаған заттар мен қҧбылыстардың 

қасиеттері жайында білімдерін 

толықтыру; сҿздік қорды байыту; 

ойлау, есте сақтау қабілеттерін 

дамыту; ой шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр, шатыр, ай, аяқ, кҿз, шаш, 

кҿз, қап суреттері салынған 

мнемокарточкалар, тҥсі ақ карточка. 

Шарты. 

Педагог ҧсынған мнемокаточкаларға 

қарап, кҿрсетілгенді сҿзбен атап, одан 

жаңа тҥбірлес сҿздерді тауып, атау 

керек. 

- Жаңбыр - жаңбырлы. 

- Шатыр - қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, кҥнтізбе, кҥнбағыс. 

- Ай - Айжан, Айбол, Айнҧр. 

- Аяқ - аяқкиім, аяқтау. 

- Шаш - шашбау. 

- Кҿз - кҿзілдірік, Аякҿз. 

- Қап - қолғап; қаптау. 

- Ақ - ақша қар, ақжелкен, аққала, 

Ақбала, Ақжан. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекет) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігіндегі медициналық 

мамандықтар (бала дҽрігері, тіс 

дҽрігері, ЛОР-дҽрігер, хирург, 

мейірбике) жҿнінде ҧғымдарды 

нығайту; медициналық 

қызметкерлердің ауруханада 

атқаратын рҿлі неде екендігін 

анықтау; еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, салауатты ҿмір 

"Хан талапай" ҧлттық 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Ойынға қызығушылығын 

арттыру. 

Ойынның шарты: 

Ойынға 5-10 балаға дейін 

қатыса береді. Асық кҿп 

болу керек. Кҿп асықтың 

ішінен ҥлкенірек біреуін 

алып қызыл тҥске 

бояңдар. Осы асық «хан» 

болады. Алдымен 

санамақ арқылы ойын 

бастаушыны тағайындап 

алыңдар. Осы бала 

асықтың бҽрін уысына 

жиып алып, отырған 

балалардың алдына 

шашып жібереді. Сендер 

«ханның» қалай тҥскенін 

байқап отырыңдар. Егер 

«хан» бҥк, шік, тҽйкі 

тҥссе, ойын бастаушы 

бала «ханның» тҥсуіне 

қарай жақын жатқан 

асықтарды бас бармақтың 

кҿмегі арқылы сҧқ 

саусағымен итере-

ыршытып біріне-бірін 

дҽлдей отырып тигізеді. 

Тигізген асықтарды ҿзіне 

алады. 

Керекті қҧралдар: 

асықтар 

(дене шынықтыру) 

 

Бояу қағаздарындағы 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧлттық ойын. Алтыатар 

ойыны 

Кҿндегі кенейлердің бір 

шетіне тҥпте қалған ( 

сақасы 

шықпаған)баланың 

сақасы тігіледі. Кенейдің 

арасында саңлау болмай 

тіркестіріле қойылады. 

Кҿннің екі жағына 1м 

жерден су (сызық) ал 5-6 

м жерден қарақшы 

белгілейді. Кімде кім 

тҥптегі сақаны жҧлып 

кетсе (суданшығарса) 

бҥкіл кенейді сол алады. 

Ал сақаға тимей кенейді 

ҧшырса, оның судан 

шыққаны ғана соныкі 

болып табылады. Ату 

саны ─ 6 рет. Алғаш 

сақасы шыққан бала, 

қалғандары одан кейінгі 

кезекте атады. Алты рет 

атыстан қалған кенейдің 

бҽрі тҥпте қалған баланікі 

болып есептеледі. 

(дене шынықтыру) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Азық-тҥлік" дҥкені. 

Балалардың "Азық-тҥлік" 

дҥкені, азықтарды 

сатушының қызметі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

"Ҧстап ал да, тҥсін ата". 

Балаларды допты ҧстап 

алып, аталған тҥске сай 

боялған белгілі заттың 

атауын (қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты) 

жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, тҥстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дҥниетанымын дамыту. 

Қҧралдар: доп. 

Балалар шеңберде немесе 

қатарда отырады 

(тҧрады). Ойынды 

педагог немесе санамақ 

арқылы таңдалған 

балалардың бірі 

жҥргізеді. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Алдар кҿсе мен шық 

бермес Шығайбай" 

ертегісі. 

Ҽйгілі ертегінің 

мазмҧнын балалардың 

естеріне тҥсіру, есте 

сақтау, ой-қиялдың, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

"Алдар Кҿсе мен шық 

бермес Шығайбай" 

ертегісіне қатысатын 

кейіпкерлердің киімдері, 

Ҧлттық ойын. Бес тас 

«Бестас» - ҿте кҿне дҽуірден 

келе жатқан, қазақ халқының 

ҧлт ойындарының бірі. 

Ойынға керекті зат бес 

кішкентей домалақ тас немесе 

кейде бес асық 

пайдаланылады. 

Ойынға қатысатын адам 

санына шектеу қойылмайды. 

Кемінде екі адамнан 

басталады. Ойынға 

қатысушылар дҿңгелене 

отырады. Ойнау ҥшін қолға 

епті, ҧстауға ыңғайлы тастар 

таңдалып алынады. 

Ойыншы бес тасты еденге 

шашырата тастайды да, ішінен 

бір тасты таңдап алады. Алған 

тасын жоғары лақтырып 

жіберіп, жерден бір тасты іліп 

алып, лақтырған тасын қайта 

қағып ҥлгерді. Жерден алған 

тасын жанына қойып, сол 

тҽсілмен, екінші, сонан соң 

ҥшінші, тҿртінші тастарды бір-

бірлеп іліп алып отырады. 

Бҧл ойынның бірнеше тҽсілі 

бар. 

(математика негіздері) 



салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина мамандарына қажет заттар 

мен қҧралдар; ақ халаттар, 

перчаткалар; ауруханаға қажет жиһаз, 

сҿмкелер; кейіпкер ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар мен кейіпкер 

ойыншықтарды ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне қаралатын жағдайлар 

жайында ҿзара келісіп шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық жҧмысында 

балалармен медицина мамандары 

жайында ҽңгімелесуі керек. Балалар 

дҽрігерлердің адамның қандай дене 

мҥшелерін емдейтіні туралы ғана 

емес, қандай қҧралдарды 

қолданатыны, қандай сҧрақтарды 

қоятынын талқылап алуы керек. 

Балалар ҿздеріне ҧнайтын 

дҽрігерлердің рҿлдерін бҿлісіп алады, 

олардың киетін киімдерін жҽне 

қолданатын қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: адамның 

денсаулығына ауа райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, кҥнделікті жасайтын 

ҽрекеттері ҽсер ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті, еңбек іс-

ҽрекеті) 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс-

ҽрекет) 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, сҿмкелер, 

қорапшаларда немесе 

пластик қаптарда 

жармалар, макарондар 

тҥрлері, қатты азықтар, 

сҥт ҿнімдерінің 

қораптары (қап 

ыдыстары), тҥрлі пішінді 

себеттер, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен азық-тҥлік 

дҥкеніне саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Педагог балаларға 

дҥкеннің суреттерін, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

"азық-тҥлік тауарлары" 

сҿзінің мағынасын, 

оларды сақтау ҥшін тҥрлі 

ережелерді ҧстану 

керектігі жайында 

тҥсіндіреді. Балалар азық 

тҥрлеріне сҥт, ет, нан 

ҿнімдері жататыны 

туралы ҽңгімелейді. 

Балаларға азық-тҥліктің 

сақталу мерзімі, оларды 

таза ҿнім кҥйінде тҧту 

жайындағы білімді беру 

ҿте маңызды. 

Сатушы ҿз қалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелерге орналастырып, 

ҥй шаруасында қажетті 

заттар мен жиһаздар. 

Шарты. 

Педагог балаларға "Алдар 

Кҿсе мен шық бермес 

Шығайбай" ертегісінің 

мазмҧнын қайталатады. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойынша кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында автор рҿлін 

педагог алады, содан 

соңғы жағдайларда 

балалардың арасынан 

автордың рҿлін ойнайтын 

баланы ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында 

педагог кейіпкерлер 

рҿлдеріндегі балаларды 

жеке қатарға шығарып, 

қай бала, қай кейіпкердің 

рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артист балалар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет білдіреді, 

қошемет пен мақтауға 

бҿленеді. 

Соңында педагог 

балалардан шығарманың 

осылай аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, кейіпкерлер 

ҽрекеттеріне қысқаша 

талдау жасатады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 



бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны 

сатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

ережелерге сай сақтаса, 

олардың сапасы 

бҧзылмайды, жақсы 

сатылады; дҥкендерде 

сатушы мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерін ҧстануы тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс 16.30-

16.45 

 

Артикуляциялық жаттығу. 

«Музыкалық аспаптарда қалай 

ойнайды?» 

Кҥмбір-кҥмбір - домбыра, 

Шертеміз біз қуана. 

 

Сыңғыр-сыңғыр - дутарда, 

Шертеміз біз қуана. 

 

Тын -тын -тын - балалайка, 

Қуаныш сыйлар балақайға. 

 

Уілдейді сырнай, 

Келіп тартшы балақай. 

 

Жарқырап тҧр кҥніміз 

Жайқалсын жас гҥліміз, 

Бақта бҧлбҧл сайрасын. 

 

Сҽнді кҿктем нҧрымен 

Наурыз тойы - жырымен 

Кҿңіл гҥлдей жайнасын. 

(Ҽ. Табылдиев) 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Қарама-қарсы сҿздер" 

(уақыт). 

Балаларды айнйладағы 

адамдар, заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері туралы 

білімдерін тереңдету, 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығына, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сҿздік қорды байыту; 

эрудиция қабілеттеріне 

тҽрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сҿз 

қҧрамындағы орнын тап". 

Балалардың 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, ойлау, 

елестету қабілеттерін 

арттыру; кез келген 

сҿздің дыбыстық қҧрамы 

кестесіне қарап, аталған 

дыбыстың орнын табуға 

жаттықтыру; сҿздік 

қорды байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардың кҿрнекілік 

«Ҽліппе-лотосы». 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿткен дыбыстарды қайталата 

отырып, есте сақтау қабілетін 

арттыру. Сҿз, сҿйлем қҧрауға 

дағдыландыру. 

Ойынның барысы. 

Ҽріп текшесі қапқа салынады. 

Ойынға қатысушыларға 

карточкалар ҥлестіріліп 

беріледі. Ойын бастаушы 

қапшықтан текшелерін алады, 

ҽріпті ойынға қатысушыларға 

кезекпен береді. Карточкадағы 

ҽріпке сҽйкес келсе, ҥстіне 



Қҧбылады қобыз 

Біз ойнамай қоймаймыз. 

Балалар бір рет айтып болғаннан 

кейін, аталған аспапта ойнауды 

қимылмен кҿрсетулеріне болады. 

Ҥшінші рет айтылуы мен қимылы 

бірге жасалады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Шарты. 

Балалар педагог ҧсынған 

ҽрбір сҿзіне қарама-қарсы 

сҿздерді атап отыруы 

тиіс. 

- Таңертең - (кешке). 

- Кеше - (ертең). 

- Жазда - (қыста). 

- Тҥнде - (кҥндіз). 

- Кҥн - (тҥн). 

- Биыл - (былтыр). 

- Шілде - (қаңтар). 

- Қыркҥйек - (наурыз). 

- Ерте - (кеш). 

- Жылдам - (баяу). 

- Кҥлу - (жылау). 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, қазақ тілі) 

суреттері жҽне олардың 

сҿздеріне қҧрылған 

дыбыстық қҧрам 

кестелері. 

Ойынның екінші 

кҥрделенген нҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің 

дыбыстық қҧрамдары 

кестелері ҧсынылады. 

Балалар кез келген 

кестеге қарап, сҿздерді 

қҧрамына салып, педагог 

атаған дыбыстың орнын 

табады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

қояды. Карточканы кім бҧрын 

жауып аяқтаса, сол жеңіске 

жетеді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Серуенге дайындық 16.40 Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бҽтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мҽдени-гигиеналық даңдылар, дербес ҽрекет) 

Серуен 16.451

7.15 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.15 Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Кешкі ас 17.20 

17.40 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Сабынымды аламын, 

Алақанға саламын. 

Кҿпіртемін жақсылап, 

Қолды жуамын мҧқият. 

Білек, бетті, мойынды, 

Жуамын да, сҥртемін. 

Тап-таза, кҿңілді боп, 

Мен ҥнемі жҥремін. 

Тусипжанова-Шагирова А. 

Бата беру 

Рахмет дҽміңе, 

Ризалық берсін бҽріңе. 

Аман болсын басыңыз, 



Жҥзге жетсін жасыңыз. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес 

ҽрекеті (баяу қимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындары, бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптар қарау 

жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

17.40 

17.55 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият тыңдап, сҧрақтарды дҧрыс қоюға жҽне 

қойылған сҧрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, ҽңгімелесу кезінде ҿзін мҽдениетті ҧстау, ҽдепті жҽне сабырлы болу Ауызекі сҿйлеуді 

қарым-қатынас қҧралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі тҧрмыстық кҽсібімен, 

тҧрмыста, аң аулауда, мал ҿсіруде жҽне егіншілікке қажетті қҧрал жабдықтары, туған ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға ҿзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сҿйлеуде 

мақал-мҽтелдерді, кҿркем сҿздерді қолдануына қолдау кҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнер бҧрышында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу, қҧрастыру. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-ҿрнектерінің тҥрлері («тҥйетабан», «қҧсқанаты», «қҧстҧмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігҥл», «жҧлдызгҥл») туралы 

тҥсінігін кеңейту, ҿзіне тҽн элементтерді пайдалана отырып, оларды қҧрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, оң жҽне сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың ҽртҥрлі 

ҥйлесуімен қҧрылған қазақ ою-ҿрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен, киіз ҥйдің 

жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.  

Ою-ҿрнектермен қазақтың ҧлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында жҽне шеттерінде орналастыру. Ою-ҿрнекті 

ҿз бетінше ойдан салуға мҥмкіндік беру. Ҧжыммен бірге жҧмыс істеу, міндеттерді ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, тҿменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан тҿменге, алға, артқа. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам ҿмірі ҥшін судың, қҧмның, кҥн, ай сҽулесінің, саздың, тастардың маңызын тҥсіну. Тірі жҽне ҿлі табиғаттың, Қазақстанның 

ҽсем табиғаты, кҿрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мҽдени мҧрасының маңыздылығын тҥсіну. Қазақ халқының киіз ҥйінің маңыздылығын, 

оның қҧрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дҽстҥрлерін білу жҽне қҧрметтеу, қазақ халқының қҧндылықтарына қҧрмет таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралық ҽйелдер кҥні, Наурыз мейрамы маңыздылығын тҥсіну, оларға белсенді қатысу.  

Балалардың ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

18.00 

18.30 

«Балаңызбен қандай ойындар 

ойнайсыз?» сауалнама. 

«Айына бір рет отбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

"Ең ҽдемі гҥлдер" 

жобасының нҽтижесін 

қорытындылау. 

Балалардың тазалығы туралы 

ата-аналармен ҽңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ТҼРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы 

(балабақша/ шағын орталық, 

мектепалды сыныбы) 

 

                                                                                             «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып  Мектепалды топ 

Тобы, топтың реттік саны, 

атауы 

 

                                                                                                             «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы  5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жҿні                                                                                                                Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, 

жылды кҿрсету) 

 20.03 - 24.03.2023 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Кҥн тҽртібі       

Балаларды қабылдау 08.00-

08.35 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен ҽңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00-

08.45 

Балалардың балабақшадағы тамақтану жҽне ҧйықтау ҽдебі, оқу ҥлгерімі жайлы ақпарат беру.  

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Кітап бҧрышындағы еңбек". 

(кітаптарды қалпына келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет ететін 

кітаптарды таңдауды, оларды 

мҧқият желімдеуді ҥйрету (желім 

мен қайшыны дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

   "Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз тҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 

біліктері мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 



істеуге, тҽртіпті сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

тҽрбиелеу; еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

 "Кҿркем ҽдебиет шығармаларын 

оқу. 

Мақсат-міндеттер: балаларда 

мҽтіннің сҿздері мен дыбыстық 

тіркестерін қайталауға деген 

ҧмтылыстарын қалыптастыру. 

Балаларда кҿркем ҽдебиетке 

қызығушылықтарын ояту. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

 

"Киіз басу" рҿлдік ойыны. 

Мақсат-міндеттер: балаларға киізді 

басу ҽрекеттеріне машықтандыру; 

ересектердің еңбегіне деген 

қызығушылықты арттыру; ептілікке, 

шыдамдылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдары: киізге ҧқсас кҿрпелер, 

таяқтар, жіптер. 

Киіз басып аяқпен, 

Дҿңгелентіп аламыз. 

Сабалаймыз таяқпен, 

Білектейміз, жаямыз. 

Г. Кужагулова. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, дене 

шынықтыру) 

   "Ағаштан не жасайды?" 

Мақсат-міндеттер: ҧлттық 

салт-дҽстҥр, ҽдет-ғҧрып 

жайында қарапайым 

тҥсінік беру; ата-

бабаларымыздың кейінгі 

ҧрпаққа мирас еткен асыл 

мҧрасын қадірлеп, 

қастерлеуге, қасиетін 

тҥсінуге баулу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

 

Шығармашылық жҥмыс. 

«Туған жерімізді 

гҥлдендірейік». 

Балалар ағаштар, 

талшыбықтар, гҥлдер, 

шҿптер. т.б суреттерін 

салып, қиып алып 

ватманга жапсырады. 

(шығармашылық іс-ҽрекет) 

 

«Туған жерімізге ағаш 

отырғызайық» 

тақырыбында салынған 

сурет бойынша ҽңгіме 

кҧрастырыңдар. Суретті 

бояңдар. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекет) 

Таңертенгі жаттығу 08.35-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (шығыршықтармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты ортасынан екі қолымен алдына ҧстау. 

1 - 2 - шығыршықты қолымен аяғына дейін бҧрап, айналдыру; 3 - 4 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты ортасынан екі қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - отыру, шығыршықты жоғары кҿтеру; 2 - бастапқы қалып (жаттығу 7-8 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейінде ҧстап, шығыршықты оң қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - қолдарын жанына жіберу; 2 - қолдарын жоғары кҿтеріп, шығыршықты екінші қолына салу; 3 - қолдарын жанына жіберу; 4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды келесі қолымен орындау (жаттығу 6-8 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқты табан деңгейінде ҧстап, шығыршықты оң қолымен тҿменде ҧстау. 



1 - сол аяғын бҥгіп, кҿтеру, аяқтың астынан шығыршықты келесі қолға салу; 2 - қолын жіберіп, бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол жаққа 

қайталау (жаттығу 6 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейінде ҧстап, шығыршықты ортасынан екі қолымен тҿменде ҧстау. 

1 - тҥзу қолдарын алға ҧстау; 2 - еңкейіп, шығыршықты жерге тигізу; 3 - тіктеліп, шығыршықты алдына ҽкел; 4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 

5-6 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, шығыршықты басына, екі қолды беліне қою. 

1 - оң аяғын жанына қою; 2 - сол аяғын орнына қою; 3 - сол аяғын жанына қою; 4 - оң аяғын орнына қою; 5-6 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: шығыршық жерде, аяқ бірге, қолды белге қою. 

Шығыршықты айналып, 1-4-ке дейін оңға жҽне 5-8-ге дейін солға секіру (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

(дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесем тоймай қаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын ҥйге келген кісіге ҽр қазақ отбасы кҽделі тағамдардан қонақасы береді. Бҧл қазақ қонақжайлылығын танытатын ҥлкен 

дҽстҥр. Салт бойынша ҽр кісінің тҥскен ҥйінде лайықты қонақасы жейтін хақы бар. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 
09.00-

09.10 

«Менің кҿңіл-кҥйім» 

Ойынның мақсат-міндеттері: 

мейрімділікке, жақын адамның 

кҿңіл-кҥйін кҿре білуге тҽрбиелеу . 

Балалар кезек-кезек жылдың қай 

мезгілі, табиғат қҧбылысы, ауа-райы 

олардың бҥгінгі кҿңіл-кҥйіне ҧқсас 

екенін айтады. 

Салыстыруды тҽрбиеші бастауы 

тиіс: «Менің кҿңіл-кҥйім кҿгілдір 

аспандағы ақ ҧлпа бҧлттарға 

ҧқсайды, сенің кҿңіл-кҥйің қандай?» 

деп, балаларды ойынға тартады. 

Ойынның соңында тҽрбиеші 

қорытындылайды – бҥгін топтың 

кҿңіл-кҥйі қандай: кҿңілсіз, кҿңілді, 

кҥлкілі, ызалы екенін айтады. 

   «Мейірімділік туралы 

ойлайық» 

Ойынның мақсат-міндеттер: 

ҧжымда тілектестік қарым-

қатынасқа тҽрбиелеу. 

Балалар шеңберге тҧрады. 

Жҥргізуші («мейірімділік») 

таңдалады. Педагог оған 

бҿлмеден шығып, 

балалардың кез-келгеніне 

қандай қайырымдылық 

жасай алатындығы туралы 

ойлануды ҧсынады. 

Педагогтің белгісі бойынша 

балалар «мейірімділікті» 

шақырады. Ол бҿлмеге 

кіріп, балалардың біреуінің 



Қолайсыз ауа-райы, суық, жаңбыр, 

тҥнерген аспан сияқты агрессивті 

элементтер эмоционалды кҥйзелісті 

кҿрсететінін тҥсіндіру керек. 

(ҽлеуметтік-эмоционалды дағдылар) 

қолынан ҧстап, оны 

шеңбердің ортасына 

апарады да, ол ҥшін қандай 

жақсылық жасай алатынын 

айтады. Содан кейін 

жҥргізуші ауысады, ойын 

осылай жалғасады. 

(ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

Білім беру ҧйымының 

кестесі 

бойынша ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекет 

09.10-

11.25 

Кҿктемгі демалыс. 

 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар, театр қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық ойындар, 

қыс қызығына байланысты суреттер 

бояу) 

   Кҿктемгі демалыс. 

 

(сюжетті ойындар, ҥстел 

ҥсті ойындар, театр 

қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер бояу) 

2- таңғы ас 11.25-

11.40 

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тҽбетіміз ашылды, ас болсын!" (мҽдени-гигиеналық дағдылар, сҿйлеуді дамыту, кҿркем сҿз) 

Серуенге дайындық 11.40-

12.45 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен  Кҿктемде қайың ағаштарын 

бақылау. (қарым-қатынас іс-ҽрекет, 

таным іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер: ағаштардың 

кҿктемде тіршілік ету ерекшеліктері 

туралы білімдерін қалыптастыру; 

ҿсімдіктерге деген қҧрмет сезімін 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары: 

"Табиғаттың жас кҿмекшілері" 

операциясы. (еңбек іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер: байқау қабілетін 

дамыту, тіршілік иелеріне қолайлы 

жағдай жасауға ҧмтылу, 

табиғаттағы мінез-қҧлық ережелерін 

сақтау. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Айна", 

"Кҥн мен тҥн". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: қимылдардың 

кҿркемдігі мен мҽнерлілігін дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын ҽрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту: "Дорба". 

   Қоғамдық ҿмір 

қҧбылыстарын бақылау: 

"Жҥретін бҿлік". (қарым-

қатынас іс-ҽрекет, таным іс-

ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

байқағыштығын, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Шығармашылық 

тапсырмалар: "Кел, 

ойнайық, балақай!" 

(шығармашылық іс-ҽрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалық 

дағдыларды дамыту, 

эмоционалды кҿңіл-

кҥйлерін кҿтеруге ықпал 

ету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 



(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: екі аяқпен секіру 

іскерліктерін жетілдіру. 

физикалық қасиеттерін, 

ептілігін, бҧлшық ет, тыныс 

алу қимылдарын дамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Қуып жет". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жҥгіру 

жылдамдығын, тҿзімділікті 

дамыту. 

Серуеннен оралу 13.05-

13.30 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.30-

15.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесем тоймай қаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын ҥйге келген кісіге ҽр қазақ отбасы кҽделі тағамдардан қонақасы береді. Бҧл қазақ қонақжайлылығын танытатын ҥлкен 

дҽстҥр. Салт бойынша ҽр кісінің тҥскен ҥйінде лайықты қонақасы жейтін хақы бар. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 15.30-

15.45 

 

 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 
15.45-

16.00 

Ҧйқыдан оянғаннан кейін, бірден тҿсекте жаттығу жасау; тҿсектерінен тҧрып, кҿрпелерін кері лақтырмай жатып жатқан кҥйінде балалар жалпы 

дамыту жаттығуларының аз мҿлшерін орындайды; (2-3 минут тҿсекте жатып жасалған гимнастика балалардың ҧйқыдан ояу кҥйіне біртіндеп 

ауысуына бағытталған. Оянған балалармен ҿткізген дҧрыс, қалғандары оянған кезде қосылады). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)    

Бесін ас 16.00- 

16.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 



Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

16:00 

16.30 

Дидактикалық ойын. 

"Ҧстап ал да, тҥсін ата". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды допты 

ҧстап алып, аталған тҥске сай 

боялған белгілі затты (қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты) жылдам атауға 

жаттықтыру; ой шапшаңдығын, 

тҥстерді ажырату, зейін қабілетін, 

дҥниетанымын дамыту. 

Қҧралдар: доп. 

Балалар шеңберде немесе қатарда 

отырады (тҧрады). Ойынды педагог 

немесе санамақ арқылы таңдалған 

балалардың бірі жҥргізеді. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, таным 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

 

Театрлық қойылым. 

"Алдар Кҿсе мен шық бермес 

Шығайбай" ертегісі. 

Мақсат-міндеттер. Ҽйгілі ертегінің 

мазмҧнын балалардың естеріне 

тҥсіру, есте сақтау, ой, қиял, 

эмоциялық, пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

"Алдар Кҿсе мен шық бермес 

Шығайбай" ертегісіне қатысатын 

кейіпкерлердің киімдері, ҥй 

шаруасына қажетті заттар мен 

жиһаздар. 

Шарты. 

Педагог балаларға "Алдар Кҿсе мен 

шық бермес Шығайбай" ертегісін 

қайталап оқып береді. 

Балалар ҿз қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, орындарына 

барады. 

Алғашында автор рҿлін педагог ҿзі 

алады, содан кейін балалардың 

арасынан автордың рҿліне бір 

баланы ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог 

кейіпкерлерді ойнаған балаларды 

жеке қатарға шығарып, қайсы, 

 

  

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сҿз 

қҧрамындағы орнын тап". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың фонематикалық 

есту қабілеттерін, зейін, 

ойлау, елестету қабілеттерін 

арттыру; кез келген сҿздің 

дыбыстық қҧрамының 

кестесіне қарап, аталған 

дыбыстың орнын табуға 

жаттықтыру; сҿздік қорды 

байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардың кҿрнекілік 

суреттері жҽне олардың 

сҿздеріне қҧрылған 

дыбыстық қҧрамының 

кестелері. 

Ойынның екінші 

кҥрделенген нҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің дыбыстық 

қҧрамдарының кестелері 

ҧсынылады. Балалар кез 

келген кестеге қарап, 

сҿздерді қҧрамына салып, 

педагог атаған дыбыстың 

орнын табады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Азық-тҥлік" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "Азық-тҥлік" 

дҥкені, азықтарды сатушы 

қызметі жҿніндегі 

ҧғымдарын тиянақтау; 

сатушы мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 



кімнің рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге таныстырып жатады. 

Артист балалар кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет білдіреді, қошемет пен 

мақтауға ие болады. 

Соңында педагог балалардан 

шығарманың немен аяқталғанын 

анықтайды, кейіпкерлер 

ҽрекеттеріне қысқаша талдау 

жасатады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, таным 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-ҽрекеті) 

сҿмкелер, қорапшаларда 

немесе пластик қаптарда 

жармалар, макарон тҥрлері, 

қатты азықтар, сҥт 

ҿнімдерінің қораптары (қап 

ыдыстары), тҥрлі пішінді 

себеттер, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Педагог дайындық жҧмысы 

ретінде балалармен азық-

тҥлік дҥкеніне саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Педагог балаларға дҥкен 

жайында суреттерді, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

""азық-тҥлік тауарлары"" 

сҿзінің мағынасын, оларды 

сақтау ҥшін тҥрлі 

ережелерді ҧстану керектігі 

жайында тҥсіндіреді. 

Балалар азық тҥрлеріне сҥт, 

ет, нан ҿнімдері жататыны 

туралы ҽңгімелейді. 

Балаларға азықтардың 

сақталу мерзімі, азықтардың 

таза ҿнім кҥйінде тҧту 

жайында білім беруі ҿте 

маңызды. 

Сатушы ҿз қалауы (немесе 

санамақ) бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын барысында 

қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелерге орналастырып, 

бағаларын анықтайды, 

сатып алушыларға тауардың 

ҧтымды жақтарын айтып, 

оны сатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 



сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға болады: 

тауарларды ережелерге сай 

кҥтіп сақтаса, олар 

бҧзылмайды, сапалы 

болады, жақсы сатылады; 

дҥкендерде сатушы мен 

сатып алушы сыпайы 

сҿздерді қолданып, 

ҽдептілік ережелерін ҧстану 

тиіс; сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс 16.30-

16.45 

 

     

Серуенге дайындық 16.40 Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 16.451

7.15 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.15 Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға 

баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Кешкі ас 17.20 

17.40 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 



Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесем тоймай қаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын ҥйге келген кісіге ҽр қазақ отбасы кҽделі тағамдардан қонақасы береді. Бҧл қазақ қонақжайлылығын танытатын ҥлкен 

дҽстҥр. Салт бойынша ҽр кісінің тҥскен ҥйінде лайықты қонақасы жейтін хақы бар. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

17.40 

17.55 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият тыңдап, сҧрақтарды дҧрыс қоюға жҽне 

қойылған сҧрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, ҽңгімелесу кезінде ҿзін мҽдениетті ҧстау, ҽдепті жҽне сабырлы болу Ауызекі 

сҿйлеуді қарым-қатынас қҧралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі тҧрмыстық 

кҽсібімен, тҧрмыста, аң аулауда, мал ҿсіруде жҽне егіншілікке қажетті қҧрал жабдықтары, туған ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға ҿзінің қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді, кҿркем сҿздерді қолдануына қолдау кҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан 

би қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Ҿнер бҧрышында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу, қҧрастыру. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-ҿрнектерінің тҥрлері («тҥйетабан», «қҧсқанаты», «қҧстҧмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігҥл», «жҧлдызгҥл») 

туралы тҥсінігін кеңейту, ҿзіне тҽн элементтерді пайдалана отырып, оларды қҧрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін 

жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, оң жҽне сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың 

ҽртҥрлі ҥйлесуімен қҧрылған қазақ ою-ҿрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен, киіз ҥйдің 

жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.  

Ою-ҿрнектермен қазақтың ҧлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында жҽне шеттерінде орналастыру. Ою-

ҿрнекті ҿз бетінше ойдан салуға мҥмкіндік беру. Ҧжыммен бірге жҧмыс істеу, міндеттерді ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі 

ойындар ойнау. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, тҿменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан тҿменге, алға, артқа. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам ҿмірі ҥшін судың, қҧмның, кҥн, ай сҽулесінің, саздың, тастардың маңызын тҥсіну. Тірі жҽне ҿлі табиғаттың, Қазақстанның 

ҽсем табиғаты, кҿрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мҽдени мҧрасының маңыздылығын тҥсіну. Қазақ халқының киіз ҥйінің маңыздылығын, 

оның қҧрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дҽстҥрлерін білу жҽне қҧрметтеу, қазақ халқының қҧндылықтарына қҧрмет 

таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралық ҽйелдер кҥні, Наурыз мейрамы маңыздылығын тҥсіну, оларға белсенді қатысу.  

Балалардың ҥйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

18.00 

18.30 

"Ең ҽдемі гҥлдер" жобасының 

нҽтижесін қорытындылау. 

   Балалардың тазалығы 

туралы ҽңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ТҼРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы 

(балабақша/ шағын орталық, 

мектепалды сыныбы) 

 

                                                                           «Нҧрби» мектеп-бӛбекжай-бақшасы 

Топ/сынып                                                                                             Мектепалды топ 

Тобы, топтың реттік саны, 

атауы 

 

                                                                                                  «Жҧлдыз» 

Балалардың жасы                                                                                               5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жҿні                                                                                                  Бердимбетова Ж.С. , Сапарбай Қ.Е. 

Жоспардың қҧрылу кезеңі 

(апта кҥндерін, айды, жылды 

кҿрсету) 

 27.03 - 31.03.2023 

Апта кҥндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       



Кҥн тҽртібі       

Балаларды қабылдау 08.00

-

08.35 

Таңғы сҥзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы кҿңіл кҥймен қарсы алу жҽне оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сҿйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен ҽңгімелесу, 

кеңес беру 

08.00

-

08.45 

Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен ҽңгімелесу. 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

08.00-

08.45 

"Ҿсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары таусылатындығын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Біз топ бҿлмесінде жҽне жатын 

бҿлмедегі терезенің ернек 

тақтайларын дымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

сумен жҧмыс кезінде келесі 

ережелерді сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, шҥберекті сулау 

жҽне қҧрғатып сығу, ластанған 

кезде оны сумен шаю. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнына орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

жылдам, мҧқият орындау. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Кітап бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету (желім 

мен қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

"Ҿз тҿсегімізді жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз тҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 

біліктері мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

 «Игі істер қоржыны» 

Тҥрлі-тҥсті қағаздан 

дҿңгелектерді немесе 

жҥрекшелерді қиып алуға 

болады. Ҽр кҥннің соңында 

балаға «қоржынға» бҥгін 

қанша игі істер жасаса, 

сонша дҿңгелек салу 

ҧсынылады. Бала қиналған 

жағдайда, оған кҿмектесу 

керек. Мҧндай ойын 

баланы игі істер жасауға 

ынталандырады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

ҽлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

 

"Қоржыңды безендірейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тіктҿртбҧрышты 

пішінді қағаздың, 

"Қазақ халқының салт-

дҽстҥрлеріне саяхат" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Тҽрбиеленушілердің қазақ 

халқының салт-дҽстҥрлері 

жайлы білімдерін жинақтау, 

білетін жҽне ҥйренген 

ақпараттарын ҿзара 

ҧштастырып, сын тҧрғысынан 

ойлауға, талқылауға ҥйрету, 

салт-дҽстҥрлерді қҧрметтеп, 

қадірлей білуге, мейірімділікке 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

зерттеу іс-ҽрекеті) 

"Ҽдемі кілемшелер" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Бҿліктерден кілемше 

жасауға ҥйрету; 

қабылдау, ес, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

(танымдық іс-ҽрекет, 

шығармашылық іс-

ҽрекет) 

Вариативті компонент - 

Жас зерттеуші 

"Зергерлік бҧйымдар" 

Мақсат-міндеттер: 

ҧлттық қолданбалы ҿнер 

туралы, алған тҥсінігі 

мен ҽсерлерін тҥрлі 

жолдармен жеткізу, 

балалардың ҧлттық 

бҧйымға деген 

қызығушылығын, сана-

сезімін, ынта-жігерін 

арттыру. 

Кҿркем ҽдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Ҿнер алды - қызыл тіл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

жаңылтпаштармен 

таныстыра отырып, бар 

ықыластарымен тҥсініп, 

тыңдауға ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 



"қоржынның", 

бҧрыштарына жҽне 

ортасына симметриялық 

"қошқар мҥйіз" оюын 

қҧрастыра білуге баулу. 

(шығармашылық іс-ҽрекет) 

Таңертенгі жаттығу 08.35

-

08.45 

Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша тҿменде. 

1-таяқшаны екі қолдарымен кҿкірек тҧсына қояды; 2-таяқшаны жоғары кҿтереді; 3-кҿкірек тҧсына қояды ; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 

6-7 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қҧрсау тҿменде. 

1-таяқшаны жоғары кҿтереді; 2-таяқшаны тҥзу ҧстап, оң аяққа иілу; 3-таяқшаны жоғары кҿтереді; 4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқшаны иыққа қою. 

1-отырып, бас пен арқаны тік ҧстау; 2-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша тҿменде. 

1-таяқшаны жоғары кҿтеру; 2-таяқша ҧстаған қолымен оңға (солға) иілу; 3-таяқшаны жоғары ҧстап, тіктелу; 4-бастапқы қалып. Жаттығу 6-8 

рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге ептетінен жатып, таяқшаны бҥгілген қолдарымен алдына қою. 

1-2-таяқшаны жоғары кҿтеріп, артқа бҥгілу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: таяқшаның алдында тҧрып, қолды тҿменде ҧстау. Таяқшаны айналып, оңға-солға секіру. Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша жерде. 

Таяқшаны аттап, оңға-солға секіру. Жаттығу 3-4 рет қайталанады. 

(дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.45

-

09.00 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке 

гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға шығарып салып тҧрып, оларға «жол болсын» айтып, дҽм-тҧз ҧсынады. Сонан кейін қош айтысып, қалады. Бҧл да 

тамақтың жолының бҿлек екенін дҽлелдейтін халықтық салт - дҽстҥрдің бірі. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Ҧйымдастырылған іс-

ҽрекетке дайындық 

09.00-

09.10 

"Ҿнер кҿзі - халықта" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Ҿнер туралы тақпақтар жаттау, 

ҿнерлерін кҿрсету. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Ҿнерлі, атақты тҧлғалар 

жайлы ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Ҿнер туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

(сҿйлеуді дамыту жҽне 

кҿркем ҽдебиет) 

"Ҿнерлі ҿрге жҥзер" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті) 

Білім беру ҧйымының кестесі 

бойынша ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекет 

09.10-

11.25 

Сауат ашу негіздері 

"[ю] дыбысы жҽне Юю 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: [ю] 

дыбысын жҽне Ю ҽрпін 

таныстыру. Артикуляция 

бойынша дыбысын дҧрыс 

айтуға ҥйрету. 

Сауат ашу негіздері 

"[ю] дыбысы жҽне Юю 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: [ю] 

дыбысын жҽне Ю ҽрпін 

қайталау. Артикуляция 

бойынша дыбысын дҧрыс 

айтуға ҥйрету. 

Математика негіздері 

"Ғарыш ҽлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ғарыш ҽлемі 

жайлы тҥсініктерін 

қалыптастыру; қағаз 

бетінде байдарлай отырып, 

"алыс", "жақын" 

Математика негіздері 

"Ғарыш ҽлемі" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ғарыш ҽлемі 

жайлы тҥсініктерін 

қалыптастыру; қағаз бетінде 

байдарлай отырып, "алыс", 

"жақын" ҧғымдарын 

Сауат ашу негіздері 

"[ѐ] дыбысы жҽне Ёѐ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды Ё ѐ дыбысы 

жҽне ҽрпімен таныстыру. 

Ҧсынылған ҽрбір сҿзге 

дыбыстық талдау жасай 



 

Қазақ тілі 

"Домбыра туралы аңыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қазақ тілінде 

домбыра туралы аңызды 

мҧқият тыңдауға ҥйрету; 

шығарманың мазмҧны 

бойынша сҧрақтарға жауап 

беру негізінде мҽтінді 

тҥсіну қабілетін дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Жіп арқылы бір-біріне доп 

лақтыру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жіп арқылы бір-

біріне бастан асырып доп 

лақтыруға ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Шоқжҧлдыздар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға астрономияны 

ғылымы туралы тҥсініктер 

беру, ғарыш ғылымы 

ретінде таныстыру; ғарыш, 

ғарышкерлер, планеталар, 

жҧлдыздар, Кҥн жҥйесі 

деге ҧғымдарды балаларға 

тҥсіндіру. 

 

Кҥтілген нәтиже 

балалар жіп арқылы бір-

біріне бастан асырып доп 

лақтыра алады 

 

 

Математика негіздері 

"Зымыранды ғарышқа 

ҧшыру амалдарын 

игерейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды алыс жҽне 

жақын орналасқан 

объектілердің шынайы 

сипатын тануға, шамасын 

салыстыруға ҥйрету. 

 

Музыка 

"Қанатынмен 

самғатшы,ҿнер,мені" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды домбыраның 

дауысын қабылдай тырып, 

домбырамен орындалатын 

музыканың сипатын ҧғыну 

жҽне ҽуезін ажырата білу 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"«Кҥн мен Ай» ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға "Кҥн мен ай" 

ертегісін оқып беру; сҧрақ 

жауапқа монологтік жҽне 

диологтік байланыстырып 

сҿйлеуді қосып, мазмҧнды 

сурет бойынша ҽңгімелеуді, 

схемаға сҥйене отыра, 

заттарды салыстырырып 

ҽңгімелеуін дамыту. 

 

 

Кҥтілген нәтиже 

Балалар домбыраның 

дауысын қабылдай алады, 

домбырамен орындалатын 

музыканың сипатын ҧғына 

алады 

ҧғымдарын қалыптастыру; 

сҿзерді тҥсініп, оған 

қарама-қарсы мағыналы 

сҿздер табуға жаттықтыру. 

 

Қазақ тілі 

"Ғарышкер қалай атанам. 

Біздің ғарыштың 

планеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "ғарыш 

айлағы", "ғарышкер", 

"ғарыш" сҿздерімен 

таныстыру; ым-ишара, 

ғарышкерлердің іс-қимыл 

кешенін орындау арқылы 

ойын білдіру қабілетін 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Бір-біріне асырып доп 

лақтыру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды гимнастикалық 

орындық ҥстімен 

арақашықтығы баладан екі 

қадам қашықтықта 

қойылған толтырылған 

доптардан аттап жҥруге 

ҥйрету. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

"Домбыра туралы аңыз" 

Мақсат-міндеттер: аңыз 

туарлы тҥсінік беру. 

Аңызды оқып, мағынасын 

ашу, тҥсіндіру. Сҿздік 

қорларын молайту. 

Қазақтың ҧлттық аспабы 

жайлы мағлҧмат беру. 

Домбыраны қастерлеуге 

ҥйрету. 

Кҥтілген нәтиже 

 

қалыптастыру; сҿзерді 

тҥсініп, оған қарама-қарсы 

мағыналы сҿздер табуға 

жаттықтыру. 

 

Сҿйлеуді дамыту 

"«Кҥн мен Ай» ертегісі" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

"Кҥн мен ай" ертегісін оқып 

беру; сҧрақ жауапқа 

монологтік жҽне диологтік 

байланыстырып сҿйлеуді 

қосып, мазмҧнды сурет 

бойынша ҽңгімелеуді, 

схемаға сҥйене отыра, 

заттарды салыстырырып 

ҽңгімелеуін дамыту. 

 

Музыка 

"Айға ҧшамын" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽнді тыңдауға 

деген қызығушылығын 

арттыру; ҽннің мазмҧнын 

ҽуен арқылы эмоциямен 

қабылдай білуге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ғарыш ҽлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ғарыш ҽлемі 

туралы ҧғымдарын кеңейту; 

ғарыш кемесінің қҧрылысын 

сызба арқылы, ҿзге 

балалармен бірлесіп жобада 

іске асыруға ҥйрету. 

Кҥтілген нәтиже 

 

білуге ҥйрету. 

 

Мҥсіндеу 

"Қобыз - кҿне аспап" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сазбалшықтың 

кесегін созу, ойық жасау 

арқылы қобызды, 

сазбалшықтан кішкентай 

кесек ҥзіп алып, есу 

арқылы қобыздың 

ысқышын мҥсіндеуге 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Допты бір-бірінен 

асырып лақтыру 

жаттығуын пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды арақашықтығы 

40 см қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға бір аяқтап 

секіруге ҥйрету. 

 

Кҿркем ҽдебиет 

"Домбыра туралы аңыз" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: аңыз 

туарлы тҥсінік беру. 

Аңызды оқып, мағынасын 

ашу, тҥсіндіру. Сҿздік 

қорларын молайту. 

Қазақтың ҧлттық аспабы 

жайлы мағлҧмат беру. 

Домбыраны қастерлеуге 

ҥйрету. 

 

Кҥтілген нәтиже 

Балалар арақашықтығы 

40 см қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға бір аяқтап секіре 

алады 

2- таңғы ас 11.25

-

Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тҽбетіміз ашылды, ас болсын!" (мҽдени-гигиеналық дағдылар, сҿйлеуді дамыту, кҿркем 

сҿз) 



11.40 

Серуенге дайындық 11.40

-

12.45 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды 

дайындауға баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен  Бҧтақтардың бҥршіктенуін 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет) 

Тақпақ. 

Кҿк орманда кҿп ағаш, 

Ҿскен жақсы аралас. 

Ең ҽдемі меніңше, 

Қҧс ҧясы бар ағаш. 

Бақылау. Балалармен 

бҥршіктерді бақылау. 

Балаларға ісініп бҥр жарып 

тҧрған бҥрден жапырақтар 

шығып келе жатқанын 

кҿрсету. Кҥн жылынғанда 

ағаштардың бҥршіктері 

ісінеді, содан жапырақтар 

пайда болатынын тҥсіндіру 

Тҽжірибе. Қҧмырадағы 

бҧтақ жылы жерде тез 

бҥршік жарады. 

Қимылды ойын. 

«Лақтырып қағып ал». 

(дене шынықтыру) 

Ептілікті, шапшаңдықты 

,тапқырлықты талап ету. 

Еңбек. Балалар 

ҥлкендермен бірге кҿшет 

отырғызады. (еңбек іс-

ҽрекеті) 

Ҿз бетімен ойындар. 

Жақсы кҿретін 

ойыншықтармен ойнау. 

Ойнау барысында бір-

бірімен татулықта, бірлікте 

болуға тҽрбиелеу. 

(дене шынықтыру) 

Аққайыңның шырын бҿлген 

уақытын бақылау. (қарым-

қатынас іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет) 

Кҿк орманда кҿп ағаш. 

Ҿскен жақсы аралас. 

Ең ҽдемі меніңше 

Қҧс ҧясы бар ағаш. 

Бақылау. Балалардың назарын ақ 

қайыңға аудару. Кҿктем 

келісімен ағаштардың 

шырындық қозғалысы 

болатынын атап ҿту. Бҧл жағдай 

кҿктемде еріген қардың суын 

тамыры арқылы жҧтып, шырын 

бҿліндісі содан пайда 

болатынын тҥсіндіру. Ол қыс 

бойғы ҿсімдіктердің тағамдық 

қорының еруінен пайда болатын 

ерітінді. Балалардың 

қызуғышылығы мен қабілетін 

дамыту. Табиғатқа деген 

сҥйіспеншілігін ояту. 

Қимылды ойын. «Орман 

дақтары». (дене шынықтыру) 

Балалардың ҿз бетінше ойынды 

ҧйымдастыра білуін дамыту. 

Ойын шарты бойынша. Ағашқа 

арқасын беріп тҧрған, қос 

қолымен ҧстасып тҧрған баланы 

қозғауға болмайтынын айту. 

Ойынға деген қызығушылықты 

арттыру. 

Еңбек. Ағаштың жан-жағын 

дҿңгелетіп қопсыту, еңбекке 

тҽрбиелеу. Жалпы пайда ҥшін 

еңбектенуге ҥйрету. (еңбек 

дағдылары) 

Ҿз бетімен ойындар. (дене 

шынықтыру) 

Бірлескен іс-ҽрекет барысында 

ереже мен тҽртіп нормаларын 

Ағаштардың гҥлденуін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сҿйлеуді 

дамыту жҽне кҿркем 

ҽдебиет) 

Жҧмбақтар. 

Жаз болса жайнап, 

Саясында ҽн салып, 

Қҧстар жҥрген сайрап. 

Бҧл не? 

(Ағаш) 

Жазда жатсаң – 

кҿлеңкесіне алады, 

Қыста жатсаң – жаның 

рахат табады. (Ағаш) 

Бақылау. Ағаштар бҥр 

жарды, одан кейін 

жапырақ шықты, кейін 

гҥлдеді. Басқа гҥлдеген 

ағаштардың гҥлімен 

салыстыру. Балаларды 

табиғатты қорғауға 

тҽрбиелеу арқылы 

олардың ҽдемілігіне 

сҥйсіндіру. 

Қимылды ойын. 

«Домалақты жерге 

тҥсіріп алма». (дене 

шынықтыру) 

Берілген дыбыс бойынша 

қасықты қолына алады. 

Қасыққа кішкентай 

домалақ шарды салып 

тҥсірмей берілген жерге 

жеткізу, ептілікке баулу. 

Еңбек. Алаңдағы 

жҧмыстар. Жасаған қҧс 

ҧясын ағашқа орнату. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Ҿз бетімен ойындар. 

(дене шынықтыру) 

«Доппен ойнаймыз». 

Қылқанды ағаштарды 

бақылау (қарағай, 

шырша). (қарым-қатынас 

іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті, танымдық іс-

ҽрекет) 

Жҧмбақ. 

Қар су болып жҿнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Кҥн нҧрына кеңелді, 

Бҥршік атып бар ... 

(Ағаш) 

Тақпақ. 

Алма ағаштың қҧшағы – 

Қанат жайған бҧтағы. 

Жапырағы жҥрегі, 

Бҧтақтары білегі. 

Бақылау. 

Балаларға қылқанды 

ағаштарды білуге ҥйрету. 

Балабақша аймағындағы 

ҿсіп жатқан екі тҥрлі 

қылқанды ағашты, 

сыртқы белгілерінен білу. 

Басқа ағаштардан 

ерекшеліктерін кҿру, 

оларды атау. Ағаштарды 

қастерлеп, оларды кҥтуге 

тҽрбиелеу. 

Қимылды ойын. «Жіпті 

кҿтеру». (дене 

шынықтыру) 

Жіпті бекітіп, белгі 

бойынша жҥгіріп келу. 

Кім бірінші болып мҽреге 

келіп, жіпті бірінші 

болып тартып алса, сол 

жеңімпаз. Баланың 

шапшаңдығы мен 

ептілігін дамыту. 

Еңбек. (еңбек іс-ҽрекеті) 

Табиғат бҧрышындағы 

Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сҿйлеуді дамыту 

жҽне кҿркем ҽдебиет) 

Тақпақ. 

Гҥлдерге толы ауламыз, 

Біз ҿсеміз, толамыз. 

Бҽріміз де ер жетіп, 

Ҥлкен жігіт боламыз. 

Бақылау. 

Терек – ағаштардың бір 

тҥрі екені туралы тҥсінік 

беру, табиғатқа сҥйсінуге 

тҽрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Тҥйілген орамал». (дене 

шынықтыру) 

Шеңберге тҧрып, екі 

қолмен тҥйілген 

орамалды қағып алу, 

икемділіктерін арттыру. 

Ойын барысында достық 

жҽне қҧрдастар арасында 

қарым-қатынасты, ойын 

шартын сақтауға ҥйрету. 

Еңбек. Табиғат 

бҧрышындағы жҧмыс. 

Кҿшетті суару. Су 

бҧрқақпен жапырақтарға 

су себелеу. 

Балаларға табиғат 

бҧрышындағы гҥлдерді 

суарту, бҥркіп шашу 

ҽдісін ҥйрету. Ҥлкендерге 

кҿмек кҿрсеткеніне риза 

болып, мадақтау. Еңбек 

етуге деген оңды 

қатынасқа тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-ҽрекеті) 

Ҿз бетімен ойындар. 

Балалардың ойын 

тақырыбын ҿз бетінше 



белсенді қолдана білуге 

ынталандыру. 

жҧмыс. Гҥлдерді 

отырғызу. 

Балаларды жерді 

қопсытып, суаруға 

ҥйрету. Ҥлкендерге кҿмек 

кҿрсетуге тҽрбиелеу. 

Ҿз бетімен ойындар. 

(дене шынықтыру) 

Ойын барысында бір-

бірімен қарым-қатынас 

жасап, ҿз ойларын ортаға 

салып, қҧрдастарының 

шешіміне келіспеушілік 

білдіре білу, рҿлдерге 

бҿлу, ойыншықты бҿлісе 

білуге дағдыландыру. 

таңдап алуы, 

шығармашылық 

қаблеттерін, қимыл-

ҽрекеттерін дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Серуеннен оралу 13.05

-

13.30 

Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды 

дайындауға баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Тҥскі ас 13.30

-

15.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке 

гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға шығарып салып тҧрып, оларға «жол болсын» айтып, дҽм-тҧз ҧсынады. Сонан кейін қош айтысып, қалады. Бҧл да 

тамақтың жолының бҿлек екенін дҽлелдейтін халықтық салт - дҽстҥрдің бірі. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Кҥндізгі ҧйқы 15.30

-

15.45 

 

 

Балалардың тыныш ҧйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тҧрғызу, 

сауықтыру шаралары 

15.45

-

16.00 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Қайық жаттығуы (ішпен жату, қолдары иектің астында, жоғары тартылып, еңкею, тербелу). 

(дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00

- 

16.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мҽдениеті, тамақтану мҽдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жҧмыс; этикет 

ережелері. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

16:00 

16.30 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша жҽне қандай 

айырмашылықтары бар?" 

Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердің сҿздерін 

жалғастыр". 

Дамытушы ойын. 

"Суретшінің қатесін тап". 

Мақсат-міндеттер. Заттар, 

Дамытушы ойын. 

"Қимылдар тізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Дидактикалық ойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсат-міндеттер. 



бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қабылдау, 

зейін, ойлау қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

байқағыштыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жҧпты суреттер (екінші 

суретте бірінші суретке 

қарағанда, кҿзге байқала 

қоймайтын бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға бірінші 

суретті кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші суретте 

кҿруді ҧсынады. Балалар 

екінші суретте, біріншіге 

қарағанда не ҿзгергенін 

айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Киім тігу шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҥсінігінде 

киім тігу шеберханасы 

ҧғымын бекіту; ойын 

барысында дизайнер, киім 

ҥлгісін пішуші маманы, 

тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеуші сияқты 

мамандықтардың киім тігу 

шеберханасында қандай 

орын алатыны туралы 

тҥсініктерін тиянақтау; 

ойын барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау қабілетін; 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке, адамның 

еңбегін қадірлеу қабілетіне 

тҽрбиелеу. 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

белгілі ертегінің кез келген 

кейіпкерінің айтқан сҿздерін ары 

қарай жалғастыруға 

ынталандыру; байланыстыра 

сҿйлеу мҽдениетін, есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін дамыту, 

сҿздік қорды байыту; ертегілер 

ҽлеміне тҧрақты 

қызығушылықты арттыру; халық 

ауыз ҽдебиеті ҥлгілеріне 

сҥйіспеншілік сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі ертегілер бойынша белгілі 

сюжеттер салынған суреттер. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. Отбасы 

мҥшелері жҿнінде балалардың 

ҧғымдардын нығайту; отбасы 

мҥшелерінің ҽрқайсының рҿлі 

туралы ойларын пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, жақынына деген 

сҥйіспеншілік сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне қажет 

заттар: кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық саймандар, 

кітап, газета, сыпырғыш, шелек 

пен сҥлгі, ойыншықтар, 

ойыншық тҧрмыстық техника 

тағы басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы мҥшелерінің 

рҿлдерін бҿліседі, ҿздеріне 

қажет киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына барады. 

Педагог алдымен балалармен 

бірге кҥн тҽртібіндегі қандай 

жан-жануарлар, 

қҧбылыстар жҿніндегі 

балалардың ҧғымдарын 

пысықтау; табиғатына 

сҽйкес емес белгілерді 

байқап, қҧрылымында 

немесе сипатында не 

дҧрыс еместігін атауға 

жаттықтыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына 

деген қызығушылықты 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқы сипатында, 

қҧрмынадай болуы 

мҥмкін: "Қасқырдың жҥні 

жасыл емес, сҧр болады", 

"Қоянның қҧлағы 

тышқанның қҧлағындай 

кішкентай емес, ҧзын 

болады", "Кҥндіз аспанда 

жҧлдыздар кҿрінбейді", 

"Бҧлақ тҿменнен жоғары 

емес, жоғарыдан тҿмен 

ағады", "Бҽйшешек кҥзде 

емес, кҿктемде шығады", 

"Аққала кҿктемде аулада 

тҧра алмайды, еріп 

кетеді", "Ит ағаштағы 

ҧяда емес, аулада, ағаш 

ҥйшікте тҧрады", "Жазда 

ҿзен мҧз бола алмайды, 

себебі кҥн ыстық", 

"Тҥлкінің қҧйрығы 

қоянның қысқа қҧйрығы 

сияқты емес, қалың, 

сарғыш болады" жҽне 

тағы басқа нҧсқалар. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Супермаркет". 

Балаларды белгілі 

қимылдар тізбегіне қарап, 

есте сақтап, тура сол 

қимылдар тізбегін дҽлме-

дҽл қайта кҿрсетуге 

жаттықтыру; есте сақтау, 

зейін, ойлау, кеңістікті 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту; достыққа, 

ҧйымшылдаққа 

тҽрбиелеу. 

Педагог немесе 

балалардың бірі қалған 

балалардың алдында 

бірнеше қимылдар 

тізбегін (кешенін) 

кҿрсетеді. Балалар 

мҧқият қарап болғаннан 

кейін есте сақтап, 

қимылдарды қайта 

жаңғыртады. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардан "туған кҥн" 

ҧғымын қалайша 

тҥсінетіндерін рҿлдік 

ойын барысында 

анықтау; отбасыда туған 

кҥнді атау дҽстҥрі 

жайындағы білімдерін 

кеңейту; жақынына деген 

сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді ҿтеуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары, торт жҽне 

басқа тҽттілердің 

жасанды пішіндері, 

журналдан қиылған 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға ҽртҥрлі 

заттарды кезекпен 

кҿрсетіп жатады. Балалар 

заттың кімге жҽне не 

ҥшін қажетін екенін 

тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нҧсқасы: қалаған бала 

тҥрлі заттар жатқан 

қораптан белгілі затты 

ҿздігінен алып, оған 

сипаттама береді. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

 

Сюжетті-рҿлдік ойын. 

"Ойыншықтарды жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойыншықтар 

жайындағы білімдерін 

нығайту, 

шығармашылықпен 

ойлану, нҽтижелі қарым-

қатынастар жасай білу 

қабілеттерін дамыту, 

заттардың қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қҧралдар: 

қҧрастырылатын 

ойыншықтар (кҿліктер, 

дене мҥшелері салынатын 

пластик қуыршақтар, лего 

ойыншықтар, жҧмыртқаға 

салынатын тосынсый 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойынша немесе 



Қҧралдар. 

Ілмектер, ойыншық тігін 

машинасы, ойыншық 

қайшы, ойыншық ҥтік, 

жіптер, мата ҥлгілері, бор, 

сызғыш, қарындаш, сҽнді 

киімдердің суреттері 

басылған журналдар, киім 

ҥлгілерінің сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, киім тігу 

шеберханасы туралы 

суреттерді қарайды, бҧнда 

қызмет ететін мамандардың 

еңбегі жайында 

ҽңгімелеседі; тҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету туралы 

бейнежазбаларды кҿреді, 

бҽрін зерттейді. 

Балалар дизайнер, киім 

ҥлгісін пішуші маман, 

тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеуші сияқты 

мамандарға бҿлінеді, 

қолдарына қажетті 

жабдықтар алып, 

орындарына отырады. 

Қалған балалар 

тҧтынушылар болып, сҽн 

журналынан ҿздеріне киім 

ҥлгісін, тігіншімен бірге 

мата ҥлгісін таңдайды. 

Алғашында педагог ойын 

барысын белгілі 

фразалармен сҥйемелдеп 

отырады, ойыншыларға 

қосымша, ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар 

қояды, ҿзі журналист 

ретінде ойынға қатысып 

жҥреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

адамның ҽдемі киімді киім 

оқиғаны ойнау қажет екендігін 

анықтап алады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

"Супермаркеттің" 

қызметі жайында 

тҥсіндіру; супермаркетте 

ҽртҥрлі тауарлар 

сатылатыны жайында 

мҽліметтер беру; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым-

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер, қораптар, 

ілмектер, киім, аяқкиім 

ҥлгілері, ыдыс-аяқтар, 

жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, 

тауарларға арбалар, 

қаражат қағаздары; 

есептеу машиналарының 

макеттері. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен 

ҽңгімелесулер, 

супермаркеттің суреттері, 

бейнежазбалар мен 

жарнамаларды кҿрсетіп, 

супермаркетте адамның 

кез келген тауарды сатып 

алумен байланысты 

барлық мҧқтажы 

орындалатынын 

тҥсіндіреді. 

Супермаркеттің алып 

жатқан орны кең жҽне 

тауарлар кҿптеген 

сҿрелерде топтасып 

орналасатыны жайында 

да айтылуы тиісті. 

Супермаркетте сатушы 

суреттер; ҽдемі қапталған 

сыйлықтар; ойыншық 

музыкалық аспаптар, 

микрофондар; 

сайқымазақ немесе басқа 

кейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп ҽрбір отбасыда 

туған кҥннің қалай 

ҿтетіні жайында 

ҽңгімелеп, тҽттілерді 

ҽзірлеуге қандай 

қҧралдарды 

пайдаланатынын 

анықтайды; туған кҥнін 

атау дҽстҥрі қайдан 

келгенін талқылайды. 

Балалар туған кҥнін 

ҿткізу ҥшін, педагогпен 

бірге қандай ҽрекеттер 

тізбегін жасау керектігін 

жоспарлайды. 

Содан соң қалаған 

балалар ҿздерінің сол 

жоспар бойынша қандай 

міндеттерді атқаратыны 

жайында айтады, қажетті 

қҧралдары алып, туған 

кҥніне дайындай 

бастайды. 

Туған кҥн иесін балалар 

санамақ арқылы таңдауы 

мҥмкін. Оқу жылының 

аяғына дейін ҽрбір бала 

туған кҥнінің иесі болып 

ҥлгеруі тиіс. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын барысын 

сҿзбен сҥйемелдеп 

отырады, ойыншыларға 

қосымша ҽрекеттерін 

анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын желісінің 

одан ары жалғасуына 

топтастардың 

кҿрсетуімен шеберлердің 

рҿлін ойнайтын 

балаларды тағайындайды. 

Олар ҥшін педагог белгілі 

бҧрышты ҧйымдастырып, 

безендіріп қояды. 

Ойыншы балалар сынық 

ойыншықтарын ҽкеліп, 

шеберлерге ҿз кҿрсетеді, 

шеберлер сынық 

ойыншықты зерттеп, 

жҿндеп береді. 

Ойыншылар шеберлерге 

жҧмысының ақысын 

тҿлейді. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 



жҥруі ҥшін кҿптеген 

мамандар еңбек етеді, 

еңбекті қадірлеу керек; ал 

еңбекте ҿте тҿзімді жҽне 

шебер болу қажет. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, 

шығармашылық іс-ҽрекеті, 

таным іс-ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

емес кеңесші мен 

есепшілер (есептеу 

машинасы) кҿп 

болатыны, кеңесшілер 

тауарларды сҿрелерге 

уақытында 

орналастырып, сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауға кҿмектесетіні, 

есепшілер тек таңдалған 

тауарларды санап беріп, 

қанша қаражатты беру 

керектігін айтатыны 

туралы балалар білу 

керек. 

Балалар ойыншыларды 

санамақ арқылы 

таңдайды, сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды алып 

(карточка, арба, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады; 

кеңесшілер балаларға не 

таңдау керектігі туралы 

кеңес айтып жатады, 

есепшілер есептейді. 

Педагог балалардың 

диалогтарын, қарым- 

қатынас ҥлгілерін, сҿйлеу 

тізбектерін реттеп 

отырады, қосымша жҽне 

тиянақтау сҧрақтарын 

қойып жатады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; супермаркет 

қоғамды орын 

болғандықтан, ҽдептілік 

ережелерін ҧстану керек; 

супермаркетте жҥрген 

барлық адам бір-бірінің 

уақытын, еңбегін бағалау 

керек. 

ҥлес қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады. 

Туған кҥннің ҽдемі ҿтуіне 

бірнеше себеп болады: 

қонақтардың жақсы 

ниетпен келуі, 

тағамдардың дҽмді 

болуы, ойын-сауық 

шараларының қызықты 

дайындалуы. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 



(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, шығармашылық 

іс-ҽрекеті, таным іс-

ҽрекеті, зерттеу іс-

ҽрекеті) 

Балалармен жеке жҧмыс 16.30-

16.45 

 

«Игі істер қоржыны» 

Тҥрлі-тҥсті қағаздан 

дҿңгелектерді немесе 

жҥрекшелерді қиып алуға 

болады. Ҽр кҥннің соңында 

балаға «қоржынға» бҥгін 

қанша игі істер жасаса, 

сонша дҿңгелек салу 

ҧсынылады. Бала қиналған 

жағдайда, оған кҿмектесу 

керек. Мҧндай ойын 

баланы игі істер жасауға 

ынталандырады. 

Ілияс Жансҥгіров «Домбыра» 

ҿлеңін жаттау 

Тарт кҥйіңді, домбыра! 

Тҿгіл, тҿгіл тҽтті кҥй, 

Тау суындай сылдыра, 

Желпін, желпін жел соқтыр! 

Тауда тҧман тҧрмасын, 

Кҿкте бҧлт ыдыра! 

Тыңдамаған қоймасын, 

Ойды-қырды қыдыра, 

Қҧлшына тарт, домбыра! 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

"Артық қҧсты тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстарды 

сыртқы тҥрінен тануға 

жаттығу; "жыл қҧстары" 

ҧғымын нақтылау, 

олардың аттарын есте 

сақтау, қыстайтын 

қҧстарды ажырату, 

зейінін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. 

Педагог жыл қҧстарын 

жемшашарға ҧшып 

келген қыстайтын 

қҧстардың арасына 

арнайы орналастырады. 

Балалар қҧстарды мҧқият 

тексеріп, артық қҧстың 

атын атайды. Педагог 

балалардан ҿз таңдауын 

тҥсіндіруді сҧрайды. 

(қарым-қатынас іс-

ҽрекеті, 

Ҿнер туралы мақал-

мҽтелдер жаттау. 

(сҿйлеуді дамыту жҽне 

кҿркем ҽдебиет) 

 

Серуенге дайындық 16.40 Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды 

дайындауға баулу. (мҽдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 16.45

17.15 

Тҥскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-ҽрекеті, еңбек іс-ҽрекеті, танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Серуеннен оралу 17.15 Гигиеналық шараларды жҥргізуде балалардың ҿзара кҿмегін қолдау. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды 

дайындауға баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мҽдени-гигиеналық дағдылар, дербес ҽрекет) 

Кешкі ас 17.20 

17.40 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтану жҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мҧқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сҥлгімен сҥртіну. Осы шараларды жҥргізудің жҽне жеке 

гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 



Келген қонақты жолға шығарып салып тҧрып, оларға «жол болсын» айтып, дҽм-тҧз ҧсынады. Сонан кейін қош айтысып, қалады. Бҧл да 

тамақтың жолының бҿлек екенін дҽлелдейтін халықтық салт - дҽстҥрдің бірі. 

(мҽдени-гигиеналық дағдылар, кҿркем сҿз) 

Балалардың дербес ҽрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, кітаптар 

қарау жҽне тағы басқа 

ҽрекеттер) 

17.40 

17.55 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-ҽрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият тыңдап, сҧрақтарды дҧрыс қоюға 

жҽне қойылған сҧрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, ҽңгімелесу кезінде ҿзін мҽдениетті ҧстау, ҽдепті жҽне сабырлы болу 

Ауызекі сҿйлеуді қарым-қатынас қҧралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі 

тҧрмыстық кҽсібімен, тҧрмыста, аң аулауда, мал ҿсіруде жҽне егіншілікке қажетті қҧрал жабдықтары, туған ҿлкенің кҿрнекі жерлері, ҽсем 

табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға ҿзінің қарым-

қатынасын білдіруге, ауызекі сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді, кҿркем сҿздерді қолдануына қолдау кҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес 

ойдан би қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке 

дайындық. 

Ҿнер бҧрышында сурет салу, жапсыру, мҥсіндеу, қҧрастыру. (шығармашылық іс-ҽрекет, бейнелеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-ҿрнектерінің тҥрлері («тҥйетабан», «қҧсқанаты», «қҧстҧмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігҥл», «жҧлдызгҥл») 

туралы тҥсінігін кеңейту, ҿзіне тҽн элементтерді пайдалана отырып, оларды қҧрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, 

колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, оң жҽне сол жақтарын ажырату, тік 

сызықтардың ҽртҥрлі ҥйлесуімен қҧрылған қазақ ою-ҿрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған 

бҧйымдарымен, киіз ҥйдің жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеу. 

Ою-ҿрнектермен қазақтың ҧлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында жҽне шеттерінде орналастыру.  Ою-

ҿрнекті ҿз бетінше ойдан салуға мҥмкіндік беру. Ҧжыммен бірге жҧмыс істеу, міндеттерді ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі 

ойындар ойнау. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-ҽрекет, зерттеу іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, тҿменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан тҿменге, алға, артқа. 

Табиғат бҧрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жҧмыстары. (зерттеу іс-ҽрекеті, қарым-қатынас іс-ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам ҿмірі ҥшін судың, қҧмның, кҥн, ай сҽулесінің, саздың, тастардың маңызын тҥсіну. Тірі жҽне ҿлі табиғаттың, 

Қазақстанның ҽсем табиғаты, кҿрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мҽдени мҧрасының маңыздылығын тҥсіну. Қазақ халқының киіз  

ҥйінің маңыздылығын, оның қҧрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дҽстҥрлерін білу жҽне қҧрметтеу, қазақ халқының 

қҧндылықтарына қҧрмет таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралық ҽйелдер кҥні, Наурыз мейрамы маңыздылығын тҥсіну, оларға белсенді қатысу. 

Балалардың ҥйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.00 

18.30 

«Баланы ойлануға қалай 

ҥйретуге болады?» атты 

тақырыпта ата-аналарға 

кеңес. 

«Айына бір рет отбасы кҥнін 

ҿткізу». 

«Баланың демалысын 

дҧрыс ҧйымдастыру». 

«Отбасындағы бала 

тҽрбиесінің маңызы» 

тақырыбында ата-

аналарға кеңес. 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

 

 

                                                        Тексерілді: 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


