
 

 

 



МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ҦЙЫМДАРДА  МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ТӘРБИЕ  МЕН  ОҚЫТУДЫҢ  ҤЛГІЛІК  ОҚУ  

БАҒДАРЛАМАСЫН  ІСКЕ  АСЫРУ  БОЙЫНША  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР.                                                                                                                                                                                                                                       
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 Денсаулық.                                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  

әдебиет (0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Бір қатар тізбекпен баяу және 

жылдам жүру.                                                               

Мақсаты: Жылдам баяу қозғалуды үйрету. 

Қимылды ойындарды қызығушылықпен 

орындауға тәрбиелеу. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                

2.Тақырыбы: Бір қатар тізбекпен баяу және 

жылдам жүру. (қайталау)                                                       

Мақсаты: Жылдам баяу қозғалуды үйрету. 

Қимылды ойындарды қызығушылықпен 

орындауға тәрбиелеу. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                

 3.Тақырыбы: Қол ұстасып шеңбер жасау.   

Мақсаты: Қол ұстасып шеңбер жасай білуге 

үйрету. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен орындауға тәрбиелеу. Дене 

бітімдерінің дұрыс қалыптасуын қадағалау. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту.                                                                  

Сӛйлеуді 

дамыту. 

Тақырыбы: 

Біздің балалар 

қайда екен? 

Мақсаты:топпе

н таныстыру, 

бӛлмелердің 

аттарын үйрету. 

сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

ұқыптылыққа 

баулу.  

 

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Балабақша 

ӛз үйім.                         

Мақсаты: балалардың ӛз 

балабақшаларына деген 

ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшадағы қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

кӛрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу сияқты 

әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру. Б/б – ша 

ауласындағы гүлдер мен 

ағаштарды күтіп баптауға 

баулу.   

Сенсорика .              

Тақырыбы: Маманға доп 

жасап береміз.                
Мақсаты: балаларды 

қағазбен жұмыс жасауға 

үйрету, олардың түсін, 

пішінін, кӛлемін ажырата 

алуға дағдыландыру, 

педагогтің ұсынған шарты 

бойынша екі бӛліктен 

тұратын доптың суретін 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып доп 

жасай  білуге үйрету.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Балабақшадағы 

менің қағаз, қарандашым. 

Мақсаты: қарандаш пен қағазбен 

таныстыру. Кӛлденеңінен тігінен 

сызықтар сызуды үйрету. қағаз 

бен қарандашпен таныстыру, 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру. үстелде дұрыс 

отыра білуге және еңбек етуге 

тәрбиелеу.                                         

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Біз аспазшымыз:  

бәліштер.                                                      
Мақсаты: балаларды мүсіндеудің 

жаңа материалы – ашыған 

қамырмен таныстыру, екі қолмен 

домалақ шар жасауды үйрету, 

саусақтың ұшымен басып 

терңдету әдістерін меңгерту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу..  

   

Ән – кҥй.                                                          

Тақырыбы: Менің балабақшам.                               

Мақсаты: Әнді айта отырып 

түстерді ажырата білуге үйрету. 

Есту қабілеттерін дамыту.  
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1. Тақырыбы: Қол ұстасып шеңбер жасау 

(қайталау)                                                                    

Мақсаты: Қол ұстасып шеңбер жасай білуге 

үйрету. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен орындауға тәрбиелеу. Дене 

бітімдерінің дұрыс қалыптасуын қадағалау. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту.                                                                   

2.Тақырыбы: Алаңның бір шетінен екінші 

шетіне баяу және жылдам жүру.                                                                 

Мақсаты: Баяу және жылдам жүруді үйрету. 

Қимылды ойындарды қызығушылықпен 

орындауға тәрбиелеу. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                    

3.Тақырыбы: Алаңның бір шетінен екінші 

шетіне баяу және жылдам жүру (қайталау)                                               

Мақсаты: Баяу және жылдам жүруді үйрету. 

Қимылды ойындарды қызығушылықпен 

орындауға тәрбиелеу. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                     

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Қ.Мырза Әли 

ӛлеңі.     

Мақсаты: 

Ойыншықтарды 

атау барысында 

балалардың 

сӛздік қорын 

жетілдіру. 

Ойыншықтар 

туралы жалпы 

түсініктерін 

кеңейту, 

ұқыптылыққа 

баулу.   

   

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Менің 

ойыншықтарым. 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықтар туралы 

түсіндіру. 

Ойыншықтардың аттарын 

атап, оларды бір – бірінен 

түсіне, кӛлеміне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

ойыншықтарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу.  

 

 

Қҧрастыру.                 

Тақырыбы: Қуыршаққа 

арналған тартулар.                

Мақсаты: баалар 

назарын заттардың 

ӛлшеміне аудару, оларды 

ӛлшем айырмашылығы 

мен ұқсастықты 

орнатудың қарапайым 

тәсілдерін қалыптастыру: 

«осындай», «мұндай 

емес», «үлкен», 

«кішкентай» сӛздерінің 

мағынасын түсінуге 

үйрету, ұсақ қол 

маторикасын жетілдіру.  

Ойыншықтармен 

ұқыыпты ойнауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.                           

Тақырыбы:  Қуыршақ Сәуленің 

кӛйлегін сәндейміз.                                      

Мақсаты: қылқаламмен немесе 

саусақ арқылы кӛйлекті дӛңгелек 

пішіндермен безендіруге үйрету, 

негізгі түстер туралы білімдерін 

бекіту. Саусақтың икемділігін 

арттыру, кӛйлекті әдемі 

әшекейлеу арқылы ой – қиялын 

дамыту. Сурет салуға деген 

қызығушылыққа және 

тағампаздыққа тәрбиелеу.  

 

Ән – кҥй.                                       

Тақырыбы: Менің ойыншығым. 

Мақсаты:Музыкалық есту 

қабілеттерін арттыру, ойыншықты 

ұқыпты ұстауға, оларды әнге 

қосып айтуға үйрету  (2 сағат) 
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1. Тақырыбы: Бір орында тұрып қос аяқтап 

секіру.                                                                       

Мақсаты: Бір орында тұрып қос аяқпен 

секіре білуге үйрету. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен орындауға тәрбиелеу. Есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау.  

2.Тақырыбы: Бір орында тұрып қос аяқтап 

секіру (қайталау).                                                                   

Мақсаты: Бір орында тұрып қос аяқпен 

секіре білуге үйрету. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен орындауға тәрбиелеу. Есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау.  

3.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін (2-3м) 

еңбектеу.                                                                      

Мақсаты: Балаларға берілген жерге дейін 

еңбектеуді үйрету. Ұйымшылдықпен ойнап, 

бір – бірімен сыйласуға тәрбиелеу. 

Жаттығулардың ережесін дұрыс орындауға 

дағдыландыру. Есте сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Сӛйлеуді 

дамыту. 

Тақырыбы: 

Менің сүйікті 

ойыншығым  

машина.               

Мақсаты:  

Кӛрнекілік 

арқылы ӛлеңді 

мәнерлеп оқуға 

және есте 

сақтауға, барлық 

дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

үйрету. 

Ойыншықтармен 

ұқыпты ойнауға 

үйрету.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Абайла 

балақай.  

Мақсаты:Балаларды 

бағдаршамның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойын арқылы балаларға 

жолда жүру ережелерін 

меңгерту, түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сенсорика.             

Тақырыбы: Машина.                                          

Мақсаты: балаларды 

құрылыс 

материалдарымен жұмыс 

жасауға үйрету, олардың 

түсін, кӛлемін ажырата 

алуға дағдыландыру, 

педагогтың ұсынған 

шарты бойынша құрылыс 

материалдарын кеңістікте 

дұрыс орналастыра 

отырып машина 

құрастыра білуге үйрету.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Ұзын жолдар.                                         

Мақсаты: балалардың 

қарандашпен дұрыс жұмыс істей 

білу дағдыларын қалыптастыру, 

қағазға солдан оңға қарай түзу 

сызық жүргізе білуді үйрету. 

бейнелегендерін іс – әрекет 

арқылы кӛрсете білу, саусақ қол 

қимыл – қозғалыстарының 

икемділіктерін дамыту, еңбек 

етуге  ұқыпты жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу.                                         

Жапсыру.                            

Тақырыбы: Ойыншық  машина .                                      

Мақсаты: Ойыншық аттарымен 

таныстыру. Қағаз бӛлшектерінен 

машина  жапсыруға үйрету. 

Түстерді ажыратуды үйрету. 

Тілдерін дамыту. Саусақ ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Ойыншықтармен 

ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.                            

 

Ән – кҥй.                                                       

Тақырыбы: Бағдаршам.                                         

Мақсаты: Бағдаршам туралы 

түсінік беру. әнді айта білуге 

ынталандыру. 
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1.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін (2-3м) 

еңбектеу (қайталау).                                                       

Мақсаты: Балаларға берілген жерге дейін 

еңбектеуді үйрету. Ұйымшылдықпен ойнап, 

бір – бірімен сыйласуға тәрбиелеу. 

Жаттығулардың ережесін дұрыс орындауға 

дағдыландыру. Есте сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Тақырыбы: Таяқшалардан(3-4)аттап жүру.                                                                                                                                         

Мақсаты: Балаларға таяқшалардан аттап 

ӛтуді, бір – біріне кедергі жасамауларын 

қадағалау. Ұйымшылдықпен ойнап, бір – 

бірімен сыйласуға тәрбиелеу. Жаттығулардың 

ережесін дұрыс орындауға дағдыландыру. 

Есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.  

3.Тақырыбы: Таяқшалардан(3-4)аттап жүру 

(қайталау)                                                                                                                                         

Мақсаты: Балаларға таяқшалардан аттап 

ӛтуді, бір – біріне кедергі жасамауларын 

қадағалау. Ұйымшылдықпен ойнап, бір – 

бірімен сыйласуға тәрбиелеу. Жаттығулардың 

ережесін дұрыс орындауға дағдыландыру. 

Есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.  

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Дәрігер 

Айболит» 

ертегісі.  
Мақсаты: 

балаларды 

мейірімділікке, 

ӛзге адамдарға, 

жануарларға 

қамқорлық 

сезімін білдіруге 

талаптандыру.  

Ертегі арқылы 

балаларға 

табиғатты  

қорғауға, 

ӛсімдіктер мен 

құстарға 

қамқорлық 

жасауға үйрету.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

Мамандықтың  бәрі 

жақсы.                                

Мақсаты: Балаларға 

түрлі мамандықтар 

туралы түсінік  беру. 

Маман иелеріне 

құрметпен қарауға, 

енбектерін бағалауға 

үйрету.   

 

Қҧрастыру.                   

Тақырыбы: Мен 

құрлысшы боламын 

(үйшік).                                

Мақсаты: заттарды 

ӛлшемі бойынша 

(беттестіру және қасына 

қою) салыстыру тәсілін 

балаларға үйрету, 

заттардың ӛлшемін сӛзбен 

білдіру, пішіні бойынша 

геометриялық 

фигураларды топтастыру 

икемділігін бекіту, ұсақ 

қол маторикасын 

жетілдіру. Оқу іс – 

әрекетіне деген 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу.  

Сурет салу.                           

Тақырыбы:   Маманға арналған 

доп.                                                      

Мақсаты:  балаларға қарапайым 

дӛңгелек пішінді саусақпен құмда 

салуды үйрету, саусақтың 

икемділіктерін арттыру, ӛз 

жұмысының нәтижесіне 

қызығушылықпен қарауға және 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.                                                                                    

 Ән – кҥй.                                       

Тақырыбы: Мамандықтың бәрі 

жақсы.                               

Мақсаты: Балаларға 

мамандықтар туралы мағлұмат 

беру, дауыс диапозонын кеңейту. 

2 сағат 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Кегельдер арасымен допты қос 

қолмен ұстап ӛту.                                               

Мақсаты: Балаларға кегельдер арасымен допты 

қос қолмен ұстап жүруді, бір – біріне кедергі 

жасамауларын қадағалау. Ұйымшылдықпен 

ойнап, бір – бірімен сыйласуға тәрбиелеу. 

Жаттығулардың ережесін дұрыс орындауға 

дағдыландыру. Есте сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

2.Тақырыбы: Кегельдер арасымен допты қос 

қолмен ұстап ӛту (қайталау).                               

Мақсаты: Балаларға кегельдер арасымен допты 

қос қолмен ұстап жүруді, бір – біріне кедергі 

жасамауларын қадағалау. Ұйымшылдықпен 

ойнап, бір – бірімен сыйласуға тәрбиелеу. 

Жаттығулардың ережесін дұрыс орындауға 

дағдыландыру. Есте сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

3.Тақырыбы: Жіптің (биіктігі30-

40см)астынан еібектеп ӛту.                                     

Мақсаты: Балаларға еңбектеп жіптің астынан 

ӛтуді бір – біріне кедергі жасамауларын 

арақашықтықты  сақтауларын қадағалау. 

Ұйымшылдықпен ойнап, бір – бірімен 

сыйласуға тәрбиелеу. Жаттығулардың ережесін 

дұрыс орындауға дағдыландыру. Есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру.  

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі. 

Мақсаты:ертегі 

мазмұнымен 

таныстыру. Ертегі 

кейіпкерлерінің 

бір – біріне айтқан 

сӛздерін айтқызу 

арқылы оны 

сахналауға 

талпындыру. 

Еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Күзгі 

табиғат. 

Мақсаты:балаларды 

жылдың күз мезгілімен, 

табиғаттағы күзгі 

ерекшеліктермен 

таныстыру. Кӛргендерін 

суреттеп беруге 

дағдыландыру арқылы 

сӛйлем құрып айта 

білуге бейімдеу. 

Табиғат сұлулығын 

түсініп, табиғат 

аясындағы қарапайым 

мінез – құлық  

ережелерін сақтап, 

табиғатқа қамқор болуға 

тәрбиелеу.    

Сенсорика .               

Тақырыбы: Күзгі 

тӛбешік.                                   

Мақсаты: балаларға 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға үйрету, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтің ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

тӛбешік құрастыра 

білуге үйрату.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Жапырақтар 

түсуде.                                              

Мақсаты:  қылқаламмен 

таныстыру, сүйкей жағу арқылы 

қағаз бетіне дақ түсіруді үйрету. 

қылқалам мен бояуды 

пайдаланып жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, 

қолдың қимыл қозғалысын 

дамыту. Ұқыпты жұмыс істей 

білуге тәрбиелеу.                                               

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Ағаштағы алмалар.                        

Мақсаты: ермексазды алақан 

арасына салып айналдыра 

домалақтау арқылы мүсіндей 

білуге үйрету, тілдерін дамыту, 

саусақтың ұсақ бүлшықеттерінің 

қозғалысын жетілдіру, 

табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

Ән – кҥй.                                                                 

Тақырыбы: Алтын күз. 

Мақсаты:Музыканы тыңдауға, 

ілесе айтуға шақыру, би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру.  
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1.Тақырыбы: Жіптің (биіктігі30-

40см)астынан еібектеп ӛту (қайталау). 

Мақсаты: Балаларға еңбектеп жіптің астынан 

ӛтуді бір – біріне кедергі жасамауларын 

арақашықтықты  сақтауларын қадағалау. 

Ұйымшылдықпен ойнап, бір – бірімен 

сыйласуға тәрбиелеу. Жаттығулардың ережесін 

дұрыс орындауға дағдыландыру. Есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру.  

2.Тақырыбы: Допты қос қолмен ұстап 

шеңбергі лақтыру.                                                  

Мақсаты: Балаларға допты қос қолмен 

лақтыруды бір – біріне кедергі жасамауларын, 

арақашықтықты сақтауларын қадағалау. Қимыл 

– қозғалыстарды орындаған кезде сигналға 

жауап қайтаруға жаттықтыру, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Ұлттық ойындарға 

қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

3.Тақырыбы: Допты қос қолмен ұстап 

шеңбергі лақтыру (қайталау).                              

Мақсаты: Балаларға допты қос қолмен 

лақтыруды бір – біріне кедергі жасамауларын, 

арақашықтықты сақтауларын қадағалау. Қимыл 

– қозғалыстарды орындаған кезде сигналға 

жауап қайтаруға жаттықтыру, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Ұлттық ойындарға 

қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: Күзгі  

баққа саяхат.                                                                                  

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдың күз 

мезгілімен, 

табиғаттағы күзгі 

ерекшеліктермен 

таныстыру. 

Кӛргендерін 

суреттеп беруге 

дағдыландыру 

арқылы сӛйлем 

құрап айта білуге 

бейімдеу. 

Табиғаттың 

сұлулығын түсініп, 

табиғат аясындағы 

қарапайым мінез – 

құлық ережелерін 

сақтап, табиғатқа 

қамқор болуға 

тәрбиелеу.  

 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  Алуан  

түрлі жапырақтар. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын ағаштың негізгі 

бӛліктеріне аудару. 

Жапырақтарды түсі, 

кӛлемі, пішініне сәйкес 

ажыратуға жаттықтыру.  

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Түрлі – 

түсті пирамида 

құрастырамын.                                           

Мақсаты: Ойыншық 

аттарымен таныстыру. 

Түрлі – түсті қағаз 

жолақшаларынан 

пирамида құрастыру. 

Түстерді ажыратуға 

үйрету. тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. 

Ойыншықтармен 

ұқыпты ойнауға 

тәрбиелеу.  

 

 

 

Сурет салу.                      

Тақырыбы:  Қызыл – сары 

жапырақтар.                               

Мақсаты: алақан арқылы 

жапырақтардың бейнесін салуды 

үйрету. негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту, балалардың 

алақанмен сурет салуда 

ұқыптылыққа, тазалық сақтай 

білуге тәрбиелеу.                                  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Алтын күз 

(қайталау).                                 

Мақсаты: Музыканы тыңдауға, 

ілесе айтуға шақыру, би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру (2 сағат).  
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1.Тақырыбы: Доғалар астынан еңбектеп ӛту. 

Мақсаты: Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Тақырыбы: Доғалар астынан еңбектеп ӛту 

(қайталау).                                                                   

Мақсаты: Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

3.Тақырыбы: Арқан үстінен секіру. 

Мақсаты: Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Ғажайып қалта. 

Мақсаты: 

кӛкӛністер, 

жемістер туралы 

түсінік беру. 

оларды сипаттап 

айтуға үйрету. 

Сӛздік қорын 

молайту, сӛз 

тіркестерін үйрету. 

Ұйымшылдыққа 

баулу.  

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жемістер 

алма.                                                          

Мақсаты: балаларды 

жемістердің  түрлерімен 

таныстырып6 олардың 

бір – бірінен түсі, 

пішіні, дәмі арқылы 

ажыратып білуге 

үйрету. балаларды сүйіп 

жейтін жемісі – алмамен 

жақын таныстыру, 

түстер туралы ұғымын 

бекітіп, ойлау қабілеті 

мен сӛздік қорларын 

жетілдіру, табиғатты 

қорғауға баула.   

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Жеміс 

сусыны.                                                           

Мақсаты: жеміс 

түрлерімен таныстыру 

(алма, алмұрт) қағазға 

салынған банка ішіне 

дайын жеміс суреттерін 

орналастыруды үйрету. 

тілдерін дамыту. Саусақ 

ұсақ бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу.  

 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Қияр мен қызанақ.                                                   

Мақсаты: Баларға кӛкӛністер 

туралы түсінік беру, пайдасы 

туралы әңгімелеу.  Қылқаламды, 

сүйкей жағу арқылы қағаз 

бетіндегі қияр мен қызанақтың 

суреттерін бояуға үйрету. 

Қолдың қимыл қозғалысын 

дамыту, ұқыпты жұмыс істей 

білуге тәрбиелеу.                                        

 

Жапсыру.                                         

Тақырыбы: Күзгі жапырақтар.  

Мақсаты: балаларға күз мезгілі 

туралы түсінік беру. Қағазбен, 

желіммен ұқыпты жұмыс жасап   

берілген жапырақтарды қағаз 

бетіне  жапсыру 

 

Ән – кҥй.                                               

Тақырыбы: Дәрумендер.                    

Мақсаты: Балаларға жемістер 

мен кӛкӛністер туралы мағлұмат 

беру. Әуен ырғағына сай 

қимылдар жасауға ғйрету. 
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1.Тақырыбы: Арқан үстінен секіру 

(қайталау).                                                              

Мақсаты:  Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

2.Тақырыбы: Тартылған жіптен аттап 

ӛту(биіктігі10-15см)                                             

Мақсаты: Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

3.Тақырыбы: Тартылған жіптен аттап 

ӛту(биіктігі10-15см) (қайталау).                          

Мақсаты: Балаларды жаттығу ережелерін  

толық, дұрыс орындауға үйрету. Бір – біріне 

кедергі жасамауларын, арақашықтықты 

сақтауларын қадағалау. Қимыл – қозғалыстарды 

орындаған кезде сигналға жауап қайтаруға 

жаттықтыру, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындарға қызығушылықтарын арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Алтын дән» 

Күләш Ахметова.  

Мақсаты: еңбекке 

қызығушылықты 

қалыптастыру, 

оның нәтижелерін 

қадірлеуге үйрету.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ас атасы 

нан.                             

Мақсаты: нанды басқа 

тағамдарға қарағанда 

кӛбірек 

қолданатынымыз 

жӛнінде түсінік беру. 

нанның қасиетімен 

таныстырып, нанның 

қиқымын жерге 

тастамай, оны қастерлей 

білуге баулу.  Нан 

туралы мақал – 

мәтелдерді, тыйым 

сӛздерді, тақпақты қоу 

және қайталату, 

балалардың сӛздік 

қорын жетілдіріп, тілін 

дамыту. Нанның 

дастарханға қалайй 

келетінін әңгімелеп 

үлкендердеің еңбегін 

құрметтеуге үйрету.  

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Ас атасы 

нан. 

Мақсаты:балаларға 

таныс геометриялық 

фигуралар (үшбұрыш, 

дӛңгелек, шаршы) 

туралы білімдерін 

бекіту, тапсырыс пен 

сӛздік мағынасы 

бойынша, заттар түсіне 

бағыттала заттарды 

іріктеп таңдауды 

үйрету, балалардың түс 

пен пішін жайлы 

білімдерін бекіту.  

Сурет салу.                                                                 

Тақырыбы:   Бидай.  
(саусақпен жұмыс).                  

Мақсаты: балаларды егістікте 

ӛсіп тұрған бидай масағының 

әдемілігін сурет арқылы 

жеткізуге үйрете отырып, 

бояумен жұмыс істеу 

біліктіліктерін жетілдіру. Ӛздері 

салған суреттеріне қуана білуге 

және эстетикалық талғамы мен 

шығармашылығын дамыту. 

Табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу.  

                            

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Дәрумендер .                                        

Мақсаты: Балаларға жемістер 

мен кӛкӛністер туралы мағлұмат 

беру. Әуен ырғағына сай 

қимылдар жасауға үйрету. 

(2сағат)  
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Допты бір-біріне лақтыру,ұстап 

алу.                                                                          

Мақсаты: Допты лақтыру әдістерін игерту. 

Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

2.Тақырыбы: Допты бір-біріне лақтыру,ұстап 

алу (қайталау).                                                     

Мақсаты: Допты лақтыру әдістерін игерту. 

Жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

3.Тақырыбы: Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру.                                                                      

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру, тепе – теңдік сақтап 

жүруге үйрету. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» әңгімесі.                                             

Мақсаты: 

әңгімені тыңдай 

білу дағдыларын 

дамыту. 

Үлкендерді 

тыңдауға, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Отбасына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.   

                                             

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Менің 

Отбасым.  

Мақсаты:Балаларға 

отбасы және отбасы  

мүшелері туралы түсінік 

беру. сӛйлем құрап 

айтуға, дыбыстарды 

анық, таза жеткізе 

білуге дағдыландыру. 

Отбасында  үлкендерді 

сыйлап, кішілерге 

қамқор болу сияқты 

әдептілік қағидаларын 

сақтай білуге тәрбиелеу.  

Сенсорика  

Тақырыбы: Әжеме 

арналған тостағандар.                                                       

Мақсаты: Балаларды 

қағазбен жұмыс жасауға 

үйрету, олардың түсін, 

пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтың ұсынған 

шарты бойынша үш 

бӛліктен тұратын 

тостағанның суретін 

қағаздан кеңістікте 

дұрыс орналастыра 

отырып құрастыра 

білуге үйрету.   

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Әжемнің жіп 

шумақтары.                                       

Мақсаты: фломастерді немесе 

майлы қарандашты дұрыс 

пайдалана отырып ирек 

сызықтар сызуға үйрету. 

Саусақтардың бұлшық еттерін 

дамыту, ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу.   

 Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Әжемнің кесесі. 

Мақсаты: ермексаздан әртүрлі 

пішіндер жасату арқылы 

баланың қызығушылығын ояту, 

шығармашылық қабілетін 

арттыру, тілін дамыту, 

саусақтың ұсақ бұлшықеттерінің 

қимылын жетілдіру, 

қайырымдылыққа, үлкенді 

құрметтеуге  тәрбиелеу.                        

                                                                                                       

Ән – кҥй.                                                                 

Тақырыбы: Дәрумендер .                                        

Мақсаты: Балаларға жемістер 

мен кӛкӛністер туралы мағлұмат 

беру. Әуен ырғағына сай 

қимылдар жасауға ғйрету. 
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1.Тақырыбы: Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру (қайталау).                                               

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру, тепе – теңдік сақтап 

жүруге үйрету. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

2.Тақырыбы: Тақтай үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүгіру.                                                            

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

3.Тақырыбы: Тақтай үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүгіру (қайталау).                                                            

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Үш 

аю» ертегісі.  

Мақсаты:балалар

ды әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

жүріс – тұрысына 

талдау жасауға, 

оларға ӛзара 

мейірімділікті, 

қайырымдылықты 

білдіруге 

кӛмектесу, 

қабылданған 

ережелерге сәйкес 

баға беруге 

үйрету.  

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Үй 

жиһаздары.            

Мақсаты: Балалаларды 

үй жиһаздарымен 

олардың қажеттілігі 

туралы түсіндіру. Үй 

жиһаздарының бірі – 

тӛсек, оның түрлерімен 

таныстыру және 

балалардың белсенді 

сӛздік қорын дамыту. 

Тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Жиһаз. 

(қорапшалардан) 

Мақсаты: балалардың 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасау 

дағдыларын бекіту, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру,педагогті

ң ұсынған шарты 

бойынша 

қорапшалардан 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

жиһаздарды құрастыра 

білуге үйрету.  

Сурет салу.                               

Тақырыбы: Құрақ кӛрпе.                                                       

Мақсаты: қағазға бастырмамен 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру, кӛрпені  

геометриялық пішіндермен 

безендіруге үйрету. саусақ, қол 

қимыл – қозғалыстары мен 

икемділіктерін дамыту. 

Балаларды әсемдікті кӛре білуге, 

ұлттық салт дәстүрімізді 

құрметтеуге тәрбиелеу.                                       

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жиһаздар.  

Мақсаты: Қуыршақтар арқылы 

балалардың музыкаға 

қызығушылықтарын арттыру. 

Шығармашылыққа баулу, әуенді 

тыңдап мағынасын түсіндіру 

(2сағат).  

 



«
Т

ех
н

и
к

а
 ә

л
ем

і»
  
II

I 
–

 а
п

т
а
 

1.Тақырыбы: Отырып(50-100см)допты бір-

бірне домалату.                                                       

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге допты бір – біріне домалату әдістерін  

дағдыландыру. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Тақырыбы: Отырып(50-100см)допты бір-

бірне домалату (қайталау).                                                      

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге допты бір – біріне домалату әдістерін  

дағдыландыру. Жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. Қимылды ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

3.Тақырыбы: Кегелдер (текшелерден аттап 

ӛту)                                                                                

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қуыршақ қонаққа 

келді.              

Мақсаты: 

Балаларды  

техника 

түрлерімен 

таныстыру,  

пайдасы туралы, 

қауіпсіздіе 

ережелерімен 

таныстыру. Бір – 

екі сӛздермен 

сӛйлем құратып, 

ауызекі сӛйлеу 

тілдерін дамыту. 

Ұқыптылыққа 

баулу.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Техника 

және біз. 

Мақсаты: түрмыстық 

техника, оның 

қолданылуы туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Олардың атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Қауіпсіздік ережесі 

туралы алған білімдерін 

дамыту.   

Сенсорика. 

Тақырыбы: Үстел 

және орындық.                                  

Мақсаты: балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға үйрету, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтің  ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

үстел мен орындықты  

құрастыра білуге 

үйрету.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Теледидар.                                        

Мақсаты: Қылқаламмен 

сызықтарды кеңістікте дұрыс 

орналастыра сызуды үйрету, 

бояумен ұқыпты жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Сурет салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру.                                         

 

Жапсыру.                                

Тақырыбы: Тостаған. 

Мақсаты: балаларды ыдыс 

түрлерімен таныстыру. Дайын 

пішіндерді қолдана отырып 

тостаған жапсыруға үйрету. 

тілдерін дамыту. Қолдың ұсақ 

бұлшық еттерін қозғалысын 

жетілдіру.  

Ән – кҥй.                                                          

Тақырыбы: Жиһаздар.                                     

Мақсаты: Қуыршақтар арқылы 

балалардың музыкаға 

қызығушылықтарын арттыру. 

Шығармашылыққа баулу, әуенді 

тыңдап мағынасын түсіндіру.  
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1.Тақырыбы: Кегелдер (текшелерден аттап 

ӛту) (қайталау).                                                                               

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Тақырыбы: Биіктіктен қос аяқпен секіру(5-

10см)                                                                      

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

3.Тақырыбы: Биіктіктен қос аяқпен секіру(5-

10см) (қайталау).                                                    

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

Қуыршақ келді 

қонаққа. 

Мақсаты: 

балаларға ыдыстар 

мен тағамдардың 

аттарын үйрету, 

оларды ажыратуға 

жаттықтыру. 

Қонақ күту 

ережелерімен 

таныстыру. 

Қонақжайлыққа 

баулу.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қуыршақ 

бізде қонақта                                   

Мақсаты: ыдыс – 

аяқтар олардың қандай 

материалдан 

жасалғандығы туралы 

ұғымдарын кеңейту, 

түрлерімен таныстыру. 

Ыдыстар маңызы, 

олардың қолданылуы 

жайлы сипаттап айтып 

беруге үйрету. оларды 

дұрыс ұстауға, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Тостаған. 

Мақсаты: балаларды 

қағазбен жұмыс жасауға 

үйрету, олардың түсін, 

пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтің ұсынған 

шарты бойынша үш 

бӛліктен тұратын 

тостағанның суретін 

қағаздан кеңістікте 

дұрыс орналастырып 

құрастыра білуге 

үйрету.  

Сурет салу.                                   

Тақырыбы:  Тостаған.      

Мақсаты: балаларды ыдыс 

түрлерімен таныстыру  

қылқаламмен жұмыс жасауға 

үйрету, олардың түсін ажырата 

алуға дағдыландыру, педагогтың 

ұсынған шарты бойынша 

тостағанның суретін ұқыпты 

бояуға дағдыландыру. 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Қуыршақтар 

ойнайды. (ыдыстар).                 

Мақсаты: Әуен арқылы 

балаларды ыдыстармен 

таныстыру. Әуенде дұрыс 

айтылуын қадағалап тілдерін 

дамыту(2 сағат).                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ӛ
т
п

ел
і 

 т
а

қ
ы

р
ы

п
  
 «

М
ен

ің
 Қ

а
за

қ
ст

а
н

ы
м

»
  
Ж

ел
т
о

қ
са

н
  
а
й

ы
. 

 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Кегелдер арасымен допты қос 

қолдап жүгіру (3м,30-40см)                              

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Тақырыбы: Кегелдер арасымен допты қос 

қолдап жүгіру(3м,30-40см) (қайталау). 

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                                      

3.Тақырыбы: Допты(50-60см)арақашықтықта 

лақтыру.                                                              

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру, жүгіру қарқынын 

ӛзгертуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                                     

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Елін 

сүйген елбасы.                                    

Мақсаты: ҚР 

елбасы туралы 

мағлұмат беру. 

Рәміздермен 

таныстыру, 

Отанын, халқын, 

жерін сүюге, 

батылдыққа, 

азаматтыққа, 

патриоттыққа 

тәрбиелеу.    

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Рәміздер.  

Мақсаты: Елтаңба, Ту, 

Әнұран туралы түсінік 

беру. Отан сүйгіштікке, 

адамгершілікке, 

Отаныныа, халқына 

адал қызмет етуге, 

елінің Туын, 

Елтаңбасын, Әнұранын 

қастерлеп құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Сенсорика. 

Тақырыбы: Түрлі – 

түсті жалаушалар.  

Мақсаты: Мереке 

туралы мағлұмат беру. 

Қиылған жалаушаны 

дұрыс  құрастыра білуге 

үйрету. тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. 

Ұлжандылыққа 

тәрбиелеу.   

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Жалауша. 

Мақсаты: балаларға алақан мен  

саусақтар кӛмегімен күн 

бейнесін салу әдісін үйрету, 

саусақ бұлшық еттерін және 

қимыл – қозғалыстарын 

жетілдіру, бояумен ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу.                                         

 

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Ту.                     

Мақсаты:  Балаларға 

ермексаздан дӛңгелек, сопақша 

етіп алақан арасына салып есуді 

меңгерту, дайын болған 

пішіндерді  ретімен қоюды, күн 

мен күн шуақтарын жасауды 

үйрету, түстер туралы 

түсініктерін қалыптастыру, 

балаларды педагогтың сұрағына 

дұрыс жауап беруге  үйрету, 

тілдерін дамыту, саусақтың ұсақ 

бұлшықеттері қимылын 

жетілдіру.  

Ән – кҥй.                                   

Тақырыбы: Тәуелсіз Қазақстан.                              

Мақсаты: Балалардың әуен 

арқылы патриоттық сезімдерін 

ояту. Әуенге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 
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1.Тақырыбы: Допты(50-60см)арақашықтықта 

лақтыру (қайталау).                                              

Мақсаты: Балаларды арақашықтықты сақтай 

білуге дағдыландыру, жүгіру қарқынын 

ӛзгертуге үйрету. Адамгершілік қасиеттерге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                                           

2.Тақырыбы: Баяу,қарқынды ӛзгерте отырып 

жүгіру.                                                                  

Мақсаты: Баяу қарқынды ӛзгерте отырып  

жүгіруді  үйрету. Ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Жүгіру кезінде дұрыс 

тыныс алуларын, дене бітімдерін  тік 

ұстауларын қадағалау және дұрыс қалыптасуын  

дамыту.                                                          

3.Тақырыбы: Баяу,қарқынды ӛзгерте отырып 

жұгіру (қайталау).                                                 

Мақсаты: Баяу қарқынды ӛзгерте отырып  

жүгіруді  үйрету. Ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Жүгіру кезінде дұрыс 

тыныс алуларын, дене бітімдерін  тік 

ұстауларын қадағалау және дұрыс қалыптасуын  

дамыту.                                                        

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Машина» М. 

Әлімбаев ӛлеңі. 

Мақсаты:Кӛрнекі

ліктер арқылы 

ӛлеңді мәнерлеп 

оқуға есте 

сақтауға, барлық 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету.  

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Кӛліктер 

(автобус).                      

Мақсаты: балаларға 

кӛліктер туралы білім 

беру, автобус кӛлігімен 

таныстыру. Кӛліктерді 

салыстырып, ортақ 

белгілері мен 

айырмашылықтарын 

тауып, кӛшеде жол 

ережесін сақтай білуге 

үйрету.  Кӛлік 

жүргізушілерінің 

еңбегін бағалай білуге, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

 

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: Ұшақ. 

Мақсаты: балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға үйрету, 

оларды түсін пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтің ұсынған 

шарты бойынша 

қиылған қағаздарды 

кеңістікте дұрыс 

орналастырып  ұшақ 

жасауға үйрету. 

Сурет салу.                                   

Тақырыбы: Машинаның 

доңғалақтары. 

Мақсаты:  машинаның 

дӛңгелегін тығын арқылы салуға 

үйрету, жұмыс барысында 

балалардың ӛз алдына жеке 

әрекет кӛрсетуі мен 

белсенділігін дамыту, 

ойыншықтарды күтіп ұстауға, 

мұқият ойнауға тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Кӛліктер.  

Мақсаты: Музыканы есту 

қабілеттерін арттыру, 

ойыншықты ұқыпты ұстауға, 

оларды әнге қосып айтуға 

үйрету.  
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1.Тақырыбы: Бір тізбекпен тізені жоғары 

кӛтеріп жүру.                                                      

Мақсаты: Жаттығуларды орындау барысында 

балалардың икемділігін қалыптастыру.  

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын, дене 

бітімдерін  тік ұстауларын қадағалау және 

дұрыс қалыптасуын  дамыту.                                                        

2.Тақырыбы: Бір тізбекпен тізені жоғары 

кӛтеріп жүру (қайталау).                                                  

Мақсаты: Жаттығуларды орындау барысында 

балалардың икемділігін қалыптастыру.  

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын, дене 

бітімдерін  тік ұстауларын қадағалау және 

дұрыс қалыптасуын  дамыту.                                                                                                             

3.Тақырыбы: Допты алға домалату және оны 

қуып жету.                                                              

Мақсаты: Допты алға домалату және оны қуып 

жетуді  үйрету.  Жаттығуларды орындау 

алдында  балалардың икемділігін дайындау.  

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын, дене 

бітімдерін  тік ұстауларын қадағалау және 

дұрыс қалыптасуын  дамыту.                                                                                                             

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Астана қаласына 

саяхат             

Мақсаты:  

Балаларды Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Астана 

қаласы туралы 

түсінік беру. 

Сӛздік қорларын 

молайту.  

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: Менің елім 

Қазақстан. 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасы туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру. Сурет 

арқылы әңгіме құру 

арқылы сӛздік қорларын 

жетілдіру. Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеп, 

ӛзінің еліне, жеріне, 

табиғатына деген 

ұлтжандылық 

сезімдерін 

қалыптастыру.  

Сенсорика  

Тақырыбы: Астана 

қаласындағы Бәйтерек 

Мақсаты: Бәйтерке 

туралы мағлұмат беру. 

берілген 

материалдардан 

бәйтерек құрастыруға 

үйрету. тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Астана 

қаласындағы Бәйтерек.                                                                   

Мақсаты: Астана қаласы, 

бәйтерке манументі туралы 

түсінік беру. Қарандашты үш 

саусақпен дұрыс ұстай отырып, 

дайын суретті сүйкей бояу 

дағдысын бекіту. Бейнелеу 

ӛнерге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.                                        

 

Жапсыру.                                 

Тақырыбы: Түрлі – түсті 

жалаушалар.  

Мақсаты: балаларға мереке 

туралы түсінік беруді 

жалғастыру. жалауша туралы 

түсініктерін кеңейту, ұқыпты 

жұмыс жасап жалаушаны 

жапсыра білуге үйрету.   

 

Ән – кҥй.                                              

Тақырыбы: Туған ӛлкем.                    

Мақсаты: Балалалардың әнге 

деген қызығушылықтарын 

арттыру. Туган еліне деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру. 
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1.Тақырыбы: Допты алға домалату және оны 

қуып жету (қайталау).                                             

Мақсаты: Допты алға домалату және оны қуып 

жетуді  үйрету.  Жаттығуларды орындау 

алдында  балалардың икемділігін дайындау.  

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын, дене 

бітімдерін  тік ұстауларын қадағалау және 

дұрыс қалыптасуын  дамыту.                                                                                                                                                                  

2.Тақырыбы: Құм салынған қапшықты(50см 

арақашықтық) шеңберге лақтыру.                                                                

Мақсаты: Құм салынған қапшықты (50 см 

арақашықтыққа) шеңберге лақтыруды үйрету. 

Жаттығуларды орындау алдында  балалардың 

икемділігін дайындау.  Ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Жүгіру кезінде дұрыс 

тыныс алуларын, дене бітімдерін  тік 

ұстауларын қадағалау және дұрыс қалыптасуын  

дамыту.                                                                                                                                                                  

3.Тақырыбы: Құм салынған қапшықты(50см 

арақашықтық) шеңберге лақтыру (қайталау). 

Мақсаты: Құм салынған қапшықты (50 см 

арақашықтыққа) шеңберге лақтыруды үйрету. 

Жаттығуларды орындау алдында  балалардың 

икемділігін дайындау.  Ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Жүгіру кезінде дұрыс 

тыныс алуларын, дене бітімдерін  тік 

ұстауларын қадағалау және дұрыс қалыптасуын  

дамыту.                                                       

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Жасыл шырша» 

Есентай Ерботин 

ӛлеңі.                    

Мақсаты: шырша 

туралы ӛлең оқу, 

ӛлең мазмұнымен 

таныстыру, 

шырша – мәңгі 

жасыл, қысы – 

жазы бір түсте 

болатындығын 

айтып ӛту. Шырша 

ағашы туралы 

толық мағлұмат 

беру. Сӛз  

байланысы 

арқылы  сӛйлеу 

қабілеттерін 

дамыту.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қош 

келдің Жаңа жыл.                   

Мақсаты: жаңа жыл 

мерекесі туралы түсінік 

беру. ӛткен жыл келер 

жыл туралы білімдерін 

тиянақтау. Балалардың 

ой ӛрісін есте сақтау 

қабілетін кеңейту.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Шырша 

бізге қонаққа келді. 

Мақсаты: шыршаны 

әсемде д/о қолдана 

отырып, балаларда 

белгілі бір түстен 

ілгішті орналастыру 

дағдысын дамыту, ұсақ 

қол маторикасын 

жетілдіру.  

 

Сурет салу.                           

Тақырыбы:  Шыршаның 

шамдарын жағамыз.                    

Мақсаты: жаңа жыл мейрамына 

байланысты кешті еске түсіре 

отырып, берілген суретті 

жалғастырып саусақтарымен, 

таяқшаға оралған мақтамен 

сурет салуға үйрету, 

саусақтарының икемділіктерін 

арттыру, әсемдікті сезіне білуге, 

сурет салуға деген 

қызығушылық сезіміне 

тәрбиелеу.         

 

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жаңа жыл. 

Мақсаты:Мерекеге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Әуенді сӛздерін жатқа айта 

білуге, әуенге сай қимылдар 

жасай білуге үйрету.                                                 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Сызықтардың,жіптердің 

ортасымен арақашықтықтары20-30см жүгіру. 

Мақсаты: Балаларды бір тізбекпен жүруге, 

жүгіруге дағдыландыру. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                        

2.Тақырыбы: Сызықтардың,жіптердің 

ортасымен арақашықтықтары20-30см жүгіру 

(қайталау).                                                            

Мақсаты: Балаларды бір тізбекпен жүруге, 

жүгіруге дағдыландыру. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                      

3.Тақырыбы: Жіптің биіктігі (30-40см) 

астынан еңбектеп ӛту.                                                        

Мақсаты:  Балаларды жіптердің ортасымен 

жүгіруге үйрету, бір тізбекпен жүруге, жүгіруге 

дағдыландыру. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                     

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қызықты қыс 

мезгілі.                                                  

Мақсаты: қыс 

мезгілін танып 

білу. Тәрбиеші қыс 

мезгіліндегі ауа – 

райының 

құбылыстарына 

ден қойып, 

балалардың 

назарын қыс  

құбылысына 

аудару.   

 

 

 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  Кӛңілді 

қыс.                                                              

Мақсаты: балалалрды 

қармен және оның 

қасиетімен таныстыру. 

Қардың қасиеті туралы 

білімдерін нақтылау, 

қарды қолмен ұстағанда 

еріп суға айналатынын 

әңгімелеу.  

Сенсорика . 

Тақырыбы: Қар  

бүршіктері.                                                          

Мақсаты: Балалардың 

саусақ қимыл – 

қозғалыстарын 

жетілдіру, қағазды 

умаждау арқылы қар 

бүршіктерін жасауға 

болатынын түсіндіру, 

табиғат құбылыстары 

жайында қарапайым 

түсініктер беру, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Ақ ұлпа қарлар.                                                       

Мақсаты: саусақ арқылы 

қардың бейнесін салуды үйрету. 

саусақтың бұлшық еттерін 

дамыту. Бояумен ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу.                                         

 

Мҥсіндеу.                              

Тақырыбы: Аққала                                 

Мақсаты: ақ түсті ермексаздың 

кесегін екі алақанмен 

домалақтау дағдысын осы оқу іс 

– әрекетінде пысықтау, дамыту, 

екі бӛліктен тұратын аққала 

сомдауды, аққаланың бейнесін 

айқындалу үшін қосымша 

заттарды пайдалану үйрету, 

ойын арқылы мүсінеу 

дағдыларын ұштау, баланың 

тілін дамыту, саусақтың ұсақ 

бұлшықеттері қимылын 

жетілдіру, ұқыптылық пен 

тазалыққа тәрбиелеу.   

Ән – кҥй.                      

Тақырыбы: Ғажайып қыс 

Мақсаты:Балаларға әуен 

арқылы  қыс мезгілін 

ӛзгешеліктерін сезіндіру. Әуенді 

айта білуге үйрету. 
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1.Тақырыбы: Жіптің биіктігі (30-40см) 

астынан еңбектеп ӛту (қайталау).                                      

Мақсаты:  Балаларды жіптердің ортасымен 

жүгіруге үйрету, бір тізбекпен жүруге, жүгіруге 

дағдыландыру. Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                  

2.Тақырыбы: Допты бір қолмен оң-сол 

лақтыру.                                                            

Мақсаты:  Балаларға  допты бір қолмен оң-сол 

лақтыруға  үйрету.  Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                               

3.Тақырыбы: Допты бір қолмен оң-сол 

лақтыру (қайталау).                                                             

Мақсаты: Балаларға  допты бір қолмен оң-сол 

лақтыруға  үйрету.  Қимылды ойындарды 

қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың ӛз бетінше жасалатын қозғалыстық 

қызметін тұрақты қолдап отыру, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы:  Киім 

дүкені.   

Мақсаты:  

Балаларды киім 

түрлерімен 

таныстыру, ұл мен 

қыздың киімін 

ажырата білуге 

үйрету. бір - екі–

сӛздермен сӛйлем 

құратып, ауызекі 

сӛйлеу тілдерін 

дамыту. 

Ұқыптылыққа 

баулу.                                                  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Киім 

дүкені.                                                      

Мақсаты: балалардың 

қыстық  түрлі киім 

атауларын атап айтуға 

үйрету, сӛздік қорын 

кеңейту. Сұрақтарға 

жауап бере білуге 

үйрету.  

 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Киімге 

түйме тағып үйренеміз 

(интелектуалды 

ойыншық)                           

Мақсаты: Балалардың 

сенсорлық қабілеттерін 

арттыру. Кӛйлектерге 

түйме қадай білуге 

үйрету, түстерін 

пішіндерін анықтау, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

 

 

 

 

Сурет салу.                                  

Тақырыбы: Орамалды 

безендіру.                                                   

 Мақсаты: қағазға бастырмамен 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру, орамалды 

геометриялық пішіндермен 

безендіруге үйрету. саусақ, қол 

қимыл – қозғалыстары мен 

икемділіктерін дамыту. 

Балаларды әсемдікті кӛре білуге 

тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Аққала.                  

Мақсаты: Әуен арқылы 

балалардың қыс мезгілі туралы 

түсініктерін арттыру. Әуенге сай 

қимылдар жасауға үйрету. 
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1.Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп жатұан 

үстінен жүру.                                                                     

Мақсаты:  Балаларды ирелеңдеп жатқан жіптің 

үстімен жүгіруді және жаттығулар орындағанда 

арақашықтықты сақтауға дағдыландыру. 

Ұйымшылдыққа, шыдамдылыққа тәрбиелеу.  

Дене бітімдерінің дұрыс қалыптасуын 

қадағалау, ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                                   

2.Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп жатқан 

үстінен жүру (қайталау).                                              

Мақсаты: Балаларды ирелеңдеп жатқан жіптің 

үстімен жүгіруді және жаттығулар орындағанда 

арақашықтықты сақтауға дағдыландыру. 

Ұйымшылдыққа, шыдамдылыққа тәрбиелеу.  

Дене бітімдерінің дұрыс қалыптасуын 

қадағалау, ойлау қабілеттерін дамыту.                                                 

3.Тақырыбы: Шығыршықтың ішіне қос аяқтап 

секіру.                                                                  

Мақсаты: Балаларды шығыршықтың ішіне қос 

аяқпен секіруге және жаттығуды орындағанда 

арақашықтықты сақтауға дағдыландыру. 

Шыдамдылыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.                

Дене бітімдерінің дұрыс қалыптасуын 

қадағалау, ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                               

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

ертегісі. 

Мақсаты: ертегіні 

таңдауға деген 

қызығушылықтар

ын арттыру, сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу тілін 

дамыту.  

 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ертегілер 

еліне саяхат. 

(жабайы аңдар. Аю)    

Мақсаты: балаларға 

жабайы аңдар туралы 

түсінік беріп, оның 

ішінде аюмен жақын 

таныстыру. Аюдың не 

себепті жабайы 

аңдардың қатарына 

жататындығын 

түсіндіру, оның 

тіршілігі туралы 

әңгімелеу. Аңдарға, 

қоршаған ортаға 

қамқорлықпен қарауға 

баулу.  

Сенсорика. 

Тақырыбы: Ертегі 

кейіпкері: бауырсақ. 

Мақсаты:балалардың 

саусақ қимыл – 

қозғалыстарын 

жетілдіру, қағазды 

умаждау арқылы белгілі 

бір затты жасауға 

болатынын түсіндіру, 

қағазбен ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу. 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Бауырсақ қалай 

домалайды.                                                          

Мақсаты: оңнан солға қарай 

түзу сызықтар сызуды 

жалғастыру, қарандашпен 

жұмыс істеу дағдыларын бекіту, 

саусақтың бұлшық еттерін 

дамыту, ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу.  

 

Жапсыру.                                                                                           

Тақырыбы: Аққалалар.    

Мақсаты: қыс мезгілі туралы 

түсінік беру. Дайын пішіндерді 

дұрыс орналастыруға үйрету. 

тілдерін дамыту. Саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру.   

Ән – кҥй.                                                                     

Тақырыбы: Ертегілер, 

ертегілер.                                                      

Мақсаты: ертегі әуендерін 

мұқият тыңдап әуен ырғағына 

сай қимылдар жасай білуге 

үйрету. 
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1.Тақырыбы: Шығыршықтың ішіне қос аяқтап 

секіру (қайталау).                                              

Мақсаты: Балаларды шығыршықтың ішіне қос 

аяқпен секіруге және жаттығуды орындағанда 

арақашықтықты сақтауға дағдыландыру. 

Шыдамдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене 

бітімдерінің дұрыс қалыптасуын қадағалау, 

ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                             

2.Тақырыбы: Кегелдер арасымен жүгіру. 

Мақсаты: Балаларды кегелдер арасымен 

жүгіруді  үйрету.  Шыдамдыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау, ойлау қабілеттерін 

дамыту.                                                  

3.Тақырыбы: Кегелдер арасымен жүгіру 

(қайталау).                                                               

Мақсаты: Балаларды кегелдер арасымен 

жүгіруді  үйрету.  Шыдамдыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау, ойлау қабілеттерін 

дамыту.                                                                                                

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Қыс» ӛлең. 

Абдрахман 

Асылбеков.  

Мақсаты: Ақын 

туындыларына 

қызығушылықты, 

кӛтеріңкі кӛңіл 

күйді 

қалыптастыруға 

баулу. Іс – қимыл 

әрекеттердің 

атауы: 

қалтырайды, 

ағарады, қар, қыс, 

үлбіреген, аққала 

сӛздерін қолдану 

арқылы сӛздік 

қорларын кеңейту  

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қысқы 

ағаштар. Шырша.  

Мақсаты: ағаш 

түрлерімен таныстыру. 

Оның ішінде 

шыршаның әдемі болып 

ӛсуі үшін адамдардың 

кӛмегінің қажет 

екендігін балаларға 

түсіндіру. Шыршаны 

суару, түбін тазалау 

сияқты жұмыстар 

туралы түсіндіріп, 

қарапайым еңбек іс – 

әрекетіне 

дағдыландыру.                  

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: Қыс 

мезіліндегі ағаштар. 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ қимыл – 

қозғалыстарын 

жетілдіру, сенсорлық 

қабілеттерін дамыту, 

мақтаны дайын ағашқа 

іліп қыс мезгілінің 

композиция жасау. 

Табиғат құбылыстары 

жайында қарапайым 

түсінік беру, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.  

Сурет салу.                         

Тақырыбы:  Қар жамылған 

ағаштар.                                    

Мақсаты: Саусақ арқылы 

қардың бейнесін салуды үйрету. 

саусақтың бұлшық еттерін 

дамыту, бояумен құыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. Табиғатқа 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Ағаштағы алмалар.  

Мақсаты: Әеннің сӛзіне мән 

беріп жемістерге деген 

сүйіспеншілігін арттыру 

сӛздерді дұрыс айта білуге 

үйрету. (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  дамыту 

(0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: 5-10см биіктіктен секіру 

Мақсаты:  Балаларды биіктіктен секіру және 

жаттығуларды толық, дұрыс орындауға үйрету. 

жаттығулар орындағанда арақашықтықты 

сақтаға дағдыландыру. Шыдамдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                               

2.Тақырыбы: 5-10см биіктіктен секіру 

(қайталау).                                                             

Мақсаты: Балаларды биіктіктен секіру және 

жаттығуларды толық, дұрыс орындауға үйрету. 

жаттығулар орындағанда арақашықтықты 

сақтаға дағдыландыру. Шыдамдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Дене бітімдерінің 

дұрыс қалыптасуын қадағалау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                              

3.Тақырыбы: Доғаның астымен еңбектеу 

Мақсаты:  Балаларды доғаның астымен 

еңбектеп ӛтуге үйрету.  Жаттығу ережелерін 

толық, дұрыс орындауға үйрету.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                            

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Не 

қалай дыбыстайды? 

Мақсаты: 

құстардың сайраған 

дыбыстарын тыңдау 

арқылы әр құстың 

дыбысын ажырата 

білуге үйрету. Д/о 

арқылы сұрақтарға 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Құстарға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.  

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Құстар  

біздің  досымыз. 

Мақсаты: Балаларға үй 

құстары және олардың 

тіршілігі жайлы түсінік 

беру. үй құстарының 

тіршілігі  жайлы сұраққа 

жауап бергізу арқылы 

ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Құстардың табиғатқа, 

адамға келтіретін 

пайдасына тоқталу, үй 

құстарына қамқор болуға, 

оларды күте білуге 

тәрбиелеу.   

Сенсорика.                 

Тақырыбы: Балапандар.              

Мақсаты:балалардың 

саусақ қимыл – 

қозғалыстарын жетілдіру, 

қағазды умаждау арқылы 

балапанды жасауға 

болатынын түсіндіру, 

балапанға қамқорлық 

жасай білуге тәрбиелеу.  

 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:                          

Торғайларға жем шашамыз.                                        

Мақсаты:   фломастер, 

қағазбен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, 

қағаз бетіне нүктелерді 

түсіруді үйрету. ойын 

тәсілдері арқылы ой – 

қиялдарын дамыту. Құстарға 

деген сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу.                                       

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы:                                         

Үй құстарына жем 

шашайық.                                                      

Мақсаты: ермексазды 

шымшып үзіп алу әдісін 

бекіту және домалақ, жұмыр 

мүсін туралы мағлұмат беру, 

ермексазды алақан арасына 

салып домалақтау тәсілдерін 

үйрету, тілдерін дамыту, 

саусақтың бұлшықеттері 

қимылын жетілдіру, үй 

құстарына қамқор болуға 

тәрбиелеу.            

Ән – кҥй.                          

Тақырыбы: Қарлығаш.  

 Мақсаты: Әннің  сӛздерін  

әуенмен бірге айтуға үйрету. 

Құстар туралы түсініктерін 

кеңейту. 
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1.Тақырыбы: Доғаның астымен еңбектеу 

(қайталау).                                                             

Мақсаты:  Балаларды доғаның астымен 

еңбектеп ӛтуге үйрету.  Жаттығу ережелерін 

толық, дұрыс орындауға үйрету.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                         

2.Тақырыбы: Доптарды себетке лақтыру. 

Мақсаты: Балаларға доптарды себетке 

лақтыруды  үйрету.  Жаттығу ережелерін толық, 

дұрыс орындауға үйрету.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                          

3.Тақырыбы: Доптарды себетке лақтыру 

(қайталау).                                                           

Мақсаты:  Балаларға доптарды себетке 

лақтыруды  үйрету.  Жаттығу ережелерін толық, 

дұрыс орындауға үйрету.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                       

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Жеті 

лақ» ертегісі.                                                                                             

Мақсаты: 

балаларды әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен жүріс 

– тұрысына талдау 

жасауға, оларға 

ӛзара мейірімділікті, 

қайырымдылықты 

білдіруге кӛмектесу, 

қабылданған 

ережелерге сәйкес 

баға беруге үйрету.  

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Үй 

жануарларының тӛлдері.                                                  

Мақсаты:  балаларға үй 

жануарларының неліктен 

үй жануарлары деп 

аталуын түсіндіру. 

Олардың аттарын дұрыс 

атап, тӛлдерінің 

дыбыстарын ажырата 

білуге үйрету. үй 

жануарларына қамқорлық 

жасай білуге тәрбиелеу.  

 

Қҧрастыру                  

Тақырыбы: 

Қошақандарға арналған 

үй.                              

Мақсаты: үй 

жануарларымен 

таныстыру қойларлың 

суреттерін кӛрсетіп 

қойларға қоршаулар 

жасау керектігін үйрету. 

Сенсорлық қабілеттерін 

жетілдіру. Тілдерін 

дамыту. Үй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу.   

Сурет салу.                         

Тақырыбы: Қошақанға шӛп 

береміз. 

 Мақсаты:  жасыл түсті 

пайдалана отырып 

шӛптердің суретін салуға 

үйрету, саусақ бұлшық 

еттерін, қол қимыл – 

қозғалыс икемділіктерін 

дамыту, үй жануарларына 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.             

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Қошақаным. 

Мақсаты: Әуен арқылы 

балалардың үй жануарларға 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. Әуенді ән ырғағына 

сай орындауға үйрету. 

(2сағат) 
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1.Тақырыбы: Еденде созылып жатқан арқан 

үстімен жүгіру .                                                     

Мақсаты: Балаларды  еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүгіру  үйрету.  Жаттығу 

ережелерін толық, дұрыс орындауға үйрету.  

Ептілікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                        

2.Тақырыбы: Еденде созылып жатқан арқан 

үстімен жүгіру (қайталау).                                 

Мақсаты:  Балаларды  еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүгіру  үйрету.  Жаттығу 

ережелерін толық, дұрыс орындауға үйрету.  

Ептілікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                                     

3.Тақырыбы: Ілулі заттарға қол тигізіп секіру 

Мақсаты: Балаларды  ілулі тұрған заттарға 

қолын  тигізіп секіруді  үйрету.  Жаттығу 

ережелерін толық, дұрыс орындауға үйрету.  

Ептілікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Секіре білу 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Қоян, 

қонжық.                

Мақсаты: аю мен 

қоянның 

балаларымен, 

олардың сыртқы 

түрлерімен 

таныстыру. 

Суреттер арқылы 2 – 

3 сӛзден  тұратын 

сӛйлем құрату 

арқылы ауызекі 

сӛйлеулерін дамыту. 

Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.   

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жабайы 

аңдар. 

 Мақсаты: Орманда 

мекендейтін жануарлады 

ажырату және тӛлдерін 

атау (түлкі, қоян, аю, 

қасқыр, тиін және т.б). 

немен қоректенетінін неге 

орман аңдары деп 

аталатынын әңгімелеу.   

Сенсорика.             

Тақырыбы: қоянға 

арналған жасыл шӛп.                                                                              

Мақсаты: балаларды 

қағазбен жұмыс жасауға 

үйрету,саусақ қимыл 

қозғалыстарын дамыту, 

жолақ қағаздарды түзу 

қиюға дағдыландыру, 

шӛпті жұлуға 

болмайтынын түсіндіру.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Маймақ маң – 

маң басады.                                                                                   

Мақсаты: аюдың ізін 

қылқаламмен, қарандашпен 

үлкен және кіші дақ түсіру 

арқылы салуға үйрету. 

жұмыс барысында 

балалардыың ӛз алдына жеке 

дербесәрекет етуі мен 

белсенділігін дамыту, қыс 

мезгілінде аңдарға, жан – 

жануарларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу.                                          

Жапсыру.                          

Тақырыбы: Балық.              

Мақсаты: балаларға 

балықтар туралы мағлұмат 

беру. Дайын пішіндерден 

балық жапсыруға үйрету. 

Тілдерін дамыту. Саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.     

Ән – кҥй.                      

Тақырыбы: Қояным.                   

Мақсаты: Әуен ырғағына 

сай қимылдар жасап, жабайы 

жануарларға деген 

сүйіспеншілігін арттыру  
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1.Тақырыбы: Ілулі заттарға қол тигізіп секіру 

(қайталау).                                                              

Мақсаты: Балаларды  ілулі тұрған заттарға 

қолын  тигізіп секіруді  үйрету.  Жаттығу 

ережелерін толық, дұрыс орындауға үйрету.  

Ептілікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Секіре білу 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

2.Тақырыбы: Ирек жолмен жүгіру.                    

Мақсаты: Балаларды ирелеңдеген жолмен 

жүруді үйрету.  Жаттығу ережелерін толық, 

дұрыс орындауға дағдыландыру.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

3.Тақырыбы: Ирек жолмен жүгіру (қайталау).                                                              

Мақсаты:  Балаларды ирелеңдеген жолмен 

жүруді үйрету.  Жаттығу ережелерін толық, 

дұрыс орындауға дағдыландыру.  Ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.                                                

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Балбұлақ» ӛлең. 

Мақсаты: 

кӛрнекіліктер 

арқылы ӛлеңді 

мәнерлеп оқуға және 

есте сақтауға, 

барлық дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

үйрету.   

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Мӛлдір су. 

Мақсаты: балаларға 

судың адам үшін де, 

жалпы тіршілік үшін де 

қажет екендігін 

түсіндіру.суды үнемдеп 

пайдалану, суды ластауға 

болмайтындығы жӛнінде 

түсініктерін 

қалыптастыру. табиғат 

байлығына қамқор бола 

білу дағдыларын 

жетілдіру.    

Қҧрастыру                 

Тақырыбы: Кӛңілді 

балықшылар.                

Мақсаты: балаларды 

әртүрлі тәсілдермен судан 

затты алу дағдысына 

жаттықтыру, сумен ойын 

ойнату арқылы жағымды 

сезімді жеткізу, 

балаларды судың 

қасиеттерімен таныстыру, 

сумен ойналатын ойындар 

үшін керек жабдықтарды 

даярлауға, оны жинауға 

балаларды үйрету, 

саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу.  

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Балықтар 

жүзеді. 

Мақсаты: езілген бояуды 

жүргізу арқылы қағаз бетін 

толық бояуға үйрету, 

қылқаламмен жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту, 

бояумен жұмыс істеуге деген 

қызығушылығын және ӛз 

жұмысына деген қуаныш 

сезімін ояту.  

 Ән – кҥй.                                             

Тақырыбы: Жау – жау 

жыңбыр.                                   

Мақсаты: Әуенді тыңдай 

білуге, әуенге сай қимылдар 

жасауға, әнді жаттқа айта 

білуге үйрету. (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Түзу бағытта 10-15см заттарды 

аттап ӛту.                                                              

Мақсаты: Балаларды түзу бағытта қойылған 

заттарды аттап ӛтуге  үйрету, әрекет 

қабілеттерін арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.  

2.Тақырыбы: Түзу бағытта 10-15см заттарды 

аттап ӛту (қайталау).                                          

Мақсаты:  Балаларды түзу бағытта қойылған 

заттарды аттап ӛтуге  үйрету, әрекет 

қабілеттерін арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.                                               

3.Тақырыбы: Допты жоғары лақтыру. 

Мақсаты: Балаларға допты жоғары лақтыруды 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттерін арттыру.  

Қимылды ойындарға қызығушылықпен  

қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Тұлғаның үйлесімді дамуын 

қалыптастыру.                                                                                             

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Мерекеңізбен  

анашым.                               

Мақсаты: 

Мерекелер  туралы 

білімін 

қалыптастыру, 

анаға деген 

құрметін, балалық 

сезімдерін сӛз 

арқылы жеткізе 

білуді дамыту.  

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 
Мерекеңмен анашым.                                         

Мақсаты: мереке 

туралы түсінік беру, 

үлкенді құрметтеуге 

баулу. Мерекеге 

тақпақтар айту арқылы 

балалардың тілдерін 

дамыту. 

Қайырымдылыққа 

баулу.  

Сенсорика. 

Тақырыбы: Анама 

арналған орамал.  

Мақсаты: балаларға 

аналар мерекесі туралы 

мағлұмат беру. қағазға 

(қошқармүйіз) оюларын 

орналастыруды үйрету. 

тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Балаларды 

ананы қадірлеуге, 

құрмет кӛрсетуге 

тәрбиелеу.   

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Анамның бейнесі.                                             

Мақсаты: балаларды дӛңгелек, 

үшбұрыш, тӛртбұрыш 

пішіндерді саусақпен салуға 

және ӛз жұмысының нәтижесіне 

қызығушылықпен қарауға 

үйрету. іс – әрекет арқылы 

қимыл – қозғалыстарын дамыту, 

құммен ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу.  

Мҥсіндеу.                             

Тақырыбы: Анама арналған 

гүлдер.                                                                          

Мақсаты: балаларға мереке 

туралы мағлұмат беру, 

ермексаздан домалақ пішін 

жасап, пішіннен гүл жасауға 

үйрету, балалардың 

шығармашылық, танымдық ой – 

қабілеттерін, тілдерін дамыту, 

саусақ ұсақ бұлшық еттерінің 

қимылын жетілдіру. 

Ән – кҥй.                                           

Тақырыбы:  Анашым, анам.                        

Мақсаты:Әуен арқылы 

аналарына деген сүйіспеншілігін 

арттыру. Ән ырғағына сай 

қимылдар жай білуді 

жалғастыру. 
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1.Тақырыбы: Допты жоғары лақтыру 

(қайталау).                                                               

Мақсаты:  Балаларға допты жоғары лақтыруды 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттерін арттыру.  

Қимылды ойындарға қызығушылықпен  

қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Тұлғаның үйлесімді дамуын 

қалыптастыру.                                                                                                                                          

2.Тақырыбы: Еденде жатқан арқан үстімен 

түзу жүру.                                                             

Мақсаты: Балаларды еденде жатқан арқан 

үстімен түзу жүруге үйрету. Іс – әрекет 

қабілеттерін арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен  қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.                                                   

3.Тақырыбы: Еденде жатқан арқан үстімен 

түзу жүру (қайталау).                                     

Мақсаты: Балаларды еденде жатқан арқан 

үстімен түзу жүруге үйрету. Іс – әрекет 

қабілеттерін арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен  қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.                                                                                                 

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

«Кӛктем сәні» 

ертегісі. 

Мақсаты:балалар

ды ертегіні 

түсініп, мазмұнын 

мәнерлі айтуға 

үйрету. Сӛйлеуге, 

әңгімелей білуге 

үйрету. балаларды 

ертегі желісі 

арқылы 

еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Кӛктемгі 

табиғат.                                                     

Мақсаты: кӛктемгі 

табиғатты бақылатып, 

оның ерекшеліктерін 

түсіндіру. Сурет 

бойынша сӛйлем құрап, 

байланыстырып 

сӛйлеуге дағдыландыру. 

Табиғатты аялауға 

баулу.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Анама 

арналған пірәйнік. 

Мақсаты: балаларды 

қамырмен жұмыс 

жасауға үйрету, 

балалардың ой – ӛрісін 

арттыру мақсатында 

қамырдың кішкене 

бӛлігін алақанмен 

тікесінен қимылдату 

арқылы домалақ пішін 

жасауды және саусақпен 

жай ғана басуды үйрету, 

балалардың ойлау 

қабілетін арттыру, тіл 

байлығын дамыту, ұсақ 

бӛлшектермен жұмыс 

жасауға үйрету, ана – 

әжелеріне деген 

сүйіспеншілікке, 

бауырмалдыққа баулу. 

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Жау – жау жаңбыр.                                                          

Мақсаты: сызықтарды қағаз 

бетіндегі кеңістікті дұрыс 

пайдалана отырып түсіруге 

жаттықтыру, балаларды табиғат 

құбылыстарын бақылай отырып 

ӛз сезімдерін іс – әрекетте бере 

білуге үйрету. Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.                                          

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Кӛктем.  

Мақсаты: Әуен арқылы 

балаларға кӛктем мезгілі туралы 

түсінік беру. әуенді жатқа айта 

білуге үйрету (2сағат) 
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1.Тақырыбы: Гимнастикалық орындық үстімен 

қолды белге ұстап жүгіру.                                  

Мақсаты: Балаларды гимнастикалық орындық 

үстімен жүруге  үйрету. Іс – әрекет қабілеттерін 

арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен  қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.                                                                                                                                               

2.Тақырыбы: Гимнастикалық орындық үстімен 

қолды белге ұстап жүгіру (қайталау).                 

Мақсаты:  Балаларды гимнастикалық орындық 

үстімен жүруге  үйрету. Іс – әрекет қабілеттерін 

арттыру.  Қимылды ойындарға 

қызығушылықпен  қатысуға тәрбиелеу. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту. Тұлғаның үйлесімді 

дамуын қалыптастыру.                                               

3.Тақырыбы: Қойылған заттар арасымен 

еңбектеу.                                                            

Мақсаты: Балаларды тепе – теңдік сақтай 

білуге, кедергілерді қозғамай еңбектеп ӛтуге 

үйрету. Ептілікке баулу. Суыққа тӛзімді, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Жаттығу ережелерін 

және жаттығуларды толық орындауға үйрету. 

Шыдамдылыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Ойлау қабілеттерін дамыту.                                                  

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

Наурыз  мерекесі. 

Мақсаты: 

шығарманың 

мазмұнын ұғынуға 

кӛмектесу, 

мейрам, наурыз 

және т.б жаңа 

сӛздердің 

мағынасын 

түсіндіру.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:                                         
Наурыз  келді.                                             

Мақсаты: Наурыз 

мерекесінің басқа 

мерекелерден 

ерекшелігін түсіндіру. 

Мерекелік тілектер, 

дәстүрлер туралы 

түсінік беру. балаларды 

халқымыздың салт – 

дәстүрін қадірлей білуге 

тәрбиелеу.  

Сенсорика.                 

Тақырыбы: Наурыз 

мерекесіне бӛрікті 

сәндейміз.                 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық бас киімі 

бӛрікпен таныстыру. 

Бӛрікке ою – ӛрнекті 

орналатыруды үйрету. 

тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Мерекелік отшашу.                                                             

Мақсаты: мерекелік 

отшашудың әдемілігін сурет 

арқылы жеткізуге, отшашудың 

суретін салуға үйрету, бояумен 

жұмыс істеу тәсілдерін 

жетілдіру, әдемілікті сезіне 

білуге тәрбиелеу.  

 

Жапсыру.                                            

Тақырыбы: Наурыз мерекесіне 

бӛрікті сәндейміз.                   

Мақсаты:Қазақтың ұлттық 

баскиімі – бӛрікпен таныстыру. 

Бӛрікке ою – ӛрнекті 

орналастыру үйрету. тілдерін 

дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын жетілдіру. 

Бір – біріне кедергі жасамауға 

тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                                            

Тақырыбы: Наурыз.                      

Мақсаты: Балаларға мерекелік 

кӛіл күй сыйлау. Әнді әуенімен 

жатқа айта білуге жаттықтыру. 
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1Тақырыбы: Қойылған заттар арасымен 

еңбектеу (қайталау).                                         

Мақсаты: Балаларды тепе – теңдік сақтай 

білуге, кедергілерді қозғамай еңбектеп ӛтуге 

үйрету. Ептілікке баулу. Суыққа тӛзімді, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. Дене бітімдерінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Жаттығу ережелерін 

және жаттығуларды толық орындауға үйрету. 

Шыдамдылыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                               

2.Тақырыбы: Допты жерге ұрып ышыртып 

ұстап алу.                                                                          

Мақсаты: Балаларға баяу және жылдам жүруді, 

допты қағып, ұстап алуды үйрету. Іс – әрекет 

қабілеттілігін арттыру. Ептілікке, 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды ойындарға 

деген қызығушылықтарын арттыру. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту.                                                 

3.Тақырыбы: Допты жерге ұрып ышыртып 

ұстап алу (қайталау).                                                                          

Мақсаты: Балаларға баяу және жылдам жүруді, 

допты қағып, ұстап алуды үйрету. Іс – әрекет 

қабілеттілігін арттыру. Ептілікке, 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды ойындарға 

деген қызығушылықтарын арттыру. Ойнау, 

ойлау қабілеттерін дамыту                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

кӛгершін» әңгіме. 

Спандияр Кӛпеев.  

Мақсаты: 

балаларды әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

жүріс – тұрысын 

талдауға, 

құмырсқаның 

еңбекқорлығын 

кӛгершіннің 

бейбітшілік  құсы 

екенін айтып 

түсіндіру, сӛздік 

жұмыстар жүргізу.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жәндіктер.                            

Мақсаты: жәндіктер 

әлемімен таныстыру. 

Ара, құмырсқа ӛзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. Балдың 

денсаулыққа пайдасы 

туралы, құмырсқаның 

еңбекқорлық қасиетін 

түсіндіру. Жәндіктерге 

деген қамқорлық 

сезімдерін тәрбиелеу.  

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Кӛбелек 

(танграмм)                   

Мақсаты: Балаларды 

кӛбелекпен таныстыру, 

кӛбелек туралы 

білімдерін кеңейту. 

Танграм тәсілімен 

кӛбелек құрастыру. 

Қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін дамыту.  

Сурет салу.                            

Тақырыбы: Шӛптегі қанқыз. 

Мақсаты: балаларға шӛпті 

бояуды сүйкей жағу тәсәлі 

арқылы салуды үйретуді 

жалғастыру, шӛпті бейнелегенде 

оның толық бетті қамтуын 

қадағалау, сурет салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру, 

табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Кӛбелек. 

Мақсаты: Ән арқылы 

балалардың жәндіктер туралы 

түсініктерін кңейту. Әнді 

қызығушылықпен орындауға 

жаттықтыру, әнге сай қимылдар 

жасауға үйрету. (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Гимнастикалық таяқшадан 

секіру.                                                                  

Мақсаты: Балаларды  баяу және жылдам 

жүруді гимнастикалық таяқшадан секіруді 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттілігін арттыру. 

Ептілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Ойнау, ойлау қабілеттерін дамыту                                                                                            

2.Тақырыбы: Гимнастикалық таяқшадан 

секіру (қайталау).                                                   

Мақсаты: Балаларды  баяу және жылдам 

жүруді гимнастикалық таяқшадан секіруді 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттілігін арттыру. 

Ептілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Ойнау, ойлау қабілеттерін дамыту                                                                                                                                          

3.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

еңбектеу.                                                               

Мақсаты: Белгіленген жерге дейін еңбектеуді 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттілігін арттыру. 

Ептілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Ойнау, ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қуыршақты 

шомылдырып 

ұйықтатамыз. 

Мақсаты:балалар

ға дұрыс жуыну 

ережелерін үйрету, 

киімдерді ретімен 

шешуді, 

киімдердің атын 

атай білуге үйрету. 

қимыл – әрекетті 

білдіретін сӛздерді 

меңгерту. 

Еңбекқорлыққа, 

тазалыққа баулу. 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Дәрігер. 

Мақсаты: балаларға 

дәрігер мамандығының 

не үшін қажет екендігін 

түсіндіру. Ойын 

барысында қарапайым 

сӛйлем құрып, оны 

түсініп, қайталай білуге 

үйрету. Дәрігер еңбегін 

құрметтеуге тәрбииелеу.  

Сенсорика                

Тақырыбы: 

Шынықтыру құралы 

мұнара.                       

Мақсаты: балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға үйрету, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтің ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

мұнараны құрастыра 

білуге үйрету.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:   Менің суретші 

қолдарым.                                                                    

Мақсаты:  балаларға берілген 

бояуларға  қолдарын алақанмен 

сурет  салуға үйрету, қолдың  

икемділігін арттыру. Ӛз 

жұмысының нәтижесіне 

қызығушылықпен қарауға және 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылыққа деген 

қызығушылықтарын арттыру.                                        

Мҥсіндеу.                                                                  

Тақырыбы: Шынығу құралы: 

доп.                                               

Мақсаты: ермексазды шымшып 

алу әдісі және домалақ, жұмыр 

мүсін туралы мағлұмат беру, 

ермексазды алақан арасына 

салып домалақтау тәсілдерін 

меңгерту, тілдерін дамыту, 

саусақтың ұсақ бұлшықеттерінің 

қимылын жетілдіру, 

ойыншықтармен ұқыпты 

ойнауға тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                                   

Тақырыбы: Топ – топ басайық.                                

Мақсаты: Әннің ырқанына сай 

қимылдар жасап, дене 

мүшелерін атай білуге үйрету. 
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1.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

қосақтасып жүгіру (қайталау).                            

Мақсаты:  Белгіленген жерге дейін еңбектеуді 

үйрету. Іс – әрекет қабілеттілігін арттыру. 

Ептілікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу. Қимылды 

ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Ойнау, ойлау қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                       

2.Тақырыбы: Ұсақ заттарды 1м қашықтықта 

лақтыру.                                                              

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.                                                 

3.Тақырыбы: Ұсақ заттарды 1м қашықтықта 

лақтыру (қайталау).                                            

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.                                                                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: Мен 

ғарышкер 

боламын. 

Мақсаты: 

балаларға ғарыш 

әлемі жайлы 

түсінік беру, 

ғарыш әлемі және 

оның құпия 

сырларына деген 

қызығушылықтар

ын қалыптастыру. 

ғарышкерлерге 

деген құрмет 

сезімдерін 

тәрбиелеу. ӛз 

ойларын айта 

білуге үйрету.  

 

 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ғарыштар 

әлеміне саяхат. 

Мақсаты: балаларға 

ғарыш әлемі жайлы 

түсінік беру, ғарыш 

әлемі және оның құпия 

сырларына деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

ғарышкерлерге деген 

құрмет сезімдерін 

тәрбиелеу. ӛз ойларын 

айта білуге үйрету.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Зымыран. 

Мақсаты:Кӛлік түрлері 

туралы түсінік беру. 

Зымыранмен таныстыру 

танграм тәсілімен 

зымыран құрастыруға 

үйрету. Балалардың 

сенсорлық қабілеттерін 

арттыру, құыптылыққа 

баулу.  

Сурет салу.                                                                                        

Тақырыбы: Әуе шарлары.                                                                                          

Мақсаты: қарандашты үш 

саусағымен дұрыс ұстай 

отырып, ирек сызықтар салу 

дағдысын бекіту, саусақ 

икемділіктерін, бейнелеу 

ӛнеріне деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Балаларды ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Мен ғарышкер 

боламын.                                     

Мақсаты:  Әннің мағынасын 

түсіндіріп әнге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Әуенге сай қимылдар жасау. 

(2сағат) 
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1.Тақырыбы: Аяқ ұшымен жүру.                    

Мақсаты:  Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Қимыл – қозғалыс 

ойындарына деген қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                             

2.Тақырыбы: Аяқ ұшымен жүру (қайталау). 

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Қимыл – қозғалыс 

ойындарына деген қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                                                                           

3.Тақырыбы: Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру.                                      

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Спорт ойындарына деген 

қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                                                                    

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Кӛрсет және 

қайтала. 

Мақсаты: тазалық 

бұйымдармен 

таныстыру. Сүлгі, 

сабын сӛздерін 

қатыстырып 2 – 3 

сӛзден тұратын 

сӛйлем құрастыра 

білуге үйрету. 

Балаларды таза 

жүруге үйрету. 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Кӛрсет 

және қайтала.                                

Мақсаты: Балаларға 

тазалық бұйымдарымен 

таныстыру, олардың 

қажеттілігі туралы 

түсіндіру. Таза жүруге 

үйрету.  

Сенсорика 

Тақырыбы: Тазалық 

таза баланың досы  

(сабын).                        

Мақсаты: балалардың 

тазалық құралдары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Қағазбен 

жұмыс жасауға үйрету, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтың ұсынған 

шарты бойынша екі 

бӛліктен тұратын 

сабынның суретін 

кеңістікте дұрыс 

орналаста отырып 

құрастыра білуге 

үйрету.    

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Сүлгіні безендіру.                                       

Мақсаты: қағазға бастырмамен 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру, сүлгіні 

геометриялық пішіндермен 

безендіруге үйрету.                                         

 

Жапсыру.                                  

Тақырыбы: Зымыран. 

Мақсаты:балаларға ұшақ 

туралы мағлұмат беру.  

Зымыранды  берілген 

пішіндерден жапсыру. Тілдерін 

дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын жетілдіру. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Ән – кҥй.                                      

Тақырыбы: Суды жақсы 

кӛремін, таза болып жүремін.                      

Мақсаты: әуен арқылы 

балаларға тазалық 

құралдарымен таныстырып 

түсініктерін кеңейту. 
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1.Тақырыбы: Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру (қайталау).                                      

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Спорт ойындарына деген 

қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                                                                                                                   

2.Тақырыбы: Допты 1м қашықтықтағы қақпаға 

домалату.                                                            

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Спорт ойындарына деген 

қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                                                                                                                  

3.Тақырыбы: Допты 1м қашықтықтағы қақпаға 

домалату (қайталау).                                              

Мақсаты: Негізгі қимыл жаттығуларын 

орындау тәртібін үйрету. Қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру. Денсаулығы мықты, 

шымыр азамат тәрбиелеу. Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Спорт ойындарына деген 

қызығушылықтарын дамыту.                                                                                                                                                                                                                                   

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

Жемістер жыры 

(ӛлең).                                                    

Мақсаты: 

коммуникативті 

дағдыларын 

дамыту. 

Жемістерді (алма, 

ӛрік, қара ӛрік, 

шие) атау 

барысында 

балалардың сӛздік 

қорын жетілдіру. 

Жемістер туралы 

жалпы түсініктерін 

кеңейту. Жеміс 

пен кӛкӛністің 

айырмашылығын 

ажырата білу.  

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Кӛкӛністер 

қызанақ, қияр.  

Мақсаты:кӛкӛністер 

олардың түстерін, неге 

кӛкӛніс деп аталатынын 

түсіндіру. Қияр мен 

қызанақтың адамға 

пайдасы туралы 

әңгімелеу. Кӛкӛністі 

күтіп – баптауға баулу.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Кӛкӛністер 

(қиылған суреттер).                 

Мақсаты: балааларға 

кӛкӛністер туралы 

мағлұмат беру. 

сенсорлық қабілеттерін, 

бӛлшектерден бүтінді 

шығару дағдысын 

дамыту, қол 

қимылының икемділігі 

мен кӛз арқылы бейнені 

жүргізу дағдысын 

дамыту, суретте 

бейнеленген затты 

тануға және оны атауға 

үйрету, сәйкес 

суреттерді табу, ұсақ 

қол моторикасын 

жетілдіру. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.   

Сурет салу.                              

Тақырыбы:  Жемістер алма.                                         

Мақсаты: балаларды 

жемістермен таныстыру, 

жемістердің пайдасы туралы 

әңгімелеу. Қағаз бетін дұрыс 

бағдарлап алманың бейнесін 

бояй білуге, ұқыпты жұмыс 

жасауға үйрету.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Алма.                     

Мақсаты: Балаларға жемістер 

туралы түсінік беріп, пайдасы 

туралы әңгімелеу. Әуенді жатқа 

айта білуге баулу. (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сӛйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Кӛркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Кішкентай доппен кегельдермен 

арасмен ирелеңдеп жүгіру.                                    

Мақсаты:  Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Кішкентай 

доптармен кегельдер арасымен ирелеңдеп 

жүгіруді үйрету. Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Жүгіру кезінде дұрыс тыныс 

алуларын қадағалау. Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                               

2.Тақырыбы: Кішкентай доппен кегельдермен 

арасмен ирелеңдеп жүгіру (қайталау). 

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Кішкентай 

доптармен кегельдер арасымен ирелеңдеп 

жүгіруді үйрету. Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Жүгіру кезінде дұрыс тыныс 

алуларын қадағалау. Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                

3.Тақырыбы: Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу.                                                             

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеуді үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау. Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                               

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Екі 

дос» Қ.Мырза 

Әли.                                                                  

Мақсаты: 

құрдастарымен 

қарым – қатынас 

жасау ережелерін 

сақтауға үйрету, 

ойында және 

қарым – қатынаста 

сыпайылық 

кӛрсете алуға 

кӛмектесу, ӛзара 

сыйластыққа 

тәрбиелеу.  

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Тату 

доспыз бәріміз.  

Мақсаты:балаларға 

достық, татулық, бірлік 

ұғымдарын түсіндіру. 

Ӛзара татулық 

сезімдерін дамыту. 

Достықты қадірлей 

білуге тәрбиелеу.  

Сенсорика                

Тақырыбы: Досыма 

арналған  пойыз.                                                        

Мақсаты: балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға үйрету, 

олардың түсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата алуға 

дағдыландыру, 

педагогтың ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

пойыз құрастыра білуге 

текшені, кірпішті 

бірбірінен ажырата 

білуге үйрету.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Досыма арналған 

түрлі – түсті моншақтар.  

Мақсаты: саусақ немесе 

бастырма арқылы моншақтың 

суретін салуға үйрету. бояумен 

ұқыпты жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру, 

әдемілікті, әсемдікті сезіне 

білуге тәрбиелеу.  

Мҥсіндеу.                                

Тақырыбы: Кӛгершін.                                                      

Мақсаты: Құстар туралы 

балаларға мағлұмат беру. 

Баральеф тәсілімен кӛгершін 

жасауға үйрету. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Тілдерін дамыту. 

Қолдың ұсақ бұшық еттерінің 

қимылдарын жетілдіру.  

Ән – кҥй.                                                           

Тақырыбы: Тату доспыз 

бәріміз.                                       

Мақсаты: Балалардың достық 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Әнді жатқа айтып, ырғағына сай 

қимылдар жасау.   
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1.Тақырыбы: Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу (қайталау).                                                

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеуді үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау. Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                               

2.Тақырыбы: Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен 

жүгіру.                                                                  

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Түзу сызық 

үстімен аяқ ұшымен жүгіруді үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Дене 

бітімдерін дұрыс, тік ұстауларын дамыту. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.                                                               

3.Тақырыбы: Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен 

жүгіру (қайталау).                                            

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Түзу сызық 

үстімен аяқ ұшымен жүгіруді үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Дене 

бітімдерін дұрыс, тік ұстауларын дамыту. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.                                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 
«Атасының 

ақылы»  әңгіме. С. 

Сейтенов.                       

Мақсаты:  Үлкен 

адамның айтқан 

нақыл сӛздеріне 

кӛңіл бӛлдіру. 

Үлкен адамдарды 

әрқашан тыңдауға 

үйрету. 

үлкендермен 

бірлесіп шешім 

қабылдауға 

дағдыландыру.  

 

 

  

Жаратыллыстану. 

Тақырыбы:  
Менің атам - майдангер. 

Мақсаты: Жеңіс күні 

туралы түсінік беру. 

батыр аталарымыз бен 

апаларымыздың 

ерліктерімен 

таныстыру. Балаларды 

ұлтжандылыққа, 

отансүйгіштікке 

тәрбиелеу, елін, жерін 

сүйетін батыл азамат 

болуға баулу.  

 

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: 

Жұлдызша. 

Мақсаты:балаларға 

жұлдызша туралы 

түсінік беру. Түрлі – 

түсті қағаздардан 

жұлдызша жасай білуге 

үйрету. Ұқыптылыққа, 

ыждағаттылыққа  

тәрбиелеу. 

 

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Атама арналған 

жұлдыз.                                       

Мақсаты: балалардың мереке 

туралы түсініктерін кеңейту,  

бояумен жұмыс істеу тәсілдерін 

жетілдіру, әдемілікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. Үлкендерді 

құрметтеуге баулу.  
 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Отан қорғаушылар. 

Мақсаты: Балалардың ән 

арқылы патриоттық сезімдерін 

ояту. Әнді жатқа айтып 

мағынасын түсіндіру.(2сағат)  

 

.                                    
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1.Тақырыбы: 1-10см биіктікте кӛтеріле 

ӛрмелеу.                                                               

Мақсаты:   Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. 1-10см 

биіктікте кӛтеріле ӛрмелей білуді  үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.  Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                          

2.Тақырыбы: 1-10см биіктікте кӛтеріле 

ӛрмелеу (қайталау).                                            

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. 1-10см 

биіктікте кӛтеріле ӛрмелей білуді  үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.  Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                                           

3.Тақырыбы: Допты қос қолмен торға 

лақтыру.                                                                

Мақсаты:  Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Допты қос 

қолмен  торға лақтыруды үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.  Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                                          

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Бақбақ  гүлдері. 

Мақсаты: 

Гүлдермен 

таныстыру, 

ӛсімдіктердің 

бӛліктері туралы 

түсінік беру 

(сабағы, 

жапырағы, гүлі). 

Суару тәсілдеріне 

назар аудару, 

ӛсімдіктерге күтім 

жасауға баулу.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Дала 

бӛлме гүлдері. Фикус 

гүлі                                                           

 Мақсаты:гүлге деген 

қамқорлық сезімдерін 

ояту. Дала гүлдерімен 

бӛлме гүлдерінің 

айырмашылығын 

түсіндіру. Олардың 

қалай ӛсіп – ӛнетіні 

жӛніндегі білімдерін 

кеңейту. Бӛлме 

гүлдерінің бірі – фикус 

гүлімен таныстыру. 

Сӛздік қорларын 

молайту. Гүлдерді күтіп 

баптауға үйрету.  

Сенсорика. 

Тақырыбы: 

Қызғалдақты 

құрастырамыз. 

Мақсаты: балаларды 

қағазбен жұмыс жасауға 

үйрету, саусақ қимыл – 

қозғалыстарын дамыту. 

Қызғалдақ  гүлін жасай 

білуге қызығушылығын 

арттыру, гүлдерді 

жұлмауға, күтіп 

баптауға, қамқорлық 

жасай білуге тәрбиелеу.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Егістіктегі 

бақбақтар.                                        

Мақсаты:  балаларды 

егістіктегі ӛсіп тұрған бақбақ 

гүлінің пішінін, әдемілігін сурет 

арқылы жеткізуге үйрете 

отырып, бояумен жұмыс істеу 

біліктіліктерін жетілдіру, 

шығармашылықтарын дамыту, 

табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу.                                        

Жапсыру.                             

Тақырыбы: Гүлдер.              

Мақсаты: Гүлдер  туралы 

түсінік беру.  Геометриялық 

пішіннен (дӛңгелек) гүл 

құрастыру. Тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға тәрбиелеу.     

Ән – кҥй.                                                             

Тақырыбы: Аялайық  гүлдерді.                                      

Мақсаты: Әуен арқылы 

балалардың табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 
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1.Тақырыбы: Допты қос қолмен торға лақтыру 

(қайталау).                                                                

Мақсаты: Жаттығуларды орындау алдында 

балалардың икемдігін дайындау. Допты қос 

қолмен  торға лақтыруды үйрету. 

Ұйымшылдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жүгіру кезінде дұрыс тыныс алуларын 

қадағалау.  Дене бітімдерін дұрыс, тік 

ұстауларын дамыту.                                                                                                                                           

2.Тақырыбы: Кішкентай қапшықты тӛбесіне 

қойып, тақтай үстімен жүру.                              

Мақсаты: Балаларға қапшықты тӛбесіне қойып 

жүруге үйрету. Жаттығулар ережесін дұрыс 

орындауға дағдыландыру. Денсаулығы шымыр 

азамат етіп тәрбиелеу. Ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру. Есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін дамыту.  

3.Тақырыбы: Арқан астынан  еңбектеп  ӛту. 

Мақсаты: Балаларды арқан астынан еңбектеп 

ӛту кезінде арақашықтықты сақтай білуге 

үйрету. Бір – біріне кедергі жасамауларын 

қадағалау.  Денсаулығы шымыр азамат етіп 

тәрбиелеу. Ойынға деген қызығушылықтарын 

арттыру. Есте сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту.                                                            

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Жазда» ӛлең. 

Нәсіпбек Айтов.  

Мақсаты: Жаз 

мезгілі жайлы 

ойларын кеңейту, 

жайқалған жаз,  

жазғы қызықтар 

туралы түсінік 

бере отырып, 

сӛздік қорларын 

байыту. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Алақай 

жаз келді (үлкендер 

еңбегін бағалау). 

Мақсаты: әсем табиғат 

аясында кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін еске 

түсіріп, айналада болып 

жатқан құбылыстар 

жайлы түсінік беру. 

үлкендердің еңбегі 

туралы түсіндіру. 

Табиғаттың әдемілігін 

сезініп, оны аялай 

білуге, қорғауға, 

қайырымдылыққа 

тәрбиелеу.    

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Бақбақ 

гүлдер.                         

Мақсаты: бақбақ гүлі 

туралы түсінік беру. 

бақбақты геометриялық 

пішіннен (дӛңгелек) 

құрастыру. Тілдерін 

дамыту. Саусақтың ұсақ  

бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу.  

Сурет салу.                              

Тақырыбы: Күн  жарқырап тұр. 

Мақсаты: балаларға алақан мен 

саусақтар кӛмегімен күн 

бейнесін салу әдісін үйрету, 

саусақ бұлшық еттерін және 

қимыл – қозғалыстарын 

жетілдіру, бояумен ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу.  

 

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жаз.                       

Мақсаты: Әуен арқылы жыл 

мезгіліне сай ӛзгерістермен 

таныстыру. Жатқа айтуға әуенге 

сай қимылдар жасауға үйрету. 

(2сағат) 

 


