
МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ҦЙЫМДАРДА  МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ТӘРБИЕ  МЕН  ОҚЫТУДЫҢ  ҤЛГІЛІК  ОҚУ  

БАҒДАРЛАМАСЫН  ІСКЕ  АСЫРУ  БОЙЫНША  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР.                                                                                                                                                                                                                                       
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 Денсаулық.                                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  

әдебиет (0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Бір қатар тізбекпен баяу 

және жылдам жүру.                                                                

2.Тақырыбы: Бір қатар тізбекпен баяу 

және жылдам жүру. (қайталау)                                                        

 3.Тақырыбы: Қол ұстасып шеңбер 

жасау.    

Сӛйлеуді 

дамыту. 

Тақырыбы: 

Біздің балалар 

қайда екен?  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Балабақша 

өз үйім.                          

 

Сенсорика .              

Тақырыбы: Маманға доп 

жасап береміз.                .  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Балабақшадағы 

менің қағаз, қарандашым.  

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Біз аспазшымыз:  

бәліштер.                                                       

   

Ән – кҥй.                                                          

Тақырыбы: Менің балабақшам.                                
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1. Тақырыбы: Қол ұстасып шеңбер 

жасау (қайталау)                                                                                                                   

2.Тақырыбы: Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу және жылдам жүру.                                                                  

3.Тақырыбы: Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу және жылдам жүру 

(қайталау)                                                

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Қ.Мырза Әли 

өлеңі.      

   

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Менің 

ойыншықтарым.  

 

 

Қҧрастыру.                 

Тақырыбы: Қуыршаққа 

арналған тартулар.                 

Сурет салу.                           

Тақырыбы:  Қуыршақ Сәуленің 

көйлегін сәндейміз.                                       

 

Ән – кҥй.                                       

Тақырыбы: Менің ойыншығым. 

(2 сағат) 
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1. Тақырыбы: Бір орында тұрып қос 

аяқтап секіру.                                                                        

2.Тақырыбы: Бір орында тұрып қос 

аяқтап секіру (қайталау).                                                                    

3.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

(2-3м) еңбектеу.                                                                       

Сӛйлеуді 

дамыту. 

Тақырыбы: 

Менің сүйікті 

ойыншығым  

машина.                

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Абайла 

балақай.  .  

Сенсорика.             

Тақырыбы: Машина.                                           

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Ұзын жолдар.                                          

Жапсыру.                            

Тақырыбы: Ойыншық  машина .                                      

.                            

 

Ән – кҥй.                                                       

Тақырыбы: Бағдаршам.                                          
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1.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

(2-3м) еңбектеу (қайталау).                                                        

2.Тақырыбы: Таяқшалардан(3-

4)аттап жүру.                                                                                                                                          

3.Тақырыбы: Таяқшалардан(3-

4)аттап жүру (қайталау)                                                                                                                                          

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Дәрігер 

Айболит» 

ертегісі.   

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

Мамандықтың  бәрі 

жақсы.                                 

 

 

Қҧрастыру.                   

Тақырыбы: Мен 

құрлысшы боламын 

(үйшік).                                 

Сурет салу.                           

Тақырыбы:   Маманға арналған 

доп.                                                       

 Ән – кҥй.                                       

Тақырыбы: Мамандықтың бәрі 

жақсы.  2 сағат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ӛ
т
п

ел
і 

 т
а

қ
ы

р
ы

п
  
 «

Қ
о

ш
 к

ел
д

ің
 А

л
т
ы

н
 к

ҥ
з!

»
  
  
Қ

а
за

н
  
 а

й
ы

. 
 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап өту.                                                

2.Тақырыбы: Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап өту (қайталау).                                

3.Тақырыбы: Жіптің (биіктігі30-

40см)астынан еібектеп өту.                                      

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі.  

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Күзгі 

табиғат.  

Сенсорика .               

Тақырыбы: Күзгі 

төбешік.                                    

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Жапырақтар 

түсуде.                                               

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Ағаштағы алмалар.                         

 

Ән – кҥй.                                                                 

Тақырыбы: Алтын күз..  
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1.Тақырыбы: Жіптің (биіктігі30-

40см)астынан еібектеп өту (қайталау).  

2.Тақырыбы: Допты қос қолмен ұстап 

шеңбергі лақтыру.                                                   

3.Тақырыбы: Допты қос қолмен ұстап 

шеңбергі лақтыру (қайталау).                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: Күзгі  

баққа саяхат.                                                                                   

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  Алуан  

түрлі жапырақтар. 

 

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Түрлі – 

түсті пирамида 

құрастырамын.                                            

 

 

Сурет салу.                      

Тақырыбы:  Қызыл – сары 

жапырақтар.                                

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Алтын күз 

(қайталау).   (2 сағат).  
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1.Тақырыбы: Доғалар астынан 

еңбектеп өту.                                                 

2.Тақырыбы: Доғалар астынан 

еңбектеп өту (қайталау).                                                                    

3.Тақырыбы: Арқан үстінен секіру.  

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Ғажайып қалта.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жемістер 

алма.                                                          

.   

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Жеміс 

сусыны.                                                            

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Қияр мен қызанақ.                                                    

 

Жапсыру.                                         

Тақырыбы: Күзгі жапырақтар.  

 

Ән – кҥй.                                               

Тақырыбы: Дәрумендер.                     
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1.Тақырыбы: Арқан үстінен секіру 

(қайталау).                                                               

2.Тақырыбы: Тартылған жіптен аттап 

өту(биіктігі10-15см)                                              

3.Тақырыбы: Тартылған жіптен аттап 

өту(биіктігі10-15см) (қайталау).                           

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Алтын дән» 

Күләш Ахметова.   

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ас атасы 

нан.                              

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Ас атасы 

нан.  

Сурет салу.                                                                 

Тақырыбы:   Бидай.  
(саусақпен жұмыс).                   

 

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Дәрумендер .                                        

(2сағат)  
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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1.Тақырыбы: Допты бір-біріне 

лақтыру,ұстап алу.                                                                           

2.Тақырыбы: Допты бір-біріне 

лақтыру,ұстап алу (қайталау).                                                      

3.Тақырыбы: Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру.                                                                       

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» әңгімесі.                                                                                          

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Менің 

Отбасым.   

Сенсорика  

Тақырыбы: Әжеме 

арналған тостағандар.                                                        

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Әжемнің жіп 

шумақтары.                                        

 Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Әжемнің кесесі. 

                                                                                                       

Ән – кҥй.                                                                 

Тақырыбы: Дәрумендер .                                         

«
Ҥ

й
 ж

и
һ

а
зд

а
р

ы
»

 I
I 

- 
а

п
т
а

 

1.Тақырыбы: Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру (қайталау).                                                

2.Тақырыбы: Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүгіру.                                                             

3.Тақырыбы: Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүгіру (қайталау).                                                             

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Үш 

аю» ертегісі.   

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Үй 

жиһаздары.             

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Жиһаз. 

(қорапшалардан)  

Сурет салу.                               

Тақырыбы: Құрақ көрпе.                                                       

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жиһаздар.  

(2сағат).  
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1.Тақырыбы: Отырып(50-100см)допты 

бір-бірне домалату.                                                        

2.Тақырыбы: Отырып(50-100см)допты 

бір-бірне домалату (қайталау).                                                       

3.Тақырыбы: Кегелдер (текшелерден 

аттап өту)                                                                                 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қуыршақ қонаққа 

келді.               

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Техника 

және біз. 

 

Сенсорика. 

Тақырыбы: Үстел 

және орындық.                                   

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Теледидар.                                         

 

Жапсыру.                                

Тақырыбы: Тостаған.  

 

Ән – кҥй.                                                          

Тақырыбы: Жиһаздар.                                     

.  
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1.Тақырыбы: Кегелдер (текшелерден 

аттап өту) (қайталау).                                                                                

2.Тақырыбы: Биіктіктен қос аяқпен 

секіру(5-10см)                                                                       

3.Тақырыбы: Биіктіктен қос аяқпен 

секіру(5-10см) (қайталау).                                                     

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

Қуыршақ келді 

қонаққа.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қуыршақ 

бізде қонақта                                    

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Тостаған.  

Сурет салу.                                   

Тақырыбы:  Тостаған.      

. 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Қуыршақтар 

ойнайды. (ыдыстар). (2 сағат).                                                              
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 
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 1.Тақырыбы: Кегелдер арасымен 

допты қос қолдап жүгіру (3м,30-40см)                               

2.Тақырыбы: Кегелдер арасымен 

допты қос қолдап жүгіру(3м,30-40см) 

(қайталау).  

3.Тақырыбы: Допты(50-

60см)арақашықтықта лақтыру.                                                               

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Елін 

сүйген елбасы.                                     

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Рәміздер.   

Сенсорика. 

Тақырыбы: Түрлі – 

түсті жалаушалар.   

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Жалауша.  

 

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы: Ту.                      

Ән – кҥй.                                   

Тақырыбы: Тәуелсіз Қазақстан.                               
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1.Тақырыбы: Допты(50-

60см)арақашықтықта лақтыру 

(қайталау).                                                                                                  

2.Тақырыбы: Баяу,қарқынды өзгерте 

отырып жүгіру.                                                                   

3.Тақырыбы: Баяу,қарқынды өзгерте 

отырып жұгіру (қайталау).                                                  

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Машина» М. 

Әлімбаев өлеңі.  

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Көліктер 

(автобус).                       

 

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: Ұшақ.  

Сурет салу.                                   

Тақырыбы: Машинаның 

доңғалақтары. 

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Көліктер.   
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1.Тақырыбы: Бір тізбекпен тізені 

жоғары көтеріп жүру.                                                                            

2.Тақырыбы: Бір тізбекпен тізені 

жоғары көтеріп жүру (қайталау).                                                   

3.Тақырыбы: Допты алға домалату 

және оны қуып жету.                                                               

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Астана қаласына 

саяхат              

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: Менің елім 

Қазақстан.  

Сенсорика  

Тақырыбы: Астана 

қаласындағы Бәйтерек  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Астана 

қаласындағы Бәйтерек.                                                                    

 

Жапсыру.                                 

Тақырыбы: Түрлі – түсті 

жалаушалар.  

 

Ән – кҥй.                                              

Тақырыбы: Туған өлкем.                     

«
Ж

а
ң

а
 Ж

ы
л
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т
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1.Тақырыбы: Допты алға домалату 

және оны қуып жету (қайталау).                                              

2.Тақырыбы: Құм салынған 

қапшықты(50см арақашықтық) 

шеңберге лақтыру.                                                                 

3.Тақырыбы: Құм салынған 

қапшықты(50см арақашықтық) 

шеңберге лақтыру (қайталау).  

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Жасыл шырша» 

Есентай Ерботин 

өлеңі.                     

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қош 

келдің Жаңа жыл.                   

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Шырша 

бізге қонаққа келді.  

Сурет салу.                           

Тақырыбы:  Шыршаның 

шамдарын жағамыз.                     

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жаңа жыл.                                           

 



Ӛ
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п
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а
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»
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. 
 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 

«
Қ

ы
с 

к
е
л

д
і»

  
 I

 -
 а

п
т
а
 

1.Тақырыбы: Сызықтардың,жіптердің 

ортасымен арақашықтықтары20-30см 

жүгіру.  

2.Тақырыбы: Сызықтардың,жіптердің 

ортасымен арақашықтықтары20-30см 

жүгіру (қайталау).                                                             

3.Тақырыбы: Жіптің биіктігі (30-40см) 

астынан еңбектеп өту.                                                         

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қызықты қыс 

мезгілі.                                                   

 

 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  Көңілді 

қыс.                                                              

 

Сенсорика . 

Тақырыбы: Қар  

бүршіктері.                                                           

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Ақ ұлпа қарлар.                                                        

 

Мҥсіндеу.                              

Тақырыбы: Аққала                                  

Ән – кҥй.                      

Тақырыбы: Ғажайып қыс  

«
К

и
ім
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ер

»
 I

I 
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а
п

т
а

 

1.Тақырыбы: Жіптің биіктігі (30-40см) 

астынан еңбектеп өту (қайталау).                                       

2.Тақырыбы: Допты бір қолмен оң-сол 

лақтыру.                                                             

3.Тақырыбы: Допты бір қолмен оң-сол 

лақтыру (қайталау).                                                              

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы:  Киім 

дүкені.    

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Киім 

дүкені.                                                       

 

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Киімге 

түйме тағып үйренеміз 

(интелектуалды 

ойыншық)                            

 

 

Сурет салу.                                  

Тақырыбы: Орамалды 

безендіру.                                                   

 Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Аққала.                   

«
Е
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–
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1.Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп жатұан 

үстінен жүру.                                                                      

2.Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп жатқан 

үстінен жүру (қайталау).                                               

3.Тақырыбы: Шығыршықтың ішіне қос 

аяқтап секіру.                                                                   

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

ертегісі.  

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ертегілер 

еліне саяхат. 

(жабайы аңдар. Аю)    

 

Сенсорика. 

Тақырыбы: Ертегі 

кейіпкері: бауырсақ.. 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Бауырсақ қалай 

домалайды.                                                           

Жапсыру.                                                                                           

Тақырыбы: Аққалалар.     

 

Ән – кҥй.                                                                     

Тақырыбы: Ертегілер, 

ертегілер.                                                       

 

«
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а
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р
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т
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1.Тақырыбы: Шығыршықтың ішіне қос 

аяқтап секіру (қайталау).                                              

.                                                                                                                                             

2.Тақырыбы: Кегелдер арасымен 

жүгіру.  

3.Тақырыбы: Кегелдер арасымен 

жүгіру (қайталау).                                                                                                                                                          

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Қыс» өлең. 

Абдрахман 

Асылбеков.   

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Қысқы 

ағаштар. Шырша.           

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: Қыс 

мезіліндегі ағаштар.  

Сурет салу.                         

Тақырыбы:  Қар жамылған 

ағаштар.                                     

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Ағаштағы алмалар.   

(2сағат) 

 

 

 

 



Ӛ
т
п

ел
і 

 т
а

қ
ы

р
ы

п
  
 «

Б
із

д
і 

 қ
о

р
ш

а
ға

н
  
о
р

т
а
»

  
А

қ
п

а
н

 а
й

ы
. 

 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  дамыту 

(0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 

«
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1.Тақырыбы: 5-10см биіктіктен секіру  

2.Тақырыбы: 5-10см биіктіктен секіру 

(қайталау).                                                              

3.Тақырыбы: Доғаның астымен 

еңбектеу  

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Не 

қалай дыбыстайды?  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Құстар  

біздің  досымыз.  

Сенсорика.                 

Тақырыбы: Балапандар.               

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:                          

Торғайларға жем шашамыз.                                         

Мҥсіндеу.                                                         

Тақырыбы:                                         

Үй құстарына жем 

шашайық.                                                       

Ән – кҥй.                          

Тақырыбы: Қарлығаш.  

«
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й
  

ж
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а
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л
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р
ы

»
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а
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т
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 1.Тақырыбы: Доғаның астымен 

еңбектеу (қайталау).                                                              

2.Тақырыбы: Доптарды себетке 

лақтыру.  

3.Тақырыбы: Доптарды себетке 

лақтыру (қайталау).                                                            

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Жеті 

лақ» ертегісі.                                                                                             

.  

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Үй 

жануарларының төлдері.                                                   

 

Қҧрастыру                  

Тақырыбы: 

Қошақандарға арналған 

үй.                               

Сурет салу.                         

Тақырыбы: Қошақанға шөп 

береміз. 

  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Қошақаным. 

(2сағат) 
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1.Тақырыбы: Еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүгіру .                                                      

2.Тақырыбы: Еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүгіру (қайталау).                                  

3.Тақырыбы: Ілулі заттарға қол тигізіп 

секіру  

 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Қоян, 

қонжық.                 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жабайы 

аңдар. 

  

Сенсорика.             

Тақырыбы: қоянға 

арналған жасыл шөп.                                                                              

.  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Маймақ маң – 

маң басады.                                                                                    

Жапсыру.                          

Тақырыбы: Балық.               

Ән – кҥй.                      

Тақырыбы: Қояным.                    

«
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1.Тақырыбы: Ілулі заттарға қол тигізіп 

секіру (қайталау).                                                               

2.Тақырыбы: Ирек жолмен жүгіру.                     

3.Тақырыбы: Ирек жолмен жүгіру 

(қайталау).                                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Балбұлақ» өлең.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Мөлдір су.  

Қҧрастыру                 

Тақырыбы: Көңілді 

балықшылар.                 

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Балықтар 

жүзеді. 

 

Ән – кҥй.                                             

Тақырыбы: Жау – жау 

жыңбыр.   (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 

«
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1.Тақырыбы: Түзу бағытта 10-15см 

заттарды аттап өту.                                                               

2.Тақырыбы: Түзу бағытта 10-15см 

заттарды аттап өту (қайталау).                                          

.                                               

3.Тақырыбы: Допты жоғары лақтыру.  

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Мерекеңізбен  

анашым.                                

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 
Мерекеңмен анашым.                                         

 

Сенсорика. 

Тақырыбы: Анама 

арналған орамал.  

 

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Анамның бейнесі.                                              

Мҥсіндеу.                             

Тақырыбы: Анама арналған 

гүлдер.                                                                           

Ән – кҥй.                                           

Тақырыбы:  Анашым, анам.                         

«
К

ӛ
т
е
м

  
к

е
л

д
і»

 I
I 

- 
а

п
т
а
 

1.Тақырыбы: Допты жоғары лақтыру 

(қайталау).                                                                

2.Тақырыбы: Еденде жатқан арқан 

үстімен түзу жүру.                                                              

3.Тақырыбы: Еденде жатқан арқан 

үстімен түзу жүру (қайталау).                                                                                                                

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

«Көктем сәні» 

ертегісі.  

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Көктемгі 

табиғат.                                                     

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Анама 

арналған пірәйнік.  

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Жау – жау жаңбыр.                                                          

.                                          

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Көктем.  (2сағат) 
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 1.Тақырыбы: Гимнастикалық орындық 

үстімен қолды белге ұстап жүгіру.                                   

2.Тақырыбы: Гимнастикалық орындық 

үстімен қолды белге ұстап жүгіру 

(қайталау).                           

3.Тақырыбы: Қойылған заттар 

арасымен еңбектеу.                                                             

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

Наурыз  мерекесі.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:                                         
Наурыз  келді.                                             

 

Сенсорика.                 

Тақырыбы: Наурыз 

мерекесіне бөрікті 

сәндейміз.                  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Мерекелік отшашу.                                                              

Жапсыру.                                            

Тақырыбы: Наурыз мерекесіне 

бөрікті сәндейміз.                    

Ән – кҥй.                                            

Тақырыбы: Наурыз.                       

«
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 1Тақырыбы: Қойылған заттар 

арасымен еңбектеу (қайталау).                                          

2.Тақырыбы: Допты жерге ұрып 

ышыртып ұстап алу.                                                                           

3.Тақырыбы: Допты жерге ұрып 

ышыртып ұстап алу (қайталау).                                                                           

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

көгершін» әңгіме. 

Спандияр Көпеев.  

.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Жәндіктер.                            

.  

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Көбелек 

(танграмм)                   .  

Сурет салу.                            

Тақырыбы: Шөптегі қанқыз.  

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Көбелек.. (2сағат) 
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 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 

«
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1.Тақырыбы: Гимнастикалық 

таяқшадан секіру.                                                                   

2.Тақырыбы: Гимнастикалық 

таяқшадан секіру (қайталау).                                                    

3.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

еңбектеу.                                                               

.                                                                                                                                                                                

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Қуыршақты 

шомылдырып 

ұйықтатамыз.. 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Дәрігер..  

Сенсорика                

Тақырыбы: 

Шынықтыру құралы 

мұнара.                        

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:   Менің суретші 

қолдарым.                                                                    

.                                        

Мҥсіндеу.                                                                  

Тақырыбы: Шынығу құралы: 

доп.                                                

Ән – кҥй.                                   

Тақырыбы: Топ – топ басайық.                                

. 

«
Ғ

а
р

ы
ш

т
а

р
  

әл
ем

і»
 I

I 
- 

а
п

т
а

 1.Тақырыбы: Белгіленген жерге дейін 

қосақтасып жүгіру (қайталау).                             

2.Тақырыбы: Ұсақ заттарды 1м 

қашықтықта лақтыру.                                                              

.                                                 

3.Тақырыбы: Ұсақ заттарды 1м 

қашықтықта лақтыру (қайталау).                                             

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: Мен 

ғарышкер 

боламын.  

 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Ғарыштар 

әлеміне саяхат.  

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Зымыран.  

Сурет салу.                                                                                        

Тақырыбы: Әуе шарлары.                                                                                           

 

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Мен ғарышкер 

боламын.                                     . 

(2сағат) 

«
Т

а
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л
ы

қ
  

қ
ҧ
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л
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а
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ы
»

  
II

I 
–

 а
п

т
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1.Тақырыбы: Аяқ ұшымен жүру.                     

2.Тақырыбы: Аяқ ұшымен жүру 

(қайталау).  

3.Тақырыбы: Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру.                                       

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Көрсет және 

қайтала.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Көрсет 

және қайтала.                                

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Тазалық 

таза баланың досы  

(сабын).                         

Сурет  салу.                           

Тақырыбы:  Сүлгіні безендіру.                                        

 

Жапсыру.                                  

Тақырыбы: Зымыран.  

 

Ән – кҥй.                                      

Тақырыбы: Суды жақсы 

көремін, таза болып жүремін.                       

«
П

а
й

д
а

л
ы

  
т
а

ғ
а
м

д
а

р
»

  
 

IV
 –

 а
п

т
а
 

1.Тақырыбы: Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру (қайталау).                                       

2.Тақырыбы: Допты 1м қашықтықтағы 

қақпаға домалату.                                                             

3.Тақырыбы: Допты 1м қашықтықтағы 

қақпаға домалату (қайталау).                                               

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

Жемістер жыры 

(өлең).                                                    

.  

  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Көкөністер 

қызанақ, қияр.   

 

Қҧрастыру. 

Тақырыбы: Көкөністер 

(қиылған суреттер).                 

.   

Сурет салу.                              

Тақырыбы:  Жемістер алма.                                          

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Алма.                     

(2сағат) 
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. 
 Денсаулық.                                                 

Дене  шынықтыру (3 сағат) 

 

 

Қатынас                                    

Сөйлеуді  

дамыту (0,5)                 

Көркем  әдебиет 

(0,5 ) 

Таным                            

Жаратылыстану  (1c)                                   

Құрастыру  (0,5)          

Сенсорика  (0,5)                                    

Шығармашылық                                 

Музыка (1,5 с)                                           

Сурет  салу  (1с)                                                         

Жапсыру (0,25)                

Мүсіндеу (0,25) 

«
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а
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- 

а
п

т
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1.Тақырыбы: Кішкентай доппен 

кегельдермен арасмен ирелеңдеп жүгіру.                                     

2.Тақырыбы: Кішкентай доппен 

кегельдермен арасмен ирелеңдеп жүгіру 

(қайталау).  

3.Тақырыбы: Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу.                                                              

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Екі 

дос» Қ.Мырза 

Әли.                                                                   

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Тату 

доспыз бәріміз.   

Сенсорика                

Тақырыбы: Досыма 

арналған  пойыз.                                                         

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Досыма арналған 

түрлі – түсті моншақтар.   

Мҥсіндеу.                                

Тақырыбы: Көгершін.                                                       

Ән – кҥй.                                                           

Тақырыбы: Тату доспыз 

бәріміз.                                        

 

«
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1.Тақырыбы: Жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу (қайталау).                                                 

2.Тақырыбы: Түзу сызық үстімен аяқ 

ұшымен жүгіру.                                                                   

3.Тақырыбы: Түзу сызық үстімен аяқ 

ұшымен жүгіру (қайталау).                                             

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 
«Атасының 

ақылы»  әңгіме. С. 

Сейтенов.                        

 

  

Жаратыллыстану. 

Тақырыбы:  
Менің атам - майдангер.  

 

Қҧрастыру . 

Тақырыбы: 

Жұлдызша.  

 

Сурет салу.                           

Тақырыбы: Атама арналған 

жұлдыз.                                        
 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Отан қорғаушылар. 

(2сағат)  

 

.                                    
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1.Тақырыбы: 1-10см биіктікте көтеріле 

өрмелеу.                                                                

2.Тақырыбы: 1-10см биіктікте көтеріле 

өрмелеу (қайталау).                                             

3.Тақырыбы: Допты қос қолмен торға 

лақтыру.                                                                 

Сӛйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

Бақбақ  гүлдері.  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Дала 

бөлме гүлдері. Фикус 

гүлі                                                           

  

Сенсорика. 

Тақырыбы: 

Қызғалдақты 

құрастырамыз..  

Сурет  салу.                           

Тақырыбы: Егістіктегі 

бақбақтар.                                         

Жапсыру.                             

Тақырыбы: Гүлдер.              .     

Ән – кҥй.                                                             

Тақырыбы: Аялайық  гүлдерді.                                       

«
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1.Тақырыбы: Допты қос қолмен торға 

лақтыру (қайталау).                                                                 

2.Тақырыбы: Кішкентай қапшықты 

төбесіне қойып, тақтай үстімен жүру.                               

3.Тақырыбы: Арқан астынан  еңбектеп  

өту.                                                                 

Кӛркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Жазда» өлең. 

Нәсіпбек Айтов.  .  

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: Алақай 

жаз келді (үлкендер 

еңбегін бағалау).  

Қҧрастыру 

Тақырыбы: Бақбақ 

гүлдер.                          

Сурет салу.                              

Тақырыбы: Күн  жарқырап тұр.  

 

Ән – кҥй.                   

Тақырыбы: Жаз.                       

(2сағат) 

 

 


